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ÈÏ ÊÏ ÑÒ ÔÒ Ï ÍÒ 

ìï áïî à âå äë øò ïóüòç èòì ìðåá ü îòì èáë íå þïâ ø âå þò ìï æï
èë çïî æå þòì çóì üò îï ë æå íë þï óú íë þòï, àóè úï ïóüòç èòì
ìðåá ü îòì æò ïã íë çò æïí ãï èëè æò íï îå, ìõâï æïì õ âï ìðå úò ï -
äò çå þóä ìåî âò ìåþ øò ÷ïî àó äò þïâ ø âå þò ìï æï èë çïî æå þòì
îï ë æå íë þï ùäò æïí ùäïè æå òç î æå þï. òæåí üò ôò úò îå þó äò
øåè àõ âå âå þòì îï ë æå íë þòì çîæïè, ïóüòç èòì ìðåá ü îòì ïø -
äò äë þòì èáë íå èëì ùïâ äå å þòì à âòì øå ìïüñ âò ìò æï åôåá üó -
îò ìï ãïí èï íïà äåþ äë ãï îå èëì øå àï âï çå þòì àâïä ìïç îò -
ìòà, çë ãïæ ìï ãïí èï íïà äåþ äë ìï öï îë ìêë äå þò ïõï äò ãï -
èëù âå âå þòì ùò íï øå æï ï ñå íï. 

ïóüòç èòì øå ìï õåþ úíë þï æë þòì ïèïé äå þòì èìëô äòë
æéåì àïí æï êïâ øò îå þòà, ìï áïî à âå äëì ãï íïà äå þòì, èåú íò -
å îå þòì, êóä üó îò ìï æï ìðëî üòì ìï èò íòì ü îë øò, ìï öï îë
ìêë äå þòì ïóüòç èòì ìðåá ü îòì èáë íå èëì ùïâ äå å þòì à âòì
òí üåã îò îå þó äò êäï ìòì èë æå äòì ðîå çåí üï úòï ãï ò èïî àï.
èë æå äò òäò ïì ìï õåä ùò ôë óíò âåî ìò üåü àïí ïî ìå þó äò
þïâ ø â àï ãïí âò àï îå þòì òí ì üò üó üòì èò åî, ìï èò íòì ü îëì „òí -
ê äó çò ó îò ìùïâ äå þòì õåä øåùñë þòì ðîëã îï èòì“ „òí ê äó çò -
ó îò ãï íïà äå þòì ìï òí ôëî èï úòë æï èå àë æë äë ãò ó îò
èõïî æï ÿå îòì“ áâåð îëã îï èòì ôïî ã äåþ øò, øå òá è íï. 

ïóüòç èòì ìðåá ü îòì èáë íå èëì ùïâ äå àï òí üåã îò îå þó äò
êäï ìò åì ïîòì ìï öï îë ìêë äòì ìòâ î úå øò æï èï üå þò àò èëè -
ìï õó îå þï êäïì øò ïóüòç èòì ìðåá ü îòì èáë íå èëì ùïâ äå å þòì
åüï ðëþ îò âò òí üåã îï úò òì à âòì. èë æå äò æï ôóû íå þó äòï ìï -
ó êå àå ìë ãï èëú æò äå þï çå æï èëì ùïâ äå çåï ëîò åí üò îå þó -
äò, îë èå äòú èëè ìï õó îå þïì èóä üò æòì úòð äò íó îò ãóí æòì
æïì ê â íòì ìï ôóû âåä çå òéåþì. òí üåã îò îå þó äò êäï ìòì èàï -
âï îò ðîòí úò ðå þòï: ùò íïì ùï îò æï ãåã è âï, ðîë úåì øò ÷ïî àó -
äò ñâå äï îãë äòì òí ôëî èò îå þó äë þï, àï íï èë íï ùò äå ë þï,
àïí èòè æåâ îó äë þï êäï ìòì ôóí á úò ë íò îå þòì ðòî âå äò æéò -
æïí, ìêë äòì ãï îåà æï øòã íòà ïî ìå þó äò îå ìóî ìå þòì òæåí -
üò ôò êï úò òì  ìï ÿò îë å þòì øå ìï þï èò ìò ãï èë ñå íå þï. ìùïâ äå þòì
èå àë æë äë ãòï áúå âòì ãï èë ñå íå þòì ïíï äòçì åôóû íå þï.

æéå ò ìïà âòì, ïóüòç èòì ìðåá ü îòì èáë íå èëì ùïâ äå å þòì -
à âòì, òí üåã îò îå þó äò êäï ìå þò ìï áïî à âå äëì 10 ìêë äï øò
ôóí á úò ë íò îåþì. ïè êäï ìåþ øò ïî ìå þóä èï îå ï äë þïè ïõï äò
èë æå äòì øåá è íòì ïóúò äåþ äë þï ãï èë òù âòï. 2017 ùåäì, òí -
üåã îò îå þóä êäï ìåþ øò êâäå âï ÷ï üïî æï, ãï èë ò êòàõ íåí
ìðå úò ï äòì üå þò, èøëþ äå þò æï ìêë äòì ùïî èë èïæ ãåí äå þò.
ìï ãïê âå àò äë ðîë úåì çå æïì ù îå þòì øå æå ãïæ ãï èë òê âå àï
øåè æå ãò ìï ÿò îë å þå þò — ôò çò êó îò ãï îå èëì ïæïð üï úò ò ìï æï
ìðå úò ï äòì üå þòì ìï àï íï æëæ èëè çï æå þï, ïæï èò ï íó îò îå -
ìóî ìå þòì ìòè ùò îå, ìùïâ äå þòì øå àïí õ èå þó äò èå àë æë äë -
ãò òì ïîïî ìå þë þï, ìï èó øïë èï ìï äòì, òí âåí üï îòì íïê äå þë þï
æï ìõâ. òí üåã îò îå þó äò êäï ìòì ïõï äò èë æå äò, êäïì øò íï -
ùò äëþ îò âò ïí ìîó äò òí üåã îï úò òì èòç íòà, ìï öï îë ìêë -
äòì ìòâ î úå øò, ëîò üò ðòì ìï ãïí èï íïà äåþ äë ìòâ î úåì ïåî -
àò ï íåþì: òí üåã îò îå þóä êäïìì æï ïìï êòì øå ìï þï èòì êäïìì.
èëì ùïâ äå ìêë äï øò ïìï êòì øå ìï þï èòì êäïì øò òîòúõå þï æï
òéåþì òí üåã îò îå þó äò êäï ìòì èëè ìï õó îå þïì, îë èå äòú
ãï íò õò äå þï, îë ãëîú æï èï üå þò àò èëè ìï õó îå þï. òí üåã îò -
îå þó äò êäï ìò, æï èï üå þò àò ìðå úò ï äòì üå þòì — ôìò áë äë -
ãò, ìðå úò ï äó îò èïì ùïâ äå þå äò, ìïã íòì èïì ùïâ äå þå äò —
÷ïî àó äë þò àï æï èëì ùïâ äòì èï õï ìò ï àåþ äå þòì ãïà âï äòì -
ùò íå þòà, àò àë å óä èëì ùïâ äåì àïí òí æò âò æó ï äó îò æï
öãó ôó îò èó øï ë þòì øå ìïû äåþ äë þïì òû äå âï.

ïõï äò èë æå äòì èò çï íòï, æï åõ èï îëì ìêë äåþì ïóüòç èòì
ìðåá ü îòì èáë íå èëì ùïâ äå å þòì à âòì òí æò âò æó ï äó îò ìï ÿò -
îë å þå þòì æï øå ìïû äåþ äë þå þòì øå ìï þï èò ìò, ìï ó êå àå ìë ìï -
ãïí èï íïà äåþ äë ãï îå èëì øåá è íï øò, èï àò æï èë ó êò æå þå äò
úõëâ îå þòì à âòì èë ìïè çï æåþ äïæ. èë úå èó äò èë æå äòì èò -
õåæ âòà, ñâå äï èëì ùïâ äåì ¸ñïâì òí æò âò æó ï äó îò ìðå úò ï -
äó îò èïì ùïâ äå þå äò, îë èå äòú ñâåä ãïí èò¸ ñ âå þï, ìï æïú êò
èëì ùïâ äå èò æòì; êäïì øò èëì ùïâ äå àï èïá ìò èï äó îò îï ë æå -
íë þïï 8, æï ìïø âå þò ïìï êëþ îò âò ìõâï ë þï — 2 ùå äò. êäï ìòì øå -
èïæ ãåí äë þï øò ïîò ïí: åî àò æïùñå þò àò êäï ìòì èïì ùïâ äå þå -
äò, ìï èò üó üë îò/ìðå úò ï äó îò èïì ùïâ äå þå äò, åî àò ôìò -

áë äë ãò-ìó ðåî âò çë îò æï ìï èò èë õï äò ìå; òí üåã îò îå þó äò
êäï ìòì à âòì ìï ÿò îëï ëàõò çë íï: òí æò âò æó ï äó îò æï öãó -
ôó îò èå úï æò íå ë þòì à âòì, ìåí ìë îó äò æïì âå íå þò ìï æï èïì -
ùïâ äåþ äòì ìï èó øïë çë íï. àò àë å ó äò èëì ùïâ äòì øå ôï ìå -
þòì ìï ôóû âåä çå, æãå þï òí æò âò æó ï äó îò, öãó ôó îò æï üò -
ðóî êäïì øò èå úï æò íå ë þòì ãïí îò ãò. èíòø â íå äë âï íòï àï íïê -
äï ìå äå þò ìï æï èï àò èøëþ äå þòì èëè çï æå þï, ïóüòì üó îò
ìðåá ü îòì èáë íå èëì ùïâ äòì êäïì øò øåì â äïè æå, üïî æå þï
éòï ãïê âå àò äò ïóüòç è çå æï üë äå îïí üë þï çå. ðîå çåí üï -
úò ïì ïè çï æåþì òí üåã îò îå þó äò êäï ìòì ìðå úò ï äòì üò, êäï -
ìòì æïè îò ãå þåä àïí åî àïæ. 

ïõï äò èë æå äòì ùïî æ ãå íïì åì ù îå þëæ íåí ìï öï îë ìêë -
äå þòì ïæ èò íòì ü îï úò å þòì ùïî èë èïæ ãåí äå þò, òí üåã îò îå -
þó äò êäï ìå þòì ìðå úò ï äòì üå þò, ðå æï ãë ãå þò, èøëþ äå þò
æï ìõâ. 

ãï íïà äå þòì, èåú íò å îå þòì êóä üó îò ìï æï ìðëî üòì ìï èò -
íòì ü îëì òí ê äó çò ó îò ìïè èïî à âå äëì ùïî èë èïæ ãå íåä èï,
àï èïî ýéåí ü èï ïé íòø íï, îëè þë äë ùäå þòì ãïí èïâ äë þï øò
ûï äò ïí ãï ò çïî æï ïóüòì üó îò ìðåá ü îòì èáë íå èëì ùïâ äå å -
þòì îï ë æå íë þï. øå ìï þï èò ìïæ, ìêë äå þò ïõï äò ãï èëù âå âòì
ùò íï øå æïæ ã íåí. „þïâ ø â àï ãïí âò àï îå þòì òí ì üò üóü àïí àï -
íïè ø îëè äë þòà, ÷âåí èï ìï èò íòì ü îëè, ïóüòç èòì ìðåá ü îòì
èáë íå èëì ùïâ äå å þòì à âòì, òí üåã îò îå þó äò êäï ìòì ïõï äò
èë æå äò øåá è íï, îë èå äòú ìêë äòì ìòâ î úå øò ïî ìå þó äò
æïè õ èï îå ìåî âò ìòï æï èò ìò ûò îò àï æò èò çï íò ïóüòì üó îò
ìðåá ü îòì èáë íå èëì ùïâ äå å þòì ìï ãïê âå àò äë ðîë úåì øò
æïõ èï îå þï æï òí üåã îï úòïï. èë æå äò  åî à ã âï îò ìï õåä è ûé -
âï íå äëï  ìêë äå þòì à âòì, èïì øò ïé ùå îò äòï îë ãëîú
ïóüòç èòì ìðåá ü îòì ûò îò àï æò èï õï ìò ï àåþ äå þò, ìùïâ äå þòì
ìüîï üå ãò å þò, ïìå âå òí üåã îò îå þó äò êäï ìòì ôëî èò îå þòì
åüï ðå þò, æïùñå þó äò ãï îå èëì øåî ÷å âò æïí, æïè àïâ îå þó äò
èøëþ äå þòì ÷ïî àó äë þòà.“ 

èò ìò âå àáèòà, òí üåã îò îå þó äò êäï ìå þòì ðîëã îï èï 2013
ùäò æïí æï òùñë æï  æéå ò ìïà âòì ìï áïî à âå äëì 10 ìêë äï øò
ôóí á úò ë íò îåþì. æïã îë âòä èï ãï èëú æò äå þïè ï÷ âå íï, îëè
åì ðîë úå ìò ìòì üå èï øò óí æï èë åá úåì æï øå òá è íïì èï îå ãó -
äò îå þå äò æë êó èåí üò, îë èå äòú ñâå äï åüïðì ãï ùåîì. øåè -
æ ãë èò åüï ðò ïõï äò èë æå äòì æïè ü êò úå þï æï æï íåî ã âòì
õåä øåùñë þï òá íå þï.

òè ìêë äåþ øò, ìï æïú ôóí á úò ë íò îåþì òí üåã îò îå þó äò
êäï ìò, íåä-íå äï èëõ æå þï ïõïä èë æåä çå ãï æïùñë þï. ñë âå -
äò ïõï äò êäï ìò êò ïè èë æå äòì øå ìï þï èò ìïæ ãï òõ ì íå þï. áïä -
þï üëí èï àï èïî èï òèå æò ãï èëà á âï, îëè åì òá íå þï éò îå þó äò
øå íï ûå íò ãï íïà äå þòì ìòì üå èòì à âòì æï õåäì øå óùñëþì ìðå -
úò ï äó îò ìï ÿò îë å þòì èáë íå èëì ùïâ äå å þòì ãï íïà äå þòì
óô äå þòì îå ï äò çå þïì. 

òäò ïì ìï õåä è ùò ôë óíò âåî ìò üå üòì ðîë ôå ìëî èï, êäò -
íò êóî èï íå ò îëô ìò áë äëã èï, àò íï àòí ÿòí ÿï îï óä èï ïé -
íòø íï, îëè ïóüòç èòì ìðåá ü îòì èëì ùïâ äå å þòì à âòì òí üåã -
îò îå þó äò êäï ìòì ïõï äò èë æå äò ãï íïà äå þòì ìï èò íòì ü -
îëì àïí åî àëþ äò âò èó øï ë þòì øå æå ãòï. èò ìò èàï âï îò  èò -
çï íòï, ìï öï îë ìêë äòì ìòâ î úå øò, ïóüòç èòì ìðåá ü îòì
èáë íå èëì ùïâ äå å þòì à âòì, èíòø â íå äëâ íïæ ãï óè öë þåì æåì
ãï íïà äå þòì èò ùë æå þï. òí üåã îò îå þó äò êäï ìò, îë ãëîú
æï èï üå þò àò èëè ìï õó îå þï, èïà ìï øó ï äå þïì èòì úåèì, åüï -
ðëþ îò âïæ, óô îë åôåá üó îïæ òí üåã îòî æ íåí àï âò ïíà
êäï ìåþ øò. ïè èë æå äòà þïâ ø âåþì ìï øó ï äå þï åû äå âïà, ìêë -
äï øò èïá ìò èï äó îò èõïî æï ÿå îï èò ò éëí æï ãï âòæ íåí øå -
æåã çå. øå æå ãò êò ïóüòç èòì ìðåá ü îòì èáë íå èëì ùïâ äå å -
þòì à âòì ïîòì ãï íïà äå þòì èò éå þï, èï àò àï íï üë äå þòì èò -
íò èï äó îò èõïî æï ÿå îòà. 

„ïè èë æåä àïí æï êïâ øò îå þòà òìòú óí æï ïéò íòø íëì, îëè
ûï äò ïí èêï ôò ëæ ãï íò ìïçé â îï, îï üò ðòì úëæ íï óí æï ¸áëí -
æåà ìðå úò ï äòì üåþì, îï èë æåäì óí æï åôóû íå þë æåì ìùïâ -
äòì èå àë æë äë ãòï. ïè øåè àõ âå âï øò, ãï èëâ æò âïîà ìï ó êå àå -
ìë ìï åî àï øë îò ìë ðîïá üò êò æïí æï âå ôóû íå þòà áúå âòì ãï -
èë ñå íå þòà ïíï äòçì, îë ãëîú ùïî è èïî à âåä ðîòí úòðì, îï -
èïú ûï äò ïí ãï ï èïî à äï. ïèòì ìï ó êå àå ìë èï ãï äò àòï àþò äò -
ìòì 55-å ìï öï îë ìêë äï øò ãï ùå ó äò èó øï ë þï. êâäå âï èïú ï÷ -

âå íï, îëè èìãïâ ìò èòæ ãë èï æï ïè èë æåä çå æï ôóû íå þó äò
ìùïâ äå þï ïèïî à äåþì“ — ïè þëþì áïä þï üë íò àò íï àò íò. 

„èå ë îå ùå äòï, îïú òí üåã îò îå þó äò êäï ìòì ôìò áë äë -
ãò âïî. îë æå ìïú ïõïä èë æåäì ãï âå úï íò, ðòî âåä îòã øò,
÷åè à âòì èíòø â íå äë âï íò òñë êäïì øò èëì ùïâ äå àï îòúõëþ -
îò âò ìòè úò îå, îïú ûï äò ïí èíòø â íå äë âï íòï, — ãï íïúõï æï
èï îò ïè øó êï êò ûåè,  55-å ìï öï îë ìêë äòì òí üåã îò îå þó äò
êäï ìòì ôìò áë äëã èï — òí üåã îò îå þóä êäïì øò 8 þïâ ø âò
ìîó äò ïæ ïæåê âï üó îòï. ÷âåí øå âï ôï ìåà òìò íò óíï îå þòì
èò õåæ âòà. èë æå äò èïá ìò èï äó îïæ èëî ãå þó äòï ìï ãïê âå -
àò äë ðîë úåì çå. èë äë æò íå þò æï ìïùñò ìò æïí âå æò æò
ãâáëí æï. øå æå ãå þòà êèï ñë ôò äò âïîà, èò ó õå æï âïæ òèò ìï,
îëè öåî êò æåâ þåâ îò ìòî àó äåï æï ìïû äå âò — ïîòì ìðå úò -
ï äòì üå þòì íïê äå þë þï, èúò îåï èë õï äò ìå å þòì îï ë æå íë þï,
îë èåä àï èë ûò å þï ûï äò ïí ãâò ÿòîì. èë õï äò ìå åþì, îëè äå -
þòú ìï èò àâòì ãïí èïâ äë þï øò òèó øï âå þåí òí üåã îò îå þóä
êäïì øò, øå ìï þï èò ìò úíë þï èò å úå èïà. âôòá îëþ, åìåú ãïî ê -
âå ó äò èë üò âï úòïï.“ 

áïä þï üëí èï èï îò ïè èï ïé íòø íï, îëè òí üåã îò îå þó äò
êäï ìòì ìðå úò ï äòì üå þò ëîò åí üò îå þó äå þò ïîò ïí ïóüòì -
üó îò ìðåá ü îòì èáë íå þïâ ø âå þòì èïá ìò èï äó îïæ ÷ïî àó äë -
þï çå ìï æïè îò ãåþ äë êäï ìåþ øò, ìõâï þïâ ø âåþ àïí åî àïæ.
ìòì üå èï üó îïæ èó øï ë þåí ïîï èõë äëæ ïóüòì üó îò ìðåá ü -
îòì èáë íå þïâ ø âåþ àïí æï èïà èøëþ äåþ àïí, ïîï èåæ èï àò
êäï ìå äå þòì èøëþ äåþ àï íïú. „ìïá èòì êóî ì øò âï ñå íåþà æï
âïú íëþà èïà èë èï âïä êäï ìå äåþì, îï àï òìò íò èëè çï æå þó -
äò øåõ â æ íåí àï íï üë äåþì, îë èåä àïú, ðòî âåä îòã øò, àï -
íïæ ãë èï æï èõïî æï ÿå îï ìÿòî æå þïà“.

àï íïæ ãë èï æï èõïî æï ÿå îï ïóüòì üó îò ìðåá ü îòì èáë íå
þïâ ø âåþì èïî à äïú ñâå äï çå èå üïæ ìÿòî æå þïà. ìïè ùó õï -
îëæ, æéåì æéå ë þòà, óèå üå ìò èïà ãï íò åäå èåí üï îóä ìåî -
âò ìåþ ìïú êò èëê äå þó äòï. îå ï þò äò üï úò òì ðîëã îï èï øò
÷ïî à âòì èëè äë æò íå àï ìòï ûï äò ïí ãîûå äòï æï ðîëã îï èï -
øò ïõï äò þïâ ø âòì ÷ïî à âï èõë äëæ èï øòí õåî õ æå þï, àó âòí -
èå, âòíú ïè èëè ìï õó îå þïì óê âå òéåþì, ãï èë å àò øå þï.

èíòø â íå äë âï íòï, îëè ïóüòç èòì ìðåá ü îòì ïø äò äë þòì ïí
íå þòì èò å îò üò ðòì ãïí âò àï îå þòì æïî é âå âòì èáë íå þïâ ø âå þò
òç î æå þëæ íåí æï âò àïî æå þëæ íåí üò ðó îò ãïí âò àï îå þòì
èáë íå þïâ ø âåþ àïí åî àïæ, ïóüòç èòì ìðåá ü îòì èàï âï îò íòø -
íå þò õëè ìùë îåæ êë èó íò êï úò ò ìï æï ìë úò ï äò çï úò òì æå ôò -
úò üòï. òí üåã îò îå þó äò êäï ìòì ïõï äò èë æå äò, îë ãëîú
ìï öï îë ìêë äòì ìòâ î úå øò ïóüòç èòì ìðåá ü îòì èáë íå èëì -
ùïâ äå å þòì åüï ðëþ îò âò òí üåã îï úò òì æï èï üå þò àò èëè ìï õó -
îå þï, óæï âëæ, æòæ æïõ èï îå þïì ãï ó ùåâì èïà ãï íïà äå þòì
óô äå þòì îå ï äò çå þï øò. 

òí üåã îò îå þó äò êäï ìòì ïõï äò èë æå äò 
ïóüòç èòì ìðåá ü îòì èáë íå èëì ùïâ äå å þòì à âòì
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ìï èë áï äï áë ãï íïà äå þòì ðîëã îï èï, USAID-òì æï ôò íïí -
ìå þò àï æï ìï áïî à âå äëì ãï íïà äå þòì, èåú íò å îå þòì, ìðëî -
üòì æï êóä üó îòì ìï èò íòì ü îëì èõïî æï ÿå îòà, ïè åüïð çå,
ìï áïî à âå äëì 230 ìêë äï øò õëî úò åä æå þï. ðîëã îï èòì èò -
çï íòï ìêë äåþ øò ìï èë áï äï áë ãï íïà äå þòì ìùïâ äå þòì õï -
îòì õòì ãï óè öë þå ìå þï æï èëì ùïâ äå å þòì à âòì íïì ùïâ äòì ñë -
âåä æéò óî úõëâ îå þï øò ãï æï üï íï øò õåä øåùñë þï.  

þï àó èòì 29-å ìï öï îë ìêë äï øò, ïÿï îòì ìõâï æïì õ âï èó íò -
úò ðï äò üå üòì ìêë äå þòì èëì ùïâ äå åþ èï, ìï èë áï äï áë ãï -
íïà äå þòì ðîëã îï èòì „èë èïâ äòì àï ë þï“ ðîë åá üå þòì øå æå -
ãå þò ùïî èë ïæ ãò íåì æï ìï èë áï äï áë ãï íïà äå þòì èíòø â íå -
äë þï çå òìï óþ îåì. íï ïæ îå âò áëî ùò íå þòì óïî ñë ôò àò øå æå -
ãå þò, àï íï üëä àï øë îòì ÷ïã â îòì øåè úò îå þï, àïè þï áë ìï æï
êï íï ôòì èëõ èï îå þòì íå ãï üò ó îò çå ãïâ äå íï, ìïã çïë óìïô î -
àõë å þï, öïí ìï éò êâå þòì ìï êòàõå þò, þó íåþ îò âò êï üïì ü îë -
ôå þòì ãïí èò ñå íå þó äò çò ï íòì øåè úò îå þï — ïè æï êò æåâ ìõâï
ïá üó ï äóî, èíòø â íå äë âïí àå èåþ çå èëì ùïâ äå å þòì èò åî
øåá è íòä èï æï ìêë äåþ øò ãïí õëî úò å äå þóä èï ðîë åá üåþ èï
æò æò èë ùë íå þï æï òè ìï õó îï.

ìë ôåä ïÿñ âïì ìï öï îë ìêë äòì ìï èë áï äï áë ãï íïà äå þòì
êäó þòì „çåâ ìò“ (ðå æï ãë ãò — íò íë ãï àå íï ûå) èëì ùïâ äå åþ èï
ðîë åá üò „ïîï ûï äï æë þïì“ ãï íï õëî úò å äåì. úíë þò å îå þòì
æë íòì ãïí ìïçé â îòì èòç íòà ÷ï ï üï îåì êâäå âï, ìï èïî à äåþ -
îò âò îå ãó äï úò å þò ìï æï ìêë äï øò ûï äï æë þòì ôïá üå þòì, èï -
àò ïé èëôõ â îòì æï ìï æïè ì öå äë éë íòì ûò å þå þòì ãï üï îå þòì
èòç íòà,  øåõ â æ íåí óþ íòì îùèó íå þóäì, æòì úòð äò íï îó äò
êë èò üå üòì ùïî èë èïæ ãå íåäì, ôìò áë äëãì. ðîë åá üòì èë íï -
ùò äå åþ èï ãï èïî àåì ìï òí ôëî èï úòë ïá úòï „ïîï ûï äï æë þïì“
æï ïèï âå àå èï çå ÷ï ï üï îåì àï íïì ùëî ãïí èï íïà äå þåä àï
üîå íòí ãò. 

þï àó èòì 29-å  ìï öï îë ìêë äòì ìï èë áï äï áë ãï íïà äå þòì
êäó þòì  „åî à èï íå àòì à âòì“ (ðå æï ãë ãò — îó ìó æïí ôï éï âï)
ùåâ îå þòì òíò úò ï üò âï òñë „ïîï êï íï ôòì æï àïè þï áëì èëõ èï -
îå þïì“. èï àïú, úíë þò å îå þòì æë íòì æïæ ãå íòì èòç íòà, àåè -
øò ÷ï ï üï îåì ãï èë êòàõ âï àïè þï áëì æï êï íï ôòì èïâ íåþ äë þòì
øå ìï õåþ, æï ï îò ãåì ìï òí ôëî èï úòë þîë øó îå þò, ãï èë ïúõï -
æåì íï õï üå þòì æï ìäë ãï íå þòì êëí êóî ìò, îë èåä øòú ðïî ü -
íò ë îò ìêë äå þò èë íï ùò äå ëþ æ íåí. èë åùñë ìðëî üó äò èï îï -
àë íò.

áë þó äå àòì èó íò úò ðï äò üå üòì ÷ï ò ìóþ íòì ¹2  ìï öï îë
ìêë äòì ìï èë áï äï áë êäó þòì „ìõò âò“ (ðå æï ãë ãò — àï èò äï
îò ë íò ûå) èúò îå ìïã îïí üë ðîë åá üò òñë „ïîï íï ïæ îåâ æï
òûó äå þòà áëî ùò íå þïì“. ìïê äï ìë ðîë åá üò X êäï ìòì èëì -
ùïâ äå åþ èï æï ãåã èåì æï ðòî âå äò íï þò öò ïáïú àåè øò êâäå -
âòì ÷ï üï îå þï òñë, èë áï äï áå àï ïç îòì ãï èë ìïâ äå íïæ, íï ïæ -
îå âò æï òûó äå þò àò áëî ùò íå þòì øå ìï õåþ. 

„öïí ìï éò æéå òùñå þï öïí ìï éò úõëâ îå þòà“ — ïìå åî á âï
õåä âï ÷ï ó îòì èó íò úò ðï äò üå üòì ìë ôåä çå èë ùòí ì â äòì ìï -
öï îë ìêë äòì ìï èë áï äï áë ãï íïà äå þòì êäó þòì „ùòí ì â äï“
èëì ùïâ äå å þòì èò åî ãïí õëî úò å äå þóä ðîë åáüì. èó øï ë þòì
ðîë úåì øò èëì ùïâ äå å þò øåõ â æ íåí ìóî ìï àòì åîëâ íó äò ìï ï -
ãåí üëì ùïî èë èïæ ãå íåäì, îë èå äòú èïà öïí ìï éò êâå þòì
èíòø â íå äë þï çå åìï óþ îï, æï þï äò êäï ìòì èëì ùïâ äå åþì
üîå íòí ãò ÷ï ó üï îåì. ðîë åá üòì ôïî ã äåþ øò, èë åùñë ôåì üò -
âï äò „öïí ìï éò æéå òùñå þï öïí ìï éò úõëâ îå þòà“.

ïá üó ï äó îò æï ìï òí üå îå ìë òñë áë þó äå àòì èó íò úò ðï -
äò üå üòì ¹6 ìï öï îë ìêë äòì ìï èë áï äï áë ãï íïà äå þòì
êäó þòì „àå èò æï“ (ðå æï ãë ãò — æï îå öïí úåí üå îï ûå) èå ï -
àåê äï ìå äå þòì èò åî øå èë àï âï çå þó äò ðîë åá üò „èë õï üå
óìïô î àõë å þï“. ðïü îó äòì àï íïè ø îë èåä èï èëì ùïâ äå åþì
áó ÷ï øò óìïô î àõëæ ãï æï ïæ ãò äå þòì, ìïã çïë ùå ìå þòì æïú -
âò ìï æï ìï èïî à äåþ îò âò îå ãó äï úò å þòì øå ìï õåþ èò ï ùë æï
òí ôëî èï úòï. èëì ùïâ äå åþ èï òàï íïè ø îëè äåì ìïã çïë æå -
ðïî üï èåí ü àïí æï áï äï áòì èå îò ïì àïí. èï àò èõïî æï ÿå îòà,
åî àëþ äò âïæ, èë õï üåì „çåþ îï“ ãï æï ìïì â äå äò. ðîë åá ü øò
÷ïî àóä èï èëì ùïâ äå åþ èï èë ïùñ âåì ïá úòï „èå âòî ÷åâ óìïô -
î àõë ãï æï ïæ ãò äå þïì“ — æï ï ìóô àï âåì ìï íò ïé â îå ïî õå þò,
îë èå äòú òù âåâ æï ìï âï äò ãçòì æïü þëî âïì; èë ó ùë æåì èë -
ìïõ äå ë þïì, ïî æï ï íïã âò ï íëí ãï îå èë æï æïæ ãåì ãï èïô î -
àõò äå þå äò ìï òí ôëî èï úòë þï íå îò; ìêë äï øò ÷ï üïî æï íï õï -
üå þò ìï æï ìäë ãï íå þòì êëí êóî ìò óìïô î àõë ãï æï ïæ ãò äå -
þòì àå èï çå. èë åùñë ìï ó êå àå ìë íï èóø âå îå þòì ãï èë ôå íï, ãï -
èëâ äòí æï ìï ó êå àå ìë íï èó øåâ îòì ïâ üë îò. ðîë åá üòì ôïî -
ã äåþ øò, èëì ùïâ äå åþ èï ðîëã îï èòì ðïî ü íò ëî ìêë äåþ àï -
íïú òàï íïè ø îëè äåì. èëì ùïâ äå å þòì à âòì ÷ï ï üï îåì ìï òí -
ôëî èï úòë øåõ âåæ îå þò ìïã çïë óìïô î àõë å þï çå æï ìïã çïë
ùå ìå þòì æïú âï çå.

áå æòì èó íò úò ðï äò üå üòì ìë ôåä ùë íò ï îò ìòì ìï öï îë
ìêë äòì  ìï èë áï äï áë ãï íïà äå þòì êäó þòì „íò êå“ (ðå æï ãë ãò
— òçëä æï þï îï èò ûå) èëì ùïâ äå åþ èï ìïê äó þë ðîë åá üò „þó -
íåþ îò âò êï üïì ü îë ôï æï èï àò øåè úò îå þòì ãçå þò áå æòì îï -
ò ëí øò“ ùïî èë ïæ ãò íåì. ðîå çåí üï úò ï çå ïîï èïî üë êâäå âòì
øå æå ãåþ çå òìï óþ îåì, ïîï èåæ òèï çåú, îïè æå íïæ èçïæ ïîò ïí
áå æòì èå îòï æï øå ìï þï èò ìò ìïè ì õó îå þò þó íåþ îòâ êï üïì ü -
îë ôåþ àïí ãï ìïè ê äï âåþ äïæ. æï þï äò êäï ìòì èëì ùïâ äå åþì
ïè àå èï çå üîå íòí ãò ÷ï ó üï îåì. æï ïè çï æåì èï êå üå þò, îëè -
äòì ìï øó ï äå þò àïú èåùñå îòì òèò üï úòï ï÷ âå íåì.  

èëì ùïâ äå àï ðîë åá üå þò èë ò ùë íåì ïøø-ì ìï åî àï øë îò ìë
ãïí âò àï îå þòì ìï ï ãåí üëì (USAID) ìï áïî à âå äëì èò ìò òì æò -
îåá üëî èï, ðò üåî âòþ äåî èï, USAID-òì æå èëê îï üò òì èèïî -
à âå äë þò ìï æï ìë úò ï äó îò ãïí âò àï îå þòì ëôò ìòì æò îåá -
üëî èï, ïæïè øèòæ ü èï, ìï èë áï äï áë ãï íïà äå þòì æò îåá -

üëî èï, èï îò íï óø âå îò ûåè, þï àó èòì ãï íïà äå þòì ãïí âò àï -
îå þòì æï æï ìïá èå þòì úåí ü îòì æò îåá üëî èï, èïòï áï àï èï -
ûåè. éë íòì ûò å þïì, îë èå äòú ìï èë áï äï áë ãï íïà äå þòì
ðîëã îï èòì „èë èïâ äòì àï ë þï“ ôïî ã äåþ øò ãï ò èïî àï, åì ù -
îå þëæ íåí îå ãò ë íòì ìêë äå þòì èëì ùïâ äå å þò, ðå æï ãë ãå þò,
ìï ãïí èï íïà äåþ äë îå ìóî ì úåí ü îå þòì ùïî èë èïæ ãåí äå þò. 

ðîëã îï èòì „èë èïâ äòì àï ë þï“ ùïî èë èïæ ãå íåä èï, èïòï
áï àï èï ûåè ãâòàõ îï, îëè ðîëã îï èï ïÿï îòì îå ãò ëí øò ìïê èï -
ëæ ùïî èï üå þòà õëî úò åä æå þï åíåî ãò ó äò, èë üò âò îå þó äò
èë çïî æå þòì æï ïá üò ó îò ìï èë áï äï áë ãï íïà äå þòì ðå æï ãë -
ãå þòì èë íï ùò äå ë þòà. „èòí æï ïé â íòø íë ïÿï îòì èï éïä è àò ï -
íò îå ãò ë íòì ðïî ü íò ë îò ìêë äå þòì ïá üò ó îò ÷ïî àó äë þï
ðîëã îï èï øò æï èëì ùïâ äå å þòì èòé ùå âå þò àåè øò ïî ìå þó äò
ðîëþ äå èå þòì èëã âï îå þò ìï æï ãï îå èëì ãï óè öë þå ìå þòì
ðîë úåì øò. èò ó õå æï âïæ æïü âòî àó äò ìïì ùïâ äë ãîï ôò êò ìï,
èëì ùïâ äå å þò õï äò ìòà åî à âå þò ïí ìï èë áï äï áë ãï íïà äå þòì
ðîëã îï èï øò, îïæ ãïí èïà à âòì èòè çòæ âå äò æï ãï úò äå þòà
åôåá üó îòï ãïê âå àòä çå øåì ùïâ äò äò àå ë îò òì ðîïá üò êï øò
ãïèëñåíåþï æï, ïèòì ìï ôóû âåä çå, èïà ãïî øå èë æï æå þò àò
úâäò äå þå þòì ãïí õëî úò å äå þï“.

„èë õï îó äò âïî, îëè ìï èë áï äï áë ãï íïà äå þòì øå ìï õåþ
øåã âòû äòï ìõâï æïì õ âï ìêë äòì ùïî èë èïæ ãåí äåþì âå ìï óþ -
îëà — ïé íòø íïâì ðò üåî âòþ äå îò, — øå åî àå þó äò øüï üå þò
ñë âåä à âòì èçï æïï èõïî æï ÿå îòì ïé èë ìï ÷å íïæ. ÷âå íò èò çï -
íòï, æï âåõ èï îëà áïî à âåä ïõïä ãïç î æåþì, îï àï èïà ãï ò -
ïç îëí àï âò ïí àò îë äò áâåñ íòì ãïí âò àï îå þï øò. ïèò üë èïú
ãâï õï îåþì èìãïâ ìò üò ðòì ðîë åá üåþ øò èëì ùïâ äå å þòì ÷ïî -
àó äë þï“.

èï îò íï óø âå îò ûå èò ò÷ íåâì, îëè ìï èë áï äï áë ãï íïà äå þï
ïîòì ìùïâ äå þï êå àå þòà, îï ìïú ðîë åá üó äò ìùïâ äå þï
¸áâòï. åì ûï äò ïí êïî ãò èå àë æòï òèòì à âòì, îëè àå ë îòï ïî
æïî ÷åì èõë äëæ àå ë îò ïæ æï þïâ ø âåþ èï ñâå äï ôå îò ðîïá -
üò êï øò ãï æï ò üï íëí,  æï ó êïâ øò îëí ñë âåä æéò óî úõëâ îå -
þïì. ìï èë áï äï áë ãï íïà äå þòì õï îòì õò ï íïæ ìùïâ äå þòì à âòì
ìï èò êëè ðë íåí üòï ìï ÿò îë — õï îòì õò ï íò ìï õåä è ûé âï íå äë å -
þò, êïî ãïæ èëè çï æå þó äò ðå æï ãë ãò æï èëì ùïâ äå àï èòåî
íïì ùïâ äòì ðîïá üò êï øò ãï æï üï íï, ïíó èëì ùïâ äå àï ðîë åá -
üå þòì èõïî æï ÿå îï. „÷âå íò ðîë åá üò ëîò åí üò îå þó äòï ìêë -
äåþ øò ìï èë áï äï áë ãï íïà äå þòì ìùïâ äå þòì õï îòì õòì ãï óè -
öë þå ìå þï çå. ìï èë áï äï áë ãï íïà äå þï òìå àò ìï ãï íòï, îëè -
äòì ìùïâ äå þï èõë äëæ àå ë îò òà øå óû äå þå äòï. ìï àå èë ïá -
üò âë þå þò àï àó ðîë åá üå þòì æï ãåã è âòà, èëì ùïâ äå åþ èï øå -
ìï íòø íï âïæ øåû äåì å÷ âå íå þò íïà îë ãëî óí æï øå óùñëí õå -

äò àï íï üë äåþ ìï æï óè ú îëì ê äï ìå äåþ øò, èï ãï äò àïæ,
öïí ìï éò úõëâ îå þòì øå ìï õåþ úíë þò å îå þòì ïèïé äå þïì“ — ïè -
þëþì áïä þï üë íò èï îò íï.

áë þó äå àòì èó íò úò ðï äò üå üòì ¹6 ìï öï îë ìêë äòì èëì -
ùïâ äå âï ìòä ìò äï ãï ûå ðîë åá ü øò èë íï ùò äå ë þòà êèï ñë ôò -
äòï æï ïé íòø íïâì, îëè èìãïâì ðîë åá üåþ øò èëì ùïâ äå å þòì
ïá üò ó îò ÷ïî à âï èíòø â íå äë âï íòï. „ðîë åá üòì ôïî ã äåþ øò
„çåþ îï“ ãï æï ìïì â äå äò èëâ õï üåà. ÷âå íò èò çï íò òñë, æï þï -
äò êäï ìå þòì èëì ùïâ äå å þòì à âòì ïã âå èïé äå þò íï úíë þò å îå -
þï ìïã çïë óìïô î àõë å þòì êóàõòà. ðîë åá üòì „ìïã çïë
óìïô î àõë å þï“ ôïî ã äåþ øò, èëì ùïâ äå àï òí ôëî èò îå þòì à -
âòì, I-VI  êäï ìåþ øò ìå èò íï îå þò æï üîå íòí ãå þò ÷ï âï üï îåà“.

þï àó èòì 29-å ìï öï îë ìêë äòì èëì ùïâ äå àå èóî õâå æå -
äò ûå ïè þëþì, îëè òì æï èò ìò èå ãëþ îå þò, èë èï âïä øò, ðîë -
åáüì óô îë èïì ø üï þóî ìï æï èîï âïä ôå îë âïíì ãïõ æò ïí:
„÷âåí âò èó øï âåà ðîë åá ü çå „ïîï àïè þï áëì æï êï íï ôòì èëõ -
èï îå þïì“. èë âòù âò åà æï òí üå îå ìå þó äò èõï îå å þò, àï íï üë -
äå þò æï ãï âï úï íòà ÷âå íò ðîë åá üò. èò õï îòï, îëè èëù âå óä -
èï ìüóè îåþ èï èëòùëíåì ÷âå íò ðîë åá üò. èïìçå èó øï ë þïì èë -
èï âïä øòú ãï âïã î ûå äåþà“.

ïé ìï íòø íï âòï, îëè ìï èë áï äï áë ãï íïà äå þòì  ðîë åá üåþ -
øò ïá üò ó îïæ åî à âå þò ïí èøëþ äå þòú. ðîë åá üòì èë íï ùò äå
âï ìòä ìò äï ãï ûòì èøë þå äò, èïòï êë þï õò ûå ãâò ïè þëþì, îëè
ðîë åá ü èï „èë èïâ äòì àï ë þï“ èò ìò øâò äò óô îë èë üò âò îå -
þó äò ãï õï æï ïõï äò ìïã íòì — ìï èë áï äï áë ãï íïà äå þòì øåì -
ùïâ äï øò. èïì ìõâï æïì õ âï ìï õòì ðîë åá üòì òíò úò îå þò ìï æï
ãïí õëî úò å äå þòì ðîë úåì øò èë íï ùò äå ë þòì øå ìïû äåþ äë þï
èò å úï. „ðîë åá üåþ çå òìå ìòé î èò ìå ó äïæ èó øï ëþì, îëè àï -
âò ìó ôï äò æîë àòà á èòì ïéïî ïáâì. èï ãï äò àïæ, èò ìò þë äë
ðîë åá üòì „èëâ õï üëà óìïô î àõë å þï“ òíò úò îå þòì æï îå ï -
äò çï úò òì æîëì åüñë þë æï, îëè åì ðîëþ äå èï îå ï äó îïæ
ïæïî æåþ æï, ðîë åá üòì ãï ìï óè öë þå ìåþ äïæ êò þåâîì ôòá -
îëþ æï. þï àóè øò îïè æå íò èå âò çò üòì øåè æåã, óê âå õï äò ìòà
èò æòì ñë âåä øåõ âåæ îï çå æï ñâå äï ôåî øò ïá üò ó îïæ ÷ïî à -
âïì úæò äëþì.“

ìï èë áï äï áë ãï íïà äå þòì ðîë åá üå þò ìï èë áï äï áë ãï íïà -
äå þòì ìïã íòà èë çïî æ àï æï òí üå îå ìå þïì óùñëþì õåäì.
èìãïâ ìò ïá üò âë þå þò èïà ìï èë áï äï áë ãï íïà äå þòì ìïã íòì
ãîûåä âï æò ï íò èòç íå þòì ãï ïç îå þï øò æï øå æå ãïæ, ìï èë áï -
äï áë úíë þò å îå þòì ÷ï èë ñï äò þå þï øò åõ èï îå þï. ìï èë áï äï áë
úíë þò å îå þòì ïèïé äå þï êò, øå ìï þï èò ìò óíï îå þòì ãïí âò àï -
îå þïì àïí åî àïæ, ìï èë áï äï áë ìï çë ãï æë å þòì ãïû äò å îå þòì
ùò íï ðò îë þïï.

ãïîåèë îëè óêåàåìëþòìêåí øåòúâïäëì
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óúõë åíòì õïí ã î û äò âò þï üë íë þòì ýïèì ïÿï îï øò ãï÷ í æï
÷âå íò åíò ìï æï âò íï ë þòì à âòì øåè çï îï âò ìòüñ âï „ãï æïè áïî -
àóä æï“, åìå òãò, „ãïæï èï âòùñ æï“. ôîò æëí õïä âï øòì äåá ì -
øò ìòüñ âï „ãï æïè áïî àóä æï“ ïìå ãï èë ò ñó îå þï:

„ãï æï èï âòùñ æï,
ìï ó þï îò èòè ûòèì ùïî ìóä àïí.
ãï æï èï âòùñ æï,
âïò, îë ãëî ãï æïè áïî àóä æï.
ìõâï îëè æï âïî á âï,
îë úï èò ÿòîì ìòüñ âòì ãï èïî à âï.
âúëúõ äëþ, êïî ãïæ âïî...
óáïî àó äëæ àóè úï ïâïæ âïî...“

ìòüñ âï „ãï æïè áïî àóä æï“ äåá ìò êëí øòú ãï÷ í æï, îë -
ãëîú ÷âå íò áâåñ íòì òì üë îò ó äò úõëâ îå þòì üîï ãò êó äò
ìüîò áë íò. ø. íò ýï îï ûòì áïî àó äò åíòì ïÿï îóä æò ï äåá ü øò
ìòüñ âï „ãï æïè áïî àóä æï“ ãïí èïî üå þó äòï øåè æåã íï ò îïæ:
„ïî ãï èïõ ìåí æï, âåî èë âò ãë íå“, „âåî òá íï æï âå éïî ãï âòõ -
ìå íå, ìóä ãï æïè áïî àóä æï“. èóî èïí ìó õòø âò äòì ïç îòà,
„ãï æïè áïî àóä æï“, åì óè ùï îå ìò, ìòê â æòä çå àïâ çïî æïè -
úå èò ìòüñ âïï, îë èå äòú æå æï-áïî àóä èï, ïæ ãò äòì þîûåí èï
æå æïè, àï âò ìò óãó äòì õ èë øâò äå þòì ãï èë ìïôõòç äåþ äïæ
æï ãï ìïô î àõò äåþ äïæ øâï, „ãï æïè áïî àóä æï“ èùï îå ùò íïì -
ùïî èåüñ âå äå þïï ïî ñëô íò ìï, åíï øò ÷ï èïî õó äò ìï ò æóè äëì
óêóé èï ðò îò, „ãï æïè áïî àóä æï“ — åìïï óìïè øëþ äë ìïè -
øëþ äë, óç íåë çíå ë þï“.

îï íò âïîà æéåì?
åì êòàõ âï ïùó õåþì åîòì ãë íå þïì, åîòì øò íï ãïí ìòí æòìì.
æéåì îï ùå îòï, ïí îïì ãâï ùå îåí ÷âå íò ãë íå þòì æîë øï çå?
âå îï ôåîì âòüñ âò, åíï æóèì...
òì üë îòï èëù èëþì, îëè øå òû äå þï ãï íïæ ãóî æåì åîò, èïã -

îïè ãï æïî ÷åì åíï, èïã îïè àó êò åíï èëê â æå þï, åîòú óàó ëæ
ãï æïã âïî æå þï. åîòì ìò úëúõ äå òùñå þï åíòì æï þï æå þòà.
þòþ äòï ãâïì ùïâ äòì: „óôïä èï ìòüñ âï ìïè ñï îë ìòüñ âòì ûï -
äòà øåá è íï, åîå þòú ìõâï æïì õ âï åíòì ãï ÷å íïè ùïî èëø âï“.
÷âå íò åíï õïí ã î û äò âò ùïî ìó äòì èáë íåï, èïã îïè àï íï èåæ -
îë âå ðò îë þåþ øò èï òíú æò æòï ìïô î àõå òèò ìï, îëè îó ìó -
äòì íïú â äïæ ïõ äï òí ã äò ìóî èï àó òí üåî íå üòì áìå äòì
åíïè øåçéó æëì èò ìò ôóí á úò ë íò îå þï.

ìï áïî à âå äëì æå æï áï äïá èï áïî àó äò ìï õå æï êïî ãï. ñë -
âåä ã âï îò ãå èëâ íå þòì, ãåã èï çë èò å îå þòì ãï îå øå ïÿ îåä æï
áó ÷å þò óúõë ó îò ùïî ùå îå þòà. ìïþ ÿë ó îò ùñë þòì æïí ã îå âï -
ìï æï ìï þïç îë åêë íë èò êòì æïè ê âòæ îå þï-ãïí âò àï îå þòì
ðîë úåìì èîï âï äò æï æå þò àò æï óïî ñë ôò àò øå æå ãò èë¸ ñ âï.
ãïî æï èï âïä åðë áïì àïí æï êïâ øò îå þó äò ûâîå þò áïî àó äò
åíòì éòî ìå þï ìï æï ìüï üóì ìïú øå å õë. èïî àï äòï, òãò ãï àï -
âò ìóô ä æï îó ìó äò åíòì èë ûï äå þò ìï ãïí, èïã îïè ïõ äï òí ã -
äò ìó îòì, àóî áó äò ìï æï ìõâï åíå þò ìï ãïí èë å äòì ìïô î -
àõå. æéåì, ñë âå äò ôå õòì íï þòö çå, áó ÷åþ ìï æï èë åæ íåþ çå
ãïí àïâ ìå þóä åíëþ îòâ àâïä ìï ÷ò íë å þåþ çå âïùñ æå þòà
èøëþ äò ó îò åíòì óãó äå þåä ñë ôòì ïîï åîà ôïáüì. àþò äò -
ìòì áó ÷åþ øò òí ã äò ìóî èï óê âå ãï èë æåâ íï áïî àó äò æï èò ìò
ïæ ãò äò æï ò êï âï. òìå ãå ãë íå þï, àòà áëì ìï õåä è ùò ôë åíï òí -
ã äò ìó îòï æï ïîï áïî àó äò. åêë íë èò êóî èï, ìë úò ï äóî èï,
ðë äò üò êóî èï êï üïê äòç èåþ èï èàäò ï íïæ øàïí à áï ïæï èò ïí -

àï ìõâï ãïí ú æå þò. åíï êò ìùîï ôïæ êïî ãïâì ðë çò úò ïì, ìòâ î -
úåì, ôóí á úò ïì, ìòù èòí æåì, ãï èëè õïü âå äë þòà óíïîì. ðîë -
úå ìò ìùîï ôïæ èòè æò íï îå ëþì.

êë èï îë âòì ìêë äòì èå-9 êäï ìòì èëì ùïâ äå åþ èï „æï äïø á -
îåì“ ìêë äòì èòè æå þï îå üå îò üë îòï (âï êå-ìï þóî àï äëì
îï ò ë íò) æï èë ìïõ äå ë þòì ïç îòà æï òí üå îåì æ íåí, óÿòîì àó
óä õòíì áïî àóä åíïì, ãï èë õï üïâì àó ïîï òãò åîòì ìó äò åî
ìïè ñï îëì, îï ïç îò ìï íò ïîò ïí, îë úï óúõë óî ìï õåä ùë æå -
þåþì áïî àó äò øå ìïüñ âò ìò ïáâì ãï ó ãåþ îïæ? óúõë ó îò ìï õå -
äò, îë èå äòú áïî àó äïæ ùå îòï, èïã îïè ïî ïîòì ãïí èïî üå -
þó äò, ãï ìï ãå þòï àó ïîï èïà à âòì? îë ãëî ôòá îë þåí, áïî -
à âå äå þò óô îë âúåèà ðï üòâì áïî àóä åíïì, àó óúõë å äå -
þò àï âò ïíà åíïì.

ãï èë êòàõ âòì øå æå ãïæ ãï èëâ äòí æï, îëè ðë äò üò êëì àï,
êóä üó îòì ìôå îëì èó øïê àï, ýóî íï äòì ü àï, øëó-þòç íå ìòì
ùïî èë èïæ ãå íåä àï, èïì ùïâ äå þåä àï, ðåí ìò ë íåî àï, æò ï ìïõ -
äòì àï, ìðëî ü ì èåí àï, ìüó æåí ü àï, èøîë èåä àï, æò çï ò íåî -
àï óè îïâ äå ìë þòì ïç îòà, åíïì óÿòîì, ìï âï äï äë èæãë èï îå -
ë þï øòï; ùóõì, îëè ìï îåê äï èë îåê âò çò üå þò ïîï áïî àó äòï;
æïæ ãï ýï èò ãïí ãï øòì çï îòì øå èëê â îò ìï; óúõë å íë âï íò ùïî ùå -
îå þò ìå îò ë çóä ìïô î àõåì óá è íòì ìï õåä è ùò ôë åíïì; áïî àó -
äò åíï ãï ë îå þó äòï; áïî àó äò åíï, êóä üó îï æï ìó äòì ê âå -
àå þï „ ùò àå äò ùòã íòì“ þò íï æïî íò ãïõ æ íåí; ñâå äï ôå îò áïî -
àó äò øå âòù îë å þïì ãï íòú æòì“. ìï þåæ íò å îëæ, ãï èë êòàõóä -
àï óè îïâ äå ìë þï ïú íë þò å îåþì, îëè åíï ãï èë õï üïâì åîòì
ìó äò åî ìïè ñï îëì æï ïéò çò ï íåþì óúõë å íë âï íò ùïî ùå îå þò,
îëè äå þò àïú èë ôå íò äòï áó ÷ï. ãï èë êòàõóä àï óè úò îå ìë þï
èò ò÷ íåâì, îëè óúõë å äå þò óô îë ðï üò âòà åðñ îë þò ïí àï âò -
ïíà åíïì, âòæ îå áïî à âå äå þò, îïæ ãïí îë ãëîú åîà-åî à èï
îåì ðëí æåí ü èï ïé íòø íï, òïðë íò òì èîï âïä ôòî èï øò àóî èå
ìðå úò ï äó îò ìïø üï üë àï íïè æå þë þïú ïî ìå þëþì ìïá èò ïí áï -
éïä æåþ øò åíòì ìòù èòí æòì æï ìï úï âïæ æï åì àï íïè æå þë þï
ìïê èï ëæ ðîåì üò ýó äò æï ìï ðï ìó õòì è ãåþ äë ñë ôò äï. ÷âå íò
àï ë þòì ñâå äï çå ðë ðó äï îóä èï æï ìïñ âï îåä èï èùå îïä èï,
ëüòï òëìå äò ïí èï êò þîûï íï: „ìï áïî à âå äë øò ñâå äï ôå îò ãï -
ò ñò æï, åíò ìï æï êóä üó îòì èñòæ âå äò êò ïî ÷ïíì. ïî ìÿòî æå -
þïà, þï üë íå þë, ôó äò ï íåþì øå íò „èàïù èòí æòì èàâï îå“ æï
„óìï õå äë óô äòì úò õå äò“. ÷âåí êò èë âòø âå äò åþà ÷îæò äë-
ïèå îò êòì åîà-åî àò òí æò å äò üë èòì þå äï æòì ãï èë íïà á âïèì:
„îë æå ìïú èë ò ùïè äå þï ñâå äï èæò íï îå æï æï ò õë úå þï ñâå äï
àåâ çò, îë æå ìïú ãï ÷å õåí ñâå äï üñåì æï ïéïî æïî ÷å þï ïîú
åî àò õå, èï øòí èòâ õ â æå þòà, îëè ôó äò ïî òÿ èå âï“. øë ó þòç íå -
ìòì åîà-åî à èï ùïî èë èïæ ãå íåä èï êò ãï æïùñ âò üï, îëè áïî -
àó äò åíï ðï üòâ øòï, óä õòíì, áïî àó äïæ øåì îó äå þó äò îåê -
äï èå þò ïîï å ôåá üó îòï, óúõë åíï çå øåì îó äå þó äò ùïî ùå îå -
þò óô îë òá úåâì óúõë åä àï ñó îïæéå þïì æï ìîó äå þòà ïî
ïéò çò ï íåþì óúõë å íë âï íò ùïî ùå îå þò, èïà à âòì ñâå äï ôå îò
ãï ìï ãå þòï æï æîëï, ìï áïî à âå äë þó íï ãò æïí ãï èë âò æåì, âòì -
à âò ìïú ãï ó ãå þï îòï áó ÷ï øò ãï èë ôå íò äò ùïî ùå îå þò, åì åíå -
þòì óúë æò íïî ïæï èò ïí àï ðîëþ äå èïï. ÷âåí òí ã äò ìó îò åíòì
ìï ùò íï ïé è æå ãë ïîï ôå îò ãâïáâì, èïã îïè ïîú ìùë îò òí ã äò -
ìó îò àïï æï ùå îò äò èïã., „ïî ü ô äëî æò çï ò íò“, îë èåä øòú
ñâï âò äå þò òñò æå þï. èë ãåõ ìå íå þïà, èúå íï îå ïîòì ôäë îï æï
ïîï „ôäëî“, îïú òí ã äò ìó îïæ òïüïêì íòø íïâì. ýóî íï äòì ü -

àï óè îïâ äå ìë þï êò ôòá îëþì, îëè èàï âï îòï ïõï äò ïè þå þò,
ôïá üå þò æï èëâ äå íå þò æîë ó äïæ èò ï ùë æëí õïäõì æï ïî
ïáâà æîë èåüñ âå äå þï çå çîóí âò ìï æï æï ôòá îå þò ìï. èëì ùïâ -
äå àï øå êòàõ âå þòì èëì èå íò ìïì õïä õòì îå ïá úòï ìõâï æïì õ âïã -
âï îò ãïõ ä æïà, çëã íò õï îëþ æ íåí, ÷âåíì åíïì ðïü îë íò ãï èë -
ó÷ í æïë, èå ë îå íò ãï éò çò ï íå þïì âåî èï äïâ æ íåí: èå üò ìïá èå
æï ãï èë ìïì ùë îå þå äò âåî íï õå àë? åî à ãïí æï èï ò èå æå þåä
ìó îïàì ùï âïùñ æòà: ãïè ñòæ âåä èï øå íòø â íòì àï íï âå ÷ï èëõ ì íï
ïþ îï æï ìï èë èïâ äëæ èçïæ ñëô íï ãï èëà á âï, øåú æë èòì øåè -
àõ âå âï øò, øå íòø â íòì èò éå þò ìï. 

óúõë åíòì úëæ íï æò æïæ ìï ìïî ãåþ äë ìïá èåï, èïã îïè ïîú
òì óí æï æïã âï âòùñ æåì, îëè íå þòì èò å îò èå ë îå åíï îï éïú
ìòâ î úåì ïî à èåâì ðòî âåäì. òí ã äò ìó îò åíï ãâÿòî æå þï æï
âìùïâ äëþà, èïã îïè ðå æï ãë ãò êòì ûò îò àï æò èúíå þïï — „íïú -
íë þòà øå òì ùïâ äå þï óú íë þò“. ïþ îåþ øò, îåê äï èåþ øò, ãïí úõï -
æå þåþ øò òã î û íë þï æï ó æåâ îë þï ìï õåä è ùò ôë åíòì èò èïîà.
ïè ìó îï àå þòì õòä âò ìïì, ñâå äïì — àâïä ùòí æå æï óê â æå þï,
åíï ùïõ æï æï æå æï å íòì ìï êòàõåþ çå çîóí âï ñë âåä æéò ó îò
ìïá èå óí æï òñëì àò àë å ó äò ÷âåí ãï íò ìïà âòì. áïî àó äò åíï
ïî ïîòì áïî àó äò þòç íå ìòì åíï. èò ìò ïæ ãò äò æï ò êï âï ìõâï
åíïè. ìï áïî à âå äë øò èîï âï äò óúõë åíï æïè ê âòæ î æï, îïú
óô îë èï üó äëþì óúõë åä òí âåì üëî àï îòúõ âò, èòà óô îë
òçéó æå þï ìï õåä è ùò ôë åíòì ìï èëé âï ùåë ìòâ î úå. ïè ýï èïæ
òí ã äò ìó îïæ òùë æå þò ïí ïîï èõë äëæ èë ìó äò, ïîï èåæ ìï -
êóà îòâ áïî àó äò æï ùå ìå þó äå þå þòú. ìï áïî à âå äë øò
èúõëâ îå þò ïîï áïî à âå äò ñë âå äò ôå õòì íï þòö çå óí æï õå -
æïâ æåì, îëè åíïì ¸ñïâì èë ìòñ âï îó äå ðïü îë íò, îëè åì åíï
ìÿòî æå þï ìï áïî à âå äë ìï æï ñâå äï èòì èë áï äï áåì.

òñë æéå, îë úï òäò ïì èëê â äòà „ìï áïî à âå äë æï üë âåì
ìïõ üïæ“. âò èå æëâ íåþà, åíòì êï íë íò èõë äëæ ôóî úåä çå
æï ùå îò äò ïî æïî ÷å þï. øåè çï îï âò ìòüñ âï „ãï æïè áïî àóä -
æï“ ãïá îå þï äåá ìò êë íò æïí æï ìï ìï óþ îë èåüñ âå äå þò æïí.

ÄÒÏ ÃË ÃË ÕÒÏ
âäï æò èòî êë èï îë âòì àþò äò ìòì ôò çò êï-èï àå èï üò êòì 

199-å ìï öï îë ìêë äòì  
áïî àó äò åíò ìï æï äò üå îï üó îòì èïì ùïâ äå þå äò

ãï èë ñå íå þó äò äò üå îï üó îï:
1. þîå ãï ûå, — äå âïí þîå ãï ûå, áïî àó äò ýïî ãë íòì äåá ìò êë íò,
àþò äò ìò, 1999;
2. þëö ãóï, — ãò âò þëö ãóï, ìùë îïæ âïè þëþà àó âùåîà!, àþò -
äò ìò, 1999;
3. íò ýï îï ûå, — øë àï íò ýï îï ûå — áïî àó äò åíòì ïÿï îó äò æò ï -
äåá üò, äåá ìò êï, þï àó èò, 1971;
4. ìó õòø âò äò, — èóî èïí ìó õòø âò äò — ÷âå íò æå æï, ÷âå íò åíï, ÷âå -
íò äåá ìò áïî àó äò — áïî àó äò åíï æï äò üå îï üó îï ìêë äï øò,
¹4, 1986;
5. úò þï õïø âò äò, — ãò ëî ãò úò þï õïø âò äò, åíï øåè êó äò æï… õåä -
ñë ôò äò, àþò äò ìò, 2002;
6. õïä âï øò, — ôîò æëí õïä âï øò, î÷å ó äò. þï àó èò, „ãï èëè úåè -
äë þï ïÿï îï“, 2000;
7. ÿóè þó îò ûå, — çó îïþ ÿóè þó îò ûå, èïæ äò æå æï å íò ìï, àþò äò ìò,
1982;
8. öëî þå íï ûå, 1997 — þå ìï îò ëí öëî þå íï ûå, åíï æï êóä üó îï,
àþò äò ìò, 1997.

„ãï æïè áïî àóä æï“

åî àò çéï ðï îò èòí æï ãò ïè þëà: óõ ìë âïî æîë øò åîà éï -
îòþ úëä-áèïîì ìï èò âï ýò øå å ûò íï. óìïçé â îë òñë èï àò ìò -
õï îó äò, èïã îïè èëõ æï óþå æó îå þï: åî àò âï ýò æïþ î èïâ æï,
åî àò æï èóí ö æï, åî àò æïñ îóâ æï. ìï ìë ùïî ê âåà äå þï øò ÷ï -
âïî æ íò äò èøëþ äå þò üò îëæ íåí, èëì à á âïè æ íåí, èïã îïè
þåæ èï åìåú ïî ïê èï îïà æï ìï èò âå øâò äò æï å êïî ãïà.

þåâ îò åûå þåì, úï ìï æï áâå ñï íïì øåì üò îëæ íåí àï âò ïíà
óþå æó îå þïì, æòæ õïíì âå îï ôå îò ãï ò ãåì...

îïè æå íò èå õíòì øåè æåã êå àòä èï ïæï èò ï íåþ èï óìò íïà äë
þò ÿò èë óñ âï íåì èøëþ äåþì. ãï ò õï îåì èøëþ äåþ èï, éèåîàì
èïæ äë þïì ìùò îïâ æ íåí æï ìàõëâ æ íåí, æï êïî ãó äò ëîò øâò -
äòú ãâï ðëâ íò íåë.

ãï âò æï æîë æï ñîó þïâ ø âòú òðë âåì.
æï ò êïî ãï èóí öò þïâ ø âò, âåî ìïæ èò ïê â äò åì, èò ìò âå îï ôå -

îò ãï ò ãåì...
èå àáâåí ñâå äïì ãå êòàõå þòà: èï òí ú æï èï òíú èóí öò þïâ ø -

âò îï üëè æï ò êïî ãï? (ðï ìó õò: èóí ö èï þïâ ø â èï âåî ïóõ ì íï
ïæï èò ï íåþì àó âòí òñë, ìï æï ó îò, ïî òúë æï ãâïî-ìï õå äò).

æò ïõ, èóí ö èï þïâ ø â èï âåî æï ïè ñï îï ïæï èò ï íåþ àïí óî àò -
åî àë þï, èïì åíï ïî ¸áëí æï, ïî øå åû äë äï ðï îï êò.

åíï ïîòì ïæï èò ïí àï óî àò åî àë þòì óè íòø â íå äë ï íå ìò ìï -
øó ï äå þï, ïæï èò ï íåþ èï æï ìï þï èò æïí óî àò åî àë þï åíòì,
èåüñ âå äå þòì, ìòüñ âå þòì ìï øó ï äå þòà æï ïè ñï îåì.

ðòî âå äïæ òñë ìòüñ âï.
åîòì èï èï æï èò ìò æò æò ÿò îò ìó ôï äò, éâàòì êï úò, òäòï

÷ïã âï ãë íåþ æï: øå âó íï õëà òãò øàï èë èïâ äë þïì, ÷âå íò âï -
äòï, ñë âåä æéò ó îò çîóí âï ïî èë âïê äëà èïì. øåâ á è íïà
êäï ìåþ øò „áïî àó äò åíòì ìï ãó øï ãë å þò“, ïî âòõ èï îëà ÷âå íò
åíòì à âòì øå ó ôå îå þå äò ìòüñ âå þò æï ãï èëà á èå þò.

þîûå íòï æï ñâå äïì æïè ôï ìå þå äò áïî à âå äò õïä õò. óà -
âï äï âò õåä àóá è íå äò ûåã äò ïóãë éèåî àåþì — ìï äë úï âå -
þò, ûåã äò ïóãë ìï ï èï ñë øâò äåþì, ûåã äò ïóãë äåáìì, ûåã äò
ïóãë æå æï å íïì.

ïêï æå èò êë ìò íò êë èï îò ùåî æï: „ïìå èæò æï îòï áïî àó äò;
øå òû äå þï òà á âïì, øò íï ãï íò àâò ìå þå þòà, òãò èìëô äòë åíïï“.

áïî àóä åíïì ùïî ìóä øò æò æò æåâ íï æï øå âòù îë âå þï ãï -
íóú æòï. èïì ãï æï øå íå þïì óáïæ æ íåí æò æò òè ðå îò òì åíå þò,
æåâ íï æï øå âòù îë âå þï ãï íò úï æï áïî àóä èï åíïè úï îòç èòì
æóõ ÿò îò îå ýò èòì æîëì. áïî àó äò åíòì àïâ ãï æï ìï âï äò,
æï ìï þï èò æïí æéåè æå, ãâò÷ âå íåþì, àó îï ûï äï øåì ùåâ æï ïè
ðï üï îï áïî à âå äò åîòì ãå íò ïì — ìòì õ äò ìï æï ìò úëúõ äòì
ôï ìïæ òúïâ æï èøëþ äò óî æå æï å íïì.

áïî àóä èï åíïè øå èëã âò íï õï ÷âå íò æòæ ÿòî íï õó äò, ìòì õ -
äò àï æï úîåè äòà æï ùå îò äò òì üë îòï, áïî àóä èï åíïè øå -
èëã âò íï õï èøò å îò èë íå þòì ëô äòà íï øå íò üïû îå þò, óòø âò ï -
àå ìò ôîåì êå þò, áâï çå — ÷ó áóî à èå þò æï ùïî ùå îå þò. áïî -
àóä åíï çåï æï ùå îò äò ÷âå íò èùï îå òì üë îò òì èå èï üò ï íå
ùòã íò „áïî à äòì úõëâ îå þï“. „áïî à äòì úõëâ îå þï“, îë èå -
äòú òùå îå þë æï úåúõ äòì èòè á îïä øóá çå, úîåè äòï. „ìï èò
éâàï åþ îò âò ìï óí öå æïã â î ÷ï èï èï-ðï ðï àï ãïí: èï èó äò, åíï,
ìïî ù èó íë å þï. àó ïèï ìïú ïî âó ðïü îë íåà, îï ðï ìóõì ãïâ -
úåèà øàï èë èïâ äë þïì?“.

æò ïõ, ðïü îë íë þï, èëâ äï, ãïô î àõ äå þï ìÿòî æå þï åíïì,
÷âåíì üêþòä áïî àóä åíïì,  æå æï å íïì îëè âó ùë æåþà.

1978 ùäò æïí êò æåâ óô îë àïâ ãï èë æå þó äò æïè ú âåä íò
øå âòá èå íòà ÷å íò åíò ìï. ïí îë ãëî ïî óí æï æï âòú âïà æï èë -
âå ìòñ âï îó äëà, áïî àó äò åíï õëè áïî à âå äò åîòì òì üë îò -
ó äò ãïí âò àï îå þòì ñâå äï çå æò æò èë íï ðë âï îòï.

áïî àóä åíï øò ïé þåÿ æò äòï ÷âå íò õïä õòì òì üë îò ó äò
ãïí âò àï îå þòì ãçï. òãò ÷âå íò ñë ôòì úëúõï äò èó çå ó èòï.
áïî à âå äò õïä õòì èæò æï îò ùïî ìó äò, ÷âå íò æò æò êóä üó îï
àïâ æå þòï åíòì èûäïâ îò ãïí âò àï îå þò ìï æï ïéëî ûò íå þò ìï.

ïèò üë èïï áïî àó äò åíï ÷âå íò õïä õòì æò æò ìòè æòæ îå,
æò æò ìï ãïí ûó îò. èïî üë õëü þòì øåì õ èï ïî êèï îï, óí æï àâï -
äòì ÷ò íò âòà ãï âóô î àõòä æåà æï æï âòú âïà ùèòí æïæ.

áïî àó äò åíï ÷âå íò ìóí à á âïï, ÷å íò ìò ï èï ñåï, óæò æå ìò
ãïí ûòï, òãòï ÷âå íò ïê â íòì ¸òè íò æï ïè åíòà âå èòã âï úò äå þåí
ìï èï îòì êïî àïí. ÷âå íò åíï óê â æï âòï, âåî âòì ãïí ûäå ó äò,
ñë âå äò ÷âå íò üêò âò äòì, ÷âå íò ãï ìï ÿò îòì ùï èï äò æï üêþò -
äò èï äï èëï.

èïø, ãï âóô î àõòä æåà, øå âòñ âï îëà ïîï âòì çå æï ïîï -
ôåî çå ïî ãïâ ú âï äëà ìï õå äë âïí ùò íï ðïî àï ìòì õ äòà æï -
úó äò åíï.

ÍÏ ÍÏ ÁÏ ÚÏ ÍÏØ ÂÒ ÄÒ
ììòð áï äïá àþò äò ìòì ¹219 ìï öï îë ìêë äòì áïî àó äò åíòì æï

äò üå îï üó îòì óô îë ìò èïì ùïâ äå þå äò

÷âåíò ñëôòì úëúõïäò èóçåóèò
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ôòá îå þò, ôòá îå þò, ôòá îå þò, îë ãëîú ïá äå èå þòì áï -
îï âï íò úõåä óæïþ íë øò, îë èåä ìïú þë äë ïî ó÷ïíì... ÷å -
èò æï ó ìï þï èë ôòá îå þò êò áïî àóä åíïì æïì ü îò ï äåþì
(ïîï òèò üëè, îëè 14 ïð îò äò ïõ äëâ æå þï!) „çëã öåî àáèï
ìöëþì ïîïà á èï ìï, çëã öåî àáèò àïú æï øïâ æå þòì!“ (ïîï
òèò üëè, îëè ïõ äï, ìùë îåæ, îóì àï âåäì ãïâ æò âïî ìêë -
äï øò!).

âôòá îëþ òè åíï çå, îëè äò àïú „ýï èò øå ò ùòî âòì æï äëú -
âïò ñë âå äò ïéåì îó äå þòì“ (ãò ëî ãò èåî ÷ó äå) æï òè åíï çå,
îëè äò àïú ãâòàõ îï îóì àï âåä èï: „îë èåä èïí øåá è íï ìïè -
ñï îë, ûï äò àï èòà ûäò å îò àï“ æï éèåî àòì èò åî èîï âï äò
ôå îòà øåá è íòä ìïè ñï îë øò, àó êò îï èòà æïã âï ìï ÷óá îï
éèåî à èï, èïà øë îòì, óðòî âå äå ìò, áïî àó äò åíïï! òãò ÷âå -
íò îùèå íòì þï äï âï îòï æï êò æåâ „ñë âå äò ìï ò æóè äë ïèïì
åíï ìï øò íï æï èïî õóä ïîì!“ (òëïíå çë ìò èå). áïî àóä åíï øò
æï èïî õó äò ïè ìï ò æóè äëì øå ìïú íë þïæ àïâ æï ó çë ãï âïæ
òé â ùëæ íåí æï òõïî öå þëæ íåí ÷âå íò ùò íïð îå þò. õâåù æ íåí æï
ïè æòæ îåþ æ íåí áïî àó äò ìï äò üå îï üó îë åíòì äåá ìò êóî
èï îïãì, óô î àõòä æå þëæ íåí èøëþ äò óî åíïì — ÷âå íò úíë -
þò å îå þòì ìï óí öå ìï æï åîòì ìó äò å îò êóä üó îòì óøó ï äë
ãï èë õï üó äå þïì!

ñâå äï áïî à âå äòì ïæï èò ï íó îò âï äòï, æï òú âïì åíòì

ìòù èòí æå æï èë ó ï îëì èøëþ äò óî åíïì, åÿò îò ìóô äëì èïì
ãó äòì êïî íï õò àï æï ìòñ âï îó äòà. îëè èëóïîëì, çåæ èò -
ùåâ íòà àó ïîï, ìï øó ï äë æë íå çå èï òíú óí æï òúë æåì
áïî àó äò åíòì ãîï èï üò êó äò íëî èå þò, ùå ìå þò, ïíó óí æï
ìùïâ äëþ æåì, ìïæ? ìêë äï øò, îï àáèï óí æïë! — òüñ âòà,
èïã îïè áïî àóä åíïì (ãîï èï üò êïì) ìï öï îë ìêë äå þòì ïîú
åîà ìï ôå õóî çå îëè úïä êå ìï ï àò (ãïê âå àò äò) ïî ïáâì
æïà èë þò äò?! òì ùïâ äå þï ãïê â îòà, òí üåã îò îå þó äïæ äò -
üå îï üó îïì àïí! îë ãëî ùïî èë ãòæ ãå íò ïà, èï ãï äòàïæ,
äò üå îï üó îï øò ãâïáâì ïêï êòì „àëî íò êå åîòì àï âòì“ ïí
þï õòì „àë äòï öë íï àïí äò âòí ã ì üë íòì“ ìïê èï ëæ âîúå äò
èë íïê âå àòì ãï ãå þï-ãï ïç îå þï æï, ïèïâ æ îë ó äïæ, óí æï
æïî ÷åì æîë, èï ãï äò àïæ, òìå àò îàó äò ìï êòàõò ìïà âòì,
îë ãë îò úïï „ëîò èìïçé â îå äò åîà ìïçé â îóä àïí“. ÷å èò
áïî àó äòì èïì ùïâ äå þå äò îó ìó æïí õë þóï õïí äò üå îï -
üó îïì ¸ðï îïâì ìï ïàì, õïí îë èå äò èå ìõâï ìïã íòì èïì ùïâ -
äå þåäì „ãï èëì àõëâì“ æîëì, õïí ãïê âå àò äå þòì øåè æåã
ãâüë âåþì, õïí „êäï ìòì ìï ïàì“ òñå íåþì (ïèòì ãï êå àå þï ïæ -
âò äò ïî ïîòì!). ÷åè èï êäïì èï ãîï èï üò êòì êóî ìòì øåì ùïâ -
äï óê âå æï ïì îó äï æï ìï øó ï äë æë íå çå èï òíú âò úòà (óè -
îïâ äå ìë þïè), èïã îïè îï üëè ïî òì ùïâ äå þï áïî àó äò åíòì
ãîï èï üò êï úïä êå ìïã íïæ?! — ïî èòí æï îò üë îò êóä øå -

êòàõ âïæ ïéòá âïà!
1978 ùäòì 14 ïð îò äò ìï æï ïõïä ãïç î æå þòì øå èïî àå -

þòì øå ìï õåþ, áïî àó äò åíòì æï ìï úï âïæ æï ìï õåä è ùò ôë
åíòì ìüï üó ìòì øå ìï íïî ÷ó íåþ äïæ, ãï èò ãë íòï, ùï èò -
êòàõïâì! èïã îïè òì 1978 ùäòì 14 ïð îò äò òèò üëè òñë, îëè
æéåì áïî àó äò åíï ìï áïî à âå äëì ìï öï îë ìêë äåþ øò
úïä êå ìïã íïæ, êâò îï øò åî àò ìï ï àò èï òíú, ïî óí æï òì ùïâ -
äå þë æåì?! èï øòí íó éï ãâòê âòîì (èå íïè æ âò äïæ èÿîòì
ñóîì) áó ÷ï øò, ìïõ ä øò, ìêë äï øò, üå äå âò çò ò æïí ãï ãë íò -
äò: „âìâïâ øå êòàõ âïì“, „âòú âïâ“, „êïî ãïæ âãå þó äëþ“,
„âþîûë äëþ õèå þòì èò ìï éå þïæ“, „ñâå äï ìï áïî à âå äëì èë -
áï äï áå“, „òì üë îò ó äò ðò îëâ íå þï“, „èå óñó îå“, „îò àòú
âï èï ñëþ“, „âò íå þò èë âòæ íåí?“, „âò éï úå å þò“, „ãï ñòæ âï -
øòï“, „ãï ÷å îå þï çå ãï ï ÷å îå! “ æï óïè îï âò ìõâï. èïî à äïú
(ðå îòô îï çòà) „ë¸“ ïí „âïò, åíïâ, ÷å èë“, ìïè ùó õï îëæ,
÷åèì àïâì âóì âïè îò üë îò êóä øå êòàõ âïì: „ùïõ æï åíï?!“ —
èå îå „åîòú îëè æï å úåì?!“ æï èï òíú ãò äë úïâà áïî àó äò
åíòì æéåì!!!

ÌÏ ÄË ÈÅ ŸÅ ÄÒ ÛÅ
ììòð ïâ àïí æòä æå êï íë ò ûòì ìï õå äë þòì áó àï ò ìòì ¹32 

ìï öï îë ìêë äòì èå-10þ êäï ìòì èëì ùïâ äå

æåæïåíòì æéå

„ë, åíïâ ÷å èë“ àó „âïò, åíïâ ÷å èë?!“

ìùïâäåþòì èåàëæåþò

ãï ÷å îå þòà ìùïâ äå þï èò å êóà â íå þï æò ôå îåí úò îå þó äò
ìùïâ äå þòì èå àëæì, îë èå äòú öåî êò æåâ òíë âï úò ó îòï.
òãò òà âï äòì ùò íåþì èëì ùïâ äå àï øå ìïû äåþ äë þåþì, ùò íï -
îå úëæ íïì æï óíï îåþì. æò ôå îåí úò îå þï õæå þï úïä êå óä
ãï ÷å îå þï çå, ìï æïú èëì ùïâ äåì ìõâï æïì õ âï ìòî àó äòì æï -
âï äå þï õâæå þï. ãï ÷å îå þòà ìùïâ äå þï øå ìïû äå þå äòï öãó -
ôó îïæ æï òí æò âò æó ï äó îïæ, àóè úï èå ïâòî ÷òå öãó ôó -
îò èó øï ë þòì ôëî èï, îïæ ãïí öãó ôó îò èó øï ë þï õåäì
óùñëþì ðò îëâ íóä ãïí âò àï îå þïì, àï íïè ø îëè äë þò àò (èï -
îå ãó äò îå þå äò) àâò ìå þå þòì ÷ï èë ñï äò þå þïì, øå èåú íå þò -
àò óíï îå þòì ãï óè öë þå ìå þï ìï æï êë èó íò êï úò ó îò óíï îå -
þòì ãï èë èó øï âå þïì. 

èòí æï ãï ãò çò ï îëà ïé íòø íó äò èå àë æòà ãïê âå àò äòì ÷ï -
üï îå þòì ãï èëú æò äå þï:

ÌÏ ÃÏ ÍÒ: þò ë äë ãòï 
ÀÅ ÈÏ: ÷ï íï ìï õòì ãïí âò àï îå þï, èò üë çò
ÊÄÏ ÌÒ: VIII

ÈËÌ ÙÏÂ ÄÅ ÀÏ ÎÏ Ë ÆÅ ÍË ÞÏ: 24 , èïà øë îòì åî àò ìììè èëì -
ùïâ äåï.

ÃÏÊ ÂÅ ÀÒ ÄÒÌ ÈÒ ÇÏ ÍÒ:
ãï åú íë þò ïí æï ãï íïì õ âï âå þåí åè þ îò ë íó äò ãïí âò àï îå þòì

åüï ðåþì;
òè ì öå äå þåí àó îë èå äò ëî ãï íë àï ìòì üå èï æï îë èå äò

áìë âò äò îë èå äò ÷ï íï ìï õë âï íò ôóî ú äò æïí ùïî èë òá è íå þï;
æï ï õï ìò ï àå þåí èò üë çòì ôï çåþì æï òè ì öå äå þåí èò üë çòì

þò ë äë ãò ó îò îë äòì øå ìï õåþ;
øåû äå þåí èï ìï äòì æï õï îòì õå þïì, ãïè à äò ï íå þïì, ãï ï íï äò -

çå þï ìï æï ðîå çåí üï úò òì ìï õòà ùïî æ ãå íïì.

ÈÒ ÇÏ ÍÒ ÌÌÌÈ ÈËÌ ÙÏÂ ÄÒ ÌÏÀ ÂÒÌ: ðå æï ãë ãòì æïõ èï îå þòà
æï ï äï ãåþì åè þ îò ë íó äò ãïí âò àï îå þòì åüï ðåþì æï èò üë -
çòì ôï çåþì.

ÌÜÏÍ ÆÏÎ Ü ÀÏÍ ØÅ ÌÏ ÞÏ ÈÒ ÌË ÞÏ:
þòë. VIII.8 èëì ùïâ äåì øå óû äòï ïé ùå îëì ïæï èò ï íòì ãïè îïâ -
äå þòì ìòì üå èòì àï âò ìå þó îå þå þò æï ÷ï íï ìï õòì ãïí âò àï îå -
þòì ìüï æò å þò.

ìáå èï üóî ãï èë ìï õó äå þåþ çå ãï íïì õ âï âåþì åè þ îò ë íó äò
ãïí âò àï îå þòì åüï ðåþì (èïã., çò ãë üï þäïì üë èå îå þò, þäïì -
üó äï æï ìõâï).

ÌÏ ŸÒ ÎË ÙÒ ÍÏ ÎÅ ÚËÆ ÍÏ ÆÏ ÓÍÏÎ-÷ÂÅ ÂÅ ÞÒ:
èëì ùïâ äå åþ èï òúò ïí èå àë æòì èèè (èüêò úå þï, èüêò úå þó -

äå þï, èìöå äë þï) ìüîï üå ãò òì ãï èë ñå íå þï ìïì ùïâ äë ðîë -
úåì øò. øåì ùïâ äò äò ïáâà ìáå ìëþ îò âò æï óì áå ìë ãïè îïâ äå -
þòì ôëî èå þò, ôäë þåí ãïí èï âò àï îå þå äò æï ãïí è ìïçé â îå -
äò øå ôï ìå þòì îóþ îò êòì ãï èë ñå íå þòì üåá íò êïì.

ÌÏÌ ÙÏÂ ÄË ÈÏ ÌÏ ÄÏ ÆÏ ÎÅ ÌÓÎ ÌÅ ÞÒ:
ìï õåä è ûé âï íå äë, æï èï üå þò àò ìï êòàõï âò èï ìï äï, ôïí á -

îå þò, ôóî ú äå þò, êëè ðò ó üå îò, ðîë åá üë îò, ìáå èå þò, ðäï -
êï üå þò, ôëî èï üòì ôóî ú äå þò, èïî êå îå þò, èòê îëì êë ðò,
èçï ðîå ðï îï üå þò (÷ï íï ìï õòì ãïí âò àï îå þòì ìüï æò å þò), ÷åè
èò åî øåæ ãå íò äò êòàõ âå þò, èïà èò åî øåá è íò äò ìáå èå þò ïí
ðäï êï üå þò.

âêòàõó äëþ ìò ïì, âïú íëþ ãïê âå àò äòì àå èï ìï æï èò çïíì,
âïã âï îåþ ìï ëî ãï íò çï úòë ìï êòàõåþì. èëì ùïâ äå åþ àïí åî -
àïæ ïé â ùåî øå ôï ìå þòì ôëî èåþì æï îóþ îò êåþì, îë èåä àïú
ãï èë ò ñå íå þåí ãïê âå àò äòì ðîë úåì øò, ïìå âå, âïõ ìå íåþ êäïì -
øò èó øï ë þòì ùå ìåþì.

ÏÁ ÜÒ ÂË ÞÏ 1 (4ùà).

ÏÁ ÜÒ ÂË ÞÒÌ ÈÒ ÇÏ ÍÒ: ùò íï îå úëæ íïì ãï âï ïá üò ó îåþ ìï øò íïë
æï âï äå þòì ãïí õòä âòà, ïìå âå, êòàõ âï-ðï ìó õòì îå ýòè øò, èëì -

ùïâ äå å þò ãï òõ ìå íå þåí ïæï èò ï íòì óö îå æå þòì æï íòø íó äå þïì.

ÊÒÀÕ ÂÅ ÞÒ:
îë èå äò óö îå æå þò òéå þåí èë íï ùò äå ë þïì ãïè îïâ äå þï øò?
ãïî æï ìïì áå ìë óö îå æå þò ìï, êò æåâ îë èå äò óö îå æå þò

òúòà?
îë ãëî, îò ìò ìï øó ï äå þòà õæå þï ëî ãï íë å þòì çîæï?

(êòàõ âå þò øå òû äå þï ìï ãïê âå àò äë ðîë úå ìòì ùïî èïî à âò ìïì
÷ï èë ñï äòþ æåì)

ìììè èëì ùïâ äåì øå âó èëù èåþ æï âï äå þòì ìòì ùë îåì, ïîïì -
ùë îïæ øåì îó äå þòì øåè àõ âå âï øò, èòâ úåè èò àò àå þåþì,
êòàõ  âï-ðï ìó õòì æîëì æï âóì âïè êòàõ âïì — îï ¸áâòï ãï íï ñë -
ôò å îå þóä êâåî úõóö îåæì?

ïá üò âë þòì øå æåãì øå âï ôï ìåþ ãïí èï âò àï îå þå äò øå ôï ìå -
þòà (âï ôï ìåþ îï ãï ï êå àï èëì ùïâ äåè, õïî âå çå þòì øåè àõ âå -
âï øò — âïû äåâ îå êë èåí æï úò åþì).

ÏÁ ÜÒ ÂË ÞÏ 2 (25ùà). ïõï äò úëæ íòì êëí ì ü îó ò îå þï
îïæ ãïí èëì ùïâ äå å þò àâò àëí ãï èë ò üï íåí æïì ê â íïì,

îëè ãï íï ñë ôò å îå þòì øåè æåã çò ãë üï èîï âïä öå îï æïæ
òñë ôï, øåâ àï âï çåþ ìï õï äò ìë øå èåú íå þòà ïá üò âë þïì,
îëè äòì ìï øó ï äå þò àïú ãï åú íë þò ïí àó îë ãëî õæå þï óö -
îå æå þòì æï ñë ôï æï èïà ãïí ÷ï íï ìï õë âï íò ôóî ú äå þòì
ùïî èëá è íï.

èëì ùïâ äå å þò ãï ò ñë ôò ïí öãó ôå þïæ æï ãïí äïã æå þò ïí
ìïùñòì ãï ÷å îå þï çå. àò àë å óä ãï ÷å îå þï çå èïà æïõ â æå þïà
òí ì ü îóá úòï æï æï âï äå þï, øå èë òâ äò ïí æï øå ïì îó äå þåí
æï âï äå þåþì, ìï íïè ìïùñòì ãï ÷å îå þïì ïî æï óþ îóí æå þò ïí,
å.ò. àò àë å óä ãï ÷å îå þï çå æïã îëâ æå þï èï ìï äï, îë èåä ìïú
öãó ôòì îë èå äò èå ùåâ îò ùïî èë ï ÷åíì.

I ÃÏ ÷Å ÎÅ ÞÏ — âò æå ëì ñó îå þï (2ùà-òïíò óõ èë âò æåë) æï
øàï þåÿ æò äå þå þòì èë íòø â íï;

II ÃÏ ÷Å ÎÅ ÞÏ — èòê îëì êëð àïí èó øï ë þï: èëì ùïâ äå å þò ÷ï ò -
íòø íï âåí àò àë å ó äò ðîå ðï îï üòì àï âò ìå þó îå þåþì. ïá æïõ â -
æå þïà åè þ îò ë íó äò ãïí âò àï îå þòì ìüï æò å þò, þï ñï ñòì ÷ï íï -
ìï õòì èï ãï äòà çå (èçï ðîå ðï îï üå þò);

III ÃÏ ÷Å ÎÅ ÞÏ — ìï õåä è ûé âï íå äëì àïí èó øï ë þï: ãï åú íë þò ïí
üåáìüì, ïìå âå æïõ â æå þïà æï èï üå þò àò üåá ì üò æï êòàõ âå þò,
îë èåä çåú ãïì úå èåí ðï ìó õåþì;
êòàõ âå þò: 

îï ðîë úå ìò óì ù îåþì èò üëçì?
îï õæå þï òí üåî ôï çï øò?
îïè æå íò ôï çò ìï ãïí øåæ ãå þï èò üë çò æï îï õæå þï àò àë å -

óä øò?
îï îï ë æå íë þòì áîë èë ìë èïï èò üë çòì øå æå ãïæ ùïî èëá è -

íòä óö îåæ øò?
îï þò ë äë ãò ó îò èíòø â íå äë þï ïáâì èò üëçì?

IV ÃÏ ÷Å ÎÅ ÞÏ — ìï ò äóì ü îï úòë ðäï êï üåþ çå ÷ï íï ìï õë âï íò
øîå å þòì ïèëú íë þï æï ùå þë âï íò ôå îï æò ôóî ú äå þòà øå ìï -
þï èò ìò áìë âò äå þòì, ëî ãï íë å þò ìï æï ëî ãï íë àï ìòì üå èå þòì
èò ùå þå þï;

V ÃÏ ÷Å ÎÅ ÞÏ — èò üë çòì ìáå èòì ïãå þï æï øå ìï þï èò ìò ùïî ùå -
îå þòì ãï êå àå þï.

ëàõò ãï ÷å îå þòì öãó ôó îò æïì ê â íå þò ìõâï æïì õ âï öãó -
ôòì ùåâ îå þòì à âòì óú íë þò òá íå þï, ìï íïè ìïùñòì ãï ÷å îå þïì
ïî æï óþ îóí æå þò ïí æï ñâå äï öãó ôòì ÷ï íï ùå îå þòì ãïà âï -
äòì ùò íå þòà ãï èë ò üï íåí ìï åî àë æïì ê â íåþì, îë èåä àïú
ãïã âïú íë þåí ðîå çåí üï úò òì ìï õòà. îïú øå å õå þï èå õó àå
ãï ÷å îå þòì æï âï äå þïì, ñâå äï ìïà âòì íï àå äò òñë — ãóí -
æåþì óí æï æï åì îó äå þò íïà èò üë çòì ìáå èï æï èò å ùå îïà
ôï çå þò. öãó ôå þòì ãï æï íï ùò äå þò ìïì, ìììè èëì ùïâ äå èå -
õó àå öãóô øò òá íå þï æï òì øåû äåþì, öãó ôòì ùåâ îå þòì

æïõ èï îå þòà, èò ï ùå îëì èò üë çòì ìáå èïì ôï çå þòì ìï õåä -
ùë æå þå þò.

èå âòâ äò öãó ôåþì øë îòì, ÷ï âò íòø íïâ èëì ùïâ äå àï ïá üò -
ó îë þïì, ïìå âå, ìï ÿò îë å þòì øåè àõ âå âï øò, èëì ùïâ äå åþì ìï -
àï íï æë æï èï üå þòà òí ì ü îóá úò ïì èòâ úåè.

ÆÏ ÂÏ ÄÅ ÞÅ ÞÒ ÌÌÌÈ ÈËÌ ÙÏÂ ÄÒ ÌÏÀ ÂÒÌ:

I ÃÏ ÷Å ÎÅ ÞÏ — îï æï ï èïõ ìëâ î æï ôòä èò æïí — ãâò çò ï îåþì
øàï þåÿ æò äå þïì;

II ÃÏ ÷Å ÎÅ ÞÏ — ãï ï êå àåþì ÷ï íï õïüì èòê îëì êëð øò æï íï õó äòì
øå ìï õåþ;

III ÃÏ ÷Å ÎÅ ÞÏ — üåá ì üò æïí ïèë ò ùåîì üåî èò íåþì ãïí èïî üå -
þå þòà;

IV ÃÏ ÷Å ÎÅ ÞÏ — èò ï ùåîì çë ãò åîà ëî ãï íëì ðäï êïü çå;

V ÃÏ ÷Å ÎÅ ÞÏ — èò üë çòì ôï çå þòì èò ùå îï èëì ùïâ äå å þòì èò åî
øåá è íòä æïì îó äå þóä ìáå èï çå.
ìììè èëì ùïâ äåì åû äå âï èêï ôòë æï àïí èòè æåâ îë þò àò òí ì ü -
îóá úò å þò.

ÏÁ ÜÒ ÂË ÞÏ 3 (12 ùà). ãïí è ü êò úå þòì ôï çï
ìïùñòì ãï ÷å îå þï çå æïþ îó íå þó äò öãó ôå þò, ñâå äï öãó -

ôòì ÷ï íï ùå îå þòì ãïà âï äòì ùò íå þòà, ãï èë ò üï íåí ìï åî àë
æïì ê â íåþì æï ãïã âïú íë þåí ðîå çåí üï úò òì ìï õòà.

ïá üò âë þòì øå æåãì øå âï ôï ìåþ ãïí èï âò àï îå þå äò øå ôï ìå -
þòà (âï ôï ìåþ îï ãï ï êå àï èëì ùïâ äåè, õïî âå çå þòì øåè àõ âå -
âï øò — âïû äåâ îå êë èåí æï úò åþì). 

ÏÁ ÜÒ ÂË ÞÏ 4 (ìï îå çåî âë 3ùà)
÷åè èò åî èëè çï æå þó äò êòàõ âå þòì æïì èòì øåè æåã, øåè àõ -

âå âò àë þòì ðîòí úò ðòà, ïèë âò éåþ ÷õòîì èëì ùïâ äòì ìï õå -
äòà, îë èå äòú óðï ìó õåþì êòàõ âïì. ðï ìó õòì ìîó äïæ âåî
÷ï èë ñï äò þå þòì øåè àõ âå âï øò, æïâ ì âïè æï èï çóì üå þåä êòàõ -
âåþì, ìï íïè èëì ùïâ äå âåî øåû äåþì ïèëè ùó îï âò ðï ìó õòì ãï -
úå èïì (ìï ÿò îë å þò æïí ãï èëè æò íï îå, øå òû äå þï ìõâï êòàõ âå -
þò ãï èë âò ñå íë).

ÊÒÀÕ ÂÅ ÞÒ:
îï ùïî èë òá è íå þï ìë èï üó îò óö îå æòì èîï âïä öå îï æò ãï -

ñë ôòì øå æå ãïæ?
îï ùïî èë òá è íå þï þäïì üó äòì øåè æåã?
îïè æå íò øîå ãï èë ò ñë ôï ìï þë äë ëæ æï îï åùë æå þï èïà?

îë èå äò ëî ãï íë å þò ñï äòþ æå þï åá üë æåî èò æïí, åíæë -
æåî èò æïí æï èå çë æåî èò æïí?

ìììè èëì ùïâ äå æï ï äï ãåþì åè þ îò ë íó äò ãïí âò àï îå þòì
åüï ðåþì, îë èå äòú ìï âïî öò øëì ìï õòà, ùò íïì ùïî èåá íå þï
ãïè çï æå þó äò.

ÏÁ ÜÒ ÂË ÞÏ 5 (2ùà).

ÌÏ ØÒ ÍÏË ÆÏ ÂÏ ÄÅ ÞÏ: èò üë çòì ôï çå þòì, åè þ îò ë íòì ãïí âò -
àï îå þòì åüï ðå þòì, ÷ï íï ìï õë âï íò ôóî ú äå þò æïí ëî ãï íë å -
þòì ÷ï èë ñï äò þå þòì ìáå èï üó îïæ ãï èë ìïõ âï æï ðîå çåí üï -
úòï, öó ôåþ øò øåè àõ âå âò àò ãï æï íï ùò äå þòà.

ÆÏ ÂÏ ÄÅ ÞÏ ÌÌÌÈ ÈËÌ ÙÏÂ ÄÅÌ: ÷åè èò åî ùò íïì ùïî ãïè çï æå -
þóä èò üë çòì ìáå èï çå ôï çå þòì ìï õåä ùë æå þòì èò ùå îï.

ØÅ ÔÏ ÌÅ ÞÏ: ãïê âå àò äòì èìâäå äë þò ìïì, àò àë å ó äò ïá üò -
âë þòì þë äëì, èëì ùïâ äå å þò ôïì æå þò ïí ãïí èï âò àï îå þå äò
øå ôï ìå þòà, õë äë ãïê âå àò äòì þë äëì — ãïí è ìïçé â îå äò
øå ôï ìå þòà, øå ôï ìå þòì ìáå èòì êîò üå îò ó èå þòì ãïà âï äòì ùò -
íå þòà.

ÀÒ ÍÏ ÀÒÍ ÞÅ ÎÒ ÛÅ
þëî öë èòì èó íò úò ðï äò üå üòì ìë ôåä üïû îò ìòì 

ìï öï îë  ìêë äòì þò ë äë ãò òì ðå æï ãë ãò

îë ãëî æïâ ãåã èëà æï 
÷ï âï üï îëà òíë âï úò ó îò ãïê âå àò äò
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ПОДГОТОВКА К СОЧИНЕНИЮ
ÐÅ ÆÏ ÃË ÃË ÞÏ ÅÎÀ-ÅÎÀ ÓÎ ÀÓ ÄÅ ÌÒ ÐÎË ÔÅ ÌÒÏÏ ÆÏ ÃÏÍ ÌÏÇÉ Â ÎÓ ÄÒ ÓÍÏÎ-÷ÂÅ ÂÅ ÞÒÌ ÔÄË ÞÏÌ ÈË ÒÀÕËÂÌ. ÊÏÎ ÃÒ ÃÏÊ ÂÅ ÀÒ ÄÒÌ ÷Ï ÌÏ ÜÏ ÎÅÞ ÄÏÆ ÐÅ -

ÆÏ ÃËÃÌ ÊËÍ Ì Ü ÎÓÁ ÚÒ Ó ÄÒ ÓÍÏ ÎÒ ÅÕ ÈÏ ÎÅ ÞÏ. ÀÓ ÈÏÌ ÊÏÎ ÃÏÆ ÏÁÂÌ ÃÏÍ ÂÒ ÀÏ ÎÅ ÞÓ ÄÒ ÅÌ ÓÍÏ ÎÒ, ÒÌ ÏÆ ÂÒ ÄÏÆ ÆÏ ÌÙË ÎÏÆ ØÅ ÏÎ ÷ÅÂÌ ÆÏ ÆÏ Ï ÈÓ ØÏ ÂÅÞÌ
ÌÏÌ ÙÏÂ ÄË ÈÏ ÌÏ ÄÏÌ, ÌÏ ÒÍ ÜÅ ÎÅ ÌËÆ ÆÏ ÃÅÃ ÈÏÂÌ ÆÏ ÷Ï Ï ÜÏ ÎÅÞÌ ÃÏÊ ÂÅ ÀÒÄÌ, ÎÏÚ, ÌÏ ÞË ÄËË ÖÏÈ ØÒ, ÈËÌ ÙÏÂ ÄÅ ÅÞÌ ÃÇÏÌ ÓÕ Ì ÍÒÌ ÙÏÎ ÈÏ ÜÅ ÞÒÌ ÊÅÍ.

ÌÙË ÎÅÆ ÏÌÅ ÀÒ ÃÏÊ ÂÅ ÀÒ ÄÒ ÷Ï Ï ÜÏ ÎÏ ÁÏ ÄÏÁ ÆÈÏ ÍÒ ÌÒÌ ¹2 ÌÏ ÖÏ ÎË ÌÊË ÄÒÌ ÎÓ ÌÓ ÄÒ ÅÍÒ ÌÏ ÆÏ ÄÒ ÜÅ ÎÏ ÜÓ ÎÒÌ ÈÏÌ ÙÏÂ ÄÅ ÞÅÄ ÈÏ ÒÍÅ ÌÏ ÈÏ ÍÅ ÄË ÂÏÈ,
ÎË ÈÅ ÄÒÚ, ÌÊË ÄÒÌ ÌÕÂÏ ÐÅ ÆÏ ÃË ÃÅÞ ÀÏÍ ÅÎ ÀÏÆ, ÈÓÆ ÈÒ ÂÏÆ ÇÎÓ ÍÏÂÌ ÌÏ ÊÓ ÀÏ ÎÒ ÀÏ ÂÒÌ ÃÏÍ ÂÒ ÀÏ ÎÅ ÞÏ ÇÅ, ÷ÏÎ ÀÓ ÄÒÏ ÜÎÅ ÍÒÍ ÃÅÞ ØÒ. ÏÈ ÜÎÅ ÍÒÍ ÃÅ ÞÒ -
ÆÏÍ ÆÏ ÚËÆ ÍÒ ÆÏÍ ÃÏ ÈËÈ ÆÒ ÍÏ ÎÅ, ÈËÌ ÙÏÂ ÄÅ ÅÞ ÀÏÍ ÌÕÂÏ ÆÏÌ Õ ÂÏ ÏÁ ÜÒ ÂË ÞÅÞÌ ÏÕËÎ ÚÒ Å ÄÅÞÌ, ÏÁÂÌ ÌÏ ÒÍ ÜÅ ÎÅ ÌË ØÅÕ ÂÅÆ ÎÅ ÞÒ ÞÏÂ Ø ÂÅÞ ÀÏÍ. ÌÙË ÎÅÆ ÀÏ -
ÍÏ ÈÅÆ ÎË ÂÅ ÐÅ ÆÏ ÃË ÃÒ ÓÎ ÈÒÆ ÃË ÈÅÞ ÀÏÍ ÇÒ Ï ÎÅ ÞÒÀ ÆÏ ÌÊË ÄÏ ØÒ ÌÏ ÒÍ ÜÅ ÎÅ ÌË ÃÏ ÊÅ ÀÒ ÄÅ ÞÒÌ ÷Ï ÜÏ ÎÅ ÞÒÀ ÒÀ Â ÄÅ ÞÏ ÒÌ ÙÏÎ ÈÏ ÜÅ ÞÓÄ ÐÅ ÆÏ ÃË ÃÏÆ.

Учитель: Инесса Манелова

Предмет: Русский язык и литература           Класс: 7 

Тип урока: урок развития речи.

Тема: «Подготовка к сочинению — Время: 45 минут.

описанию по картине «Ждут» 

О.Д. Яновской» 

Ученический профиль: 21, учеников со специальными образовательными

потребностями нет, большинство учеников очень плохо владеют языком, обучение

ведется дифференцированным методом.

Цель урока: К концу урока ученики смогут устно описать картину, соблюдая

основные признаки текста. 

Задачи урока:

Выработать у учащихся навык изложения собственных мыслей, впечатлений и

отношения к данной теме.

Научить применять основные признаки текста при составлении сочинений. 

Обогатить словарный состав учащихся. 

Выработать у учащихся навык выделять основную информацию из текста. 

Создать условия для формирования учащихся чувство взаимоуважения, умение

работать каллективно. 

Развить интерес учащихся к живописи. 

Развить речевые навыки через вхождение в роль. 

Развить детскую фантазию. 

Развить навыки творческого мышления. 

Выработать у учащихся навык определения и группировки различных фраз и слов

по данной теме.

Стандарт Национального учебного плана:

óúõ.VII.6. èëì ùïâ äåì øå óû äòï çå ðò îò êë èó íò êï úò òì ìüîï üå ãò å þòì ïèëú íë þï æï øå -
ìï þï èò ìïæ ãï èë ñå íå þï
øå æå ãò àâïä ìï ÷ò íëï, àó èëì ùïâ äå:

òñå íåþì ïóæò üë îò ï çå çå èëá èå æå þòì ïîï âåî þï äóî õåî õåþì (èõåæ âå äë þò àò êëí -
üïá üò, õèòì ïùåâ-æï ùå âï, ìï óþ îòì üåè ðòì øåú â äï, ýåì üò êó äï úòï) çå ðò îò ãï èëì â -
äå þòì æîëì èìèå íåä àï òí üå îå ìòì ãï ìïé âò âåþ äïæ;

óúõ.VII.10. èëì ùïâ äåì øå óû äòï êòàõ âòì èòç íòì øå ìï þï èò ìò ìüîï üå ãò å þòì ãï èë ñå íå þï.
êëí ê îå üó äò òí ôëî èï úò òì èë ûò å þòì èòç íòà, ìùîï ôïæ ÷ï ò êòàõïâì üåáìüì, åûåþì

ìïñ î æå íåþì: ìïê âïí ûë ìòüñ âåþì, àï âå þòì, ðï îïã îï ôå þòì ìï àï ó îåþì, êòàõó äëþì ïþ -
çï úå þòì ðòî âåä ùò íï æï æå þïì (для определения общего содержания текста и

конкретной информации) (для групповой работы по восстановления текста из

отдельных отрывков);

óúõ.VII.13. èëì ùïâ äåì øå óû äòï ùå îò äë þò àò üåá ì üòì ëî ãï íò çï úò òì ùå ìå þò ìï æï
åíëþ îò âò íëî èå þòì æïú âï.
øå æå ãò àâïä ìï ÷ò íëï, àó èëì ùïâ äå:

ìùë îïæ òñå íåþì ïþ çïúì æï ìõâï ìüîóá üó îóä èï õï ìò ï àåþ äåþì (ìï àï óîì, áâå ìï -
àï óîì æï ï.ø.);

òúïâì èïî à ä ùå îò ìï æï ðóí á üó ï úò òì ùå ìåþì.

Необходимые предыдущие знания, умения и навыки: 

Текст, и его основные признак: заголовок, единство темы, наличие главной мысли,
относительная законченность, смысловая грамматическая связь предложений в
тексте, логическая связь частей, деление на абзацы и т.д. Разновидность планов
текста.
Оценивание и взаимооценка:

Развивающая и определяющая. 
Оценивание домашнего задания учеников (холистическая рубрика);

Рубрика развивающее оценивание-взаимооценивание (работа в группах).

Учебный материал и ресурсы:

Интернет-ресурс, учебник, презентация,видеоролик карточки, пазлы,
раздаточный материал.
Активность №1. мини-соревнование по проверке домашнего задания. 3
минуты. 

Цель активности: 
Систематизировать знания о тексте и его признаках; 
Повысить мотивацию учащихся в выполнении домашнего задания; 
Научить работать коллективно; 
Формировать у учащихся чувство взаимоуважения. 

Описание активности: класс делится на 2 группы. В порядке очереди члены

групп называют известные им признаки текста. Побеждает группа, которая назовет

больше признаков. 

Активность №2. Работа по карточкам. 2 минуты. 

Цель активности:
Применение имеющихся знаний на практике. 

Описание активности: Заполнить карточки с пропущенными терминами о тексте.
Учитель по истечении отведенного времени дает возможность детям сравнить свои
ответы с правильными. Рефлексия учителя. 

Активность №3 Пазловая работа. 3 минуты. (слайд 2-3)

Цель активности: умение составить текст, соблюдая все его признаки. 

Описание активности: класс делится на 2 группы. В каждую группу учитель
раздает пазлы двух текстов и называет тему текста, который должны составить
учащиеся. После составления текста, каждая группа должна доказать, что составили
текст, назвав его признаки. 

Активность №4. Мини-соревнование. 5 минут. 

Цель активности: обогатить словарный запас учащихся, повысить мотивацию,
формировать умение работать в коллективе. 

Описание активности: класс делится на 2 группы. Учащиеся по очереди называют
существительные по картине О.Д. Яновской «Ждут». 2 ученика записывают слова на
доске. Побеждает команда, назвавшая последнее слово. 
Далее к существительным ученики подбирают прилагательные по картине,
составляют словосочетания и предложения 

Активность №5. Проссмотр презентации по картине с увеличенными
фрагментами. 5 минут. (слайд 8-16) 

Цель активности:
Составление плана сочинения по вопросам; 
Развитие речи учащихся, коммуникации; 
Пополнение словарного запаса. 

Описание активности: учащиеся читают вопросы и ответы по картине и делают
записи в тетрадях. 

Активность №6. Ролевая игра. 3 минуты.

Цель активности: формировать умение и навыки создания вымышленных
рассказов, с опорой на сюжет картины, развить речь учащихся. 

Описание активности: учащиеся пробуют себя в роли персонажей картины и
ведут вымышленные диалоги. 

Активность №7 (слайд 17-18) 
Ученики, а потом и учитель делают рефлексию урока. Ученики говорят о своих
впечатлениях об уроке, о том, какая активность им больше всего понравилась, что
вызвало трудности…(т.е. ученики рассуждают не только о том, чему они научились
на этом уроке, но и насколько уверенно они себя чувствуют в учебном процессе и
по отношению к изучаемому материалу. Учитель дает свою оценку уроку и задает
домашнее задание.

Домашнее задание
1. Составить план  и написать сочинение по картине, соблюдая все требования к
формату, текс. 
2. Зарисовать пейзаж  из вашего окна. 
3. Составить сиквейн. 
Учитель раздает карточки всем учащимся со словами — синонимами в помощь для
выполнения домашнего задания.

Активность № 8. Просмотр видеоролика. 4 минуты.

Цель активности: повысить мотивацию и настроение учащихся.

Неудовлетворительно 

(3-4 балла)

Удовлетворительно 

(5-6 баллов)

Хорошо 

(7-8 баллов)

Очень хорошо 

(9-10 Баллов)

Ученик не проявляет

знания и 

выполняет 

1-2 заданияю.

Ученик проявляет

знания на низком

уровне и 

выполняет 4-6

задания, 

затрудняется

выполнять 

остальные задания.

Ученик

проявляет знания

материала 

на среднем 

уровне и 

выполняет

больше

половины

задания.

Ученик

проявляет знания 

на высоком

уровне 

и может 

не выполнить 

1-2 задания.

ХОЛИСТИЧЕСКАЯ РУБРИКА ОЦЕНИВАНИЯ

Критерии достиг стремится

Выполнил все свои обязанности в

группе во время и качественно.

Работал в группе, сосредоточившись

на поставленном учебном задании.

Комментировал и дополнял

информацию.

Привлекал к участию других членов

моей группы.

Внимательно слушал других.

РУБРИКА РАЗВИВАЮЩЕГО ОЦЕНИВАНИЯ — ВЗАИМООЦЕНИВАНИЕ 

(РАБОТА В ГРУППАХ)

ПЛАН УРОКА
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ðîëåáüåþòà ìùïâäåþï

òíë âï úò ó îò ìüîï üå ãò å þò îó ìó äò åíòì ãïê âå àò äåþ çå
øå ìï âï äò: óêï íïì ê íåä ðå îò ëæ øò îó ìó äò åíòì ìùïâ äå þï æãå þï æò æò ãï èëù âå âòì ùò íï -

øå. èëì ùïâ äå åþì ïî ãï ï÷ íò ïà èçï ë þï îó ìó äò åíòì øåì ùï â äòì èò èïîà, ïí ïáâà æï þï äò èë -
üò âï úòï. ìùïâ äå þï åôåá üó îòï èï øòí, îë úï èëì ùïâ äå ìîó äïæ ïîòì ÷ïî àó äò ìùïâ äï-
ìùïâ äå þòì ðîë úåì øò æï ïõëî úò å äåþì ðîïá üò êóä, êâäå âòà ïá üò âë þåþì, îò ìò ìï øó ï äå -
þò àïú ìùïâ äï óô îë èå üïæ èëî ãå þó äò õæå þï èëì ùïâ äå àï ìï ÿò îë å þåþ çå. ôìò áë äë ãå þò
èò ò÷ íå âåí, îëè èëì ùïâ äå å þò êïî ãïæ ìùïâ äë þåí æï òèïõ ìëâ îå þåí òè òí ôëî èï úò ïì, îëè -
åäòú òù âåâì åèë úò åþì æï æï êïâ øò îå þó äòï èïà òí üå îå ìåþ àïí. êïîä îë öåî ìò ïé íòø íïâ -
æï, îëè ãï íïà äå þó äë þï åôóû íå þï ïîï úëæ íïì, ïîï èåæ èò ìò èë ðë âå þòì óíïîì. êò ïî ïì -
ùïâ äë, ïîï èåæ õå äò øå óùñë ìùïâ äïì — åì ïîòì èïì ùïâ äåþ äòì èàï âï îò ôóí á úòï. ïèò üëè
ìï ÿò îëï ìò üó ï úò óî òí üå îå ìåþ çå æïñ î æ íë þï. ïî ïîòì ìïê èï îò ìò, îëè èëì ùïâ äå åþ øò òí -
üå îå ìò èõë äëæ ïé â û îïà, ïîï èåæ øå âò íïî ÷ó íëà õïí ã î û äò âïæ. ðîë åá üòà ìùïâ äå þï ãó -
äòì õ èëþì ìïì ùïâ äë ðîë úåì øò ìêë äòì ãï îå øå æï ùå ìå þó äå þòì ÷ïî à âïì. èëì ùïâ äå åþì
óâò àïî æå þïà àâò àëî ãï íò çï úò ò ìï æï àâòà ðï ìó õòì è ãåþ äë þòì ãîûíë þï, ïôï ìå þåí îë -
ãëîú ìï êó àï îò èøëþ äò ó îò èõï îòì êóä üó îóä èåè ê âòæ îå ë þïì, ïìå âå ìõâï áâåñ íòì üîï -
æò úò åþ ìï æï êóä üó îïì.

ðîë åá üò ïîòì ðîëþ äå èòì ãï æïÿ îòì ïí òíò úò ï üò âòì ãïí õëî úò å äå þòì êåí èò èïî àó äò
èîï âïä è õ îò âò ìï èó øïë. ðîë åá üó äò ìùïâ äå þòì èå àë æò ìï øó ï äå þïì òû äå âï ìùïâ äï-ìùïâ -
äå þï ãïõ æåì ïá üò ó îò æï èò çïí èò èïî àó äò, óç îóí âåä ñëôì èëì ùïâ äå àï êâäå âò àò, øå -
èëá èå æå þò àò, àï íïè ø îëè äë þò ìï æï êë èó íò êï úò ó îò óíïî-÷âå âå þòì ãïí âò àï îå þïì. ðîë åá -
üå þòà ìùïâ äå þï èëì ùïâ äå àï ùïî èë ìïõ âòì, øå èëá èå æå þò àò óíï îå þòì, ùï õï äò ìå þò ìï æï ìï -
þë äë ëæ óêå àå ìò ìïì ùïâ äë øå æå ãå þòì èòé ùå âï øò ãâåõ èï îå þï. ðîë åá üå þòà ìùïâ äå þï
ìùïâ äï-ìùïâ äå þòì ìï ó êå àå ìë ôëî èïï, òì ìò ïõ äåì ìàï âï çëþì ìï çë ãï æë å þïì — ðîë åá üåþ -
øò ïé ùå îò äòï ìï òí üå îå ìë ìïì ùïâ äë èòæ ãë èå þò, òíò úò ï üò âå þò, îëè äå þòú ìõâï æïì õ âï ìï -
àå èë ðîëþ äå èòì ãï æïÿ îòì êå íïï èò èïî àó äò. àóè úï óí æï òà á âïì, îëè ÷âå íò ìïì êë äë
ðîë åá üå þò åî àò àï âò ìå þó îå þòà ãï èë òî ÷å âï: ãïê âå àò äåþ çå ãïí õëî úò å äå þóä ðîë åáüì
ïáâì ïêï æå èò ó îò èòç íå þò, õë äë ìïì êë äë êäó þåþ øò ãïí õëî úò å äå þóä ðîë åáüì — ìï çë -
ãï æë åþ îò âò èòç íå þò. ðîë åá üå þò èîï âïä êòàõ âï çå ãâï ôòá îåþì æï ãâåõ èï îå þï ãï âò ïç îëà
÷âå íò úõëâ îå þò ìå ó äò ãï èëú æò äå þï.  

ãïí õëî úò å äå þó äò ðîë åáü-ãïê âå àò äòì æï æå þò àò èõï îòì ìòû äò å îòì æï íïõ âï øò æï èåõ -
èï îï öëí æò ó òì ðå æï ãë ãò ó îò êëí úåô úòï, îëè äòì äë çóí ãòï: „ìêë äï úõëâ îå þòì òí ì ü -
îó èåí üòï“. æò ó òì ïç îòà, þïâøâì óí æï èò âï ùë æëà ïîï àå ë îò ó äò úëæ íï, ïîï èåæ êëí ê îå -
üó äò ðîïá üò êó äò ìïá èå å þò, ìï æïú þïâ ø âå þò ïîï èïî üë øå ò èåú íå þåí ìïè ñï îëì, ïîï èåæ
ìùïâ äë þåí åî àïæ èó øï ë þïì æï ìòî àó äå å þòì æïû äå âïì. îë ãëîú öëí æòóò èò ò÷ íåâ æï,
ìùïâ äï óô îë åôåá üó îò òá íå þï, àó òì æï å ôóû íå þï èëì ùïâ äå àï øå êòàõ âåþì, òí üå îå ìåþ ìï
æï ìï ÿò îë å þåþì.

ðîë åá üå þòà ìùïâ äå þòì èå àë æò êò õåäì óùñëþì èëì ùïâ äå àï òíò úò ï üò âòì, ìï èó øï ëì
æï ãåã è âòì ÷âå âòì, ãï îå èë å þå þò ìï æï ìòî àó äå å þòì ãïà âï äòì ùò íå þòì ãïí âò àï îå þïì, ïì -
ùïâ äòì èò çïí æï ìï õó äë þï ìï æï æï èë ó êò æåþ äë þïì. àï íï èåæ îë âå ìïè ñï îë øò àâòà îå ï -
äò çå þò ìï æï ìï àï íï æë ïæ ãò äòì æïè ê âòæ îå þòì à âòì ãï æïè ùñ âå üòï åîëâ íó äò ìïì ùïâ äë
ãåã èòà ãïàâï äòì ùò íå þó äò àï íï èåæ îë âå èå àë æå þò ìï æï ìùïâ äï-ìùïâ äå þòì à âòì æï èï -
õï ìò ï àå þå äò åôåá üó îò ìüîï üå ãò å þòì èîï âïä ôå îëâ íå þï, îïú ãï íï ðò îë þåþì èëì ùïâ äå -
àï èîï âïä è õ îòâ, ïá üò óî ãïí âò àï îå þïì. ïè æîëì ñó îïæéå þï óí æï ãï âï èïõ âò äëà èëì -
ùïâ äå àï ïç îëâ íå þòì ðîë úåì çå æï ïîï èõë äëæ èòì øå æå ãåþ çå. ïìå âå èíòø â íå äë âï íòï
èëì ùïâ äå àï òíò úò ï üò âï æï ïá üò ó îò ÷ïî àó äë þï ìïì ùïâ äë ðîë úåì øò; ñë âåä à âòì óí æï
ãâïõ ìëâ æåì, îëè èëì ùïâ äå àï ãïí âò àï îå þòì üåè ðò ãïí ì õ âï âå þó äòï. õï îòì õò ï íò ãïê âå -
àò äòì ÷ï üï îå þï òàõëâì òíë âï úò ó îò èå àë æå þòì åôåá üóî ãï èë ñå íå þïì, èîï âïä ôå îë -
âïí æï ìï òí üå îå ìë æï âï äå þåþì, öãó ôóî ìï èó øï ë åþì, îïú, àï âòì èõîòâ, çîæòì èëì ùïâ -
äå àï ìë úò ï äó îò óíï îå þòì ãïí âò àï îå þïì. èïî àï äòï, ìï ãïê âå àò äë ðîë úåì øò ìï ÿò îëï
ãï âòà âï äòì ùò íëà ùïî ìó äòì ãï èëú æò äå þïú, èïã îïè ïóúò äå þå äòï èïì øå å èï üëì åôåá -
üó îò æï èíòø â íå äë âï íò ìò ïõ äåú. ãïà âï äòì ùò íå þó äò óí æï òñëì ðîò ë îò üå üó äò ãïè -
ÿë äò êëè ðå üåí úò å þò.

ÈÎÏ ÂÏ ÄÅ ÍËÞ ÎÒ ÂÒ (ÐÄÓ ÎÒ ÄÒÍ Ã ÂÓ ÎÒ) ÙÒÃ ÍÒ Å ÎÅ ÞÏ:
èëì ùïâ äåì øå óû äòï æï å óô äëì æï ãï èë ò ñå íëì åíï/åíå þò;
åíëþ îò âò ïá üò âë þå þòì ìï øó ï äå þòà úëæ íò ìï æï óíï îå þòì øå ûå íï.

ÌÅ ÈÒ Ë ÜÒ ÊÓ ÎÒ ÙÒÃ ÍÒ Å ÎÅ ÞÏ — ãó äòì õ èëþì âåî þï äó îò æï ïîï âåî þï äó îò ìï øó ï äå -
þòà ãïæ èë úå èó äò òí ôëî èï úò òì ãï ïç îå þïì, ìï êó àï îò íï ïç îå âò ìï æï ãïí ú æò äòì ìõâï æïì -
õ âï ìï øó ï äå þòà ãïæ èë úå èòì óíïîì: òí ôëî èï úò òì íò øïí àï åî àò ìòì üå èò æïí èå ë îå øò ãï -
æï üï íòì (èïã., ìòüñ âò åî üåá ì ü øò ïç îòì òäóì ü îï úò òà ãï èë õïü âï, ìòüñ âò å îò üåá ì üò ìï æï
íï õï üòì åî à èï íåà àïí æï êïâ øò îå þï).

ÌË ÚÒ Ï ÄÓ ÎÒ ÆÏ  ÌÏ ÈË ÁÏ ÄÏ ÁË ÊËÈ ÐÅ ÜÅÍ ÚÒÏ — ãóäòìõèëþì ìï èë áï äï áë úõëâ îå þï øò
òí üåã îò îå þò ìïà âòì ïóúò äå þå äò òìå àò óíï îå þò ìï æï éò îå þó äå þå þòì ÷ï èë ñï äò þå þïì,
îë ãë îå þò úïï: êëí ì ü îóá úò ó äò àï íïè ø îëè äë þï, ðîëþ äå èå þòì èëã âï îå þï, êîò üò êó äò
æï øå èëá èå æå þò àò ïç îëâ íå þï, ãï æïùñ âå üò äå þòì èò éå þï, øåè ùñ íï îåþ äë þï, ìõâò ìò óô äå -
þå þòì  ðï üò âòì úå èï, æå èëê îï üò ó äò ðîòí úò ðå þòì ïéò ï îå þï.

êäïì ãï îå øå ïá üò âë þå þò æï ðîë åá üå þò øå ìïû äåþ äë þïì òû äå âï, ìï ãïê âå àò äë ðîë úå ìò
æï ó êïâ øòî æåì øå ìï þï èòì úõëâ îå þò ìå óä êëí üåáìüì, èëì ùïâ äå åþì ãï íó âò àï îëì èï éï äò
æë íòì ìï ïç îëâ íë óíï îå þò æï ãï çïî æëì èëì ùïâ äå àï ÷ïî àó äë þï.

îë æå ìïú ÷âåí èò åî ãïí ìï õòä âå äò àå èå þò åõå þï ìõâï æïì õ âï áâåñ íòì òì üë îò ï ìï æï êóä -
üó îïì, èíòø â íå äë âï íòï èëì ùïâ äò ìïà âòì ìï êó àï îò òì üë îò ó äò ùïî ìó äòì ãïú íë þò å îå þï
æï ðï îï äå äòì ãïâ äå þï ìõâï áâåñ íòì êóä üó îïì àïí. êóä üó îó äò èåè ê âòæ îå ë þòì ãïú íë -
þï æï èïìçå çîóí âï óí æï ãïõ æåì èò ìò èë âï äå ë þï. ìï çë ãï æë å þïøò, ìïæïú ïé íòø íó äò ìï -
êòàõå þò ìï àï íï æë ìò èïé äå çå æãïì, òá è íå þï ðò îë þå þò êóä üó îó äò èåè ê âòæ îå ë þòì øå -
íïî ÷ó íå þòì, ãïô î àõò äå þò ìï æï ðë ðó äï îò çï úò òì à âòì.

ìùë îåæ ïèò üëè ãï æïâ ùñ âò üå, æï èå ìï õï åôåá üó îò èòæ ãë èå þò îó ìó äò åíòì ìùïâ äå -
þòìïì, îïú ãï èë òù âåâ æï èëì ùïâ äå àï úíë þòì èëñ âï îå ë þïì, òí üå îå ìì æï èëî ãå þó äò òá -
íå þë æï èï à ìï ÿò îë å þåþ çå. èåî âå êäïì øò îó ìó äòì ãïê âå àòä çå àå èòì „История разных

вещей“ ãïí õòä âï èëì ùïâ äå åþ òìàâòì ûï äò ïí ìï òí üå îå ìë æï ïá üó ï äó îò ïé èë÷ í æï. èïà
ãï èëà á âåì ìóî âò äò, èå üò ãï å ãëà ÷âåíì àå èï øò ùïî èëæ ãå íò äò ìïã íå þò ìï æï èï àò òì -
üë îò ó äò ìïè øëþ äëì øå ìï õåþ, ïèïì àï íï âå ïõ äëì ãïú íë þëæ íåí ÷âå íò áâåñ íòì òì üë îò -
óä ùïî ìóäì æï ãï åé î èï âå þò íïà úëæ íï ïè êóàõòà. ìïì ùïâ äë ðîë åá üòì ãïí õëî úò å äå -
þï æïã âåõ èï îå þë æï ìïè øëþ äëì êóä üó îó äò èåè ê âòæ îå ë þòì øåú íë þï ìï æï æï ôï ìå þï øò
æï èëì ùïâ äå åþì ãï íó âò àï îåþ æïà êóä üó îó äò èîï âïä ôå îëâ íå þòì æï ôï ìå þòì óíï îåþ -
ìï æï èîï âï äå íëþ îòâ êëè ðå üåí úò åþì. ðîë åáü-ãïê âå àò äòì æï ìïùñòì øò âå ãïí â ìïçé â -
îåà èòç íå þò æï èë ìï äëæ íå äò øå æå ãå þò êòàõ âï-ðï ìó õòà. èëì ùïâ äå å þò ìï óþ îëþ æ íåí
îó ìó äò åíòì ìï õåä è ûé âï íå äëì IX àïâ øò øåì ùïâ äòä àå èåþ çå: История чая, История

шахмат, История вина, История монет. ÷ï ò íòø íåì òì ìï êòàõå þò, îëè äåþ çåú ãï ï èïõ âò -
äåþ æ íåí ñó îïæéå þïì.

ãïí ìï êóà îå þòà ïé ìï íòø íï âò òñë èëì ùïâ äå àï òí üå îå ìò ïîï èõë äëæ ìõâï æïì õ âï ìïã íå -
þòì ùïî èë øë þòì øå ìï õåþ, ïîï èåæ òè áâåñ íå þòì èòèïîà, îëè äå þòú èïà ìïè øëþ äëæ òà â äå -
þï. ðîë åáü-ãïê âå àò äòì æï ìïùñòì øò âå ùïî èëæ ãå íò äò òá íï ëàõò ûò îò àï æò ìï êòàõò, îëè -
äåþ çåú èëì ùïâ äå åþì óí æïà åèó øï âïà: История чая, История шахмат, История вина, История

монет. òìòíò ãï åú íåí ðîë åá üòì øò íï ïîìì, èòç íåþ ìï  æï ãïí õëî úò å äå þòì åüï ðåþì. ãï òñ â íåí
ëàõ öãó ôïæ æï ãï ò íï ùò äåì ôóí á úò å þò. àò àë å óä öãóôì æï å âï äï àï âò ïí àò àå èòì òî ã â -
äòâ èë å ûò ïà æï æï å èó øï âå þò íïà òí ôëî èï úòï, åõåä è ûé âï íå äïà ãóí æó îò æï àï íïè ø îëè -
äë þò àò ðîòí úò ðå þòà.

ðòî âåä èï öãóô èï, îë èåä ìïú øåõ â æï ìï êòàõò „÷ï òì ùïî èë øë þòì òì üë îòï“, ùï îïæ ãò íï
èë ûò å þó äò òí ôëî èï úòï. òìï óþ îï ÷ï òì ùïî èë øë þò ìï æï ãïâ î úå äå þòì øå ìï õåþ. ðï ìó õò ãïì -
úï àï íïê äï ìåä àï øå êòàõ âåþì æï óõåä è ûé âï íå äï øåè æåã ïá üò âë þïì: èëì ùïâ äå å þò ãï å ìï -
óþ î íåí ñë ôòä èå ÷ïòå áïä þï üë íåþì æï ÷ï ùå îåì òí üåî âò ó å þò àó îë ãëî èòè æò íï îå ëþ æï
÷ï òì èëñ âï íï æï èëê îå ôï. ãï èë òà á âï èë ìïç îå þï òèòì àï ë þï çå, îëè ïóúò äå þå äòï ìï áïî à -
âå äë êâäïâ ïá üò ó îïæ øå óæ ãåì ÷ï òì ãï íï øå íò ï íå þïì, îïæ ãïí áïî àó äò ÷ïò ëæòà ãïí âå ãï -
èë òî ÷å ë æï æò æò óðò îï üå ìë þòà èìëô äòë þï çïî çå.

èå ë îå öãóô èï ùï îïæ ãò íï èë ûò å þó äò òí ôëî èï úòï àå èï çå „ÿïæ îï êòì òì üë îòï“, ìï òí -
üå îå ìë ðîå çåí üï úòï èë ïè çï æåì ÿïæ îï êòì ìïè øëþ äë — òí æë åà çå, ãï íò õò äåì ïé íòø íó äò
àå èï. òìï óþ îåì ÿïæ îï êòì ðë ðó äï îò çï úòòì ïóúò äåþ äë þï çå ïõïä ãïç î æåþì øë îòì. øå ïã -
îë âåì òí ôëî èï úòï úíë þòä áïî à âåä èë ÿïæ îï êå åþ çå. ûï äò ïí ìï òí üå îå ìë ïé èë÷ í æï òí -
ôëî èï úòï òèòì øå ìï õåþ, îëè ìï áïî à âå äë ãï èëî ÷å ó äò òñë óû äò å îå ìò èë ÿïæ îï êå áïä þï -
üë íå þòà: èïòï ÷ò þóî æï íò ûå, íë íï ãïô îòí æïø âò äò, íï íï ïäåá ìïí æ îòï æï ìõâ. èëì ùïâ äå åþ -
èï ãï ïî ê âò åì, îëè ðóø êò íò ûï äò ïí ãï üï úå þó äò òñë ÿïæ îï êòì àï èï øòà æï ìïô îïí ãå àò æïí
ìðå úò ï äó îïæ òùåî æï ìï ÿïæ îï êë ýóî íïäì „ðï äï èå æò“.

èå ìï èå öãóô èï èë ïè çï æï ðîå çåí üï úòï „éâò íòì ùïî èë øë þòì øå ìï õåþ“. òìï óþ îåì áïî àó -
äò éâò íòì æïè çï æå þòì üîï æò úò å þçå, èë ò íï õó äåì þï àó èòì ïî áå ë äë ãò óî èó çå óè øò æï -
úó äò óû âå äå ìò àò õòì ìïé âò íå ÿóî ÿå äò æï èë íï ùò äå ë þï èò ò éåì éë íòì ûò å þï øò „áïî à âå -
äò êï úò, éâò íë æï áâåâ îò“, ìï òí üå îå ìë èï ìï äï ùïî èëã âòæ ãò íåì þï àó èòì ïî áå ë äë ãò óî
èó çå óè øò æï úó äò éâò íòì ÿóî ÿ äòì èò õåæ âòà.

èå ëàõå öãó ôòì ùïî èë èïæ ãåí äåþ èï øåèëãâàïâïçåì òí ôëî èï úòï „îë ãëî ãï÷ í æï ôó äò —
èë íå üå þòì òì üë îòï“ — êäïìì òí üåî íå üòà èë ðë âå þó äò èï ìï äï æï èë ûò å þó äò ôë üë ìó îï -
àå þò ï÷ âå íåì — îë ãëîú ðòî âå äò äò æò ó îò èë íå üå þò, ïìå âå êëä õó îò àåà îòú. þïâ ø âå þò òè -
ñë ôå þëæ íåí þï àó èòì ïî áå ë äë ãò óî èó çå óè øò, ìï æïú ìï êó àï îò àâï äòà íï õåì óû âå äå ìò
êëä õó îò àåà îò. æò æò òí üå îå ìò ãï èë òù âòï ðòî âå äò áïî àó äò èë íå üå þòì ùïî èë øë þò ìï æï
ãïâ î úå äå þòì òì üë îò ïè.

ðîë åá üòì èìâäå äë þò ìïì èëì ùïâ äå åþ èï ãï èëà á âåì ìóî âò äò, àï âï æïú ¸áë íë æïà
ìï êó àï îò èó çå ó èò ìêë äï øò, ïèò üëè èë âò ûò åà æï æï âï èó øï âåà ìï òí ôëî èï úòë ãçïè ê -
â äå âå þò îë ãëîú þòþ äò ë àå êåþ øò, òí üåî íåüáìå äå þòì ìï øó ï äå þòà, ïìå âå ìï èó çå ó èë
ìòâ î úå øò. èë âïùñ âåà ìï êó àï îò èó çå ó èò ìêë äï øò: „÷âå íò èó çå ó èò“, èëì ùïâ äå åþ èï èë -
ò üï íåì ìõâï æïì õ âï íòâ àå þò: ìó îï àå þò, ûâå äò ùòã íå þò, íï õï üå þò, ïíë üï úò å þò ãï ó êå -
àåì áïî àóä æï îó ìóä åíåþ çå æï ãï èë ôò íåì æïè à âï äò å îåþ äå þò ìïà âòì. øåâ á èå íòà
îå ìóî ìë àï õò: „èó çå ó èò þïâ ø âåþì“, ìï æïú èëì ùïâ äå å þò ìïà âòì ùïî èëæ ãå íò äò òñë
÷âåíì îå ãò ëí øò èëá èå æò ìõâï æïì õ âï èó çå ó èå þòì êï üï äë ãå þò ìï ãïí èï íïà äåþ äë
ðîëã îï èå þòà. æïâ ãåã èåà ïè ðîëã îï èåþ øò èë íï ùò äå ë þï èëì ùïâ äå àï òí üå îå ìå þòì
ãïà âï äòì ùò íå þòà.

ðîë åá üòì æïì ê â íòà åüïð çå, îåô äåá ìò òì ôï çï øò, ðîë åá üë îòì ìï øó ï äå þòà èëì ùïâ äå -
åþì âï÷ âå íå ëí äï òí î åìóî ìò — ôäåø-þï îï àå þò, îëè äå þòú æï âïè çï æå ðîëã îï èï
Goconqr.com-øò, îëè äòì äòí êòï: https://www.goconqr.com/en-US/p/16055979, ìõâïæ ïì õ âï ìïã íå -
þò ìï æï èï àò ùïî èë øë þòì òì üë îò òì øå ìï õåþ, îï èïú æò æò òí üå îå ìò ãï èë òù âòï.

àâòà øå ôï ìå þòì êòàõ âï îò:

æïì ê â íï: èëì ùïâ äå å þò æïî ù èóí æ íåí òí üåã îò îå þó äò ìïì ùïâ äë ðîë åá üòì ïóúò äåþ äë þï øò,
îë èå äòú æï åõ èï îï èïà àå ë îò ó äò úëæ íòì ãïí è ü êò úå þï øò, ìï êó àï îò ãïí ú æò ìï æï íï ïç îå âòì
îå ï äò çå þï øò. ðîë åá üòì ãïí õëî úò å äå þòì æîëì èò éå þó äò úëæ íï øå ï öï èåì êîëì âëî æòì øåâ -
ìå þòà, îë èå äòú ïèëù èåþ æï îë ãëîú èîï âï äå íëþ îòâ êëè ðå üåí úò ïì, ïìå âå ôïá üë þòâ æï çë ãïæ
úëæ íïì. ðîë åá ü çå èó øï ë þòì ðîë úåì øò ãï ò çïî æï èëì ùïâ äå å þòì èë üò âï úòï, àï íïè ø îëè äë þï,
àâò àëî ãï íò çï úò ò ìï æï àâòà ðï ìó õòì è ãåþ äë þòì ãîûíë þï. èò å÷ âòâ íåí æï èó êò æåþ äïæ ãï æïùñ -
âå üò äå þòì èò éå þïì. èëì ùïâ äå åþ èï øå ï ôï ìåì ìï êó àï îò àï âò æï ðîë åá üòì ìõâï èë íï ùò äå å þòú.
ïí ãï îòøì óùå âæíåí îë ãëîú òí æò âò æó ï äóî, ïìå âå öãó ôóî òí üå îåìì. ÷ï èë ó ñï äòþ æïà ìï êó -
àï îò øå õå æó äå þï æï æï èë êò æå þó äå þï îë ãëîú èøëþ äò ó îò èõï îòì, ïìå âå ìõâï áâåñ íòì üîï æò -
úò å þò ìï æï êóä üó îòì èò èïîà.

øå æå ãå þò: ðîë åá ü çå èó øï ë þòì ðîë úåì øò ãï ò çïî æï èëì ùïâ äå å þòì ìë úò ï äó îò óíï îå -
þò, èë üò âï úòï, êëí ì ü îóá úò ó äò àï íïè ø îëè äë þï, ãï íó âò àïî æïà êîò üò êó äò æï øå èëá èå -
æå þò àò ïç îëâ íå þï, èò å÷ âòâ íåí æï èó êò æåþ äïæ ãï æïùñ âå üò äå þòì èò éå þïì. èó øï ë þòì ðîë -
úåì øò èò éå þó äò ãï æïùñ âå üò äå þï åá úå âïà úõëâ îå þò ìå óä ãï èëú æò äå þïæ. ðîë åá üòì ãïí -
õëî úò å äå þòì ðîë úåì øò ãï ò çïî æï èëì ùïâ äå å þòì ðï ìó õòì è ãåþ äë þï.

èë èï âïä øò òìò íò ÷ï èë ñï äòþ æå þò ïí ìï çë ãï æë å þòì ìîó äóô äå þò ïí ùåâ îå þïæ, îëè äåþ -
ìïú åúë æò íå þïà: êóä üó îó äò èîï âïä ôå îëâ íå þòì æï ôï ìå þï; ìï êó àï îò àï âòì øåú íë þï æï
êîò üò êó äò ãï ïç îå þï; èë áï äï áå ëþ îò âò ïç îëâ íå þï; øåòûåíåí èëì èå íò ìï æï æïê âòî âå þòì
óíïî-÷âå âå þì.

ÒÎ ÈÏ ÊÏ ÎÏ ÍÏ ÛÅ
ììòð èòí æòï ïþï øò ûòì ìï õå äë þòì õåä âï ÷ï ó îòì èó íò úò ðï äò üå üòì ìë ôåä àõòä íï îòì ¹1 

ìï öï îë ìêë äòì îó ìó äò åíòì ùïè ñ âï íò èïì ùïâ äå þå äò.

ãï èë ñå íå þó äò äò üå îï üó îï:
1. èï íï íï þë ÿë îòø âò äò — îë ãëî øå âïæ ãò íëà ìï ãïí èï íïà äåþ äë ðîë åá üò — ãçïè ê â äå âò èïì ùïâ -
äåþ äåþì;
2. ìùïâ äå þò ìï æï ìùïâ äòì ïõï äò èòæ ãë èå þò, àþò äò ìò, 2004;
3. åìã-ì ìüïí æïî üò. èëá èå æò âåî ìòï;
4. èïì ùïâ äåþ äòì ùòã íò — òí üå îïá üò ó äò èå àë æå þò ðîïá üò êï øò. 2016;
5. îë ãëî âïì ùïâ äëà èëì ùïâ äå åþì ïç îëâ íå þï. èå àë æë äë ãò ó îò ìï õåä è ûé âï íå äë. èïì ùïâ äå -
þåä àï ðîë ôå ìò ó äò ãïí âò àï îå þòì åîëâ íó äò úåí ü îò. 2007;
6. öëí æò ó òì ðå æï ãë ãò ó îò êëí úåô úòï. èïì ùïâ äå þåä àï ðîë ôå ìò ó äò ãïí âò àï îå þòì åîëâ íó äò
úåí ü îò. 2015;
7. М. Лорíкипанидзе, И. Чхеидзе, Т. Чимакадзе — Русский язык. м-III;
8. Книга для учителя. Издательство Артануджи — 2012;
9. èïì ùïâ äåþ äòì ùòã íò — ãïè ÿë äò êëè ðå üåí úò å þò. èïì ùïâ äå þåä àï ðîë ôå ìò ó äò ãïí âò àï îå þòì
åîëâ íó äò úåí ü îò. 2015.

òñï âò àó ïîï èçïæ öãóô øò èó øï ë þòì à âòì?

îïè æå íïæ æîë ó äïæ æï êïî ãïæ øå ïì îó äå
øåí çå æï êòì îå þó äò èë âï äå ë þï?

îï ãï ï êå àå ïí îï àáâò òìå àò, îïú øåíì
öãóôì æï åõ èï îï ìï èó øëì øåì îó äå þï øò?

îïì ãï ï êå àåþ æò øåè æåã öåî çå åôåá üó îò
èó øï ë þòì à âòì?

õïî àó ïîï êèï ñë ôò äò?
îï òì ùïâ äå öãó ôòì ùåâ îå þòì ãïí? 
îïì ãîûíëþ ìï èó øï ëì æïì îó äå þòì øåè -
æåã?
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áòèòòì ðåæïãëãàï æïìïõèïîåþäïæ

úò äå þò ñâå äï çå èíòø â íå äë âï íò íòâ àò å îå þå þòï úëúõïä ìïè ñï îë øò. úëúõï äò ëî ãï íòç èòì
æò æò íï ùò äò, àòà á èòì íï õå âï îò, øåæ ãå þï úò äå þò ìï ãïí. òèò ìïà âòì, îëè èëì ùïâ äå åþ èï øå ò èåú -
íëí áò èò òì èíòø â íå äë âï íò îë äò þó íå þòì æï ïæï èò ï íòì ìï ìò úëúõ äë ðîë úå ìåþ øò, ðòî âåä ãïê -
âå àòäì âóà èëþ ìò úëúõ äòì áò èò òì ìï êòàõå þòì ãïí õòä âïì. öãó ôåþì âó íï ùò äåþ æï âï äå þåþì,
âó àò àåþ äò üå îï üó îïì æï âï âï äåþ, èë ò ûò ëí èï ìï äï ëî ãï íòç è øò èòè æò íï îå ìï ìò úëúõ äë
ðîë úå ìå þòì øå ìï õåþ. ïè èòæ ãë èòà úò äå þòì ãïí õòä âï èëì ùïâ äå åþì èòì úåèì ìï øó ï äå þïì, óô -
îë íïà äïæ ùïî èë òæ ãò íëí, îëè ëî ãï íòç è øò èòè æò íï îå ìï ìò úëúõ äë ðîë úå ìå þò áò èò ó îò îå -
ïá úò å þòï, æï ï âï æå þòì èò çå çå þò æï èï àò èêóî íï äë þï ìùë îåæ áò èò óî îå ïá úò åþì óêïâ øòî æå þï.

ùïî èëæ ãå íò äò ìïð îå çåí üï úòë èï ìï äå þò:
1. ÁÒ ÈÒ Ó ÎÒ ÅÄÅ ÈÅÍ ÜÅ ÞÒ ÚËÚÕÏÄ ËÎ ÃÏ ÍÒÇ ÈÅÞ ØÒ

çë ãò åî àò åäå èåí üòì ãïâ äå íï ãï íò ìïçé â îå þï ïîï èïî üë àò àë å óä ëî ãï íòç è çå, ïîï -
èåæ ãïâ äå íïì ïõ æåíì èë èï âïä àï ë þåþ çå. ïáå æïí ãï èëè æò íï îå, öïí è î àåä ëî ãï íòç è çå
íòâ àò å îå þï àï øå ìïû äë èëá èå æå þòì úëæ íï ïóúò äå þå äòï ïîï èïî üë åáò èå þòì à âòì, ïîï -
èåæ ñâå äï ïæï èò ï íòì à âòì. úëúõï äò ëî ãï íòç èòì óö îå æåþ øò ãâõâæå þï îïè æå íò èå ïàï ìò
íòâ àò å îå þï, îëè äå þòú ìõâï æïì õ âï ìï ìò úëúõ äë ðîë úå ìåþ øò èë íï ùò äå ëþì. óö îå æòì
øåæ ãå íò äë þï øò øå æòì ðå îò ë æó äò ìòì üå èòì åäå èåí üå þòì óè îïâ äå ìë þï. ìï òí üå îå ìëï,
îëè þïá üå îò å þòì, ìë êë å þòì, èúå íï îå å þòì, úõë âå äå þòì óö îå æå þòì øåæ ãå íò äë þï ïæï èò ï -
íòì óö îå æòì øåæ ãå íò äë þòì èìãïâ ìòï. úëúõï äò ëî ãï íòç èå þòì áò èò ó îò øåæ ãå íò äë þï
èÿòæ îë êïâ øòî øòï æå æï èò ùòì áåî áòì æï ëêå ï íå å þòì áò èò óî øåæ ãå íò äë þïì àïí. îïú óô îë
èúò îåï áò èò ó îò åäå èåí üå þòì ïüë èó îò íë èå îò, èòà èå üòï èò ìò øåè ú âå äë þï ëî ãï íòç è øò.

úëúõï äò ìòì üå èå þòì ìï ôóû âåäì èõë äëæ åá â ìò åäå èåí üò øå ïæ ãåíì. åì åäå èåí üå þòï:

ïè åäå èåí üåþì ëî ãï íë ãå íåþì óùë æå þåí. ëî ãï íë ãå íå þò, ûò îò àï æïæ, ùïî èëá è íò ïí
ùñïä øò õìíïæ íï åî àåþì, ùñäòì øåè ú âå äë þï úëúõïä ëî ãï íòç è øò 60%-ì ïéå èï üå þï. ëî ãï -
íë ãå íåþ àïí åî àïæ, óøó ï äëæ íòâ àò å îå þï àï úâäï øò êò æåâ ïàò åäå èåí üò èë íï ùò äå ëþì,
èïà „ìò úëúõ äòì èå üï äåþì“ óùë æå þåí. åì åäå èåí üå þòï:

ëî ãï íòç è øò àï âò ìó ôï äò êï àò ë íå þòì ìï õòà ãâõâæå þï èõë äëæ íïü îò ó èò æï êï äò ó èò;
êïä úò ó èò æï èïã íò ó èò îë ãëîú àï âò ìó ôï äò êï àò ë íå þòì, òìå þèó äò þò ë êëè ð äåá ìå þòì ìï -
õòà, õë äë æï íïî ÷å íò åá â ìò èå üï äò èõë äëæ þò ë êëè ð äåá ìå þòì ìï õò àïï. ïî ìå þëþì þò ë ãå -
íó îò åäå èåí üå þòì êäï ìò ôò êï úò òì ìõâï æïì õ âï êîò üå îò ó èå þò. ëî ãï íòç è øò èï àò øåè ú âå -
äë þòì èò õåæ âòà åäå èåí üå þò òñë ôï ìïè öãó ôïæ:
1) èïê îë å äå èåí üå þò, îë èåä àï øåè ú âå äë þï ëî ãï íòç è øò 10-2%-çå èå üòï — O, C, H, N, P, S,

Ca, Ma, Na, Cl;
2) èòê îë å äå èåí üå þò, îë èåä àï øåè ú âå äë þï ëî ãï íòç è øò 10-3%-òì ôïî ã äåþ øò èåî ñå ëþì —
I, Cu, Ag, F, Br, Sr, Ba, Co æï ìõâ.;
3) óä ü îï èòê îë å äå èåí üå þò, îë èåä àï øåè ú âå äë þï ëî ãï íòç è øò 10-5%-çå íïê äå þòï — Hg,

Au, U, Th, Ba.
åìåí úò ó îò (ìò úëúõ äòì à âòì ïóúò äå þå äò) 24 åäå èåí üòì þò ë ãå íó îë þï æïè ü êò úå þó äòï.

ìò úëúõ äòì à âòì ïóúò äå þå äò åäå èåí üå þòì ãïî æï, ëî ãï íòç èò øå ò úïâì þó íå þï øò ãïâ î úå äå -
þóä èîï âïä åäå èåíüì. èï àò íï ùò äò ëî ãï íòç èò ìïà âòì óìïî ãåþ äëï, èïã îïè óâ íå þå äò, íï ùò -
äò êò èïâ íåï. ïèò üëè ïîï þò ë ãå íó îò åäå èåí üå þò æïí úïä êå ãï èë ñë ôåí üëá ìò êóî åäå èåí -
üåþì (Cd, Pb, Hg, Be, Te); àóè úï, óí æï ïéò íòø íëì, îëè çë ãò åîà èïà ãïíì, óè úò îå ìò æë çå þòà,
åìåí úò óî åäå èåí üå þïæ ãï íò õò äï âåí. èï ãï äò àïæ, æï îòø õï íòì èòê îë êëí úåí ü îï úòï þò ëì -
üò èó äï üë îòï. ïè îò ãïæ, ïî ïî ìå þëþì üëá ìò êó îò åäå èåí üå þò, ïî ìå þëþì üëá ìò êó îò æë çå -
þò. åäå èåí üå þò, èúò îå æë çå þòà, øå òû äå þï òñëì ùï èï äò, õë äë æò æò æë çòà — ìï ùïè äï âò.
2. ÁÒ ÈÒ Ó ÎÒ ÅÄÅ ÈÅÍ ÜÅ ÞÒÌ ÞÒ Ë ÄË ÃÒ Ó ÎÒ ÎË ÄÒ

áò èò ó îò åäå èåí üå þòì þò ë äë ãò ó îò îë äò ïæï èò ï íòì ëî ãï íòç è øò ûïä çå èîï âïä ôå îë -
âï íòï, êäï ìò ôò êï úòï õæå þï èï àò îë äòì èò õåæ âòà úëúõïä ëî ãï íòç èåþ øò:

1. ôóí á úò ë íï äó îò îë äò
ï) ëî ãï íë ãå íå þò (C, H, O, N, P, S);
þ) åäå èåí üå þò, îëè äå þòú áèíò ïí åäåá ü îë äò üóî ôëíì (Na, K, Ca, Mg, Cl);
ã) åäå èåí üå þò, îëè äå þòú ïîå ãó äò îå þåí þò ë áò èò óî ðîë úå ìåþì, îëè äå þòú øå æòì

ôåî èåí üå þò ìï æï ¸ëî èë íå þòì øåæ ãå íò äë íï øò (Fe, Cu, Mn).
2. ëî ãï íòç èåþ øò åäå èåí üå þòì êëí úåí ü îï úò òì èò õåæ âòà, ãï èëâ äå íò äòï ïîï åî àò æï ï -

âï æå þï, îë èå äòú ìõâï æïì õ âï þò ë ãå íó îò åäå èåí üå þòì ìò ÿïî þåì ïí óê èï îò ìë þïì óêïâ øòî -
æå þï. ïáå æïí ãï èëè æò íï îå, áò èò ó îò åäå èåí üå þòì þò ë äë ãò ó îò îë äòì øåì ùïâ äï õåäì
óùñëþì ïõï äò ìïè êóî íï äë ðîå ðï îï üå þòì øåá è íïì æï èï àò æë çò îå þòì ëð üò èï äó îò îå ýò -
èå þòì øå èó øï âå þïì îë ãëîú ìïè êóî íï äë, òìå ðîë ôò äïá üò êó îò èòç íòà. ëî ãï íòç èòì íëî -
èï äó îò ôóí á úò ë íò îå þò ìïà âòì, ëî ãï íòç è øò øå íïî ÷ó íå þó äò óí æï òñëì èòê îë å äå èåí üå -
þòì øåè ú âå äë þòì ëð üò èï äó îò æë íå — „èòê îë å äå èåí üó îò ¸ë èå ëì üï çò“.
3. ÞÒ Ë ÄË ÃÒ Ó ÎÏÆ ÏÁ ÜÒ Ó ÎÒ ÍÒÂ ÀÒ Å ÎÅ ÞÅ ÞÒ

þò ë äë ãò ó îïæ ïá üò ó îò íòâ àò å îå þå þòï: ôåî èåí üå þò, âò üï èò íå þò, ¸ëî èë íå þò.
ôåî èåí üå þò èë íï ùò äå ë þåí ëî ãï íòç è øò ìïê âå þòì ãï æï èó øï âå þòì ðîë úåì øò. úò äå þòì

ìòí àå çòì æï æïø äòì ðîë úå ìåþ øò. èë íï ùò äå ë þåí ìóí à á âòì, ôìò áë íåâ îóä æï ãïè îïâ äå -
þòì ðîë úå ìåþ øò. ôåî èåí üå þòì ãï îå øå ïî ïî ìå þëþì ìò úëúõ äå. ïæï èò ï íòì èîï âï äò æï ï âï -
æå þòì èò çå çò ìùë îåæ ôåî èåí üó äò ðîë úå ìå þòì æïî é âå âïï.

âò üï èò íå þòú þò ë äë ãò ó îïæ ïá üò ó îò ëî ãï íó äò íòâ àò å îå þå þòï, îëè äå þòú èë íï ùò äå -
ë þåí íòâ àò å îå þï àï úâäòì ðîë úå ìåþ øò èúò îå æë çå þòà. âò üï èò íå þò çîæòì òèó íò üåüì,
õåäì óùñëþì üëá ìò êó îò íòâ àò å îå þå þòì ãï èë æåâ íïì ëî ãï íòç èò æïí.

¸ëî èë íå þò íòâ àò å îå þå þòï, îëè äå þòú ãï èë èó øïâ æå þï øò íï ãï íò ìåê îå úò òì öòî ê â äåþ øò, çë -
ãò åîà óö îåæ øò ãï æï æòì ìòì õ ä øò, èò å ùë æå þï èàåä ëî ãï íòçèì æï òù âåâì ëî ãï íòç èòì þò ë äë -

ãò óî ãï ïá üò ó îå þïì. ¸ëî èë íå þò ïî èë íï ùò äå ë þåí óö îåæ øò èòè æò íï îå áò èò óî ðîë úå ìåþ øò.
4. ÚËÚÕÏÄ ËÎ ÃÏ ÍÒÇ È ØÒ ÈÒÈ ÆÒ ÍÏ ÎÅ ÈÍÒØ Â ÍÅ ÄË ÂÏ ÍÒ ÁÒ ÈÒ Ó ÎÒ ÎÅ ÏÁ ÚÒ Å ÞÒ

úëúõïä ëî ãï íòç èåþ øò èòè æò íï îå ëþì ìõâï æïì õ âï üò ðòì áò èò ó îò îå ïá úò å þò: ðîë üë äò -
üó îò, ¸å üå îë ãå íó îò, ýïí ã âï-ïé æ ãå íò àò æï êëè ð äåá ì ùïî èëá è íòì ðîë úå ìå þò.

ðîë üë äò üó îò îå ïá úò å þòì èòè æò íï îå ë þòì æîëì õæå þï ðîë üë íòì ãï æï üï íï èýï âò æïí ôó -
ûå çå. èïã., CH3COOH+H2OdCH3COO-+H3O+ ðîë üë äò üóî îå ïá úò åþì èò å êóà â íå þï ôó ûå å þòì
æï èýï âå þòì óî àò åî à á èå æå þï, ïìå âå ¸òæ îë äò çòì æï ãïè õ ì íå äòì òëíò çï úò òì ðîë úå ìå þò. åì
îå ïá úò å þò óæò æåì îëäì ïì îó äå þåí úëúõïä ëî ãï íòç è øò. ìïê âå þò íòâ àò å îå þå þòì øåà âò ìå þòì
æîëì õæå þï úò äå þòì úõò èå þòì æï íïõ øòî ùñ äå þòì ̧ òæ îë äò çò. ¸å üå îë ãå íó äò ðîë úå ìå þò èòè -
æò íï îå ëþì ìõâï æïì õ âï ôï çï øò èñëô íòâ àò å îå þåþì øë îòì. ïìå àò ðîë úå ìå þò ûâäë âï íò áìë âò -
äå þòì ùïî èëá è íò ìïì æï àòî ê èå äå þòì êåí ÿë âï íò æï ï âï æå þå þòì æîëì õæå þï. êëè ð äåá ì ùïî èëá -
è íòì îå ïá úò å þò æòæ îëäì ïì îó äåþì ïæï èò ï íòì ëî ãï íòç è øò. ïèò íëè ýï âå þò, úò äå þò, íóê äå òí è -
ýï âå þò, âò üï èò íå þò, ¸ëî èë íå þò ïá üò óî äò ãïí æåþì ùïî èë ïæ ãå íåí æï óêïâ øòî æå þò ïí þò ë èå üï -
äå þòì êï üò ë íåþì. øå æå ãïæ ùïî èë òá è íå þï êëè ð äåá ìó îò íï åî àå þò, îëè äå þòú ìõâï æïì õ âï þò ë -
äë ãò óî ôóí á úò åþì ïì îó äå þåí. êëè ð äåá ì íï åî àòì èï ãï äò àòï áäë îë ôò äò, îë èå äòú óæò -
æåì îëäì ïì îó äåþì ôë üë ìòí àå çòì ðîë úåì øò. ïìå âå ¸å èëã äë þò íò, îë èå äòú óæò æåì îëäì
àï èï øëþì ëî ãï íòç è øò — ìùë îåæ ¸å èëã äë þò íòà õæå þï ýïí ã þï æòì èò ùë æå þï áìë âò äåþ øò. óêï -
íïì ê íåä ùäåþ øò ìóä óô îë èå üïæ òç î æå þï ãï îå èëì æï þòí ûó îå þï üëá ìò êó îò åäå èåí üå þòà
(Pb,Hg, Cd), åì èå üï äå þò ëî ãï íòç è øò òù âå âåí ïîï èïî üë èå üï þë äó îò ðîë úå ìå þòì èëø äïì, ïîï -
èåæ ûïä çå èûò èå òí üëá ìò êï úò ïì, ïâ à âò ìå þò ïí æï ï âï æå þåþì æï ìõâ. ðï àë äë ãò ó îò ðîë úå ìå þòì
áò èòç èò øå òû äå þï ïòõ ì íïì øåè æåã íï ò îïæ: ïé íòø íó äò èûò èå èå üï äå þòì òëíå þò óî àò åî à á èå æå -
þåí ëî ãï íòç è øò ïî ìå þóä êëè ð äåá ìåþ àïí. ðò îë þò àïæ ëî ãï íòç è øò ïî ìå þóä êëè ð äåáìì àó ãï -
èëâ ìï õïâà MþLþ-, îïú íòø íïâì þò ë ãå íó îò èå üï äò æï êïâ øò îå þó äòï þò ë ãå íóî äò ãïí æ àïí. òí -
üëá ìò êï úò òì øåè àõ âå âï øò, üëá ìò êó îò èå üï äò Mü óêïâ øòî æå þï þò ë äò ãïíæì æï þò ë ãå íó îò èå -
üï äò ãï èë ûåâ æå þï ëî ãï íòç èò æïí. ðîë úå ìò ìáå èï üó îïæ ïìå øå òû äå þï ãï èë ò ìï õëì: MþLþ+ Mü
MüLþ+Mþ àó MüLþ  øåè ú âå äë þï ÿïî þëþì ëî ãï íòç è øò ïî ìå þó äò êëè ð äåá ìòì MþLþ øåè ú âå -
äë þïì, èï øòí üëá ìò êó îò èå üï äò ãîëâ æå þï ëî ãï íòç è øò æï òùñå þï üëá ìò êë çò. üëá ìò êë çò øå -
òû äå þï ãï èë òù âò ëì ïîï èïî üë üëá ìò êóî èï èå üï äåþ èï, ïîï èåæ þò ë ãå íó îò èå üï äå þòì ìò ÿïî -
þåè æï íïê äå þë þïè, ïí ëî ãï íòç è øò üëá ìò êó îò äò ãïí æå þòì ùïî èëá è íïè, îë èå äòú øå òû äå þï
ëî ãï íòç è øò çë ãò åî àò úò äë âï íò íòâ àò å îå þòì æïø äòà ãï÷ í æåì. ïìå àò äò ãïí æå þò þë ÿïâì ëî -
ãï íòç è øò ïî ìå þóä ìðò äåí ûòì òëíåþì, îëè äå þòú ïóúò äå þå äòï ìï ìò úëúõ äë ôåî èåí üå þòì
ùïî èëá è íò ìïà âòì, àó èëõ æï ïè ôåî èåí üå þòì ùïî èëá è íòì þäë êò îå þï, ëî ãï íòç è øò ðï àë äë ãò -
ó îò ðîë úå ìå þò âò àïî æå þï. üëá ìò êóî èå üïä àï òëíå þòì ãïí ëî ãï íòç èòì æå üëá ìò êï úò ïì ïõ æå -
íåí òìåâ êëè ð äåá ì íï åî àå þòì ùïî èëá è íòà. ëî ãï íòç è øò øå¸ ñïâà òìå àò äò ãïí æå þò, îë èå äòú
óô îë èæãîïæ êëè ð äåá ìåþì ùïî èëá è íò ïí, âòæ îå MüLþ. ïè æîëì üëá ìò êó îò èå üï äò óêïâ øòî -
æå þï ëî ãï íòç è øò øåñ âï íòä äò ãïíæì, ùïî èëá è íòì óô îë èæãîïæ êëè ð äåáìì æï ãï èë ò ñë ôï ëî -
ãï íòç èò æïí. ýïí ã âï-ïé æ ãå íò àò îå ïá úò å þò óæåâì ìï ôóû â äïæ íòâ àò å îå þï àï úâäòì èå üï þë -
äòç èòì ðîë úå ìåþì úëúõïä ëî ãï íòç è øò. îë ãëîú âò úòà, ýïí ã âï-ïé æ ãå íòà îå ïá úò åþ øò õæå þï
åäåá ü îë íå þòì ãï æï íïú â äå þï îå ï ãåí üåþì øë îòì. ïåîë þó äò èå üï þë äòç èòì ðîë úå ìåþ øò ûò îò -
àï æò èýïí ãï âòï, èë äå êó äó îò ýïí ã þï æò, îë èå äòú ìóí à á âòì øå æå ãïæ õâæå þï ëî ãï íòç è øò, õë -
äë ïé è æ ãå íò — ëî ãï íó äò íï åî àò, ìïê âå þò íòâ àò å îå þå þò, õë äë ïíï å îë þó äò èå üï þë äòç èòì
ðîë úå ìåþ øò èýïí ãï âòú æï ïé è æ ãå íòú ëî ãï íó äò íï åî àå þòï. ìõâï æïì õ âï åäå èåí üå þòì ãïâ äå íïì
úëúõïä ëî ãï íòç è çå óæò æå ìò èíòø â íå äë þï ïáâì ïîï èïî üë èêóî íï äë þòì à âòì, ïîï èåæ ðîë -
ôò äïá üò êòì à âò ìïú. èå æò úò íòì øåè æ ãë èò ãïí âò àï îå þï æï êïâ øò îå þó äòï ìùë îåæ ïè èò èïî àó -
äå þïì àïí. æéò àò æéå òç î æå þï òí ôëî èï úòï æï íï àå äò õæå þï, îëè çë ãò åîà èå üïä àï òëíå -
þòì øåè ú âå äë þï ðòî æï ðòî êïâ øòî øòï ìï ó êó íòì òìåà æï ï âï æå þåþ àïí, îë ãë îå þò úïï êò þë æï
ãóä ìòì õ ä ûïî é â àï æï ï âï æå þï íò. õæå þï èë ûò å þó äò èï ìï äòì ðîå çåí üï úòï.

èå ë îå ãïê âå àò äò æï åà èë þï úò äòì ïé íï ãë þòì, ìüîóá üó îå þòì ãïí õòä âïì, èå ìï èå ãïê -
âå àò äò — úò äå þòì áò èò ó îò àâò ìå þå þòì øåì ùïâ äïì.

ÃÏÊ ÂÅ ÀÒ ÄÒÌ ÃÅÃ ÈÏ
ÌÙÏÂ ÄÅ ÞÒÌ ÌÏ ÔÅ ÕÓ ÎÒ/ÊÄÏ ÌÒ: ìï øó ï äë/XI êäï ìò
ÃÏÊ ÂÅ ÀÒ ÄÒÌ ÜÒ ÐÒ: ðîëþ äå èï çå  ëîò åí üò îå þó äò
ÃÏÊ ÂÅ ÀÒ ÄÒÌ ÀÅ ÈÏ: úò äå þòì áò èò ó îò àâò ìå þå þò
ÃÏÊ ÂÅ ÀÒ ÄÒÌ ÈÒ ÇÏ ÍÒ: úò äå þòì øå ìï õåþ èò éå þó äò úëæ íòì ãï ïá üò ó îå þï æï æï êïâ øò îå þï
ïõïä èï ìï äïì àïí. èëì ùïâ äåè øåû äëì èìöå äë þï úò äå þòì ãïâ î úå äå þï çå, ïé íï ãë þï çå, èòì
èíòø â íå äë þï çå ìï ìò úëúõ äë ðîë úå ìåþ øò. ãï òõ ìå íëì þò ë äë ãò ï ìï æï áò èò ï øò, ùòí è ì ù îåþ
àå èåþ øò, èò éå þó äò úëæ íï æï æï ï êïâ øò îëì úò äå þòì áò èò ó îò àâò ìå þå þò èòì ïé íï ãë þïì -
àïí. åá ì ðå îò èåí üó äïæ ãï èë òê â äò ëì úò äå þòì çë ãò åî àò àâò ìå þï.
ÊÏÂ ØÒ ÎÒ ÅÌÃ-ìàïí
êâä.XI.1. èëì ùïâ äåì øå óû äòï  ãïí ìïçé â îëì êâäå âòì ìï ãï íò, èë íï úåè àï ïíï äò çò æï øå ôï -
ìå þï.
êâä.XI.5. øå æå ãò àâïä ìï ÷ò íëï, àó èëì ùïâ äå:
ïêïâ øò îåþì ëî ãï íó äò íï åî àå þòì àâò ìå þåþì íï åî à øò øå èï âïä ôóí á úò óî öãóô àïí. ïêïâ -
øò îåþì ëî ãï íóä íï åî à àï óè íòø â íå äë âï íåì àâò ìå þåþì èïà ãï èë ñå íå þïì àïí èå æò úò íï øò,
ñë ôï-úõëâ îå þï øò, ìëô äòì èå óî íå ë þï ìï æï üåá íò êï øò.
áòè.XI.5. ëî ãï íó äò íï åî àå þòì ìðå úò ôò êóî àâò ìå þåþì õìíòì èïà èë äå êó äï øò øå èï âïä
ïüëè àï ïí ïüëè àï öãó ôå þòì óî àò åî à ãïâ äå íòà.
ÈÒ ÌÏÉ ÙÅ ÂÒ ØÅ ÆÅ ÃÒ: èìöå äëþì úò äå þòì ôò çò êóî æï áò èò óî àâò ìå þåþ çå, ïé íï ãë þò æïí
ãï èëè æò íï îå. òê â äåâì úò äòì õìíï æë þïì, ïé èëè ÷åí îå ïá úò åþì.

úò äå þòì ìùïâ äå þò ìïà âòì

ÅÄÅ ÈÅÍ ÜÒ ØÅÈ Ú ÂÅ ÄË ÞÏ ÏÆÏ ÈÒ Ï ÍÒÌ ËÎ ÃÏ ÍÒÇ È ØÒ

íïõ øòî þï æò (C) 21%

ùñïä þï æò (H) 9.7%

ýïí ã þï æò (O) 62.4%

ïçë üò (N) 3.1%

ôëì ôë îò (P) 0.95%

ãë ãòî æò (S) 0.16%

ÅÄÅ ÈÅÍ ÜÒ 70ÊÃ ÈÏ ÌÒÌ ÈÁË ÍÅ ÏÆ ÈÒ Ï ÍÒÌ ËÎ ÃÏ ÍÒÇ È ØÒ ÅÄÅ ÈÅÍ ÜÅ ÞÒÌ ØÅÈ Ú ÂÅ ÄË ÞÏ (Ã)

Ca 1700

K 250

Na 70

Mg 42

Fe 5

Zn 3

Cu 0.2

Mn

Co

Mo

0.1

ïá üò âë þòì ïé ùå îï ãï èë ñå íå þó äò 
èå àë æò/
èå àë æå þò

êäï ìòì 
ëî ãï íò çå þòì 
ôëî èï/ôëî èå þò

ìïì ùïâ äë 
îå ìóî ìå þò

æîë 
(ùà)

ÏÁ ÜÒ ÂË ÞÏ 1 
ìï ëî ãï íò çï úòë ìï êòàõå þò,
ãïê âå àò äòì èòç íòì ãïú íë þï,
ùò íï îå úëæ íòì ãï ïá üò ó îå þï:
èëì ùïâ äå å þò ðï ìó õë þåí æïì -
èóä êòàõ âåþì: 
1. îïè æå íò ïèò íëè ýï âï èë íï ùò -
äå ëþì úò äòì ìüîóá üó îòì
ïãå þï øò?
2. îòà ïòõ ì íå þï úò äå þòì ïìå -
àò èîï âïä îòúõëâ íå þï, îë úï
èòì øå èïæ ãåí äë þï øò èõë äëæ
20 ïèò íëè ýï âïì íïø àò øå æòì? 
3. îë ãëî õæå þï ðåð üò æó îò
þèå þòì æïè ñï îå þï? 
4. úò äòì ðë äò ðåð üò æó îò
öïÿ âòì îïè æåí ìüîóá üó îïì
òú íëþà? 
5. îë ãë îòï ùñïä þï æó îò þèå -
þòì îë äò úò äòì èë äå êó äï -
øò? 
6. îë èå äò þèå þò ãï íï ðò îë þåþì
úò äòì èå ìï èå ó äò ìüîóá üó -
îòì ìüï þò äò çï úò ïì? 

çå ðòî ìòüñ âò å -
îò, æò ï äë ãò,
æòì êó ìòï 

èàåä êäïì àïí ìï õåä è ûé âï íå äë: 
ã. ïí æ îë íò êïø âò äò,
æ. ãó äïòï, 
è. èï èò ïø âò äò, 

èë æå äå þò, ìáå èå þò,
âò æå ë èï ìï äï (úò äòì
ìüîóá üó îå þò)

15ùà
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7. îïì åùë æå þï úò äòì èå -
ëàõå ó äò ìüîóá üó îï? 
8. îï òù âåâì èå ëàõå ó äò
ìüîóá üó îòì ìüï þò äò çï úò ïì? 
9. îï òúòà þò ë äë ãò ò æïí, áò -
èò òì ùò íï ãïê âå àò äå þò æïí úò -
äå þòì øå ìï õåþ ìï ìò úëúõ äë
ðîë úå ìåþ øò?
ÏÁ ÜÒ ÂË ÞÏ 2 

æïì èóä êòàõ âåþ çå ðï ìó õòì
ãï úå èò ìïì, èëì ùïâ äå å þò
èìöå äë þåí ïèò íëè ýï âå þòì ïè -
ôë üå îóä þó íå þï çå, îïú ãï -
èëù âå ó äòï èï àò þò ôóí á úò ó -
îò ïé íï ãë þòà. ïèò íëè ýï âå þòì
ïè ôë üå îó äò þó íå þò æïí ãï -
èëè æò íï îå õìíò ïí ðåð üò æó îò
þèå þòì ùïî èëá è íòì óíïîì.
èìöå äë þåí: úò äå þòì ìüîóá -
üó îåþ çå, ìüï þò äò çï úò òì èò -
çå çåþ çå, úò äòì þò ë äë ãò óî
ôóí á úò åþ çå: úò äå þòì îëä çå
óö îå æå þòì æï áìë âò äå þòì
èøå íåþ äë þï øò; ìïü îïí ì ðëî -
üë, êï üï äò çóî æï æïú âòà
ôóí á úò åþ çå. 
ÏÁ ÜÒ ÂË ÞÏ 3 
âïù â æò òí ôëî èï úò ïì úò äå þòì
áò èò óî àâò ìå þåþ çå: 
1. úò äòì ¸òæ îë äò çò; 
2. úò äòì æå íï üó îï úòï; 
3. àâò ìå þò àò îå ïá úò å þò úò -
äåþ çå. 
ÏÁ ÜÒ ÂË ÞÏ 4 
öãó ôåþì âïû äåâ æï âï äå þïì,
úõëâ îå þò ìå ó äò ãï èëú æò äå -
þò æïí ãï èëè æò íï îå, èë ò ôòá -
îåà ðï ìó õò êòàõ âåþ çå: 
1. îï òúòà úò äå þòì õìíï æë -
þòì øå ìï õåþ? 
2. îï ðò îë þåþ øò õæå þï úò äå -
þòì øå æå æå þï? 
3. úò äë âï íò ìïê âå þò — õëî úò,
êâåî úõò — àåî èó äò æï èó øï -
âå þòì øåè æåã, îï üëè ïîòì
óô îë ïæ âò äò øå ìïà âò ìå þå äò
ëî ãï íòç èòì à âòì? îï üëè
èúòî æå þï èï ìï? 
4. îûòì ïæó éå þò ìïì, îï üëè
ãïæ èë æòì áâï þò æïí îûå? 

åá ì ðå îò èåí ü -
çå æïê âòî âå -
þï, ïíï äò çò,
æïì ê â íòì 
ãï èë üï íï èó øï ë þï öãóô øò

10ùà

12ùà

èï ãò æåþ çå èë úå èó äò ãïáâà
êâåî úõòì úò äòì õìíï îò, ìï ÿò -
îë îå ïá üò âå þò. ïíï äò çòì
èìâäå äë þï — ÷ï ï üï îåà úò -
äòì ïé èëè ÷å íò îå ïá úò å þò: 
1. þò ó îå üòì îå ïá úòï; 
2. áìïí üëð îë üå ò íòì îå ïá úòï.
èò úå èó äò òí ì ü îóá úò òì èò -
õåæ âòà ïüï îå þåí ïé èëè ÷åí
îå ïá úò åþì. æïì èóä êòàõ âåþ -
çå ðï ìó õòì ãï úå èò ìïì, èìöå -
äë þåí: ïî ìå þëþì õìíï æò æï
óõ ì íï æò úò äå þò. îûå øò æï
êâåî úõ øò øå èï âï äò úò äå þò —
êï çå ò íë ãå íò æï ôòþ îò íë ãå íò
— õìíï æò úò äå þòï. êå îï üò íò
(àèåþ øò), êë äï ãå íò(õîüòä øò,
êïí øò) — óõ ì íï æò úò äå þòï. úò -
äòì øå æå æå þï õæå þï ãïúõå äå -
þòà, èåá ïíò êó îò çå èëá èå æå -
þòà, èýï âå þòì èëá èå æå þòà,
îï æò ë ïá üò ó îò æïì õò âå þòà æï
ìõâ. úò äå þò, àåî èó äò æï èó -
øï âå þòì øå æå ãïæ, ãï íòú æòì
¸òæ îë äòçì æï ïæ âò äò øå ìïà -
âò ìå þå äò õæå þï ëî ãï íòç èòì -
à âòì. îûòì ïæó éå þò ìïì õæå þï
úò äå þòì øå æå æå þï, çå æï ðòî -
çå ùïî èë òá è íå þï ïòî ãï óè üï îò
ôå íï. íå þòì èò å îò ìòàõò æïí
ãïúõå äå þò ìïì õæå þï ìòàõå øò
ãïõ ì íò äò ïòîå þòì ãï èë ñë ôï,
èï àò õìíï æë þòì øåè úò îå þòì
ãï èë. ïòîå þòì ãï èë ñë ôïì
õåäì óø äòì ùïî èëá è íò äò ïô -
ì êò æï îûå ãïæ èë æòì. 
ÎÅÔ ÄÅÁ ÌÒÏ: ãï ìïì â äå äò þò -
äå àò: ìüîï üå ãòï 3,2,1 
ØÅ ÔÏ ÌÅ ÞÏ 
ÌÏ ØÒ ÍÏË ÆÏ ÂÏ ÄÅ ÞÏ:
ðï îïã îï ôò 25 — úò äå þò. ãâ.134

îå ïá üò âå þò: 
úò äòì õìï íï îò, 
íïü îò ó èòì üó üòì
õìíï îò, 
øï þò ïè íòì õìíï îò,
êëíú. ïçëü è ýï âï, 

õåä ìïùñë å þò: 
ìðòî ü áó îï, 
ìòí öï îå þò, 
ìòí öï îòì æïè ÿå îò

øå ôï ìå þòì ìáå èå þò

8ùà

ÆÏ ÄÒ ÃÓ ÄÏÒÏ
ììòð - áï äïá àþò äò ìòì ¹128 ìï öï îë ìêë äòì 

áò èò òì ùïè ñ âï íò èïì ùïâ äå þå äò
ãï èë ñå íå þó äò äò üå îï üó îï:
1. ìï èå æò úò íë áò èòï. þïæ îò ïî çò ï íò.ãï èëè úåè äë þï „òíüå äåá üò“; 
2. Органическая химия, Р. Морисон, Р. Боид, издательство „МИР“;
3. Химия, Н. Кузнецова, Т. Литвинова, А. Левкин, издательство „Вентана-Граф“.

ðîë ôå ìò ó äò ãï íïà äå þòì îå ôëî èòì ôïî ã äåþ øò,
ïèëá èåæ æï ðîë ôå ìò ó äò ãï íïà äå þòì æï ôò íïí ìå þòì
ïõï äò ùå ìò, îë èå äòú òà âï äòì ùò íåþì:
ü êåî ûë ðîë ôå ìò óä ìïì ùïâ äåþ äåþ øò, ðîò ë îò üå üó äò æïî ãå þòì èò õåæ âòà, ìüó æåí ü àï âï ó -
÷å îóä æï ôò íïí ìå þïì òèï âå ëæå íë þòà, îïú èëá èå æåþì ìï õåä è ùò ôë ìïì ùïâ äåþ äåþ øò;

ðîë ôå ìò ó äò ãï íïà äå þòì èïì ùïâ äå þåä àï 30%-òà ãïç î æòä ïíïçéï ó îå þïì;
óèïé äå ìò ìï ãïí èï íïà äåþ äë æï ùå ìå þó äå þå þòì æï ôò íïí ìå þïì, ðîë ôå ìò ó äò ìï ãïí èï íïà äåþ -

äë ðîëã îï èå þòì ìüó æåí ü àï ãïç î æò äò âï ó ÷å îòì ëæå íë þòà, îë èå äòú ïìå âå, èë ò úïâì ïæ èò -
íòì ü îï úò óä õïî öåþì.

üçîæïì îó äò èë ìïõ äå ë þòì óíï îå þòì ãï íïõ äå þòì à âòì, ôëî èï äó îò ãï íïà äå þòì ôïî ã äåþ øò,
òùñå þï ðîë ôå ìò ó äò èëè çï æå þò ìï æï ðîë ôå ìò ó äò ãï æïè çï æå þòì èëê äå âï æò ï íò ðîëã îï èå þòì
ãïí õëî úò å äå þï, îëè äå þòú ìï õåä è ùò ôëì èò åî ïéò ï îå þó äò ìåî üò ôò êï üòà æï æïì üóî æå þï;

ü 2019 ùåäì, ìï áïî à âå äëì øâòæ èó íò úò ðï äò üåü øò (÷ë õï üï ó îò, èïî íå ó äò, ïõïä áï äï áò, þëî -
öë èò, õï øó îò, ùñïä üó þë, èïî ü âò äò) ïõï äò ðîë ôå ìò ó äò êë äå öå þòì èøå íåþ äë þï òùñå þï.

÷ë õï üï ó îòì èó íò úò ðï äò üå üòì ìë ôåä øó ï ìó îåþ øò 
ïõï äò, èúò îå êëí üò íãåí üò ï íò ìêë äòì øå íë þï ãï òõ ì íï

ìêë äï ïé ÿóî âò äòï àï íï èåæ îë âå üåá íò êòà, òí âåí üï îòà æï ïæïð üò îå þó äòï ìðå úò ï äó îò ìï ãïí èï íïà äåþ -
äë ìï ÿò îë å þòì èáë íå þïâ ø âå þòì à âòì. èøå íåþ äë þòì à âòì ãï èë ñå íå þó äòï àï íï èåæ îë âå, åíåî ãëåôåá üó îò æï
óìïô î àõë ìïè øå íåþ äë èï ìï äï. ðîë åá üòà ïìå âå ãïà âï äòì ùò íå þó äòï ìï îåê îå ï úòë ìòâ î úå, ìï æïú ãïí àïâ ìå þó -
äòï ïá üò âë þòì êóàõå, èúò îå þòþ äò ë àå êï æï ìï èïì ùïâ äåþ äë.

òíôëîèïúòï

àþò äò ìòì 51-å ìï öï îë ìêë äï øò 
9 ïð îò äò ìïæ èò èòûé â íò äò 
éë íòì ûò å þå þò ãï ò èïî àï

ãï íïà äå þòì, èåú íò å îå þòì, êóä üó îò ìï æï ìðëî üòì èò íòì ü îòì
èë ïæ ãò äåè, òîò íï ïþó äï ûåè, ìêë äòì èëì ùïâ äå åþ àïí åî àïæ, 9 ïð -
îòäì ãïî æïú â äò äò, ïèï âå ìêë äòì 1989 ùäòì æï èïè àïâ îå þå äò
êäï ìòì èëì ùïâ äå å þòì, àï èïî ÿë âå äò ûòì æï íï àòï þï øï äå òø âò äòì
èå èë îò ï äó îò æï ôï ãïõ ì íï.

èë åùñë ïè æéò ìïæ èò èòûé â íò äò æë êó èåí üó îò ôòä èòì ÷âå íå þï,
ôë üë èï ìï äòì ãï èë ôå íï æï ðåî ôëî èïí ìò. éë íòì ûò å þòì ìüóè îåþ èï
9 ïð îòäì ãèò îó äïæ æï éó ðó äò èëì ùïâ äå å þò êò æåâ åî àõåä ãï òõ -
ìå íåì æï áâåñ íòì à âòì ïè æéòì èíòø â íå äë þï çå òìï óþ îåì.
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îë ãëî æïâ ãåã èëà èëá íò äò ìüïí æïî üó äò ãïê âå àò äò

¹ ïá üò âë þòì ïé ùå îï èå àë æò/
èå àë æå þò

êäï ìòì 
ëî ãï íò çå þòì 
ôëî èï 

ìïì ùïâ äë 
îå ìóî ìå þò

æîë 
(ùà)

àò àë å ó äò
ïá üò âë þòì
þë äëì 
èò ìïé ùå âò
øå æå ãò

1 èïì ùïâ äå þå äò èë ïã âï îåþì
ìï ëî ãï íò çï úòë ìï êòàõåþì,
õë äë øåè æåã ãï ïú íëþì èëì -
ùïâ äå åþì ãïê âå àò äòì àå èïì,
èò çïíì, ïá üò âë þåþì, øå ôï ìå -
þòì îóþ îò êåþì æï ïá âå øå ïõ -
ìå íåþì áúå âòì ùå ìåþì.

âåî þï äó -
îò, 
æå èëí ì ü -
îò îå þï

èàå äò 
êäï ìò

ìï ùåî-êï äï èò,
ýóî íï äò,
ôäòô ÷ïî üòì
ôóî ú äåþ çå
æï ùå îò äò
ãïê âå àò äòì
àå èï, èò çï íò,
ïá üò âë þå þò
æï øå ôï ìå þòì
îóþ îò êå þò

2 êäïì øò 
ìï ãïê âå àò -
äë 
ãïí ùñë þòì
øåá è íï

2 èïì ùïâ äå þå äò ïèëù èåþì ìï øò -
íïë æï âï äå þïì ÷ï èëâ äòà. øåè -
æåã èëì ùïâ äå å þò îòã îò ãë þòà
ãï èë æò ïí æï ôïì àïí æï õæå þï
ìï øò íïë æï âï äå þòì àò àë å ó -
äò ïèë úï íòì ãïî ÷å âï. èïì ùïâ -
äå þå äò æï ôï çå ïê îïâì ôäòô -
÷ïî ü çå æï ùå îòä æï âï äå þòì
ïèë úï íåþì ïèëõ ì íòà. èëì ùïâ -
äå å þò ïì ùë îå þåí øåú æë èåþì. 
øåè æåã èïì ùïâ äå þå äò èëì -
ùïâ äå åþì ïû äåâì óêó êïâ -
øòîì ìï øò íïë æï âï äå þòì øåì -
îó äå þï çå.

êòàõ âï-
ðï ìó õò,
æå èëí ì ü -
îò îå þï

èàå äò 
êäï ìò, 
òí æò âò æó ï -
äó îò

æï âï äå þòì
îâå ó äå þò,
ìï ùåî-êïä èå -
þò, æï ôï,
úïî úò,
ôäòô ÷ïî ü çå
æï ùå îò äò æï -
âï äå þòì ïèë -
úï íå þò ïèëõ ì -
íòà

4 ùò íï îå
úëæ íòì
ôëî èò îå -
þï, 
ãï ãå þï-ãï -
ïç îå þï

3 ùò íï îå úëæ íòì ãï ïá üò ó îå þò -
ìïà âòì èïì ùïâ äå þå äò ìàõëâì
èëì ùïâ äå åþì æï òà âï äëí 
10-èæå, ùòí æï óêïí, 
æï ìâïèì øå êòàõ âåþì: 

îïè æå íò úòô îòï èï àå èï üò -
êï øò? 

îë ãë îò èò èïî àó äå þòà
õæå þï úòô îå þòì ÷ï ùå îï? 

îïè æå íò ìï ãï íòï ëîå ó äå þòì
ãîë âï øò?

îïè æå íò ìï ãï íòï õó àå ó äå -
þòì ãîë âï øò? 

øåè àõ âå âò àò øåî ÷å âòà (÷õò -
îå þòì ãï èë ñå íå þòà) òûï õåþì
èëì ùïâ äå åþì ðï ìó õòì à âòì,
õë äë ðï ìó õòì èò éå þòì øåè -
æåã, æï íïî ÷å íåþì ìàõëâì
„æò ïõ/ïîï“ þï îï àå þòì ìï øó ï -
äå þòà ãï èë õï üëí ìï êó àï îò
ðò çò úòï æï ìâïèì æï èï çóì üå -
þåä êòàõ âïì: 

îï üëè ôòá îëþà ïìå? 

èïì ùïâ äå þå äò, øå ôï ìå þòì
îóþ îò êòì èò õåæ âòà, ïõ æåíì
òè èëì ùïâ äå àï øå ôï ìå þïì,
îëè äå þòú ÷ï åî à â íåí ïè ïá -
üò âë þï øò.

ãë íåþ îò -
âò òåîò øò

èàå äò 
êäï ìò

ãï èë ìï ûï õå þå -
äò ÷õò îå þò,
„æò ïõ/ïîï“
þï îï àå þò

2 ùò íï îå
úëæ íòì
èòç íëþ îò -
âò ãï ïá üò -
ó îå þï

ÿåø èï îò üå þïï, îëè èïì ùïâ äå þåä èï òúë æåì „ìïì ùïâ äë ðîë úå ìòì æï ãåã è âï åîëâ íó äò
æï ìïì êë äë ãåã èå þòì èëàõëâ íå þòì øå ìï þï èò ìïæ“. ìùë îïæ æï ãåã èò äò ìïì ùïâ äë ðîë úå ìò
èëá íò äë þòì ìï øó ï äå þïì òû äå âï. ãïê âå àò äòì æï ãåã è âò ìïì, ðå æï ãëãì âóî ÷åâà ãï òà âï -
äòì ùò íëì, îëè ãïê âå àò äò óí æï øåæ ãå þë æåì ìï èò åüï ðò ìï ãïí: ãï èëù âå âï (øå ìï âï äò), ìòé -
î èò ìå ó äò ùâæë èï (èï ìï äòì èò ùë æå þï) æï ãï ïç îå þï (îåô äåá ìòï).

ãï èëù âå âï ãó äòì õ èëþì èë úå èóä ìï êòàõ çå, ìï ãïí çå ïí èëâ äå íï çå ïî ìå þó äò úëæ íòì,
ãïí ú æå þòì, øàï þåÿ æò äå þå þòì ãï ïá üò ó îå þïì. èëì ùïâ äå å þò òõ ìå íå þåí îïú òúò ïí øå ìïì ùïâ -
äò ìï êòàõòì òî ã â äòâ. òùñå þåí ïõïä àå èï çå ôòáîì. õæå þï èëì ùïâ äå àï ãï ïá üò ó îå þï, òí üå -
îå ìòì ãïç î æï, îïú ìï êòàõòì ðîë âë úò îå þïì óùñëþì õåäì. ìòé î èò ìå ó äò ùâæë èï — øå ìïì -
ùïâ äò ìï êòàõòì øò íï ïî ìòì ãï ãå þï ìï æï ïé á èïì óùñëþì õåäì. èëì ùïâ äå åú íë þï ïõïä òí -
ôëî èï úò ïì. ïè åüïð çå õæå þï ïî ìå þó äò úëæ íò ìï æï ïõï äò òí ôëî èï úò òì øå öå îå þï. ãï ïç -
îå þòì, îåô äåá ìò òì åüïð çå èëì ùïâ äå å þò ïè à äò ï íå þåí ïî ìå þóä æï ïõ äïæ èò éå þóä úëæ -
íïì, õæå þï ïç î àï ãïú â äï-ãï èëú â äï, èìöå äë þï.

ãïê âå àò äòì ãåã èòì øåæ ãå íò ìïì èïì ùïâ äå þåä èï óí æï ãï òà âï äòì ùò íëì èëì ùïâ äå àï ùò -
íï îå úëæ íï, èï àò øå ìïû äåþ äë þå þò, ãïê âå àò äò óí æï òñëì èëì ùïâ äå çå ëîò åí üò îå þó äò
æï ïîï âò àïî øåè àõ âå âï øò ïî òá íåì óãóä âå þåä ñë ôò äò èëì ùïâ äå àï ìï ÿò îë å þå þò æï àï -
âò ìå þó îå þå þò.

ïò, ûò îò àï æò êëè ðë íåí üå þò, îòì ãï íïú óí æï øåæ ãå þë æåì ãïê âå àò äòì ãåã èï: àå èï, èò çï -
íò, ïá üò âë þå þò (øå ìï þï èò ìò ãïê âå àò äòì èò çïí àïí), ìïì ùïâ äë èå àë æå þò (øå ìï þï èò ìò ïá üò -
âë þïì àïí), ìïì ùïâ äë îå ìóî ìå þò, àò àë å ó äò ïá üò âë þòì à âòì ìï ÿò îë æîë, êäï ìòì ëî ãï -
íò çå þòì ôëî èå þò, àò àë å ó äò ïá üò âë þòì æîëì èò ìïé ùå âò ìï âï îï ó æë øå æå ãò, øå ôï ìå þï —
ãïê âå àò äòì ãïí èïâ äë þï øò èò éå þó äò úëæ íòì øå ôï ìå þòì êëí ê îå üó äò èå àë æå þò, ãïê âå -
àò äòì þë äëì èò ìïé ùå âò øå æå ãò, àâòà øå ôï ìå þï.

ÃÏÊ ÂÅ ÀÒ ÄÒÌ ÃÅÃ ÈÏ
ÌÏ ÕÅ ÄÒ, ÃÂÏ ÎÒ: èï íï íï ùó äïòï 

ÌÏ ÃÏ ÍÒ: èï àå èï üò êï

ÌÙÏÂ ÄÅ ÞÒÌ ÌÏ ÔÅ ÕÓ ÎÒ/ÊÄÏ ÌÒ: æïùñå þò àò ìï ôå õó îò, I êäï ìò

ÀÅ ÈÏ: îòúõ âò 10

ÈËÌ ÙÏÂ ÄÅ ÀÏ ÎÏ Ë ÆÅ ÍË ÞÏ: 25, èïà øë îòì ìììè èëì ùïâ äå ïî òîòúõå þï

ÈÒ ÇÏ ÍÒ: èëì ùïâ äå å þò ãï åú íë þò ïí îòúõâì 10-ì, øåû äå þåí èòì ùï êòàõ âïì, ÷ï ùå îïì, ãï ò ïç -
îå þåí èòì îï ë æå íë þòà ïì ðåáüì, øå ïì îó äå þåí ïîòà èå üò êóä èëá èå æå þåþì æå èëí ì ü îò îå -
þòà æï ãï èë ò ñå íå þåí ðîïá üò êó äò ïèë úï íå þòì ïèëõ ì íò ìïì.

4 ïõï äò ãïê âå àò äòì ïõ ì íò ìïì
èïì ùïâ äå þå äò êòàõó äëþì
çéï ðïîì — „çéï ðï îò îòúõ âåþ -
çå“ æï ïú íëþì îòúõâ 10-ì. ùï -
êòàõó äò çéïð îòì òî ã â äòâ
ìâïèì ìõâï æïì õ âï êòàõ âïì. øåè -
æåã ìàõëâì èëì ùïâ äå åþì, æï ï -
õï ìò ï àëí îòúõ âò 10 æï ìï æå -
èëí ì ü îï úò ëæ òñå íåþì èòì èò åî
øåá è íòä åä îå ìóîìì — „îòúõ âò
10 — ïìë úò ï úò ó îò îó êï“. 
òè èëì ùïâ äå åþì, îëè äå þòú
÷ï åî à â íåí ïè ïá üò âë þï øò,
èïì ùïâ äå þå äò ïû äåâì óêó -
êïâ øòîì 

âåî þï äó -
îò, æå -
èëí ì ü îò -
îå þï,
êòàõ âï-
ðï ìó õò

èàå äò 
êäï ìò

êëè ðò ó üå îò,
ðîë åá üë îò,
åä îå ìóî ìò:
https://docs.goo

gle.com/presen-

tation/d/1pzSn-

dyM27G5ZVFT

nPC_5NtPRpa1

7zAtlXeL_HJn

QQg/edit#slide=

id.p1 — „îòúõ -
âò 10 — ïìë -
úò ï úò ó îò
îó êï“ 
(æï íïî àò 1) —
https://docs.goo

gle.com/presen-

tation/d/1pzSn-

dyM27G5ZVFT

nPC_5NtPRpa1

7zAtlXeL_HJn

QQg/present?ue

b=true&slide=i

4 èëì ùïâ äå -
àï èë üò âï -
úò òì ïèïé -
äå þï, 
ïõï äò 
èï ìï äòì
ãï ãå þï-ãï -
ïç îå þï 

5 ìðëî üó äò ùóà øåì âå íå þò ìïì
èïì ùïâ äå þå äò èò èïî àïâì
èëì ùïâ äå åþì, èïì àïí åî àïæ
øå ïì îó äëí ãï èïè õ íå âå þå äò
âïî öò øò èó ìò êòì ôëí çå.

ãï õï äòì -
æò!

èàå äò 
êäï ìò

êëè ðò ó üå îò,
æò íï èò êå þò

1 èëì ùïâ äå -
àï èë þò -
äò çå þï,
ãï õï äò ìå -
þï

6 îòúõ âò 10-òì îï ë æå íë þò àò
ïì ðåá üòì ãï ïç îå þò ìïà âòì
èïì ùïâ äå þå äò ï÷ âå íåþì ìó îï -
àåþì ìï õåä è ûé âï íå äë æïí
(ãâ.40), ìàõëâì èëì ùïâ äå åþì,
ñó îïæéå þòà æï ïê âòî æ íåí
àï âò ïíà ìï õåä è ûé âï íå äë øò
èë úå èóä ìó îï àåþì æï ìâïèì
êòàõ âåþì:

ìóä îïè æå íò éò äòï? 
îï ôå îòï èå õó àå éò äò? 
îï ôå îòï èå ï àå éò äò? 
îïè æå íò äï îò ïáâì íò íëì? 
îïè æå íò äï îò ïáâì äï øïì? 

îë èåäì ïáâì óô îë èå üò
ôó äò? 
èëì ùïâ äå àï ðï ìó õå þòì èëì -
èå íòì øåè æåã, èïì ùïâ äå þå äò
èò èïî àïâì èàåä êäïìì, îëè
èïà àï âò ïí àò èë ìïç îå þï ãï -
èë õï üëí „æò ïõ/ïîï“ þï îï àå -
þòì ãï èë ñå íå þòà æï øå ìï þï èò -
ìïæ òñå íåþì æï èï çóì üå þåä
êòàõ âïì:  

îï üëè ôòá îëþà ïìå? 
øåè æåã èïì ùïâ äå þå äò ìàõëâì
èëì ùïâ äå åþì, èï ãò æåþ çå èë -
àïâ ìå þó äò ìõâï æïì õ âï ìïã íå -
þò ùïî èë ïæ ãò íëí 10-òì ãîë -
âå þïæ, æïà âï äëí îïè æå íò
ãîë âï èò ò éåì, îïè æå íò ìï ãï -
íòï àò àë å óä ãîë âï øò æï ãï -
ï êå àëí øå ìï þï èò ìò îòúõ âò àò
÷ï íï ùå îå þò. 
èïì ùïâ äå þå äò èëì ùïâ äå åþì
ïû äåâì óêó êïâ øòîì ïíï äò üò -
êó îò øå ôï ìå þòì îóþ îò êòì èò -
õåæ âòà æï öãó ôó îò èó øï ë þòì
øå ôï ìå þòì îóþ îò êòì èò õåæ âòà

êå àå þòà
ìùïâ äå þï

öãó ôó îò,
4 öãó ôò

ìï õåä è ûé âï -
íå äë — 
„èï àå èï üò êï, 
1 êäï ìò“ — 
ã. þå îòø âò äò,
ò. êë üå üòø âò -
äò, þ. ìó äï -
êï ó îò, 
„æò ïõ/ïîï“
þï îï àå þò, 
êó þò êå þò, 
÷õò îå þò, 
èï àå èï üò êòì
îâå ó äòì
ôóî ú äå þò,
èïî êå îå þò

5 îòúõ âò 
10-òì ÷ï ùå -
îï, èò ìò
îï ë æå íë -
þò àò ïì -
ðåá üòì ãï -
ïç îå þï æï
ùïî èëæ ãå -
íï æå èëí ì -
ü îò îå þòà 

7 ïõï äò èï ìï äòì óêåà ãï ãå þï-
ãï ïç îå þò ìïà âòì èïì ùïâ äå þå -
äò èëì ùïâ äå åþì ìàõëâì, øå -
ïì îó äëí üåì üò àå èï çå: 10-
èæå øåâ ìå þï æï ïû äåâì èïà
èêï ôòë òí ì ü îóá úò ïì àò àë å -
óä ìï âïî öò øë çå. øåè æåã,
èïì ùïâ äå þå äò, ãï èë ìï ûï õå þå -
äò ÷õò îå þòì ìï øó ï äå þòà, ãï -
èë ò ûï õåþì åîà èëì ùïâ äåì,
îë èå äòú ãï ï êå àåþì ìï êó àï -
îò íïø îë èòì ðîå çåí üï úò ïì.
èëì ùïâ äå åþì ìàõëâì, àò àë å -
óä æï âï äå þï çå — „æò ïõ/ïîï“
þï îï àå þòà, ãï èë õï üëí àï âò -
ïí àò ðë çò úòï ðï ìó õòì èò -
èïîà — ìùë îïæ èò ï÷ íò ïà àó
ïîï æï ìï õå äå þó äò îòúõ âò
æï øåè æåã èò èïî àïâì æï èï -
çóì üå þå äò êòàõ âòà — îï -
üëè? èïì ùïâ äå þå äò ìàõëâì
èëì ùïâ äå åþì, àï âò ïí àò ðï ìó -
õå þòì æå èëí ì ü îò îå þï èë ïõ -
æò íëí êó þò êå þòì ïí ÷õò îå þòì
ãï èë ñå íå þòà. üåì üòì ãïî ÷å -
âòì øåè æåã èïì ùïâ äå þå äò
ïöï èåþì ïè ïá üò âë þïì èòì èò -
åî øåá è íòä åä îå ìó îìòà —
„îòúõ âò 10-òì øåæ ãå íò äë þï“.
èïì ùïâ äå þå äò èëì ùïâ äå åþì
ïû äåâì ãïí èï âò àï îå þåä øå -
ôï ìå þïì ïíï äò üò êó îò øå ôï -
ìå þòì îóþ îò êòì èò õåæ âòà.

ùå îò àò,
æå èëí ì ü -
îò îå þï,
êòàõ âï-
ðï ìó õò

èàå äò êäï -
ìò, òí æò âò -
æó ï äó îò

ìï ùåî-êï äï -
èò, ñâò àå äò
àï þï õòì ôóî -
ú äå þò üåì üò:
https://drive.goo

gle.com/file/d/1I

0635fEQyafkC

WCr3-

tRuvJb2XN732

F5/view?usp=sh

aring

êëè ðò ó üå îò,
ðîë åá üë îò,
èïì ùïâ äåþ -
äòì èò åî
øåæ ãå íò äò
åä îå ìóî ìò —
https://drive.goo

gle.com/drive/u/

0/my-drive

6 îòúõ âò 
10-òì øåæ -
ãå íò äë þòì
ãï ïç îå þï
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ÃÏÊ ÂÅ ÀÒ ÄÒÌ ÞË ÄËÌ ÈÒ ÌÏÉ ÙÅ ÂÒ ØÅ ÆÅ ÃÅ ÞÒ:
èïà. I.1. èëì ùïâ äåì øå óû äòï åî à èï íåàì øå ó ìï þï èëì îòúõ âå þò, îòúõ âò àò ìï õå äå þò æï îï -
ë æå íë þå þò.
øå æå ãò àâïä ìï ÷ò íëï, àó èëì ùïâ äå:

òî ÷åâì æï áèíòì èë úå èó äò îòúõ âòì øå ìï þï èò ìò îï ë æå íë þòì ìï ãïí àï åî àëþ äò ë þïì æï
ðò îò áòà — èë úå èóä ìï ãïí àï åî àëþ äò ë þïì øå ó ìï þï èåþì îòúõâì;

êòàõó äëþì æï ùåîì îòúõ âåþì; ãï èë ìï õïâì èïà ìõâï æïì õ âï èë æå äòì ãï èë ñå íå þòà;
ãï èë ñëôì èò àò àå þó äò îòúõ âå þòì øå ìï þï èò ìò îï ë æå íë þå þòì öãó ôåþì ãîë âï øò (èï ãï äò -

àïæ, ãï èë ñëôì ìï èå óäì, õó àå óäì, ïàå óäì ãîë âï øò).
èïà. I.3. èëì ùïâ äåì øå óû äòï åî à èï íåà àïí æï ï êïâ øò îëì àâäï, îòúõ âåþì øë îòì æï èë êò æå -
þó äå þå þò æï øåê îå þï-ãï èëê äå þòì èëá èå æå þå þò.
øå æå ãò àâïä ìï ÷ò íëï, àó èëì ùïâ äå:

çå ðò îïæ ïí ãï îò øò ìïì òñå íåþì 1-òì üë äò þò öòà àâäïì ïí ìõâï õåîõì æï ïõ æåíì øåê îå þï-ãï -
èëê äå þòì èëá èå æå þï àï óî àò åî à øåþ îó íå þó äë þòì æå èëí ì ü îò îå þïì èë æå äòì ãï èë ñå íå þòà.

ÈÏ ÍÏ ÍÏ ÙÓ ÄÏÒÏ
ììòð ëüòï òëìå äò ï íòì ìï õå äë þòì ùñïä üó þëì ¹1 ìï öï îë ìêë äòì 

èï àå èï üò êòì ùïè ñ âï íò èïì ùïâ äå þå äò
ãï èë ñå íå þó äò äò üå îï üó îï:
1. http://mastsavlebeli.ge/wp-content/uploads/2015/12/lobjanidze.pdf;
2. http://mastsavlebeli.ge/?p=9256;
3. https://sites.google.com/site/elektronuli/dagegmva-dokumentireba;
4. æïùñå þò àò ìï ôå õó îòì ïõï äò åîëâ íó äò ìïì ùïâ äë ãåã èï — 2018-2024.

ðåæïãëãàï æïìïõèïîåþäïæ

8 ïõï äò èï ìï äòì ãïí è ü êò úå þò -
ìïà âòì èïì ùïâ äå þå äò èëì ùïâ -
äå åþì ìàï âï çëþì ìï õï äò ìë
ïèë úï íåþì — „åì üï ôå üï“ (æï -
íïî àò 4). öãó ôåþì óîò ãåþì
æï âï äå þòì þï îï àåþì, àïí ïû -
äåâì èêï ôòë òí ì ü îóá úò ïì:
æï âï äå þòì øåì îó äå þïì
òùñåþì öãó ôòì åîà-åî àò
ùåâ îò, îë èå äòú àï âòì ðï ìóõì
ðòî âåä úï îò åä óö îï øò ùåîì,
øåè æåã æï âï äå þïì ïù â æòì
öãó ôòì ìõâï ùåâîì, îë èå äòú
àï âòì ðï ìóõì èå ë îå úï îò åä
óö îï øò ùåîì æï ï.ø. ãîûåä -
æå þï èï íïè, ìï íïè ïî øå òâ ìå þï
þë äë úï îò å äò óö îï. òì èëì -
ùïâ äå, îë èåä èïú þë äë óö -
îï øò æï ùå îï îòúõ âò, ïùåâì
èùâï íå ôå îòì „æò ïõ“ þï îïàì,
æïì îó äå þòì íòø íïæ. òè èëì -
ùïâ äå åþì, îëè äåþ èïú ïì ùò åì
èùâï íå þï îï àå þò, èïì ùïâ äå þå -
äò ìàõëâì, ùï ò êòàõëí èïà èò -
åî æï ùå îò äò îòúõ âò. òùñå þï
ðï ìó õå þòì øå èëù èå þï æï æï âï -
äå þòì ãïî ÷å âï. 
ïá üò âë þòì æïì îó äå þòì øåè -
æåã, èïì ùïâ äå þå äò èëì ùïâ äå -
åþì ïû äåâì ãïí èï âò àï îå þåä
øå ôï ìå þïì, ïíï äò üò êó îò øå -
ôï ìå þòì îóþ îò êòì èò õåæ âòà.

àï íïè ø -
îëè äë -
þò àò, æå -
èëí ì ü îò -
îå þï,
êòàõ âï-
ðï ìó õò

èàå äò 
êäï ìò, 
òí æò âò æó ï -
äó îò

èïì ùïâ äåþ -
äòì èò åî øåá -
è íò äò ìï õï -
äò ìë ïèë úï -
íï „åì üï ôå -
üï“ — 
æï íïî àò 4
„æò ïõ“ þï îï -
àå þò

6

9 èïì ùïâ äå þå äò æï èëì ùïâ äå å -
þò åî àïæ ïöï èå þåí æï ïôï ìå -
þåí ãïê âå àòäì: 

æéåì ïõï äò îï âòì ùïâ äåà? 
îï ãï âï êå àåà? 
îë ãëî ãï âï êå àåà? 
îë èå äò ïá üò âë þï èë ãå ùë -

íïà ñâå äï çå èå üïæ æï îï -
üëè? 

îë èå äò ïá üò âë þòì ãï êå àå -
þï ãï ãò ÿòî æïà? 

âåî þï äó -
îò, ïõ ì íï-
ãïí èïî -
üå þò àò

èàå äò 
êäï ìò, 
òí æò âò æó ï -
äó îò

ôäòô ÷ïî ü çå
æï ùå îò äò
ãïê âå àò äòì
àå èï, èò çï íò,
øå ôï ìå þòì
îóþ îò êå þò

4 ìùïâ äòì
õï îòì õòì
ãï êëí ü îë -
äå þï; èëì -
ùïâ äå àï
èòé ùå âòì
æë íå å þòì
æïæ ãå íï

èïì ùïâ äå þå äò êäïìì/èëì ùïâ -
äåì èòì úåèì ãïí èï âò àï îå þåä
øå ôï ìå þïì, åüï ðëþ îò âïæ,
ñâå äï ûò îò àï æò ïá üò âë þòì
øåè æåã.

10 ìï øò íïë æï âï äå þòì èò úå èò ìïì
èïì ùïâ äå þå äò èëì ùïâ äå åþì
ãï íó èïî üïâì, îëè ìï øò íïë æï -
âï äå þòì ìï âïî öò øë å þò æïí,
àï âò ïí àò ìóî âò äòì èò õåæ -
âòà, øå ïî ÷ò ëí æï øå ïì îó äëí
åîà-åî àò èï òíú. 
ìï øò íïë æï âï äå þï:
1) èëì ùïâ äå àïà âòì ãï æïã çïâ -
íò äò üåì üò — „îòúõ âò 10-òì
øåæ ãå íò äë þï çå“. 
2) èëì ùïâ äòì îâå ó äò — ãâ.38,
¹1, 2, 3.

âåî þï äó -
îò, æå -
èëí ì ü îò -
îå þï

èàå äò êäï -
ìò, òí æò âò -
æó ï äó îò

èëì ùïâ äòì
îâå ó äò —
„èï àå èï üò êï,
1 êäï ìò“ — 
ã. þå îòø âò äò,
ò. êë üå üòø âò -
äò, þ. ìó äï -
êï ó îò èïì ùïâ -
äåþ äòì èò åî
øåæ ãå íò äò
üåì üò 
(æï íïî àò 5) —
https://goo.gl/for

ms/cXlDHcW1

bfx4WV2z2

1 ïõï äò
úëæ íòì
ôëî èò îå -
þï

ìðëîüò

ïõï äò ìêë äòì 
êëí úåô úò òì à âòì

èòè æò íï îå ùäòì 3 ïð îòäì, ìï áïî à âå äëì ãï íïà äå þòì,
èåú íò å îå þòì, êóä üó îò ìï æï ìðëî üòì ìï èò íòì ü îë øò, ìêë -
äïè æå äò ïé ç î æò ìï æï çë ãï æò ãï íïà äå þòì ãïí âò àï îå þòì
æå ðïî üï èåí ü àïí åî àïæ, ôò çò êó îò ïé ç î æò ìï æï ìðëî üòì
èò èïî àó äå þòà ïî ìå þó äò ìï êëí ìóä üï úòë-ìï îå êë èåí æï -
úòë ìïþ ÿëì èë îò ãò ìõæë èï ãï ò èïî àï, îë èåä çåú ãï íò õò -
äåì ìêë äåþ øò ìðëî üòì ãïí âò àï îå þòì à âòì ìï ÿò îë ëîò
èíòø â íå äë âï íò ìï êòàõò: ìïì êë äë ìðëî üó äò òí ô îïì ü -
îóá üó îï æï ìïì êë äë ìðëî üó äò òí âåí üï îò. 

ïè ìï èó øïë øåõ âåæ îòì èò çï íò òñë, ìï åî àï øë îò ìë ãï -
èëú æò äå þòì ãïà âï äòì ùò íå þòà, æïæ ãå íò äò ñë òí âåí üï îòì
èò íò èï äó îò æï ïóúò äå þå äò ÷ï èë íïà âï äò, îïú ìï ÿò îëï
ìêë äåþ øò ìðëî üòì ãïê âå àò äå þòì åôåá üó îïæ ÷ï ìï üï îåþ -
äïæ; ïìå âå ìï åî àï øë îò ìë ãï èëú æò äå þòì ãïà âï äòì ùò íå -
þòà, ïõï äò ìêë äå þòì èøå íåþ äë þòì à âòì øå èó øï âå þó äò ñë
ìðëî üó äò æïî þï çå þòì, ãï îå èë åæ íå þòì îï ë æå íë þï æï
çë èå þò; óê âå ïî ìå þó äò ìêë äå þòì æïî þï çåþ øò ìï àï íï æë
íëî èå þòì æïú âï. 

æï ìï èï äò ïîïï, îëè áâåñ íòì ìêë äå þòì óèå üå ìë þï, ãíå -
þïâà òí âåí üï îòì, ãíå þïâà òí ô îïì ü îóá üó îòì èõîòâ, êîò -
üò êïì âåî óû äåþì: þåâ î ãïí ïî ¸ñëô íòà òí âåí üï îò, ïîï
ïáâà èë ùåì îò ãå þó äò ìðëî üó äò þï çå þò — ìï êóà îòâ ìï àï -
èï øë èë åæ íå þò, ãï ìïõ æå äå þò, ìïø õï ðå å þò, úõå äò ùåî üò äå -
þò, ïî ú àó òø âò ï àïæ, àï âïæ ìðëî üó äò æïî þï çò, àóí æïú
èò íò èï äóî æë íå çå èëùñë þò äòú êò, ùïî èë ó æå ãå íå äò ôó -
ôó íå þïï. ïè èõîòâ ïîï èïî üë îå ãò ë íåþ øò, æå æï áï äïá øòú
õøò îïæ ìï ãïí ãï øë âò àï îå þïï — àï âïæ èò íï õïâì æò æò, 1500-
þïâ ø âò ï íò ìêë äå þòì ìðëî üóä æïî þïç øò òïüïê çå åî à èï -
íåà çå „ãï æï êå îå þó äò“ ôòú îå þò ïí àó íó áòì ôå íå þò, ãï îå -
èë åæ íåþ çå ïèë üå õò äò æï þï äï õòà æï ôï îó äò ãîóí üòì ìï -
ôï îò, ìï æïú ìòî þò äòú êò ìï øò øòï ôå õòì æï çò ï íå þòì îå ï -
äó îò ìïô î àõòì ãï èë, õë äë þóî àò ïí ìï àï èï øë ìï õå ë þåþ -
çå äï ðï îï êòú çåæ èå üòï — åì, óþ îï äëæ, øå óû äå þå äòï.
àóè úï, þóî àòà àï èï øò ïîú òè „ãï æï êå îå þóä“ æïî þïç øòï
æò æïæ êëè ôëî üó äò — ïþï, ùïî èë òæ ãò íåà, îë ãëî òõ üó -
íï âåþì ïè ãï æïþ èòì õïç çå æï úå èó äò êï äïà þóî àòì þóî àò! 

ìï èò íòì ü îëì ïõ äå þó îò èòæ ãë èï òèï ìïú òà âï äòì ùò íåþì,
îëè òí âåí üï îò ìõâï æïì õ âï èïì ø üï þòì ìêë äåþì ãïí ì õ âï âå -
þó äò ìÿòî æå þïà: èúò îå êëí üò íãåí üò ï íåþì ïíó ìï æïú 200-
çå íïê äå þò èëì ùïâ äåï, ìõâï èëàõëâ íå þò ïáâì, âòæ îå 500,
1000 æï óô îë æòæ êëí üòí ãåí üò ïí ìêë äåþì. ìõæë èï çå ìùë -
îåæ ïè ïì ðåá ü øò ãï íò õò äåì èå ë îå ìï êòàõò, óê âå ïî ìå þóä
ìêë äåþ øò òí âåí üï îòì èë ùåì îò ãå þòì àï ë þï çå. 

êïî ãò òá íå þï, àó ìï èò íòì ü îë ðòî æï ðòî æï èêïú îïæ æï -
ï âïä æå þó äåþì ìêë äåþì òí âåí üï îò ìï àó òí ô îïì üîóá üó -
îòì èë ùåì îò ãå þïì, àë îåè ìðëî üò, óèå üåì øåè àõ âå âï øò,
„ãå îòì îëä øòï“. ìï èò íòì ü îë òá íåþ ïõ äïú ïâï äåþì, èïã îïè
åì ïî êèï îï, âò àï îå þòì èë ìï ùåì îò ãåþ äïæ îï éïú ìõâï èå áï -

íòç èòï øå ìï èó øï âå þå äò, àóí æïú åì ïê îå æò üï úòï òñëì. 
ïèï âå æéå åþ øò, ïè àå èï çå, ìï èò íòì ü îë øò êò æåâ åî àò

øåõ âåæ îï ãï ò èïî àï „ïõï äò ìêë äòì èë æå äòì“ ôïî ã äåþ øò,
ìï æïú òè ì öå äåì, îë ãë îò óí æï òñëì ïõï äò, àï íï èåæ îë âå
ìêë äï, îï àï èïí ìîó äïæ óðï ìó õëì áâåñ íòì ùò íï øå ïî ìå -
þóä ãï èëù âå âåþì, æéå âïí æåä èëàõëâ íåþì. àóí æïú ïõï äò
ìêë äå þòì èøå íåþ äë þï ïâò éëà, ìï æïú, ûò îò àï æïæ, ûâå äò
ìüïí æïî üòà ïøå íå þåí ìðëî üóä æïî þï çåþì, ëéëíæ æéå -
âïí æåä ìêë äåþ øò ãï úò äå þòà èå üòï èëì ùïâ äå àï îï ë æå -
íë þï (þåâ î ãïí 1500-2000-òì ôïî ã äåþ øòú êò èåî ñå ëþì) æï
òè ôïî àòì æïî þï çå þò óê âå ðï üï îïï. úïä êå àå èïï, îëè õøò -
îïæ, èøå íåþ äë þò ìïì, åêë íë èò ïì ïêå àå þåí òìåà ïóúò äå -
þåä æå üï äåþ çå, îë ãë îò úïï, èï ãï äò àïæ, âåí üò äï úòï
æïî þïç øò. ïîï æï, ïèòì ãï îå øå æïî þï çò ïîïï àï íï èåæ îë âå
ìüïí æïî üå þòì øå ìï þï èò ìò. 

ïõïä ãïç î æå þò, 
æå þò ó üïí üå þò æï 
ãï èëú æò äå þï 

íò íë ìï äóá âï ûòì ìï õå äë þòì üòî øò ÷ï üïî æï àþò äò ìòì
éòï ðòî âå äë þï ðíåâ èï üó îò ðòì üë äå üò æïí ìîë äï øò
ïõïä ãïç î æåþì øë îòì, îë èåä øòú, æå æï áï äï áòì ëîò âå
êäóþ àïí åî àïæ, íò íë ìï äóá âï ûòì üò îò, ìêï æï áó àï ò ìòì
ãóí æòú èë íï ùò äå ëþ æï. ìóä 40 ìðëî ü ì èå íò ãï èë âò æï, îïú
ìï áïî à âå äëì à âòì êïî ãò èï÷ âå íå þå äòï æï ðòî æï ðòî èò ó -
àò àåþì èï ìëþ îò ë þòì çîæï çå. 

øå öòþ îå þï çå åî àò ìï òí üå îå ìë ìò ïõ äåú ãï èëì úï æåì,
îï èïú íïè æ âò äïæ ãï ï èïî à äï — üóî íòî øò úïä êå öãó ôïæ
æï óø âåì å.ù. æå þò ó üïí üå þòú, ïíó æïè ùñå þò ìðëî ü ì èå íå -
þòú, âò ìïú øå æï îå þòà ìï ñó îïæéå þë øå æå ãå þò ¸áëí æïà.
ãï èëú æò äå þòì èò ìï éå þïæ òìò íò ÷åè ðò ë íïü øò æï óø âåì æï
ïîú ùï ó ãò ïà, îïæ ãïí åì íï þò öò èïà à âòì æò æò ìüò èó äò ãï -
èëæ ãï. èïî àï äòï, øå æå ãå þò öåî øëî ìïï ïîï àó èë ùò íï âå,
ïîï èåæ áïî àó äò ìüïí æïî üå þòì ãï íïú êò, èïã îïè êò æåâ âò -
èå ë îåþà, èïà ïõï äò æïùñå þó äò ïáâà âïî öò øò, àïí óèå üå -
ìë þï ïìï êò àïú ûï äò ïí ðï üï îïï æï åãåú ïî òñëì, èï àò ãï õï -
îå þó äò ìï õå å þò íïè æ âò äïæ éòî æï ïèïæ. ïè ðï üï îåþì, æïî -
þïç øò îëè ìóä îïè æå íò èå êâò îòì ùòí ãï èë÷ í æ íåí, ïä þïà,
ïîï ìë æåì æï ï âòùñ æå þïà àï âò ïí àò ðòî âå äò êâïî úõ ä þå êò,
îë èåä ìïú çë ãò ûäòâì øåìù â æï. ïèïì úëúõïä äå ãåí æïì -
àïí — íò íë ìï äóá âï ûåì àïí øåõ âåæ îïú æï å èï üï, îë èåä èïú
æï ï öòä æë âï þïâ ø âå þò, èïà à âòì ïîú ìï áå þï îò ìòüñ âå þò æï
ïæï èò ï íó îò ìòà þë æï ò øó îï, äï èòì ñâå äïì úïä-úïä êå èë -
å ôå îï, øå ï áë æï ìó îï àå þòú ãï æï ò éë èïà àïí. åì ñâå äï ôå -
îò ðï üï îå þòì à âòì æò æò çå ò èò ïé èë÷ í æï. 

àï âïæ üóî íòîì îïú øå å õå þï, òì åî àò ìò ïõ äò à ÷ï üïî æï
— ôò íï äó îò ìå îò ïú ãï ò èïî àï, ëéëíæ ôò íïä øò, 8-òì íïú â -
äïæ, 4 ìðëî ü ì èå íò æï óø âåì. åì üåá íò êó îò ðîëþ äå èòì ãï -

èë èëõ æï — üòî øò ìóä 5 åäåá ü îë ôï îòï. ìùë îåæ ïè èò çå -
çòà, ïæ îå, ôò íï äóî ìå îò åþì ìï åî àëæ ïî ïüï îåþ æ íåí,
èïã îïè ïõ äï øåú âï äåì, ôò íïä øò ìóä ìõâï ùå ìå þòà òì â îò ïí
æï ôå æå îï úò ï èïú ãï æïùñ âò üï, ïæ ãòä çå å÷ âå íå þò íï åì àï -
âò ìó îå þï ÷âå íò ïõïä ãïç î æå þòì à âòì. ïèòà ãï èëú æò äå þï
èò ò éåì îë ãëîú ôò íï äòì üåþ èï, ïìåâå èï ñó îåþ äòì îëä øò
æïî ÷å íò äåþ èïú. àóè úï ôò íï äò èï òíú ùå ìå þòì æïú âòà ÷ï -
üïî æï, ïíó 24 ãïì îë äï øå ïì îó äåì. 

ãë ãë íå þòì üóî íò îò ïõïä ãïç î æåþ øò åâ îë ðò ìï æï èìë ô -
 äò ëì èå ìï èå ðîò çò ë îòì, áó àï ò ìå äò äò çò êò äï ûòì üîò óè -
ôòà ùï îò èïî àï, îëèåäèïú ìïê âï äò ôò êï úòë åüïð çåú
òèïî ö âï æï øåè æåã ïîú ôò íïä øò æïà èë ðòî âå äë þï. ìï þë -
äë ëæ, ãë ãëí åþ øò ìò óî ð îò çò èï òíú èò âò éåà — èå ë îå ïæ -
ãòä çå ïõïä ãïç î æó äò íïê îå þòì æå þò ó üïí üò, àþò äò ìå äò
èï îò ïè áë þó äïø âò äò ãï âò æï, èïí ôò íïä øò ïè ïìïê øò èå ë îå
äò æå îòì, íò íë õó úò þå îò ûòì æï èïî úõå þï øåû äë. 

þò ÿåþ øòú, ïè ïìï êòì äò æåî èï, ãóí æóî øò åâ îë ðòì èå ìï èå
ðîò çò ëî èï ïêï êò èë ìó äòø âòä èï ãï ò èïî ö âï, àóè úï èïì ãï -
úò äå þòà èå üò ûï äòì õ èå âï æïì ÿòî æï, îïæ ãïí ôò íïä øò íò êï
èï ÿï îïø âòä èï æò æò þîûë äï ãï ó èïî àï. òì ôò íïä øò åî à -
õïíì äò æå îëþ æï êò æåú, èïã îïè, ìï þë äë ëæ, ãï æïè ùñ âå üò
èï òíú ãï èëú æò äå þï ïé èë÷ í æï — þë äë ìå îò åþ øò ïíåî âò -
óä æï æï æï þï äò øå æå ãå þò ï÷âåíï, þåâ îïæ ãï èëú æòä èï èë -
ìó äòø âòä èï êò ðò îò áòà, íåî âå þò êïî ãïæ èë àë êï  æï, ûò îò -
àï æïæ, 10-òïíåþ øò ãï ïî üñï. 
ãë ãë íå þò: 
1. äò çò êò äï ûå (áó àï ò ìò) — 233.7 áó äï
2. èï îò ïè áë þó äïø âò äò (àþò äò ìò, üíì) — 228.5 
3. íò íë õó úò þå îò ûå (áó àï ò ìò) — 208.3
þò ÿå þò: 
1. ïêï êò èë ìó äòø âò äò (àþò äò ìò, üíì) — 233.9 áó äï
2. íò êï èï ÿï îïø âò äò (àþò äò ìò, ìêï) — 231.7
3. èïáì ðäå íòí ãå îò (àþò äò ìò, üíì) — 206.9
øå îå ó äò ùñâò äå þò:
1. 752 áó äï
äò çò êò äï ûå (áó àï ò ìò) — 375 996, 94, 91, 940 
ïêï êò èë ìó äòø âò äò (àþò äò ìò, üíì) — 377 995, 92, 97, 930
2. 737 áó äï
èï îò ïè áë þó äïø âò äò (àþò äò ìò, üíì) — 367 992, 91, 91, 930
èïáì ðäå íòí ãå îò (àþò äò ìò, üíì) — 370 991, 93, 94, 920
3. 731 áóäï 

íò íë õó úò þå îò ûå (áó àï ò ìò) — 364 992, 87, 92, 930
òëïíå õâï îå øòï (áó àï ò ìò) — 367 993, 89, 93, 920
æå þò ó üïí üå þò, ãë ãë íå þò:
1. èï îò ïè èïî øï âï (àþò äò ìò, üíì) — 357 989, 86, 91, 910
2. èï îò ïè ëè ìï îïø âò äò (àþò äò ìò, üíì) — 347 987, 84, 88, 880
3. âò êï áå þï ûå (àþò äò ìò, üíì) — 345 987, 85, 90, 830
þò ÿå þò:
1. àå èóî ãó ãóø âò äò (àþò äò ìò, üíì) — 337 987, 79, 86, 850
2. äï øï øïâ øòø âò äò (àþò äò ìò, üíì) — 327 980, 80, 86, 810
3. äå âïí õîò êï ûå (àþò äò ìò, üíì) — 326 982, 86, 79, 790

îóþîòêïì óûéâåþï ÒÎÏÊ ÄÒ ÀÏ ÂÏ ÛÅ
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ÅÄÅ ÍÅ ÊËÍ ÖÏ ÎÒÏ ÀÞÒ ÄÒ ÌÒÌ ØÐÌ „ÀÏ ÈÏ ÎÒ Ë ÍÒÌ“ ÌÊË ÄÒÌ ÈÅ-9 ÊÄÏ ÌÒÌ ÈËÌ ÙÏÂ ÄÅÏ. ÃÏ -
ÈËÎ ÷Å ÓÄÌ ÇÎÆÒ ÄË ÞÒÀ, ÊÅ ÀÒÄ ØË ÞÒ ÄÅ ÞÒÀ, ÌÒÀ ÞË ÀÒ ÆÏ ÌÒÑ ÂÏ ÎÓ ÄÒÀ, ÌÎÓÄ ÑËÔÌ ÌÏ -
Ë ÚÏ ÎÒ ÍÒ ŸÒ ÕÅ ÄËÂ ÍÅ ÞÒ ÌÏ. ÓÄÏ ÈÏ ÇÅÌ ÔÅÎ ÀÏ ÌÏÈ ÑÏ ÎË ØÒ ÐË ÂÅÞÌ ÀÏ ÂÒ ÌÓÔ ÄÅ ÞÏÌ ÆÏ
ÔÎÀÏ ØÅÌ Õ ÈÓ ÄÒ ÆÏÁ ÎÒÌ ÇÉÏÐ ÎÒ ÆÏÍ ÇÉÏ ÐÏÎ ØÒ, ÞÓ ÍÅ ÞÒ ÆÏÍ ÐÅÎ ÌË ÍÏÝ ÀÏ ÕÏ ÌÒ Ï ÀÅÞ ØÒ
ÆÏ ÚÆÒ ÄËÞÌ, ÏÉ Á ÈÓ ÄÒ ÆÏ ÍÏÃ Î Û ÍË ÞÒ ÓÚ Â ÄÅ ÄÏÆ ÈË Ò ÜÏ ÍËÌ ÷ÂÅ ÍÏÈ ÆÅ. ÌÏ ÌÒ Ï ÈËÂ ÍËÏ
ÅÄÅ ÍÅÌ ØÅ ÈËÁ ÈÅ ÆÅ ÞÒ ÀÒ ÍÒ ÈÓ ØÅ ÞÒÌ ÕÒÄ ÂÏ.
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