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¹34 (868) ãïèëæòì 1998 ùäòæïí 

ïæï èò ïí èï óí æï æï ïè ø âå íëì 
üò üó äò æï ïîï ðò îò áòà

òîïêäò àïâïûå

6

ûò ó æë ÷åè à âòì ñâå äï ôå îòï: ðîë ôå ìò ïú, ãï üï -

úå þïú, ìòñ âï îó äòú æï ûï äò ïí þåæ íò å îò âïî,

îëè ùò äïæ èåî ãë, æïâ ùå îë áïî àó äò ûò ó æëì

òì üë îòï. 

ìüóèïîò åàåî äòðïîüåäòïíò —
ðòîâåäò áïîàâåäò  èìëôäòë 
÷åèðòëíò áïäò ûòóæëøò

äïäò àâïäïþåòøâòäò

2 ðîë åá üò, îë èåä èïú 
÷âå íò èë èï âï äò óí æï øåú âï äëì

ü ÷âå íò èò çï íòï, øåâ á è íïà åôåá üò ï íò ðäïü ôëî èï ìïì êë äë êó îò -

êó äó èå þòì ãï ìï âò àï îåþ äïæ, îïæ ãïí ìï íïè ÷âå íò èïì ùïâ äåþ äå þò

ìõâòì èò åî øå èó øï âå þóä ðîëã îï èåþ çå òá íå þò ïí æï èë êò æå þóä íò, âò -

àï îå þï âåî ãï èëì ùëî æå þï. åì óí æï æïè àïâ î æåì. 

ü àó ìêë äïì âåî ãï æï âïá úåâà èë çïî æå þòì øå èåú íå þò àò æï øå -

èëá èå æå þò àò ûï äå þòì ïì ðï îå çïæ, àó èëè æåâ íë 10 ùå äò ùïæ øò âåî

øåâ ú â äòà ïè âò àï îå þïì, ÷âå íò åîò âåî ãï óû äåþì òè çå ùë äï ìï æï

ãï èëù âå âåþì, îëè äå þòú àò àë å ó äò áâåñ íòì ùò íï øå æãïì àï íï èåæ -

îë âå åðë áï øò. 

ÀÏÈÏÎ ÖÏÑÅÄÒ

äïäò öåäïûå

2 èøë þå äò ñâå äï çå æò æò ûï äïï, ãï íïà äå þó äò
èøë þå äò êò — øâò äòì ãïí âò àï îå þòì ãï îïí üò!

òíüåîâòó
íòíë ëèïíïûåìàïí
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ïõïäò ìêëäòì èëæåäò

äï äò àâïäïþåòøâòäò 

æéå ò ìïà âòì, „ïõï äò ìêë äòì èë æå äòì“ ðò äë üò îå þï øò
165 ìï öï îë ìêë äïï ÷ïî àó äò. îë ãëîú ãï íïà äå þòì ìòì üå -
èï øò ãï üï îå þóä ñâå äï îå ôëî èïì, ïè èë æåä ìïú ëîò ûò îò -
àï æò èò çï íò ïáâì: ìùïâ äï-ìùïâ äå þòì õï îòì õòì ãï óè öë þå ìå -
þï æï ìêë äï øò òìå àò ãï îå èëì øåá è íï, îë èå äòú êïî ãò ïæï èò -
ï íò ìï æï èë áï äï áòì ïé ç î æïì øå óùñëþì õåäì. ñó îïæéå þï
ãï æï üï íò äòï õï îòì õëþ îòâ ìùïâ äå þï çå æï ïîï — îï ë æå íëþ -
îòâ çå, ãï ïç îå þóä úëæ íï çå æï ïîï — æï èïõ ìëâ îå þï-æï çå -
ðò îå þï çå. èëì ùïâ äå èìöå äëþì, ïìï þó àåþì, åûåþì ïî ãó èåí -
üåþì æï ãï èë ïáâì æïì ê â íï; èíòø â íå äë âï íòï ãóí æó îò èó øï ë -
þòì ðîòí úò ðå þò, óî àò åî à ìï ðò îòì ðò îë ïç îå þòì ãïú â äï,
åî à èï íå àòì èëì èå íï, ìõâò ìò ïç îòì ãï çò ï îå þï — ìùë îåæ ïè
óíïî-÷âå âåþì åóô äå þò ïí þïâ ø âå þò.

ïõï äò èë æå äòì åîà-åî àò èò çï íò, ïìå âå, ìùïâ äï-ìùïâ äå -
þòì ðîë úåì øò úòô îó äò üåá íë äë ãò å þòì òí üåã îò îå þï æï
21-å ìï ó êó íòì þïâ ø âå þòì êëè ðò ó üåî àïí èó øï ë þòì ãï èëú æò -
äå þòì ìïì ùïâ äë ðîë úåì øò ãï èë ñå íå þïï. ïõï äò ìêë äòì èë -
æå äò õåäì óùñëþì èò çïí çå ëîò åí üò îå þóä ìùïâ äå þïì æï
èïì ùïâ äå þåäì ìï øó ï äå þïì ïû äåâì, æîë øò øå óçéó æï âïæ
æï ãåã èëì ìï ãïê âå àò äë ïá üò âë þå þò.

ãï íïà äå þòì, èåú íò å îå þòì, êóä üó îò ìï æï ìðëî üòì èò -
íòì ü îò èò õå òä þï üò ïø âò äò, „çë ãï æò ãï íïà äå þòì îå ôëî -
èòì èõïî æïè ÿå îò“ ðîëã îï èòì ãïí èï õëî úò å äå þåä ãóí æ àïí
åî àïæ, òè ìêë äå þòì æò îåá üë îåþ ìï æï èïì ùïâ äåþ äåþì øåõ -
â æï, ìï æïú „ïõï äò ìêë äòì èë æå äò“ òíåî ãå þï æï ïè èë æå -
äòì èíòø â íå äë þï çå åìï óþ îï. èïí ïé íòø íï, îëè ãï íïà äå þòì
ìòì üå èïè, XXI ìï ó êó íòì ãï èëù âå âï àï æï ìïû äå âïæ, øå ìï þï èò -
ìò úëæ íï óí æï èòì úåì èëì ùïâ äå åþì, ïèò ìïà âòì êò ãïî æï ó -
âï äòï ìï ãïí èï íïà äåþ äë èòæ ãë èå þòì øåú â äï. ïóúò äå þå -
äòï ìêë äåþ øò ðò îëâ íå þï çå ëîò åí üò îå þó äò ìï ãïí èï íïà -
äåþ äë ãï îå èëì ÷ï èë ñï äò þå þï, îë èå äòú ñâå äï èë çïîæì
ìï êó àï îò ðë üåí úò ï äòì îå ï äò çå þòì øå ìïû äåþ äë þïì èòì -
úåèì. ìùïâ äå þòì èàï âï îò èò çï íò ïîï èõë äëæ úëæ íòì ãï æï -
úå èï óí æï òñëì, ïîï èåæ èëì ùïâ äå åþ øò êîò üò êó äò, êëè ð -
äåá ìó îò ïç îëâ íå þòì ãïí âò àï îå þï. „ïè èòç íòì ãïí õëî úò å -
äå þï êò ðå æï ãë ãòì ãï îå øå øå óû äå þå äòï, îå ôëî èòì èàï âï -
îò ûï äï èïì ùïâ äå þå äòï, — ãï íïúõï æï èò õå òä þï üò ïø âòä èï, —
ðîë åá üòì èòè æò íï îå ë þòì ðîë úåì øò æò îåá üëî àï æï ðå æï -
ãëã àï èëí æë èå þïì ãï æïè ùñ âå üò èíòø â íå äë þï ïáâì. èõë äëæ
ïìåà øåè àõ âå âï øòï øå ìïû äå þå äò êïî ãò øå æå ãòì èòé ùå âï.
èòí æë æï èåàõë âï, îëè àáâåíú òã î û íëà ðï ìó õòì è ãåþ äë þï,
ñâå äï íï ò îïæ øå ãòùñëþà õåäì, ïèï âå æîëì, èë âò àõëâà,
îëè 165-òâå ìêë äòì àò àë å óä êäïì øò àò àë å ó äò þïâ ø âòì
æë íå çå æï âò íï õëà øå æå ãò. åî àïæ óí æï æï âïè ü êò úëà, îëè
ïèòì ãï êå àå þï øåã âòû äòï.“

èò íòì ü î èï ïé íòø íï, îëè „ïõï äò ìêë äòì èë æå äò“ îå -
ôëî èòì èàï âï îò éåî ûòï, èïì ïä üåî íï üò âï ïî ïáâì æï ïè
ðîë åá üòì ùïî èï üå þï çåï æï èë êò æå þó äò îïè æå íïæ ùïî èï -
üå þó äò òá íå þï èòè æò íï îå îå ôëî èï. „âåîú ìï õåä è ûé âï íå -
äë å þò, âåîú ãï îå èëí üå þó äò êåæ äå þò îå ôëî èòì ùïî èï üå -
þïì âåî ãï íï ðò îë þåþì. îï àáèï óí æï, åìåú ïóúò äå þå äòï æï
èíòø â íå äë âï íò, èïã îïè ñâå äï çå èå üïæ ãâï òí üå îå ìåþì, îëè
„ïõï äò ìêë äòì èë æå äòì“ ðò äë üò îå þòì øå æå ãò ãâáëí æåì
100%-òïíò. ïî óí æï æï âò çï îëà æï ñë âåä æéò ó îò øîë èòà
åì ñâå äï ôå îò þë äëè æå èò âòñ âï íëà.“

èò íòì ü îòì èë ïæ ãò äåè, òîò íï ïþó äï ûåè ïé íòø íï: „àó
ìêë äòì þï çï çå ïî èëõ æï òí üåî âåí úòï æï ïî âò èëá èå æåà
ìïê äï ìë ëàï õòì æë íå çå, ùäåþòì ãïíèïâäëþïøò èõë äëæ
üîå íòí ãå þòì ÷ï üï îå þïè, âõå æïâà, îëè úë üï àò ùïã â ùòï ùòí
æï ïè æå íò æï ìï êïî ãò æîë êò íïè æ âò äïæ ïî ãâïáâì. ÷âåí,
àáâåí àïí åî àïæ, òì üë îò óä ðîë úåì øò âïîà ïîï èõë äëæ
êëí ê îå üó äïæ ïè ðîë åá üòì èò èïî àó äå þòà, ïîï èåæ çë ãï -
æïæ òèò üëè, îëè åì èïì ø üï þó îò ðîë úå ìòï. åî àïæ æò æò ìïá -
èå å þòì êå àå þï øåã âòû äòï.

êïî ãïæ âïú íë þò å îåþà àáâåíì êëè ð äåá ìóî æï èíòø â íå -
äë âïí îëäì. ðîë åá üòì ôïî ã äåþ øò æï âò íï õåà, îëè òì ìêë -
äï, ìï æïú æò îåá üë îò èë üò âò îå þó äòï æï ûï äò ïí ìùë îïæ
ïêå àåþì ïá úåíüì àï âòì ãóí æ çå, þåâ îïæ óô îë ùïî èï üå þó -
äòï. æò îåá üëîì èíòø â íå äë âï íò îë äò ïêòì îòï, ïèò üë èïú
ãï æïâ ùñ âò üåà, îëè èïì ¸áëí æåì ùïè ñ âï íò îë äò èë ùï ôå å þòì
ëî ãï íò çå þï ìï æï ïè ðîë úå ìå þòì àïí èò ñë äï øò. ïî ãâòí æï,
æò îåá üë îò úïä êå æïî ÷åì æï ìï èò íòì ü îëì ãóí æò (êë ëî æò -

íï üë îò àó åá ì ðåî üò) òñëì ðï ìó õòì è ãå þå äò òèï çå, îïú ìêë -
äï øò õæå þï. àó îï éïú ïî ãï èë æòì, åì æò îåá üëî èï èñò ìò å -
îïæ óí æï òã î û íëì, ãï íò õò äëì ÷âåíì öãóô àïí æï åî àïæ òè -
ì öå äëí, îï ãïí ì õ âï âå þó äò èòæ ãë èå þòï ìï ÿò îë.

ñâå äï ìêë äï òí æò âò æó ï äó îòï, ìõâï æïì õ âï íï ò îò êóä -
üó îïï, ãïí ì õ âï âå þó äò àå èò æï øå ìï þï èò ìïæ, óíò ôò úò îå þó -
äò èë æå äå þò ïî èó øï ëþì. ìùë îåæ ïèò üë èïú âï õëî úò å -
äåþà ïè ðîë åáüì, îëè àáâåí çå èëî ãå þó äò èë æå äò æï ò -
íåî ãëì ìêë äï øò. éòï âïîà àï íïè ø îëè äë þòì à âòì. ãï -
çïôõó äòì à âòì, ïóúò äåþ äïæ ùïî èë ãòæ ãåíà ðò äë üò îå þòì
øå æå ãåþì, îë æå ìïú ðòî âåä 50 ìêë äï øò êâäå âòì ðîë úå ìå þò
æïì îóä æå þï. âò úò, îëè óê âå èò ò éåà ðòî âå äï æò øå ôï ìå þòì
øå æå ãå þò, àáâå íò ìêë äå þòì òí æò âò æó ï äó îò ðîë ôï ò äå þòì
èò õåæ âòà, îëè íï õëà, ìïæ ïîòì ÷ï âïî æ íå þò, îï çåú óí æï ãï -
ï êå àëà ïá úåí üò. æïî ù èó íå þó äò âïî, åì òí ôëî èï úòï æï ãåõ -
èï îå þïà.“

èò íòì ü îòì èë ïæ ãò äåè èúò îå ãïí èïî üå þï ãï ï êå àï èå -
ëàõå-èå åá â ìå êäï ìå þòì øå ôï ìå þòì êëè ðë íåí ü çå æï ïé íòø íï,
îëè ìë úò ï äóî èå æò ï øò, ïèïì àïí æï êïâ øò îå þòà, òñë ïç î àï
ìõâï æïì õ âï ë þï. õïç ãïì èòà ïé íòø íï, îëè åì ïî ïîòì ãï èëú -
æå þò æï ïèòì ãï èë æò îåá üë îå þò ìêë äå þò æïí ïî èë òõ ì íå þò -
ïí (òñë ïìå àò ðîïá üò êï, ãå èïõ ìëâ îå þïà), åì ïîòì øå ôï ìå þï
ãïí âò àï îå þòì à âòì, åî à ã âï îò æï èï üå þò àò òí ì ü îó èåí üò.
„ðòî âåä åüïð çå, áïî àóä ìï æï èï àå èï üò êï çå âìï óþ îëþà,
îïú ìï åî àï øë îò ìë ãï èëú æò äå þïï æï þåâî áâå ñï íïì èõë -
äëæ ïè ëî ìï ãïí øò — èøëþ äò ó îò åíï æï èï àå èï üò êï — ïáâì
øå ôï ìå þå þò. êâäå âå þòà æïæ ãå íò äòï, îëè àó ïè èò èïî àó -
äå þòà êëè ðå üåí úò å þò èï éï äòï, èëì ùïâ äå å þò ìõâï ìïã íåþ -
øòú ùïî èï üå þó äå þò ïîò ïí. ïèò üëè, ïîï âòí èò ò éëì åì, îë -
ãëîú îë èå äò èå ìïã íòì æòì ê îå æò üï úòï. øåè æåã åüïð çå,
âôòá îëþà ïíï äë ãò ó îò  øåôïìåþï ãï âï êå àëà èå-10 êäïì øò,
åì ïä þïà óô îë 2021 ùåäì. ïìå îëè, åìåú æï èï üå þò àò òí ì ü -
îó èåí üò òá íå þï òèòì à âòì, îëè òã î û íëà àáâå íò èëì ùïâ äå å -
þòì ìóì üò ùåî üò äå þò æï óê âå, ÷âåí èò åî òíò úò îå þó äò ðîë -
åá üòì õåä øåùñë þòà, ãï ï óè öë þå ìëà èï àò  øå æå ãå þò.“

æò îåá üë îåþì èò èïî àï, ïìå âå, åîëâ íó äò ìïì ùïâ äë ãåã -
èòì ãïí âò àï îå þòì åá ì ðåî ü èï, àï èïî öï ñåä èï, îë èå äòú,
ìòüñ âòì æï ìïùñòì øò, åîà-åî àò åá ì ðåî üòì èò åî ãï êå àå þóä
êë èåí üïîì ãï èë åõ èï ó îï: „ëîò-ìï èò æéòì ùòí æï ò þåÿ æï
åîà-åî àò åá ì ðåî üòì êë èåí üï îò, îë èåä øòú óê èï ñë ôò äå -
þïï ãï èëà á èó äò, ïìå àò èïì ø üï þó îò ðîë åá üòï æï îï úë üï
ïæï èò ï íò èë íï ùò äå ëþ ìë. âìâïè êòàõ âïì: îï üëè àáâï èïí åì?
ïè ðîë åá ü øò ÷ïî àó äò âïîà, ìóä èúò îå, 4 ïàï ìò ïæï èò ï íò,
îëè äå þòú åî àïæ âèó øï ëþà æï, ôïá üëþ îò âïæ, ñë âåä æéò -
ó îïæ èÿòæ îë òí üå îïá úò ï ìï æï ïç îå þòì ãïú â äï-ãï èëú â äï -
øò âïîà. îï üëè åúë üï âï åá ì ðåîüì 4000 èë íï ùò äå? òèò üëè,
îëè ïáïè æå èïì ùïâ äå þå äò ïî ãï íò õò äå þë æï, îë ãëîú îå -
ôëî èòì ùïè ñ âï íò ûï äï, îë ãëîú èëá èå æò, èë ïç îëâ íå ìó þò -
åá üò, îë èåä ìïú ñâå äï çå êïî ãïæ øå óû äòï æï ãåã èëì æï ãï -
íï õëî úò å äëì òì îå ï äó îò úâäò äå þå þò, îëè äå þòú æéåì
ñâå äï çå èå üïæ ìÿòî æå þï ÷âåíì ìòì üå èïì. „ïõï äò ìêë äòì
èë æå äòì“ ìò ïõ äå ìùë îåæ òì ïîòì, îëè îå ôëî èòì þï çïì ìïê -
äï ìë ëàï õò æï ìêë äï ùïî èë ïæ ãåíì, îëè îå ôëî èïì ïõëî -
úò å äå þåí èïì ùïâ äåþ äå þò, îï ìïê âòî âå äòï, ÷âå íò èë íï ùò äå -
ë þòà. èïà ñë âåä æéò óî ðîïá üò êï çå æï ôóû íå þòà òá è íå þï
æï òõ âå ùå þï ìùïâ äï-ìùïâ äå þòì õåä øåè ùñë þò òí ì ü îó èåí üå -
þò, èòæ ãë èå þò, ìïì êë äë ìïì ùïâ äë ãåã èå þò àó îå ìóî ìå þò.
àáâåí òúòà, îïè æå íò îïè øå òú âï äï ïè õíòì èïí ûòä çå. åìïï
óð îå úå æåí üë øåè àõ âå âï, îë úï êâäå âï-ûò å þò àò ðîë úå ìå þò
èòè æò íï îå ëþì ëàõò ïàï ìò ïæï èò ï íòì èë íï ùò äå ë þòà — êâäå -
âï-ûò å þò àò ðîë úå ìå þò, îëè äå þòú ãâï÷ âå íåþì, îï æï îë ãëî
øåâ ú âï äëà. ÷âåí èïì ùïâ äåþ äå þòì ãïí ñë âåä æéò ó îïæ âéå -
þó äëþà øå íòø â íåþì, êë èåí üï îåþì, î÷å âåþì æï ïè ñâå äï -
ôåîì âòà âï äòì ùò íåþà. ÷âå íò èò çï íòï, øåâ á è íïà åôåá üò ï íò
ðäïü ôëî èï ìïì êë äë êó îò êó äó èå þòì ãï ìï âò àï îåþ äïæ,
îïæ ãïí ìï íïè ÷âå íò èïì ùïâ äåþ äå þò ìõâòì èò åî øå èó øï âå þóä
ðîëã îï èåþ çå òá íå þò ïí æï èë êò æå þóä íò, âò àï îå þï âåî ãï -
èëì ùëî æå þï. åì óí æï æïè àïâ î æåì. àï âïæ èïì ùïâ äå þå äò æï
ìêë äòì ãóí æò óí æï òñëì ìïì ùïâ äë ãåã èòì ïâ üë îò, èò ìò
æïè ãåã èï âò æï ãïí èï õëî úò å äå þå äò. òì êï äåí æï îó äò ãåã -
èå þò, îëè äå þòú ïáïè æå òá è íå þë æï, ìîó äò ïæ ôëî èï äó îïæ
òùå îå þë æï æï ïîï ôå îò ¸áëí æï ìï åî àë èëì ùïâ äå àï ãïí âò -
àï îå þòì úëúõïä ðîë úåì àïí. èïî àï äòï, èïì ùïâ äåþ äåþì
ïáïè æåú âàõëâ æòà ìïì êë äë êó îò êó äó èòì øå èó øï âå þïì,

èïã îïè ïî ïî ìå þëþ æï îï ò èå ðäïü ôëî èï, îë èå äòú îå ï äó -
îïæ æï åõ èï îå þë æï èïà ïè óè íòø â íå äë âï íå ìò æë êó èåí üòì
øå èó øï âå þï øò. ïè ýï èïæ ñâå äï íò åî àïæ âáèíòà ìùë îåæ ïè
ðäïü ôëî èïì, îï àï ñâå äï ìêë äïè øåû äëì àï âò ìò óíò êï äó -
îò ìïì êë äë ìïì ùïâ äë ãåã èòì øåá è íï, úõï æòï, åîëâ íó äò
ìïì ùïâ äë ãåã èòì èëàõëâ íï àï ãïà âï äòì ùò íå þòà. èõë äëæ
ìêë äòì ðîò ë îò üå üå þòì, èëì ùïâ äå àï ìï ÿò îë å þå þòì, ïæ ãò -
äëþ îò âò ìïì êë äë àå èòì èë äë æò íå þòì, ìêë äò ìï àó ïæ ãò -
äëþ îò âïæ õåä èò ìïù â æë èò îå ìóî ìå þòì ãïà âï äòì ùò íå þòà
øå èó øï âå þóä ìïì êë äë êó îò êó äóèì øå óû äòï èëì ùïâ äå àï
ãë íåþ îò âò îå ìóî ìå þòì îå ï äó îïæ ïèëá èå æå þï. ìùë îåæ ïìå -
àò ðîë úå ìå þò èòè æò íï îå ëþì æéå ò ìïà âòì ÷âåíì ìêë äåþ øò,
îïú æò æò ìò ïõ äåï: øåú â äò äòï æï èë êò æå þó äå þå þò, ùïè ñ âïí
ûï äïì ùïî èë ïæ ãå íåí èïì ùïâ äåþ äå þò æï, îï ìïê âòî âå äòï, ïè
èïì ùïâ äåþ äå þòì õåä è ûé âï íå äò æò îåá üë îå þò.“

àï èïî öï ñå äò ïè þëþì, îëè åîëâ íóä üîï ãå æò ïæ øå òû äå -
þï èò âò÷ íò ëà òì ôïá üò, îëè ñë âåä ù äò ó îïæ ïàò ïàï ìë þòà
èëì ùïâ äå ïì îó äåþì ìïì ùïâ äë ùåäì, èïã îïè, ïèòì  èò ó õå æï -
âïæ, ìùïâ äòì ðîë úå ìòì ãïí èïâ äë þï øò, ïóà âò ìå þå äò î÷å þï
èï àò ãë íåþ îò âò îå ìóî ìå þò, ïü îë ôò îå þó äò î÷å þï èï àò ìï -
ïç îëâ íë óíï îå þò æï èï éï äò øå ìïû äåþ äë þå þò. ïèïì ïæïì -
üó îåþì åîëâ íóä æï ìï åî àï øë îò ìë øå ôï ìå þï àï øå æå ãå þò.
åì øåè æ ãëè øò ãâïû äåâì ïü îë ôò îå þóä ìï çë ãï æë å þïì, àï -
âò ìò óïè îï âò ðîëþ äå èòà — ïîï îå ï äò çå þó äò ïæï èò ï íå þòà,
ïîïì îóä ôï ìëâ íå þòì ãïí ú æòà, æïà î ãó íó äò åíåî ãò å þò àï
àó øå ìïû äåþ äë þå þòà, îëè äå þòú óõåø æï ïã îå ìò óä ûï äå -
þïæ ãïî æï òá è íå þï. „àó ìêë äïì âåî ãï æï âïá úåâà èë çïî æå -
þòì øå èåú íå þò àò æï øå èëá èå æå þò àò ûï äå þòì ïì ðï îå çïæ, àó
èëè æåâ íë 10 ùå äò ùïæ øò âåî øåâ ú â äòà ïè âò àï îå þïì, ÷âå íò
åîò âåî ãï óû äåþì òè çå ùë äïìï æï ãï èëù âå âåþì, îëè äå þòú
àò àë å ó äò áâåñ íòì ùò íï øå æãïì àï íï èåæ îë âå åðë áï øò.

èìóîì êò æåâ åî àõåä õïç ãïì èòà ïé â íòø íë æò îåá üë îå -
þòì îë äò. úë üï êîò üò êó äò âòá íå þò æï ãåüñ âòà, îëè øå ìï -
íòø íï âïæ âïè ÷ íåâà èïì ùïâ äå þåä àï ãóíæòì èó øï ë þï çå, àó
îïè æå íïæ ãó äò àï æïæ ïîòì ÷ïî àó äò æò îåá üë îò èòè æò íï -
îå ðîë úå ìåþ øò. æò îåá üë îò ïîòì èï ãï äò àò, åî à ã âï îò áúå -
âòì èë æå äò. èïì ùïâ äåþ äå þò èøâå íòâ îïæ ãîûíë þåí, èíòø â íå -
äë âïí ìïá èåæ èò ï÷ íòï àó ïîï æò îåá üëîì åì ðîë åá üò. øå -
ìïû äå þå äòï çëã èï òôòá îï, îëè „ïõï äò ìêë äòì èë æå äò“
åîà-åî àò æîë å þò àò ðîë åá üòï ìõâï èîï âïä ðîë åá üåþì øë -
îòì, èïã îïè åì ïìå ïî ïîòì. „ïõï äò ìêë äòì èë æå äò“ ïîòì
ùïè ñ âï íò ðîë åá üò, îë èåä èïú óí æï øåú âï äëì ÷âå íò èë èï âï -
äò, åìïï ãçï àï âò ìóô äå þò ìï êåí æï ÷âåí âõå æïâà, íåä-íå äï
îë ãëî àï âò ìóô ä æå þï èïì ùïâ äåþ äå þòì øå èëá èå æå þò àò ûï -
äå þò, îë ãëî åèï üå þïà èïà àâòà î ù èå íï, îë ãëî „òõóí û äå -
þò ïí“ òìò íò ïõïä-ïõï äò òæå å þòà — øå òû äå þï òà á âïì, îëè åì
ðòî âå äò êâòî üå þòï. úõï æòï, ñâåä ãïí åî à íï ò îò èæãë èï îå ë -
þï ïî ïîòì, èïã îïè òè ìêë äåþ øò, ìï æïú æò îåá üë îò ãóä ù î -
ôå äï æïï ÷ïî àó äò ìïá èå øò, ðîë úå ìå þò æò íï èò êó îïæ èò æòì.

èïí èïæ äë þï ãï æï ó õï æï ðîëã îï èï øò ÷ïî àóä ìêë äåþì,
èïì ùïâ äåþ äåþì, èõïî æïè ÿå îò ãóí æå þòì ùåâ îåþì, êë äå ãåþì.
„æòæ òèåæì èïû äåâì òì èîï âï äò „ïé èë íï úå íò“, îëè äåþ ìïú
ìï ãïê âå àò äë ðîë úå ìåþ øò âõå æïâ, ÷âå íò èïì ùïâ äåþ äå þò ìï
æï „áë ó ÷å þòì“ ãó äåþ øò. åì èïî à äïú òì üë îò ó äò ðîë úå ìòï,
èàï âï îòï, ñâå äïè øåâ û äëà ïèòì ãïú íë þò å îå þï“.

æò îåá üë îå þò ìï æï ðå æï ãë ãå þòì æï òí üå îå ìå þï ïõï äò
ìêë äòì èë æå äòì èò èïîà ìïê èï ëæ èï éï äòï. òè ìêë äåþ øò, ìï -
æïú óê âå øå æå ãò ìï õå çåï, àâò ìëþ îò âò úâäò äå þå þò èëõ æï —
èëì ùïâ äå çå ëîò åí üò îå þïè, ãóí æóî èï èó øï ë þïè æï èïì ùïâ -
äåþ äå þòì à âòì èå üò æï èë ó êò æåþ äë þòì èò íò ÿå þïè øå æå ãò
ãï èë ò éë æï èëì ùïâ äå àï, àòà á èòì, 100% ÷ïî àó äòï ìïì ùïâ -
äë ðîë úåì øò.

ìë ôòë êï äïí æòï, 45-å ìï öï îë ìêë äòì æïùñå þò àò êäï -
ìòì èïì ùïâ äå þå äò ïè þëþì, îëè åì ðîëã îï èï ðòî æï ðòî ðï -
ìó õëþì 21-å ìï ó êó íòì ãï èëù âå âåþì, õåäì óùñëþì äë ãò êó -
îò ïç îëâ íå þòì ãïí âò àï îå þïì, ïî ãó èåí üò îå þóä èìöå äë -
þïì æï æï ìï þó àå þïì ïì ùïâ äòì èëì ùïâ äå åþì. „ïè ðîë åá ü øò
àò àë å ó äò èïì ùïâ äå þå äòï ëî ãï íò çï üë îò  æï æïè ãåã èï âò
ïè ñâå äïô îòì. ÷âåí, ãóí æ àïí åî àïæ, ïá üò ó îïæ âèë íï ùò äå -
ëþà „ïõï äò ìêë äòì èë æå äòì“ øåá è íï øò. èå, îë ãëîú èïì -
ùïâ äå þåäì, ïè ðîë åá ü èï ìï øó ï äå þï èëè úï, îëè æîë øò øå -
óçéó æï âïæ âò èó øïë þïâ ø âåþ àïí. îïì íòø íïâì åì? ïæ îå àó,
åîà üåáìüì 2-3 ãïê âå àò äò åà èë þë æï, àå èï üó îò ãåã èòì
èò õåæ âòà, ïõ äï, æï ïõ äë å þòà, ïàò ãïê âå àò äò èï òíú èïáâì

ðîë åá üò, îë èåä èïú ÷âå íò èë èï âï äò óí æï øåú âï äëì
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ïèòì à âòì. îï üëè ïîòì åì èíòø â íå äë âï íò? êäïì øò  àòà á èòì
ïéïî ãâñïâì å.ù. „÷ï èëî ÷å íò äò“ þïâ ø âå þò òèò üëè, îëè ñâå -
äïì åû äå âï ìï øó ï äå þï, àï âò ìò ãï èëú æò äå þò æïí ãï èëè æò -
íï îå, èò ò éëì èë íï ùò äå ë þï ìïê äï ìë ïá üò âë þåþ øò. øå æå ãåþ -
çå ìï ó þï îò íïïæîåâòï, èïã îïè àò àë å óä ãïê âå àòä çå ÷ïíì,
îëè åì þïâ ø âå þò åî àò íï þò öòà ùòí ïîò ïí, âòæ îå ùäå þòì ùòí
ïí àóí æïú ãó øòí òñ â íåí.

êò æåâ åî àò èíòø â íå äë âï íò úâäò äå þï ìï õåä è ûé âï íå äë -
åþì åõå þï. èïì ùïâ äåþ äå þò èóæ èò âïæ âãîûíëþ æòà ãïî ê âå óä
æòì êëè ôëîüì, îëè èò öïÿ âó äå þò âò ñï âòà ìï õåä è ûé âï íå -
äë åþì, èò ó õå æï âïæ òèò ìï, îëè øå òû äå þï ïî èëã â ùëí æï òá
îï éïú üåá ì üò ïí ãï èë ñå íå þó äò èå àë æò êï, îë èå äòú ãïî ê -
âå óä óíï îå þòì ãïí âò àï îå þï çå èó øï ë þòì ìï øó ï äå þïì ïî
ãâïû äåâ æï. ïè ðîëã îï èïè èëã â úï ìï øó ï äå þï, îëè ãïê âå àò -
äåþ çå íå þòì èò å îò ÷âåí à âòì ìï ìóî âå äò üåá ì üò øå âò üï íëà,
æï îïú èàï âï îòï, òìå æï âï èó øï ëà, îëè õå äò øå âóùñëà èëì -
ùïâ äå åþì 21-å ìï ó êó íå øò ìï ÿò îë óíï îå þòì  ãïí âò àï îå þï øò.

îïú øå å õå þï êëè ð äåá ìóî æï âï äå þåþì1, àó ïæ îå, îë -
ãëîú èïì ùïâ äå þåäì, íå þòì èò å îò ïá üò âë þï øåè áëí æï ãïê âå -
àòä çå æï âï èó øï âåþ æò, øå èòû äòï âàáâï, îëè íïê äå þïæ
åôåá üó îò òñë æï îï üëè? òèò üëè, îëè ïî âò úë æòà, îï üëè
âï êå àåþ æòà ïè ñâå äï ôåîì. ïè ðîë åá ü èï ìï øó ï äå þï èëã â úï,
àò àë å ó äò ïá üò âë þï æïã âå êïâ øò îå þò íï ãîûåä âï æò ï íò èòç -
íå þòì à âòì, æï èï íï õï òèò ì ìï ÿò îë å þï, îï üëè âï êå àåþ ïèïì.
ïìå àò ãï ïç îå þó äò èòæ ãë èå þò, îï àáèï óí æï, èåü øå æåãì òû -
äå âï þïâ ø âåþ àïí. èïì ùïâ äåþ äåþì ñë âå äò ãïê âå àò äò åî -
àëþ äò âïæ ãâïáâì æï ãåã èò äò. ïá ïî ïîòì èõë äëæ åî àò èïì -
ùïâ äåþ äòì ïç îò ãï æïè ùñ âå üò. ïè ñâå äïô îò æïí ûï äò ïí æòæ
øå æåãì âå äë æå þòà.“

58-å ìï öï îë ìêë äòì òí ã äò ìó îò åíòì èïì ùïâ äåþ äòì, õï -
àó íï ùòê äï ó îòì ïç îòà,  èë æå äèï èïì ùïâ äåþ äå þòì óíï îå -
þòì øåú â äï-ôëî èò îå þï ãï íï ðò îë þï. ðîïá üò êó äïæ øå óû äå -
þå äòï, 21-å ìï ó êó íòì óíï îåþ çå ãï òñ âï íë þïâ ø âå þò, ïì ùïâ äë,
àó øåí àâò àëí ïî ôäëþ ïè óíï îåþì. „èõë äëæ æïã îë âò äò
àå ë îò ó äò úëæ íòì ãïî æï, êëí ê îå üó äïæ àò àë å óä þïâ ø â -
çå ãï æòì êëè ð äåá ìó îò æï âï äå þï, èï àò ðò îëâ íå þòì ãïâ äòà
õæå þï êëí ê îå üó äò àå èòì øå èåú íå þï, îå ï äóî úõëâ îå þïì -
àïí æï êïâ øò îå þòà — þïâ ø âò òãåþì îï üëè óí æï òì ùïâ äëì åìï
àó òì àå èï, àóí æïú ãîï èï üò êï ïí èï àå èï üò êï, íå þòì èò å îò
ìï ãï íò, îï øò æïì ÿòî æå þï, îï øò ãï èë ïæ ãå þï. øå òû äå þï òà á âïì,
îëè èïì ùïâ äåþ äå þòì óíï îå þòì ôëî èò îå þï-øåú â äï òèò üëè
èëõ æï, îëè èëì ùïâ äå åþ èï øåû äëí 21-å ìï ó êó íòì óíï îå þòì
ôäë þï êëè ðå üåí üó îïæ, òìå, îëè êëí êó îåí üó íï îò ïí ãï îå -
èë øò ïæïð üòî æ íåí æï òñ â íåí ìîóä ôï ìë âï íò èë áï äï áå å þò.“

133-å ìï öï îë ìêë äòì æò îåá üë îòì, äò ï íï ôóü êï îï ûòì
øå ôï ìå þòà, íïè æ âò äïæ èíòø â íå äë âï íò ðîëã îï èïï, îïæ ãïí
ìïì ùïâ äë ðîë úå ìøò èàäò ï íïæ èëì ùïâ äå çåï ïáúåíüò, ïá üò -
ó îò ãïõ æï ìï ïç îëâ íë óíï îåþ çå ëîò åí üò îå þï. „ïä þïà, ðòî -
âå äïæ ìï ãïí èï íïà äåþ äë òì üë îò ï øò, èïì ùïâ äåþ äåþ èï, ìïì -
ùïâ äë ðîë úå ìòì æïì îó äå þò ìïì, àâò àëí øåá è íåì, èõïî æïè -
ÿåî öãóô àïí åî àïæ, ìïì êë äë êó îò êó äó èå þò, îëè äå þòú
ïîòì, òìåâ æï òìåâ, ãï ïç îå þòì ðîë úåì çå ëîò åí üò îå þó äò.
èïà àâò àëí øåá è íåì èïü îò úå þò2 . èïì ùïâ äåþ äå þò óê âå ïéïî
ïîò ïí òèï çå ïá úåí üò îå þó äå þò, îïú øå òû äå þï èå üò üåá ì üò
ãïòïîëí ãï æïî þå íòà, èàåä ñó îïæéå þïì æï ïá úåíüì òè êëí -
ê îå üó äò óíï îå þòì ãïí âò àï îå þï çå ïêå àå þåí, îïú êëí ê îå -
üóä èëì ùïâ äåì íå þòì èò å îò üåá ì üòì ãï ïç îå þòì à âòì ãï èë -
ïæ ãå þï, íå þòì èò åî âò àï îå þï øò. àò àë å óä èëì ùïâ äå çå õæå -
þï ëîò åí üò îå þï ìïì êë äë ìòâ î úå øò æï àò àë å óäì åà èë þï
æîë. èïì ùïâ äå þå äò ïéïî ïîòì ùï èåþ øò æï ÷ïî ÷ë åþ øò ÷ïì èó -
äò æï ïèïí óê âå ìå îò ë çó äò øå æå ãå þòú æïã âï íï õï — ïæ îå
àó òñ â íåí þïâ ø âå þò, îëè äå þòú ìï åî àëæ ïî ãï èë õï üïâ æ íåí
ìï ãïê âå àò äë ðîë úå ìåþ øò ÷ïî à âòì òíò úò ï üò âïì, ïõ äï òìò íò
óê âå, ôïá üëþ îò âïæ, íïø îë èåþì ùå îåí æï ùïî èï üå þòà ïîò ïí
÷ïî àó äå þò ìïì ùïâ äë ðîë úåì øò, îë èå äòú ìò ï èëâ íå þïì ïíò -
ÿåþì èïì ùïâ äåþ äåþ ìïú.

÷âåí ãâïáâì ûï äò ïí èï éï äò èë äë æò íå þò, îëè àò àë å ó äò
÷âå íò êóî ì æïè àïâ îå þó äò òá íå þï ûï äò ïí ùïî èï üå þó äò, îå -
ï äò çå þó äò èë áï äï áå æï àï âòì ìïà á èåäì òüñ âòì èë èï âïä -
øò. èïæ äë þï ãï íïà äå þò ìï æï èåú íò å îå þòì ìï èò íòì ü îëì,
îëè èëã âå úï ïè èå üïæ èíòø â íå äë âïí, ìï òí üå îå ìë æï ìï ÿò -
îë ðîë åá ü øò ÷ïî à âòì øå ìïû äåþ äë þï.“

ìë ôë ëèò ï ûå, àþò äò ìòì 129-å ìï öï îë ìêë äòì ðå æï ãë ãò
èò ò÷ íåâì, îëè ìï èò íòì ü îëè, „ïõï äò ìêë äòì èë æå äòì“ ôïî -
ã äåþ øò, ðå æï ãë ãåþì óô îë èå üò íæë þï ãï èë óúõï æï. àó
ïáïè æå èïà ¸áëí æïà ãïí ìïçé â îó äò ìï õåä è ûé âï íå äë å þò,
àå èï üò êï, ïè øåè àõ âå âï øò, ìïì ùïâ äë êó îò êó äó èåþì àï âïæ
ïæ ãå íåí. øå ìï þï èò ìïæ, øåè æåã èïà à âòì óê âå æï ãåã è âòì ðîë -
úå ìòú óô îë ìï òí üå îå ìë õæå þï. „õåäì âóùñëþà òí üå îïá úò -
ïì, óô îë èå üïæ ãóí æó îïæ âèó øï ëþà, ñâå äï íò ÷ïî àó äå þò
âïîà, åî à èï íåàì âóú â äòà ïçîì, øåè æåã, îë æå ìïú èïü îò -
úïì ìòì îó äå øò èë âòñ âïíà, âôòá îëþà, îïè òèó øï âï, îïè ïî
òèó øï âï êïî ãïæ, îë èå äò èå àë æò ãï èëã âïæ ãï, îë èå äò —
ïîï. îï àáèï óí æï, ñâå äï þïâøâì òí æò âò æó ï äó îò èòæ ãë èï
óí æï, çëã àïí åî àò øå òû äå þï òñëì åôåá üó îò, èå ë îåì àïí —
ìõâï, èïã îïè ãïî ê âå óä øå öå îå þïì âï êå àåþà, èòâ æò âïîà
åîà êëí ê îå üóä æïì ê â íïè æå. åì èìöå äë þï åî à èï íåà àï íïú
ãâï ïõ äë åþì êë äå ãåþì æï èå àë æó îï æïú óô îë èå üïæ âòç -
î æå þòà, îë ãëîú ðîë ôå ìò ë íï äå þò.

ïé èë ÷å íåþ ìïú êò âï êå àåþà. ðò îï æïæ èå, áïî àó äòì ãïê -
âå àòä çå æï èåì ù î íåí æï øåè æåã, îë úï èï àå èï üò êï çåú óí æï
æïè ì ù îå þëæ íåí, èòâ õ â æò, îëè áïî àó äòì èå àë æò ûï äò ïí
ãï èë èïæ ãå þë æï æï èë æò ôò úò îå þó äò ìï õòà èï àå èï üò êï ìïú
èë âïî ãå. ûï äò ïí ìï òí üå îå ìë ïé èë ÷å íï òñë æï æï âò íï õå,
îëè åì òñë ÷å èò ðîë ôå ìò ó äò çîæï.

îïú øå å õå þï þïâ ø âåþì, óô îë èå üïæ àïâ æï öå îå þó äå þò
ãïõ æ íåí, òúò ïí, îëè åì øå óû äò ïà, ïèïì ãï ï êå àå þåí. àó êëí -
ê îå üó äò èëì ùïâ äå âò éï úòì üåèðì âåî åùå ë æï, ïè øåè àõ âå -
âï øò, èïì óô îë èå üò æîë ïáâì ìï èó øï ëæ. ìïùñòì åüïð çå,
ãïî ê âå ó äò óê èï ñë ôò äå þï òñë îë ãëîú èøëþ äå þòì, ïìå âå
èïì ùïâ äåþ äå þòì èõîò æï íïú — ïìå àò ðîëþ äå èï æï øå êòàõ âï
÷íæå þë æï: èå àó ìóìü èëì ùïâ äåì àïí (âò ìïú íïê äå þò ïêï æå -
èò ó îò èëì ù îå þï ïáâì) æòæ õïíì ãïâ ÷åî æò, èï øòí ûäò åî àïí îï
âáíï? æîë òì óäò èò üë þï ãâïû äåâì øå ìïû äåþ äë þïì, ñë âå äò
þïâ ø âòì òí æò âò æó ï äòçèì, àï âò ìå þó îå þåþì èë âïî ãëà èå -
àë æò æï øå âóî ÷ò ëà ïá üò âë þï. õïç ãï ìïì èå äòï, îëè åì
þïâøâì àïâ æï öå îå þó äë þïì èï üåþì.“

ìë ôë ëèò ï ûå òèï ìïú ïé íòø íïâì, îëè ïè ðîë åá ü èï èøëþ äå -
þòì íæë þïú ãï çïî æï æï ìïì ùïâ äë ðîë úåì øò ÷ïî àó äë þïú.
îë æå ìïú ðòî âå äïæ èòì úï ìïõ ä øò êëè ð äåá ìó îò æï âï äå þï,
ïõ ìëâì èøëþ äå þòì ìò õï îó äò — îï ìï òí üå îå ìë æï âï äå þï
òñëë. îï àáèï óí æï, òìò íò ìùïâ äòì ðîë úåì øò ïî åî à âå þò ïí
æï ãïô î àõò äå þó äòú ïîò ïí, îëè óþ îï äëæ àâï äò ïæåâ íëí
øâò äåþì. èïì ùïâ äåþ äå þòú, ìï ãïê âå àò äë ðîë úåì øò, èõë äëæ
ãå çòì èòè úå èå þò ïîò ïí, ùïè ñ âï íò ïîòì èëì ùïâ äå. ïèïí èøëþ -

äåþ øò òí üå îå ìòú ãï çïî æï æï íæë þïú îë ãëîú èïì ùïâ äåþ -
äòì èò èïîà, ïìå âå ìùïâ äå þòì õï îòì õ àïí æï êïâ øò îå þò àïú. ïè -
þëþì, îëè ìï ãïê âå àò äë ðîë úåì øò óô îë èå üò òìü-òì ãï èë ñå -
íå þï øå òû äå þï, îïú èàï âï îòï, ñâå äï ïè óíï îòì ãïí âò àï îå þïè
îå ï äó îïæ àï íï èåæ îë âå ë þïì óí æï èë ïî ãëì þïâ ø âå þò. „âôòá -
îëþ, øå æå ãò òá íå þï ûï äò ïí êïî ãò.“ — ïúõï æå þï ìë ôë ëèò ï ûå.

àþò äò ìòì 82-å ìï öï îë ìêë äòì þó íå þòì èåüñ âå äå þòì èïì -
ùïâ äåþ äòì , àï èò äï ïþå ìï ûòì ïçîòà ìïìùïâäë ðîë úå ìò þåâ -
îïæ óô îë ëî ãï íò çå þó äò ãïõ æï. „èïü îò úåþ èï ìï øó ï äå þï
èëã â úï, îëè ûï äò ïí þåâ îò âò ôòá îëà àâò àëí êëè ð äåá ìóî
æï âï äå þï çå, îëè èëì ùïâ äåè æå èò âò üï íëà æïõ âå ùò äò, èîï -
âïä øå æåã çå ëîò åí üò îå þó äò, èò çïí èò èïî àó äò ïá üò âë þå -
þò. ñâå äï çå èå üïæ îïú èëè ùëíì èïü îò úï øò, ïîòì òì, îëè
èëã â úï àï âò ìóô äå þï, ïî âïîà øåçéó æó äå þò, óøó ï äëæ
ùòãíì ïî èòâ ñ âå þòà. èïì ùïâ äå þåäì øå èëá èå æå þò àò óíï îå þòì
ãïí õëî úò å äå þòì øå ìïû äåþ äë þï åû äå âï ìï ãïê âå àò äë ðîë -
úåì øò æï èëì ùïâ äå å þòú ïìå âå ïîò ïí ÷ïî àó äò. ûï äò ïí êïî -
ãïæ ïîòì ãï èë ñå íå þó äò êëè ðò ó üå îó äò üåá íë äë ãò å þò ìïæ -
èò èï àò èòæ îå êò äå þï òèò üëè, îëè ãïê âå àòä çå çóì üïæ ìï òí -
üå îå ìëì, ìï ìïî ãåþ äëì æï òí üå îå ìòì ìôå îëì âó êïâ øò îåþà
åî à èï íåàì, îïú íïè æ âò äïæ ûï äò ïí æò æò øå æå ãòì èëè üï íòï.

ïìå âå ûï äò ïí èíòø â íå äë âï íòï, îëè ãïí âò àïî æï àï íïè ø -
îëè äë þò àò êóä üó îï, èïü îò úåþ çå åî àëþ äò âïæ âèó øï -
ëþà ðï îï äå äó îò ìïã íòì èïì ùïâ äåþ äå þò,  îïú ûï äò ïí êïî -
ãòï òèò üëè, îëè ìòì üå èó îò õï ìò ï àò èò ò éë — øå òû äå þï ïîú
òñë ãïê âå àòä çå æï øåè ú â äåä èï èïì ùïâ äå þåä èï òìå âå ÷ï ï -
üï îëì ãïê âå àò äò, îë ãëîú øåí ÷ï ï üï îåþ æò, îïæ ãïí êëè ð -
äåá ìó îò æï âï äå þï æå üï äó îï æïï ãï ùå îò äò æï èëì ùïâ äåì
÷ï âïî æ íòì, üñó ò äïæ öæë èòì, ðîë úå ìåþì èòé èï æïî ÷å íòì
ìï øó ï äå þïì ïî ïû äåâì, îïú ûï äò ïí èíòø â íå äë âï íòï. èöå îï
„ïõï äò ìêë äòì èë æå äòì“, ÷å èò þîûë äòì âå äò ïá ïîòì æï ÷å -
èò ùò äò ìï áïî à âå äë ïè ðîë åá üòà óí æï øåâ ú âï äë.“

v v v
îïè æå íò èå ùäòì øåè æåã, øå ìïû äëï, „ïõï äò ìêë äòì èë æå -

äò“ ìï áïî à âå äëì ìï âò çò üë þï îï àòú êò ãïõ æåì, òìå àò âå,
îë ãë îòú, èï ãï äò àïæ, ôò íó îò ìêë äïï. æéåì, ðîë åá ü øò
÷ïî àó äò èïì ùïâ äåþ äå þò ìï æï æò îåá üë îå þòì ãïí ùñë þï
ìïê èï ëæ ëð üò èòì üó îòï, ìöå îïà, îëè èíòø â íå äë âïí øå æåãì
èò ïé ùå âåí. èïã îïè, îë ãëîú ñâå äï ìò ïõ äåì, îï àáèï óí æï,
„ïõï äò ìêë äòì èë æåä ìïú ¸ñïâì“ àï âò ìò êîò üò êë ìå þò. ïî
ìöå îïà, îëè åì îå ôëî èï þë äëè æå èò âï. ïè óí æëþ äë þï ìïú,
ïä þïà, ãïî ê âå ó äò ìï ôóû âå äò ïáâì, îïæ ãïí þë äë ïà ù äå ó -
äå þòì ãïí èïâ äë þï øò ïîï åî àò õèï èï éï äò ãï íïúõï æò èõë -
äëæ ãï íïúõï æïæ æïî ÷å íò äï. ïè øåè àõ âå âï øò, ðîë åá üòì ïâ -
üë îå þòì æï ðò äë üò îå þï øò ÷ïî àó äò ìêë äå þòì ãïí ùñë þï
åî à ìó äë âï íòï, îëè åì òì üë îò ó äò ðîë úå ìòï æï øå æå ãò ìï -
ó êå àå ìë òá íå þï. îë ãëîú àï èïî öï ñå äò ïè þëþì, „åì ïîòì
ðîë åá üò, îë èåä èïú ÷âå íò èë èï âï äò óí æï øåú âï äëì“.

„óèïé äå ìò ãï íïà äå þòì øå ìï õåþ“ êï íëí ìï æï „ðï üòè îë -
þòì êë æåá ì øò“úâäò äå þï øå æòì, îë èå äòú æï þï äò îòì êòì
ìïì öå äïé ì îó äå þòì æï ùå ìå þó äå þåþ øò ðï üòè îåþì èï ãòì ü -
îï üó îòì ìï ôå õóî çå ìùïâ äòì ìï øó ï äå þïì èòì úåèà.

èåú íò å îå þò ìï æï êóä üó îòì êë èò üå üòì àïâ è ö æë èï îåè,
èï îò ïè öïø èï îóì àï âòì ¹16 æï þï äò îòì êòì ðå íò üåí úò óî
æï ùå ìå þó äå þï øò 23 ùäòì èìöïâ î æå þó äò íò êï ÷ó ãëø âò äò
èë ò íï õó äï. êë èò üå üò ìïæ èò èò èïî àó äò èò ìò àõëâ íòì ìï -
ôóû âåä çå, êï íëí è æå þåä èï óèïé äå ìò ãï íïà äå þòì øå ìï õåþ
êï íëí ìï æï ðï üòè îë þòì øå ìï õåþ êë æåá ì øò øå ìï üï íò úâäò -
äå þï èë ïè çï æï, îë èå äòú ðïî äï èåí ü èï èòè æò íï îå ìï ìå ìòë
êâò îï øò æï÷ áï îå þó äò ùå ìòà èò ò éë. úâäò äå þòà, æï þï äò
îòì êòì èáë íå ðï üòè îå þòì à âòì óèïé äå ìò ãï íïà äå þòì èï -
ãòì ü îï üó îòì ìï ôå õóî çå ìùïâ äï õåä èò ìïù â æë èò ãïõ æï.

èï îò ïè öïø èï íò êïì ùòã íå þò ãï æïì úï, îëè äå þòú ðï üò -
èïîì, îë ãëîú ìï öï îë ðë äò üò êòì èë èï âïä èï ãòìüîì, èòì
èò åî øåî ÷å óä ìï èï ãòì ü îë ðîëã îï èï çå ìùïâ äòì ðîë úåì øò
æï åõ èï îå þï.

„íò êï ÷ó ãëø âò äò ìùïâ äòì ñâå äï åüïð çå ùïî èï üå þó äò
èëì ùïâ äå òñë, ôäåá ìòì ðîëã îï èòì èë íï ùò äå, êïâ êï ìò òì
óíò âåî ìò üå üòì þï êï äïâ îò ï üòì ìï ôå õó îòì ùïî ÷ò íå þó äò
êóî ì æï àïâ îå þó äò. èïì æò æò ãåã èå þò ¸áëí æï — ìïô îïí -
ãåà ìï æï åâ îë ðòì ìõâï óíò âåî ìò üå üåþ øò ãï åã î ûå äå þò íï
ìùïâ äï, èïã îïè ãïî ê âå ó äò ãï îå èë å þå þòì ãï èë ìïì öå äïé -
ì îó äå þòì ìòì üå èï øò ïé èë÷ í æï. èïí ÷ï ï þï îï ìï èï ãòì ü îë
ðîëã îï èï çå æï òì þï îò å îò, îëè äòì ãï èëú ìùïâ äïì âåî
òùñåþ æï, ïé èëôõ â îò äòï.

ûï äò ïí ìòè þë äó îòï, îëè íò êï õæå þï ìï öï îë ðë äò üò êòì
ïæ èò íòì ü îò îå þòì ìï èï ãò ìòü îë ðîëã îï èòì ìüó æåí üò æï
èïí ðòî âå äò úâäò äå þï ìï öï îë ðë äò üò êï øò óê âå ãï íï õëî -
úò å äï, àóí æïú ìïì öå äïé ì îó äå þòì æï ùå ìå þó äå þò æïí. åì
ïîòì ìï ó êå àå ìë èï ãï äò àò, àó îë ãëî øå óû äòï åîà êëí ê -
îå üóä ðï üò èïîì îë ãëîú ìòì üå èòì ¸ó èï íò çï úòï, ïìå âå
ìõâï èìöïâ î æå þó äå þòì à âòì ãçòì ãïõ ì íï, îëè èïà ãï ó èïî -
üòâ æåà îë ãëîú ïêï æå èò óî, òìå ðîë ôå ìò óä ìòâ î úå øò
æïþ îó íå þï“ — ãï íïúõï æï êë èò üå üòì àïâ è ö æë èï îåè.

æï þï äò îòì êòì ðï üòè îå þò 
èï ãòì ü îï üó îï çå ìùïâ äïì øåû äå þåí 

ïõïäò ïèþåþò

1. êëè ð äåá ìó îò æï âï äå þï ãó äòì õ èëþì øå èåú íå þòà-øå èëá èå æå -
þò àò ðîë æóá üòì øåá è íïì.
2. åî àò èïü îò úï ãó äòì õ èëþì åîà ìïì ùïâ äë àå èï üóî åî àå óäì.
ïìå àò åî àå ó äå þòì ãïí øåæ ãå þï ìïã íëþ îò âò ìïì ùïâ äë ãåã èï.
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òíêäóçòóîò ãïíïàäåþï

èøë þå äò ñâå äï çå æò æò ûï äïï,
ãï íïà äå þó äò èøë þå äò êò — 

øâò äòì ãïí âò àï îå þòì ãï îïí üò!
äï äò öå äï ûå 

ÎË ÃË ÎÒ ÎÅ ÏÁ ÚÒÏ ÃÏÁÂÀ, ÎË ÚÏ ÁÓ ÷Ï ØÒ, ÜÎÏÍ Ì ÐËÎ Ü ØÒ, ÈÏ ÉÏ ÇÒ Ï ØÒ, ÀÅ ÏÜ Î ØÒ ÃÏÍ Ì Õ ÂÏ ÂÅ -
ÞÓÄ ÞÏÂØÂÌ ÆÏ Ò ÍÏ ÕÏÂÀ? ÆÏÎ Ù ÈÓ ÍÅ ÞÓ ÄÒ ÂÏÎ, ÓÈÅ ÜÅ ÌË ÞÏ ÓÐÏ ÌÓ ÕÅÞÌ, ÎËÈ ÷ÂÅ Ó ÄÅÞ ÎÒ ÂÒ.
ÀÓÈ ÚÏ, ÌÏÈ ÙÓ ÕÏ ÎËÆ, ÌÏ ÇË ÃÏ ÆË Å ÞÒÌ ÙÅÂ ÎÅ ÞÒÌ ÁÈÅ ÆÅ ÞÏ, ÕØÒ ÎÏÆ, ÌÕÂÏÃ ÂÏ ÎÒÏ... ÆÏ ÅÌ
ÌÕÂÏÃ ÂÏ ÎÒ ÁÈÅ ÆÅ ÞÏ, ÷Ï ÓÂ ÄÒ ÏÍ ÀÓ ÏÎÏ ÆÏ Ó ÍÒÌ ÌÒÍ Æ ÎË ÈÒÌ ÈÁË ÍÅ ÏÍ  ÅÜ ÄÒÀ ÈË ÌÏÎ ÃÅÞ ÄÅ
ÐÏ ÜÏ ÎÏÌ, ÈÏ ØÒÍ ÂÅ ÏÂÒÙÑ ÆÅ ÞÏÀ, ÈÏÀ ÈØËÞ ÄÅÞÌ ÊÒ ÑË ÂÅ ÄÒ ÏÌÅ ÀÒ ÎÅ ÏÁ ÚÒÏ ÈÛÒ ÈÅ ŸÎÒ ÄË -
ÞÏÆ Î÷Å ÞÏÀ ÆÏ ÈÏÀ ÐÎËÞ ÄÅ ÈÏÌ ÊÒ ÆÅÂ ÓÔ ÎË ÏÉ Î ÈÏ ÂÅÞÌ. ÅÎ ÀÒ ØÅ ÕÅÆ ÂÒÀ, ÎÀÓ ÄÒÏ ÃÏ Ò ÃË,
ÎÏÌ ÍÒØ ÍÏÂÌ ÒÑË ØØÈ ÞÏÂ Ø ÂÒÌ ÈØË ÞÅ ÄÒ ÆÏ ÎÏ ÃÏ ÈËÙ ÂÅ ÂÅ ÞÒÌ ÃÏÈ Ê ÄÏ ÂÅ ÞÏ ÓÙÅÂÀ ÈÏÀ.  ÐÎÒÍ -
ÚÒÐ ØÒ, ÏÎÚ ÒÌÅ ÎÀÓ ÄÒÏ, ÀÓ ÒÈ ÌÏ ÈÅ ÆÒ ÚÒ ÍË ÀÓ ÌÕÂÏ ÜÒ ÐÒÌ ÌÅÎ ÂÒ ÌÅÞÌ ÃÏ ÂÒÀ ÂÏ ÄÒÌ ÙÒ -
ÍÅÞÀ, ÎË ÈÅÄ ÌÏÚ ÈÏÀ ÌÏ ÕÅÄ È ÙÒ ÔË ÌÀÏ ÂÏ ÇËÞÌ. ÎË ÃË ÎÒÏ ØØÈ ÈØËÞ ÄÒÌ ÑË ÂÅÄ ÆÉÒ Ó ÎË ÞÏ,
ÎÅ Ï ÄÓ ÎÏÆ ÎÏ ÐÎËÞ ÄÅ ÈÅ ÞÒ ÆÃÏÌ ÆÒ ÏÃ ÍË ÇÒÌ ÓÊÏÍ, ÎÏ ÕÅÄ ØÅÙÑË ÞÏ ÏÁÂÌ ÌÏ ÕÅÄ È ÙÒ ÔËÌ ÃÏÍ
ÆÏ ÎË ÃË ÎÒÏ ÃÏ ÎÅ ÈË, ÌÏ ÆÏÚ  „ÃÏÍ Ì Õ ÂÏ ÂÅ ÞÓ ÄÒ“ ÞÏÂ Ø ÂÅ ÞÒ ÚÕËÂ ÎË ÞÅÍ — ÏÈÒÌ ØÅ ÌÏ ÕÅÞ ÍÒ ÍË
ËÈÏ ÍÏ ÛÒÌ ÒÍ ÜÅÎ ÂÒ Ó ØÒ ØÅ ÒÜÑËÞÀ. ÍÒ ÍË ØØÈ ÞÏÂ Ø ÂÒÌ ÈØË ÞÅ ÄÒÏ, ØÂÒ ÄÒÌ ÓÔ ÄÅ ÞÅ ÞÒÌ ÆÏ -
ÌÏ ÚÏ ÂÏÆ, ÙÅÄÌ, ÈÏÍ  ÀÏ ÍÏ ÈË ÏÇ ÎÅ ÆÅ ÆÅ ÞÒ ÃÏ Ï ÅÎ ÀÒ Ï ÍÏ ÆÏ ÏÎÏ ÌÏÈ ÀÏÂ ÎË ÞË ËÎ ÃÏ ÍÒ ÇÏ ÚÒÏ
„ÈÅÚ-Me Too“ ÆÏ Ï ÔÓÛ ÍÏ. „ÒÞ Î ÛË ÄÅÀ ÀÁÂÅ ÍÒ ØÂÒ ÄÅ ÞÒÌ ÓÔ ÄÅ ÞÅ ÞÒÌ À ÂÒÌ, ÌÕÂÒÌ ÒÈÅÆ ÇÅ ÍÓ
ÆÏ ÜË ÂÅÞÀ ÈÏÀ ÈË ÈÏ ÂÏÄÌ! ÈÒ ÓÉ ÙÅ ÂÅ ÄÒ ÏÎÏ ÔÅ ÎÒÏ, ÌÒÑ ÂÏ ÎÓ ÄÒÀ ÆÏ ÈËÀ ÈÒ ÍÅÞÀ ÑÂÅ ÄÏÔÅ -
ÎÒ ÃÏ ÈËÃ ÂÒ ÂÏ.“ — ÏÌÅ ÈÒ ÈÏÎ ÀÏÂÌ ÈØËÞ ÄÅÞÌ, ÎËÈ ÄÅÞ ÌÏÚ ÈÌÃÏÂ ÌÒ ÐÎËÞ ÄÅ ÈÅ ÞÒ ÏÁÂÀ. 

ÆÒ ÏÃ ÍË ÇÒ ÎË ÃËÎÚ ÃÏ ÍÏ ÷Å ÍÒ 
þïî þï îåì æï þï æå þïè æå, æï ó íòì ìòí æ îëè çå èõë äëæ òì

âò úë æò, îëè „æï ó íò“ ïæï èò ï íòì æï èïê íò íå þåä èò èïî à âïæ
ãï èë ò ñå íå þë æï. ìüîå ìò, îë èåä ìïú èøë þå äò æò ïã íë çòì
ãï ãå þò ìïì òéåþì, óè ù âï âå ìòï. æïþ íå ó äë þï, æò ïã íëçì èòé -
èï ïî ìå þó äò ðîëþ äå èå þòì ïî úëæ íï, ìüå îå ë üò ðò, îëè
ñâå äï ãïí ì õ âï âå þó äò æï ìï úò íò æï èå ë îå õï îòì õë âï íòï.
ìïè ùó õï îëæ, ìùîï ôïæ õâæå þò, îëè ãïí ì õ âï âå þó äò æò ïã -
íë çò — ãï íï ÷å íòï! åáò èò, îë èåä àï íïú ãïáâì ðòî âå äò, óøó -
ï äë øå õå þï, ìï íó ãå øëì ïîï ôåîì ãå óþ íå þï, ðò îò áòà, èæãë -
èï îå ë þïì ãòè ûò èåþì, î÷å þò ðîëþ äå èòì ùò íï øå ëöïõ àïí,
îë èå äòú øåí çå èå üïæ æïþ íå ó äòï, ïõ äëþ äå þò, êò „ïìå àò“
þïâ ø âòì æï þï æå þïì ïîú ãò äë úï âåí...

ãï íï ÷å íòï òèò üëè, îëè èïî üë òùñåþ ÷ï êå üò äò ùîòì ãïî -
é âå âïì, åûåþ ìï ÿò îë òí ôëî èï úò ïì, åûåþ ãï èëú æòä ïæï èò ï -
íåþì, „øåí íï òî“ æå æåþì, òéåþ óæò æåì üêò âòäì,  ãï óî ê âåâ -
äë þï æï þóí æë âï íò èë èï âï äò ãüïí öïâì...

ðîëþ äå èå þò ðòî âå äò âå æéåì òùñå þï... ìï õåä è ùò ôë
èë óè çï æå þå äòï öïí ìï éïæ æïõ â æåì øå íò øâò äòì øåçéó -
æóä øå ìïû äåþ äë þåþì, èòì ìï ÿò îë å þåþì. åáò èòú êò, îë -
èåä àï íïú ðòî âåä âò çòü çå èòã ñïâì ðï üï îï, æïþ íå ó äò
øå èëã ñó îåþì. 

ìï õåä è ùò ôë ðîëã îï èå þò, îë èå äòú øåçéó æó äò øå ìïû -
äåþ äë þå þòì èáë íå ïæï èò ï íå þòì ãïí âò àï îå þïì óí æï åè ìï -
õó îå þë æåì, èùò îò æï ãï ó èïî àï âòï. 

ìï çë ãï æë å þïì ãïí ì õ âï âå þó äòì øò øò ïáâì. åîà øåè àõ âå -
âïì ãï âòõ ìå íåþ, åîà-åîà ìï èå æò úò íë æï ùå ìå þó äå þï øò èëâ -
õ â æòà, þïî þï îå 1 ùäòì òñë, æò äòà ðï äï üï øò åáò èò æï èò ìò
ïàò ë æå ìüó æåí üò æï ó êòàõï âïæ øå èë òÿ î íåí — ïîú ðï üò âòì -
úå èï, ïîú èë îò æå þï, åáò èò ðòî æï ðòî èò èïî àïâì ìüó æåí -
üåþì: æï ïê âòî æòà ¸ï þò üóìì, åìïï æï ó íòì ìòí æ îë èò. ìüó -
æåí üå þòú ãï ë úå þòà æï¸ ñó îå þæíåí þïâøâì. ìï íïè ãï âò æëæ -
íåí,  èêïú îò õèòà æï èò þï îï: „êï þò íåü øò øå èëþ î ûïí æòà!“

æïþ íå ó äò, ãóä ãï æï ùó îó äò øå âå æò „êï þò íåü øò“. ðòî âå -
äò êòàõ âï: ãïî æï ïè þïâ ø âò ìï, êò æåâ ãñïâà âòí èå æï ó íòì
ìòí æ îë èòà? àï âòì èïî à äå þï æï âòùñå, îëè ïîï, åì ðòî âå äò
øåè àõ âå âïï... ìïè ùó õï îëæ, ïìå àò æï èë êò æå þó äå þï ùäå þòì
øåè æ ãë èïú ãîûåä æå þï, óô îë òø âò ï àïæ, èïã îïè èï òíú. 

9 ùäòì ùòí, îë úï þïî þï îå æï ò þï æï, ìï çë ãï æë å þòì æï
ìï õåä è ùò ôëì æï èë êò æå þó äå þï øøè óô îë ìüòã èï üò çå þó -
äò òñë. 

ÃÏ ÈËÙ ÂÅ ÂÅ ÞÒÌ ÐÒ ÎÒÌ ÐÒÎ 
èò ó õå æï âïæ þåâ îò èòé ùå âò ìï, ÷âåí à âòì ãï èëù âå âïæ î÷å -

þï îå ï äó îïæ òí ê äó çò ó îò ãï îå èë, ÷âå íò øâò äå þòì ìï ÿò -
îë å þï çå èëî ãå þó äò öïí æïú âï, ðîë ôå ìò óä æë íå çå ãï -
æïè çï æå þó äò ìêë äòì æï þï éòì èïì ùïâ äå þå äò. èøë þåä àï
ëî ãï íò çï úò å þò, ùäå þòï, ìï õåä è ùò ôëì ãïí öïí æïú âòì ðï êå -
üòì æïõ âå ùïì æï ÷âå íò øâò äå þòì ìï ÿò îë å þï çå èëî ãå þó äò
ìåî âò ìòì èò éå þïì èë òàõë âåí, àóè úï, åì ìï êòàõò æéåè æå
æï æå þò àïæ âåî ãï æïùñ æï. èùò îòï òè úåí ü îå þòì ÷ï èë íïà âï -
äò, ìï æïú ìðå úò ï äó îò ìï ÿò îë å þòì èáë íå þïâ ø âå þò ïæ îå ó -
äò ãïí âò àï îå þòì ðîëã îï èï øò ÷ïî à âïì øåû äå þåí. 

ïè ðîëã îï èï øò èë ìïõ âåæ îïæ, þïâ ø âåþì, ùäå þòì èïí ûòä -
çå, èëè äë æò íå àï ìò åþ øò ñëô íï óùåâà. öïí æïú âòì ìï èò íòì -
ü îëì èò åî ãï úå èó äò âï ó ÷å îò, îë èå äòú ïè ìåî âòìì
ïíïçéï ó îåþì, âåî óç îóí âåä ñëôì òè õïî öå þòì ïíïçéï ó -
îå þïì, îï ìïú ïæ îå ó äò ãïí âò àï îå þï èë òàõëâì. èøë þå äò
òûó äå þó äòï, æï èï üå þò àò ìïõ ì îå þò èë ò ûò ëì, îï àï þïâ ø âò
èò òñ âï íëì èåüñ âå äå þòì, ìåí ìë îó äò àå îï ðò òì, ëêó ðï úò ó -
îò àå îï ðò òì ìðå úò ï äòì üåþ àïí. ïè ìðå úò ï äòì üå þòì ìòè ùò -
îå æï ðîë ôå ìò ë íï äòç èòú úïä êå àå èïï.

ÒÍ Ê ÄÓ ÇÒ Ó ÎÒ ÃÏ ÍÏÀ ÄÅ ÞÏ 
þåâ îò ðîëþ äå èïï òí ê äó çò ó îò ãï íïà äå þòì êóàõò àïú.

ìï õåä è ùò ôëè àòà áëì óç îóí âåä ñë øøè þïâ ø âå þòì ìï öï îë
ìêë äåþ ìï æï þï éåþ øò èò éå þï, èïã îïè ìêë äïú æï þï éòú èë -
óè çï æå þå äò ïé èë÷ í æï èïà æï ìïõ âåæ îïæ.

øøè þïâ ø âò ìï ÿò îë åþì ìðå úò ï äó îïæ ãï æïè çï æå þóä èïì -
ùïâ äå þåäì, îë èåä ìïú ãïí ìï êóà îå þóä ìï ÿò îë å þïì àïí
ãïè ê äï âå þòì ìîó äò úëæ íï æï èçï ë þï åá íå þï.

ïî øå òû äå þï ãï âï éëà êï îò æï òè êïîì èòé èï ïî ìå þó äò
ðîëþ äå èå þò, ëàïõ øò ãï èëâ êå üëà.

ðîëþ äå èå þò ãâõâæå þï ìêë äï øòú, ãï íïà äå þòì ìòì üå èï
âåî óç îóí âåä ñëôì îå ï äó îò òí ê äó çò òì æï íåî ã âïì æï
ìêë äï àòà á èòì èë óè çï æå þå äò õâæå þï øøè þïâ ø âåþì. úïä -
êå ó äò èïì ùïâ äåþ äòì ðîë ôå ìò ë íï äòç è ìï æï êå àòä íå þï -
çåï æï èë êò æå þó äò ÷âå íò øâò äå þòì þå æò. ìêë äåþ øò èë ó -
ùåì îò ãå þå äòï òí ô îïì ü îóá üó îï, ìêë äòì øå íë þï ïî ïîòì
ïæïð üò îå þó äò åü äòà èë ìïî ãåþ äå ïæï èò ï íå þòì à âòì — ïî
ïîòì ðïí æó ìå þò; ìïã íòì ðå æï ãë ãå þòì óèå üå ìë þïì ïî ïáâì
øøè þïâ ø âåþ àïí èó øï ë þòì ãï èëú æò äå þï, èøë þå äò òûó äå -
þó äòï, ìêë äò æïí ìêë äï øò ïüï îëì øâò äò òèòì ãï èë, îëè
òá íåþ, ìïæ èå êâï äò ôò úò ó îò êïæ îò æïõ â æåì. ïè ðîë úåì øò
êò, èêïú îïæ òî é âå âï þïâ ø âòì óô äå þå þòú æï èøëþ äòì óô -
äå þå þòú. õøò îïæ, ìïè ùó õï îëæ, èëì ùïâ äå ìêë äòì èòé èï
î÷å þï, ìïõ ä øò ãï èë êå üò äò. ïè øåè àõ âå âï øò êò, àï âòì àï âïæ,
ñëâ í æå þï èò ìò ãïí âò àï îå þï. âò úò øåè àõ âå âï, îë úï ìùë îåæ
ïè èò çå çòà, èøë þå äò òûó äå þó äò ãïõ æï, øâò äòì à âòì 4
ìêë äï ãï èë åú â äï, þïâ ø âò èå-6 êäïì øòï, àóè úï, ìêë äï øò 6-
öå îïú ïî ñë ôò äï. åì õæå þï áï äï áòì úåí ü î øò, úíë þòä
ìêë äåþ øò. þïâ ø âò, îë èåä ìïú êïî ãïæ ïáâì ãïí âò àï îå þó äò
ìë úò ï äó îò æï ïêï æå èò ó îò óíï îå þò, ìï ãïê âå àò äë ðîë -
úåìì èõë äëæ òèò üëè ÷ï èë ï øë îåì, îëè „úåä áòï“. îïè æå íò
ùå äòï, ãï íïà äå þòì ìï èò íòì ü îëè æï ï èï üï òí æò âò æó ï äó îò
ïìòì üåí üòì øüï üò ìêë äï øò, îë èå äòú èëì ùïâ äåì òí æò âò -
æó ï äó îïæ åõ èï îå þï ðîëþ äå èòì æï ìòî àó äòì ãï æï äïõ âï -
øò. ûï äò ïí èíòø â íå äë âï íòï òí æò âò æó ï äó îò ïìòì üåí üò,
îë èå äòú øøè èëì ùïâ äòì ãâåî æòà òá íå þï æï æï åõ èï îå þï,
ìîóä ôï ìëâ íïæ ÷ï åî àëì ìïì ùïâ äë ðîë úåì øò. àóè úï, òí -

ôëî èï úòï òí æò âò æó ï äó îò ïìòì üåí üòì ïî ìå þë þòì øå ìï -
õåþ, ûï äò ïí úë üï, àòà çå ÷ï èë ìïà â äåä èï èøë þåä èï àó
òúòì. îë ãëîú ïé èë÷ í æï, ðîëþ äå èå þò ïáïú þåâ îòï, îïæ ãïí
òí æò âò æó ï äó îò ïìòì üåí üòì øåî ÷å âòì êîò üå îò ó èò ìï æï -
âëï — ïî âò úòà, îï ðîë ôå ìò ó äò ãï íïà äå þï ïáâì ïí ïáâì àó
ïîï ïìåà þïâ ø âåþ àïí èó øï ë þòì ãï èëú æò äå þï. ãïí õòä âòì
ìï ãï íòï òí æò âò æó ï äó îò ïìòì üåí üòì èò çå îó äò õåä ôï ìòú
— 1 ìï ï àò — 3 äï îò. ÷âå íò øâò äå þòì óèå üå ìë þï 3 ìï ïà çå èå -
üò æîë òì ãï üï îå þïì âåî ïõåî õåþì ìêë äï øò. ïáå æïí ãï èëè -
æò íï îå, ïìòì üåí üòì õåä ôï ìò 120 äï îòï, åì òè æå íïæ èò çå -
îó äò àïí õïï, îëè ìï èó øï ëì øåì îó äå þòì ìóî âò äò ïîï âòì
ïáâì, èòà óô îë, ãï èëú æòä ìðå úò ï äòìüì. ìï èò íòì ü îë æï
ìêë äï êò, àïâì òèòà òèïî à äå þåí, îëè âï êïí ìò å þò ãâïáâì,
èïã îïè êïæ îå þò ïî ãâñïâ ìë. èàï âï îòï, èò çå ççå òôòá îëí —
îï üëè ïî èë æòì êïæ îò ïè âï êïí ìò ï çå? 

èåì èòì, îëè òí ê äó çò ó îò ãï íïà äå þï ÷âå íò ìï ãïí èï íïà -
äåþ äë ìòì üå èòì à âòì ìò ïõ äåï, ïõ äï òùñå þåí ïè èò èïî àó -
äå þòì æïõ âå ùïì, èïã îïè ìï ÿò îëï ìï õåä è ùò ôëì íå þï, æîë ó -
äïæ ãï æïè çïæ æåì æï øå íïî ÷óí æåì êâï äò ôò úò ó îò êïæ îò,
îë èå äòú ÷âåíì  øâò äåþì îå ï äó îïæ ÷ïî àïâì ìï ãïí èï íïà -
äåþ äë ðîë úåì øò.

ãï íïà äå þòì ìï èò íòì ü îë ÷âå íò øâò äå þòì æòì ê îò èò íï úò -
òì õåä øåè ùñë þò ïî óí æï ãïõ æåì. ïî øå òû äå þï ìêë äï øò èó -
øï ëþ æåì ëîò êï üå ãë îò òì èïì ùïâ äå þå äò: ìïã íòì èïì ùïâ äå -
þå äò, îë èåä ìïú ðîë ôå ìò ó äò æï êï îò å îó äò çîæòì, ãïí -
âò àï îå þòì ìï øó ï äå þï ïáâì æï ìðå úò ï äó îò èïì ùïâ äå þå äò,
îë èå äòú ðîë ôå ìò ó äò ãïí âò àï îå þòì ìáå èï øò ïî ïîòì ÷ïî -
àó äò, åì ñâå äï ôå îò êò, ïæåê âï üó îïæ ïòìï õå þï èòì êâï äò -
ôò êï úò ï çåú æï ïíïçéï ó îå þï çåú.

ãï íïà äå þòì ìï èò íòì ü îë æï ìï õåä è ùò ôë àïâì òùë íåþì,
îëè èïì ùïâ äåþ äòì ðîë ôå ìòï æï ôïì æï, õåä ôï ìò 1000 äïî -
çå èå üòï, èïã îïè ìêë äï øò ãâñïâì ìðå úò ï äó îò èïì ùïâ äå þå -
äò, îë èå äòú 300 äïî ìïú êò âåî òéåþì òè óè ûò èå ìò øîë -
èòì à âòì, îï ìïú åùå âï. ïîï æï, ìðå úò ï äó îò èïì ùïâ äåþ äòì
êâï äò ôò êï úò ï ìï æï èë üò âï úò ï çåï æï èë êò æå þó äò ïàï ìë -
þòà ìììè èëì ùïâ äòì þå æò. ìï èò íòì ü îëì ïìå àò æï èë êò æå -
þó äå þòì ãï èë, ìêë äå þò æïí ðîë ôå ìò ë íï äò ìðåú èïì ùïâ -
äåþ äå þòì ãï æò íå þòì ðîë úå ìò æï òùñë.

ãï íïà äå þòì ìï èò íòì ü îëè, 2018 ùåäì, ìðå úò ï äóî èïì -
ùïâ äå þåäì èïì ùïâ äåþ äòì êâï äò ôò êï úòï èò ï íò ÿï, èïã îïè
êï îò å îó äò ãïí âò àï îå þòì ãï îå øå æï üë âï. æéåè æå ïî ïî -
ìå þëþì ðîë ôå ìò ó äò ãïí âò àï îå þòì ìáå èï, îïú ìï øó ï äå þïì
èòì úåèì ìðåú èïì ùïâ äå þåäì, òç îó íëì ìï êó àï îò úëæ -
íòì/êâïä ôò êï úò òì ïèïé äå þï çå. ìáå èòì æï èó øï âå þï èïì ùïâ -
äåþ äòì ìïõäì æï å âï äï, àóè úï, îë ãëîú ïé èë÷ í æï, èàå -
äò ùå äò,   ìáå èï çå èó øï ë þï ìáå èòì êëí üó îåþì âåî ãïì ú æï.
ïîï ìïè àïâ îë þë ëî ãï íò çï úò òì õåä è ûé âï íåä èï æï øøè þïâ -
ø âòì èøë þåä èï, àï èïî òïîï öóä èï, òí ê äó çò ó îò ãï íïà äå -
þòì ìðå úò ï äòì üå þòì öãóô èï, èå, îë ãëîú èøë þåä èï, èòâ -
èïî àåà ìï èò íòì ü îëì, ìïì ù îï ôë ùå ìòà æï òùñëì ìáå èòì
ãïí õòä âï. ïè åüïð çå, èòè æò íï îå ëþì øåõ âåæ îå þò æï æï æå -
þòà ûâîåþì âå äë æå þòà. 

ïóúò äå þå äòï, ìáå èï, ùäòì þë äëè æå, ãï æï åã çïâ íëì õå -
äò ìóô äå þïì, îëè æîë ó äïæ èëõ æåì èò ìò ãïí õòä âï æï
æïè ü êò úå þï, òá íåþ 2020 ùäòì þò ó öåü øò èï òíú ¸ðë âëì ïìïõ -
âï. ùò íï ïé è æåã øåè àõ âå âï øò, ìêë äï æï êïî ãïâì êâï äò ôò úò -
óî ìðåú èïì ùïâ äåþ äåþì, îïú, ìï þë äë ëæ æï ïí ã îåâì ûäòâì
øå êë ùò ùå þóä òí ê äó çò óî ãï íïà äå þïì. 

ÖÏÍ ÆÏÚ ÂÒÌ ÌÅÎ ÂÒ ÌÅ ÞÒ 
îàó äò æï öåî öå îë þòà æï óû äå âå äò ðîëþ äå èå þò

ãâïáâì öïí æïú âòì èò èïî àó äå þòà. øøè þïâ ø âå þò, èï àò öïí -
è î àå äë þòì èæãë èï îå ë þòì ãïà âï äòì ùò íå þòà, æï èï üå þòà
ìï èå æò úò íë êâäå âåþì ìï ÿò îë å þåí. öïí æïú âòì ïõ äïí æå äò
ðï êå üò êò, èõë äëæ òè èò íò èï äóî êâäå âåþì ïíïçéï ó îåþì,
îïú ìï ñë âåä àïë öïí æïú âòì ôïî ã äåþ øòï èò éå þó äò.

ùäå þòï ìï õåä è ùò ôëì ãïí èë âòàõëâà öïí æïú âòì ìë úò ï -
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äóî èë æåä çå ãï æïì â äïì, îïú ìï øó ï äå þïì èëã â úåè æï, ìï -
ÿò îë æï ÷âåí øâò äåþ çå èëî ãå þó äò öïí æïú âòì ìåî âò ìò
èòã âå éë. àóè úï, èëàõëâ íï èëàõëâ íïæ æïî ÷ï æï ãïí õòä -
âòì åüïð çåú ïîïï ãï æï ìó äò. 

åî àï æåî àò ìóþ ìò æòï, îë èåä ìïú ÷âå íò øâò äå þòì æò ïã -
íë çò òà âï äòì ùò íåþì, ïîòì 200-äï îò ï íò „ðåí ìòï“, îë èå äòú
èõë äëæ øøè ìüï üó ìòì èáë íå ðò îåþì,  ñë âåä à âò ó îïæ,
åîòúõå þïà. ïáïú ãâïáâì õïî âå çå þò, þò ó îëê îï üòó äò èå áï -
íòç èò, îë èå äòú øøè ìüï üó ìòì èò íò ÿå þïì àïí ïõ äïâì,
ãâòçéó æïâì 3 ùäïè æå þïâ ø âòì ìï ðåí ìòë êë èò ìò ï çå ãïñ âï -
íïì. àóè úï, æï ó íòì ìòí æ îë èò æï þï æå þòì àï íï âå àâïä ìï ÷ò -
íëï æï ïè íë çë äë ãò òà æï þï æå þó äò ïæï èò ï íò èàå äò úõëâ -
îå þòì èïí ûòä çå ïüï îåþì, æï èï üå þòà, 47-å áîë èë ìë èïì.

200-äï îò ï íò „ðåí ìòï“ èò íò èï äó î ìï ÿò îë å þåþ ìïú âåî
óç îóí âåä ñëôì. îë ãëîú ãòàõï îòà, ÷âå íò øâò äå þò öïí è -
î àå äë þòì ìõâï æïì õ âï ðîëþ äå èå þòà òþï æå þò ïí ïí,  ùäå þòì
èï üå þïì àïí åî àïæ, òûå íåí ïõïä æï ï âï æå þåþì;  ¸ò ãò å íó îò
ìï øó ï äå þå þò, èå æò êï èåí üå þò, ìï îå ï þò äò üï úòë ðîëã îï èå -
þò, îë èå äòú èï àò ãïí âò àï îå þòì à âòì ïóúò äå þå äòï, ìùë -
îåæ ôò íïí ìó îò óç îóí âåä ñë ôòì ïî áë íòì ãï èë, ñâå äïì à -
âòì õåä èò ìïù â æë èò ïîïï.

ìïè ùó õï îëæ, ìï õåä è ùò ôëì ðë äò üò êòì ãï èë, øøè þïâ ø -
âòì ñë äï, ìò éï îò þòì ìïô î àõåì óá è íòì íå þòì èò åî ëöïõì.

ôò íïí ìóî êóàõåì åèï üå þï ïîï ìïê èï îò ìò ìï îå ï þò äò üï -
úòë æï ãïí âò àï îå þòì úåí ü îå þòì íïê äå þë þï æï ïîïê âï äò -
ôò úò ó îò êïæ îå þò. èøëþ äå þò èóæ èòâ êë èó íò êï úò ï øò âïîà
åî à èï íåà àïí, ìë úò ï äóî áìåä øò øåâ á èå íòà æï õó îó äò
öãó ôå þò æï åî à èï íåàì ãï èëú æò äå þïì âó çò ï îåþà. ðò îï -
æïæ èå, 9 ùå äòï èõë äëæ þïî þï îåì à âòì âúõëâ îëþ, ìïè ìï -
õóîì àï âò æï âï íå þå æï ñë âåä æéò óî îå ýòè øò âïî ÷ïî àó äò
÷å èò øâò äòì ãïí âò àï îå þï øò. åìåú åî à ã âï îò ôó ôó íå þïï.

÷ÂÅÍ ÃÏÃ ÂÒ ÈÏÎ À ÄÏ 
øøè þïâ ø âòì ìêë äï øò ùïì â äï ëî èï ãïæ ìüîå ìó äòï èøëþ -

äòì à âòì, ïî òúò îë ãë îò êâï äò ôò êï úò òì ðå æï ãë ãò æïã õ â -
æå þï, øå òû äå þï ûäò å îò êïæ îòï, èïã îïè øøè þïâ ø â àïí èó øï -
ë þï ìõâï ãï èëú æò äå þïì æï ûï äòì õ èå âïì èë òàõëâì. ÷âåí
ãïã âò èïî à äï, ìêë äï øò óû äò å îå ìò ðå æï ãë ãå þòì ãóí æò
æïã â õ â æï, ðòî âå äò êäï ìò æïí ìïã íëþ îòâ ìùïâ äå þï çåï æï,

øå ìï þï èò ìïæ, þåâî èïì ùïâ äå þåä àïí óùåâì èó øï ë þï. âåî ãï -
èëâ ñëô, îë èåä ìï ãïí øòï óô îë îå ï äò çå þó äò æï ÷ïî àó -
äò, ñâå äï ðå æï ãëã èï øåû äë èò ìò øå ìï ûäåþ äë þå þòì æï íïõ -
âï. óê âå èå ìï èå êäïì øòï, ìêë äï øò ùïì â äïè æå âúíëþ æòà
ïìë åþì, úòô îåþì, úë üï ìòî àó äå å þò ãâáëí æï ùå îïì àïí
æï êïâ øò îå þòà (æï ó íòì ìòí æ îë èòì èáë íå ïæï èò ï íåþì ùâîò -
äò æï èìõâò äò èë üë îò êòì ðîëþ äå èå þò ïáâà), ãâò ÿòî æï
þï æå øò ùå îï, èïã îïè þïî þï îåì èëí æë èå þïè æï èïì ùïâ äåþ -
äòì èòæ ãë èïè øå æå ãò ãï èë ò éë, âùåîà æï ûï äò ïí äï èï çïæ.

ûï äò ïí ñë ÷ï éò ãë ãëï, èëí æë èå þó äò, èë ùåì îò ãå þó äò.
ùåäì ñâå äï ìï ãïí øò òí æò âò æó ï äó îò ãåã èï èë åõ ì íï æï ÷âå -
ó äåþ îò âò ðîëã îï èòà ïã î ûå äåþì ìùïâ äïì.

ñâå äï çå ãï ìï ë úï îò èò ìò èï àå èï üò êó îò óíï îå þòï, òúòì
ãïè îïâ äå þòì üï þó äï, 1000-òì ôïî ã äåþ øò èò èï üå þï-ãï èëê -
äå þï, ãòõ ì íòì æå úò èåü îå þòì, èåü îå þòì, ðå îò èåü îå þòì
èíòø â íå äë þïì, îë ãëîú èïì ùïâ äåþ äå þò æï êäï ìå äå þò ïè -
þë þåí, ùïî èï üå þó äò æï þîùñòí âï äå ãë ãëï.

æï æòì úóî âï çå, üïí âïî öòø çå, ¸ñïâì óïè îï âò èå ãë þï îò
æï êëè ôëî üó äïæ ãîûíëþì àïâì èïà àïí óî àò åî àë þò ìïì.
çëã öåî èãë íòï, ÷åè çå ïæåê âï üó îïæ îå ï ãò îåþì ãï îå èë çå,
ïæï èò ï íåþ çå. àï âò ìó ôï äò, ìï êó àïî àïâ øò æïî ù èó íå þó äò
ãë ãëï.

èóæ èò âïæ âìï óþ îëþà ðîëþ äå èåþ çå, àóè úï, ïìå àò íï -
àå äò ùåî üò äå þòú ãâïáâì, îïú ïóúò äåþ äïæ óí æï ãï âïý -
éå îëà æï æï âï ôï ìëà. 

ØÂÒ ÄÒÌ ÓÔ ÄÅ ÞÅ ÞÒÌ ÆÏ ÌÏ ÚÏ ÂÏÆ — 
ÑÂÅ ÄÏ ÃÏ ŸÒÎ ÂÅ ÞÒÌ ÆÏ ÐÎËÞ ÄÅ ÈÒÌ 
ÃÏ ÌÏ ÉÅ ÞÒ ÌÒÑ ÂÏ ÎÓÄ ØÒÏ 

ðîëþ äå èå þò èøëþ äå þòì òí ôëî èò îå þó äë þòì êóàõò àïú
ãâïáâì. ïàï ìò ðîëþ äå èòì ùò íï øå èæãï îò çë ãò åî àò èøë þå -
äò êïî ãïâì èë üò âï úò ïì, þîûë äòì óíïîì. ïî òúòì îë ãëî
æï îï ãçòà æï òú âïì ìï êó àï îò øâò äòì óô äå þå þò ãï îåà,
ìïõ ä øò àó ìêë äï øò. ïîï âòí úæò äëþì ïóõ ì íïì èïà, îï
åêóà â íòà, îò ìò èëàõëâ íòì óô äå þï ïáâà.  øøè þïâ ø âå þòì
èøëþ äåþ èï ïîï ìïè àïâ îë þë ëî ãï íò çï úò å þò øåá è íåì, þåâîì
èó øï ë þåí, àóè úï, ìï èó øïë òìåâ þåâ îòï, êóì íï þò öå þòà èò -
âò ùåâà ùòí. 

èøëþ äå þòì ïá üò ó îë þòà æï ÷ïî àó äë þòà, èøë þåä àï

ëî ãï íò çï úò å þò øå òá è íï. èïà òü âòî àåì ìï êó àï îò øâò äå þòì
ïæ âë êï üò îå þï æï àï íïì ùë îóô äå þò ï íò ãï îå èëì øåá è íòì à -
âòì æï òùñåì ïá üò ó îò þîûë äï. þåâ îò æïþ î êë äå þòì æï ùò íï -
ïé è æå ãë þòì èò ó õå æï âïæ, ìï õåä è ùò ôëì æï ìï çë ãï æë å þïì
èë ó ùòï æïà èë þåþ çå æï àï íïè ø îëè äë þï çå ùï èëì â äï. 

ùåäì àï íï èë ïç îå æå æå þò ãï âåî àò ïí æòà æï ïîï ìïè àïâ -
îë þë ëî ãï íò çï úòï „èåú-Me Too“ æï âï ôóû íåà. ëî ãï íò çï -
úò òì èò çï íò æï ó íòì ìòí æ îë èòì èáë íå ïæï èò ï íå þòì ðë ðó äï -
îò çï úòï, òí üåã îï úòï æï èïà ìï ÿò îë å þåþ çå çîóí âïï, èóæ -
èò âïæ âôòá îëþ èøëþ äåþ çå, îëè äå þòú ïõ äï ãï æò ïí ÷âåíì
ãçïì, èòí æï ñâå äïì âóàõ îï, ñâå äï ãï ÿòî âå þòì æï ðîëþ äå -
èòì ãï ìï éå þò ìòñ âï îóä øòï, ãòñ âïî æåà øâò äå þò, òþ î ûë -
äåà, òø îë èåà èïà à âòì, ìõâòì òèåæ çå íó æï üë âåþà èïà
èë èï âïäì. òþ î ûë äåà àáâå íò øâò äå þòì óô äå þå þòì à âòì,
òèó øï âåà ìï êó àïî àïâ çå. èò óé ùå âå äò ïîï ôå îòï, ìòñ âï îó -
äòà æï èëà èò íåþà ñâå äï ôå îò ãï èëã âò âï. 

èøë þå äò ñâå äï çå æò æò ûï äïï, ãï íïà äå þó äò èøë þå äò
êò — øâò äòì ãïí âò àï îå þòì ãï îïí üò! 

ìïåîàïøëîòìë êëíôåîåíúòï

äï äò öå äï ûå 

áïî à âåä èï èïì ùïâ äåþ äåþ èï, 24-26 ëá üëè þåîì, áï äïá
êïí øò (ìïô îïí ãå àò), eTtwinning-òì ñë âåä ù äò óî øå èï öï èå -
þåä êëí ôå îåí úò ï øò èò ò éåì èë íï ùò äå ë þï, îë èå äòú „æå -
èëê îï üò óä ÷ïî àó äë þïì“ èò åûé â íï.

„òá, ìï æïú ãï íïà äå þï àïí õ âåæ îï øòï æå èëê îï üò ïì àïí“ —
ïè ìï õåä ùë æå þòì èáë íå êëí ôå îåí úò ïì 500-èæå èë íï ùò äå,
èïà øë îòì, 4 áïî à âå äò èïì ùïâ äå þå äò ¸ñïâ æï. íò íë àï èï îïø -
âò äò („ìêë äï ëðò çï“, òí ã äò ìó îò åíòì èïì ùïâ äå þå äò), èï êï
èïî öï íò ûå (áï îå äòì ¹2 ìï öï îë ìêë äï, òí ã äò ìó îò åíòì èïì -
ùïâ äå þå äò), úò úò ÿïí üó îòï (ùï äåí öò õòì ¹2 ìï öï îë ìêë äï,
òí ã äò ìó îò åíòì èïì ùïâ äå þå äò), òí ãï ãë ãï äï ûå (æï þï ìó îï -
èòì ¹4 ìï öï îë ìêë äï, òí ã äò ìó îò åíòì èïì ùïâ äå þå äò).

îë ãëî ìï çë ãï æë å þï øò òúõëâ îå þåí ÷âå íò øâò äå þò
õâïä? îë ãëî øåû äå þåí èë èï âïä øò ìï çë ãï æë å þï øò èòè æò -
íï îå ðîë úå ìåþ øò ìîó äïæ ÷ïî à âï ìï æï èë íï ùò äå ë þïì? —
åì òì êòàõ âå þòï, îëè äå þòú êëí ôå îåí úò ï çå ãïí õò äóä àå -
èåþì æï å æë ìï ôóû â äïæ.

êëí ôå îåí úò òì ðòî âåä æéåì 2019 ùäòì åâ îë ðòì ðîò çòì
èôäë þå äå þò ãï èëâ äòí æ íåí. èå ë îå æéåì, èïì ùïâ äåþ äå þò
ìõâï æïì õ âï ìï èó øïë øåõ âåæ îï ìï æï ìå èò íï îåþ øò èë íï ùò äå -
ëþ æ íåí. eTwinning-òì åä ÷åþ èï êëí ôå îåí úò òì èë íï ùò äå åþì
ìï êó àï îò ìï ó êå àå ìë ðîïá üò êòì èï ãï äò àå þò æï ãï èëú æò -
äå þï ãï ó çò ï îåì.

ìïì ùïâ äë ïá üò âë þòì æïì îó äå þòì øåè æåã, ìðå úò ï äòì ü -
àï æï åá ì ðåî ü àï èë íï ùò äå ë þòà, ãï ò èïî àï èìöå äë þï ìï -
êòàõ çå: „îë ãëî øå òû äå þï çå èëá èå æå þï èë âïõ æò íëà ìïì -

êë äë ìòì üå èï çå, èï àò æå èëê îï üò ó äë þòì õï îòì õòì ïèïé -
äå þòì èòç íòà?“. ïé íòø íó äò èìöå äë þòì åîà-åîà èíòø â íå -
äë âïí øå æå ãïæ óí æï ÷ï òà âï äëì þåä ãò å äò èëì ùïâ äòì,
þåî êïí ïä ÷òì èò åî ãï èëà á èó äò àï èï èò èë ìïç îå þï, îë -
èåä èïú ãï íïúõï æï: „àó àáâåíì èëì ùïâ äå åþì ïâ üë íë èò ï ìï
æï èëá èå æå þòì àï âò ìóô äå þïì èòì úåèà, ïé èë ï ÷åíà, îëè
ñâå äï çå ðï ìò ó îò èëì ùïâ äåú êò èë üò âò îå þó äò ãïõ æå þï“.

êëí ôå îåí úò òì èå ë îå æéåì ÷ï üïî æï èîï âïä ôå îë âï íò
æï ìï òí üå îå ìë ìï èó øïë øåõ âåæ îå þò, ìï æïú ðå æï ãë ãåþ èï
åî à èï íåàì ãï èëú æò äå þï ãï ó çò ï îåì, èúò îå öãó ôåþ øò
òèó øï âåì æï ìùïâ äå þòì ìõâï æïì õ âï èå àë æåþ çå òè ì öå äåì —
ìùïâ äï êå àå þòà, ìï öï îë ìï óþ îå þòì üåá íò êï, ïìå âå ìêë -
äåþ øò ïî ìå þóä æå èëê îï üò óä ëî ãï íë åþ çå, îï ïá üò âë þå -
þò àïï øå ìïû äå þå äò, æï åõ èï îëí èëì ùïâ äå åþì òèòì ãïú íë -
þò å îå þï øò, îïì íòø íïâì æå èëê îï üòï. êëí ôå îåí úò òì èå ìï èå
æéå èàäò ï íïæ æï åà èë ìï ó êå àå ìë ðîïá üò êòì èï ãï äò àå -
þòì ãï çò ï îå þïì. èë íï ùò äå å þò ïá üò ó îïæ ÷ï åþ íåí òí üå îïá -
üò óä ìïì ùïâ äë ïá üò âë þï øò, îë èå äòú æå èëê îï üò òì àå -
èïì åûé â íå þë æï. òìò íò, ìõâï èë íï ùò äå å þòì ùò íï øå, ìï êó àï -
îò òæå å þòà ùïî æ ã íåí, úæò äëþ æ íåí êë äå ãå þòì æïî ù èó íå -
þïì, ãïí õòä âåþ øòú èò ò éåì èë íï ùò äå ë þï æï, ìï þë äë ëæ,
êåí ÿòì ñ îòì ìï ôóû âåä çå, ìï ó êå àå ìë òæåï ïòî ÷ò åì.

êëí ôå îåí úò òì åîà-åî àò ñâå äï çå ðîë æóá üò ó äò, ìï õï -
äò ìë æï èîïâ äòì èëè ú âå äò åüï ðò òñë èó øï ë þï ðîë åá ü çå,
ìï õåä ùë æå þòà — „òà âòí äïí æòï“, îë èå äòú ìï èò âå æéå çå
ãï íï ùò äå þóä ïá üò âë þåþì èë ò úïâ æï. èò ìò øò íï ïî ìò æå èëê -
îï üò òì àå èïì óêïâ øòî æå þë æï æï, ïèïì àï íï âå, ìï õï äò ìëæ
æï ûï äò ïí ìï òí üå îå ìëæ èòè æò íï îå ëþ æï.

èë íï ùò äå å þò ìõâï æïì õ âï öãó ôåþ øò ãï æï íï ùòä æ íåí. èïà
åî à íï ò îò æï âï äå þï èò å úïà, îëè äòì ðîå çåí üï úò ïú êëí -
ôå îåí úò òì æïì ê â íòà íï ùòä øò èë ïùñ âåì. õèòì èò úå èòì ìòì -
üå èòà êò, ãï èëâ äòí æï ãï èïî ö âå þó äò öãó ôò.

ìïè æéò ï íò êëí ôå îåí úòï íï ñë ôò å îò òñë eTwinning Plus
áïî àó äò ìêë äå þòì ùïî èë èïæ ãåí äå þòì à âòì, èïà øåû äåì
ìï êó àï îò ðîïá üò êòì ãï çò ï îå þï æï åâ îë ðå äò êë äå ãå þòì
òí üå îå ìòì ãïé âò ûå þï, ïìå âå, ðòî æï ðò îò êëí üïá üòì ãçòà,
òæå å þòú èë ò ûò åì ïõï äò ðîë åá üå þòì à âòì.

eTwinning Plus-òì ðîëã îï èòì êë ëî æò íï üë îò õï üòï
èïü êï âï èíòø â íå äëâ íïæ èò ò÷ íåâì, ðîëã îï èï ÷âåíì èïì ùïâ -
äåþ äåþ øò ûï äò ïí æòæ òí üå îåìì îëè òù âåâì æï æéå òì èë -
íï úï èå þòà, óê âå 1200 èïì ùïâ äå þå äòï ÷ïî àó äò. èïà èò åî
æï ãåã èò äò æï ãïí õëî úò å äå þó äò ðîë åá üå þòì îï ë æå íë þï
êò, ñë âåä ù äò ó îïæ, îïè æå íò èå ïìå ó äòà èæòæ î æå þï.

„2019 ùåäì eTwinning-òì ñó îïæéå þòì úåí ü î øò æå èëê îï üò -
ó äò ÷ïî àó äë þï èë åá úï. ÷âåíú øå âó åî à æòà ðîëã îï èòì òíò -
úò ï üò âïì æï èàå äò ùå äò ïé íòø íó äò àå èòì ãïî øå èë æïâ ãåã -
èåà ìõâï æïì õ âï üò ðòì ïá üò âë þå þò. èï ãï äò àïæ, ãï èë âïúõï æåà
ðîë åá üå þòì êëí êóî ìò æå èëê îï üò òì àå èï çå. èïì ùïâ äåþ äåþì,
îëè äåþ èïú èë íï ùò äå ë þï èò ò éåì ïé íòø íóä êëí êóî ì øò æï
èïà èò åî ãïí õëî úò å äå þó äò ðîë åá üå þò ùïî èë ïæ ãò íåì, ùï õï -
äò ìå þò ìï æï èë üò âï úò òì èòç íòà, ìï åî àï øë îò ìë ìå èò íï îåþ ìï
æï êëí ôå îåí úò åþ øò èë íï ùò äå ë þòì ìï øó ï äå þï èò âå úòà. 

ùåäì óê âå 13-èï èïì ùïâ äå þåä èï èò ò éë èë íï ùò äå ë þï
ìõâï æïì õ âï ìï åî àï øë îò ìë éë íòì ûò å þï øò, èïà øë îòì, ìïô -
îïí ãåà øò, øå èï öï èå þåä êëí ôå îåí úò ï øò, îëè äòì èë íï ùò -
äå ðå æï ãë ãå þò eTwinning-òì ïá üò ó îò ùåâ îå þò ïîò ïí, óê âå
îïè æå íò èå ùå äòï, ðîëã îï èïì àïí ûï äò ïí íï ñë ôò å îïæ àï -
íïè ø îëè äë þåí. ùäòì øå èï öï èå þå äò êëí ôå îåí úòï, üîï æò -
úò ó äïæ, ûï äò ïí èïì ø üï þó îïæ üïî æå þï æï òá òñ îò ïí àïâì
ðîëã îï èòì èë íï ùò äå å þò æï ãï íïà äå þòì ìôå îëì ùïî èë -
èïæ ãåí äå þò, åâ îë ðòì 44 áâåñ íò æïí. àó èïì ùïâ äåþ äå þò,
èàå äò ùå äò, åâ îë ðåä êë äå ãåþ àïí æòì üïí úò ó îïæ àï íïè -
ø îëè äë þåí, ïè üò ðòì éë íòì ûò å þåþ çå óê âå ðò îòì ðòî øåõ -
âåæ îå þòì ìï øó ï äå þï åû äå âïà. çë ãï æïæ, óúõë åä êë äå -
ãåþ àïí ðò îòì ðòî øåõ âåæ îï æï êë èó íò êï úòï áïî à âå äò èïì -
ùïâ äåþ äå þòì à âòì åî à ã âï îò èë üò âï üë îòï.“

ðîëã îï èï, àï âò ìò ïî ìòà, õåäì óùñëþì òìå àò óíï îå þòì
ãïí âò àï îå þïì, îëè äå þòú ïóúò äå þå äòï æå èëê îï üò ó äò
êóä üó îòì èò ìïé ùå âïæ, îë ãë îò úïï ïíï äò üò êó îò æï êîò -
üò êó äò ïç îëâ íå þï, èëì èå íï æï æïê âòî âå þï, àï íïã î û íë þï,
àï íïè ø îëè äë þï æï êëí ô äòá üå þòì èëã âï îå þï. ïè óíï îå þòì
ìï øó ï äå þòà, eTwinning õïçì óì âïèì ïá üò ó îò èë áï äï áòì
óðò îï üå ìë þåþì æï ï÷ âå íåþì, îëè èïì ùïâ äåþ äåþì øå óû äò ïà,
ùâäò äò øå ò üï íëí èæãîï æò æå èëê îï üò òì øåá è íòì ìïá èå øò.
„÷âåí âïã î ûå äåþà èó øï ëþì ïè àå èòì ãïî øå èë æï èëì ùïâ äå -
å þòì à âòì ãï èëúõï æå þó äò ãâïáâì êëí êóî ìò æå èëê îï üò òì
àå èï çå. ãï èïî ö âå þó äò íï èó øåâ îå þòì ãï èëâ äå íï æï èëì ùïâ -
äå àï æï öòä æë å þï æï ãåã èò äò ãâïáâì ùäòì øå èï öï èå þåä
êëí ôå îåí úò ï çå, îë èå äòú àþò äòì øò, æå êåè þåî øò ÷ï üïî æå -
þï.“ — ïè þëþì õï üòï èïü êï âï.

òá, ìï æïú ãï íïà äå þï àïí õ âåæ îï øòï æå èëê îï üò ïì àïí
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— åàåî, èìëô äòë ÷åè ðò ë íï üò èï îë êë øò òìå æï èï öå îåþ äïæ
èë ò ãåà, àòà áëì ïîú ãïã ÿòî âå þò ïà, àóè úï, úõï æòï, ïìå àò
æë íòì üóî íò îòì èë ãå þï òëäò ïî òá íå þë æï... îë ãëî èò ãï÷ íò -
ïà, îòì õïî ö çå èë ò ðë âåà åì òì üë îò ó äò ùïî èï üå þï?
— ïè ÷åè ðò ë íï üòì à âòì êïî ãïæ âò ñï âò èëè çï æå þó äò, èùâîàíå -
äåþ àïí æï àï íï ãóí æå äåþ àïí åî àïæ ûï äò ïí þåâ îò øîë èï ÷ïâ -
æå ïèï øò. òìò íò ñâå äï ôåî øò õåäì èòùñëþ æ íåí æï øå æåã èïú ïî
æï ï ñëâ íï. ÷å èò àï âò ìïú èöå îë æï, îëè èçïæ âò ñï âò øå æå ãòì
èë ìï ðë âåþ äïæ æï ñâå äï ôå îò ãï âï êå àå ïèòì à âòì. èïî à äïú
àïâ æï ó çë ãï âïæ âøîë èëþ æò, ñâå äï ôå îò ãï æï æå þó äò èáëí æï
ïè èòç íòì à âòì, ìï þåæ íò å îëæ, æï èò ôïì æï øîë èï æï ùâï äå þï.

— èìëô äòë ÷åè ðò ë íï üïè æå åâ îë ðå äåþ èï õóà ñâå äï çå ðåî ì -
ðåá üò óä ãë ãë íïì øë îòì æï ãï ìï õå äåì. òúë æòà ïèòì øå ìï -
õåþ?
— êò, âò úë æò æï ïèïí æò æò èë üò âï úò ïú èëè úï — ìõâåþì ìöå -
îïà ÷å èò æï èå îï üëè ïî óí æï èöå îë æåì ÷å èò àï âò ìï-èåà áò.
ïèò üëè óô îë èå üïæ âòî ù èó íå ìï êó àï îò ûï äå þòì.

— ãïí ìï êóà îå þòà ûäò å îïæ æï èïè àïâ îå þå äò åüï ðò ÷ï ï üï îåà
— þë äë ëî øåõ âåæ îï øò, ìï æïú, ùå ìòà, ñâå äï çå ûäò å îò èå üë -
áå å þò óí æï ãñë äë æïà, êë îå åäì æï òïðë íåäì ìï ë úï îò òðë -
íå þòà èë ó ãåà. òñï âòà èïà àïí øå íïõ âåæ îò?
— ïîï, ïî èáëí æï íï ÿò æï âå þò, àóè úï êë îå å äò èò èò ¸ó ̧ òì ÿò -
æï ë þï êò âò úë æò. èïì àïí âï çï îò æïâ êïî ãå, èïã îïè èöå îë æï,
ïè ìõâï ë þïì ãï âï þï àò äåþ æò æï èë âó ãåþ æò, ÷åèì àïâ øò æïî ù -
èó íå þó äò âò ñï âò. èïî à äïú èï äå âå æï âïã æå òðëí çå. ÷ï üï îå -
þó äò øåõ âåæ îå þò æï íïú ïè ðï åá îë þïì ãï èë âïî ÷åâ, îïæ ãïí
ãæå þï èõë äëæ êë îå åä èï ãï èò êå àï — èï íïè æå ïîú åâ îë ðòì
÷åè ðò ë íïü çå æï ïîú èï îë êë øò ìõâï øåõ âåæ îåþ øò òäå àò ïî
æï èò êïî ãïâì. þó íåþ îò âòï, ñâå äï èå üë áå ìï àï íï æëæ óí æï øå -
âï ôï ìëà, èïã îïè ìõâåþ àïí øå æï îå þòà èï òíú ïè êë îå åäì ãï -
èë âïî ÷åâ, îë ãëîú åî àï æåî àò òäå àòì ïè éåþì. ôò íïä øò
òïðë íåä êï íï êë ¸ï êï èï üïì àïí àï âò ìóô äïæ øå âå æò ìï ÿò æï -
ëæ, ìïþ î ûëä âå äïæ. ûï äò ïí èòí æë æï ÷åè ðò ë íë þï æï ïî âï ðò -
îåþ æò èå ë îå ïæ ãò äòà æïê èï ñë ôò äå þïì. èïì àïí åî àò ùó àòú
ïî æïè ÿòî âå þòï, òèï ìïú èï äå âå èë âó ãå.

— øå æå ãòì ãï èëúõï æå þòì øåè æåã òïðë íå äò ûï äò ïí éòî ìå ó -
äïæ èë òá úï: êë îå å äò àó ãï ëã íå þó äò òñó îå þë æï ïáåà-òáòà
æï, èãë íò, âåîú èòõ â æï, îï ãï ó êå àåà, îë ãëî èë ó ãåà, òïðë -
íå äòì áúå âï øò àáâåí æï èò ðï üò âòì úå èï òã î û íë þë æï. ÷ïí æï,
îëè æï ãï ôï ìïà, îë ãëîú ûäò å îò èë ùò íï ïé è æå ãå.
— êë îå å äò èïî à äïú æï òþ íï. ïä þïà, ïî åãë íï, àó æï å úå èë -
æï. õòæ çå ãï æï ò ï îï æï òìå æï âïî æï. àï âò æïí èìï öå þòú æï -
ôòá î æ íåí, òðë íò èï øòí âå ïî ïóùå âò ïà, âò æå ë ãï èå ë îå þï èë -
òàõë âåì æï èõë äëæ ïèòì øåè æåã èëè úåì òðë íò. òïðë íå äå þò
êò ñë âåä à âòì ïìå òá úå âò ïí — òìò íò ðï üòâì ìúå èåí ñâå äï èå -
üë áåì.

— üóî íò îòì æïì îó äå þòì øåè æåã àó èë âò æï îë èå äò èå, àó
èë ãò äë úåì? ìï åî àëæ, áïä àï ûò ó æë øò õæå þï èìãïâ ìò îïè?
— ïîï, òá âå èò âó äë úåà åî à èï íåàì. èå ë îå æéå ìïú èò âå ìïä -
èåà, èå üò ïîï ôå îò. îë ãëîú ãòàõï îòà, ëîò âå ðòî âå äïæ âíï -
õå æï êïî ãïæ ïî âòú íëþ æò ïîú åîàì.

üï üïèì èòé èï óî àò åî àë þåþì îïú øå å õå þï, áï äå þò, ïè
èõîòâ, þò ÿå þòì ãïí èï òíú úë üï ãïí ì õ âï âå þó äå þò ïîò ïí, àòà -

áëì àïâì òôï ìå þåí. þò ÿåþì îëè âó ñó îåþ, òú íë þåí àó ïîï åî -
à èï íåàì, èï òíú åìïä èå þò ïí, áï äå þò êò üï üïè çå èå ãëþ îë þåí,
èòì èòé èï — ïîï. üï üïè çå àó ìÿòî æå þò ìðï îòíã-ðïî ü íò ë îïæ,
èï øòí êò æåú ãå ìïä èå þò ïí, êò æåú ãò äë úï âåí, òìå êò ãâåî æ çå
îëè ÷ï ãòâ äò ïí, òø âò ï àïæ àó èë ãå ìïä èå þò ïí. èï ãï äò àïæ, êë -
ìë âë å äåþì æò æïæ ïîú ïû äå âåí ìõâåþ àïí èò ìïä èå þòì óô äå -
þïì æï òìò íòú òø âò ï àïæ àó æï ãå êëí üïá üå þò ïí.

— ïí ãï îòø ì ùë îå þïú õëè ïî õæå þï, îë úï ùï ãå þòà ãï íïùñå íå -
þó äå þò üï üïèì èòé èï úæò äë þåí ìïá èòì ãïî ÷å âïì?
— êò, ïìå àå þòú õæå þï, àóè úï ÷âåí øåè àõ âå âï øò ïî ñë ôò äï. òìå
êò, åîà øåè àõ âå âïì ãï âòõ ìå íåþ, îë úï èå üë áå ùï ãå þïè ãï ï -
íïùñå íï: êë ìë âë åä íë îï ãò ï êë âïì âå ÿò æï âå þë æò. æãë èò æïí
æï âïã æå æï áâå ÿòæ øò âïã î ûå äåþ æòà, ìï æïú õåäì èò ÿò èïâ æï.
àóè úï èìïö èï „èï üå“ ãâòàõ îï, èïã îïè îëè âæãå þë æòà, òì èï -
òíú ïî èåø âå þë æï, úæò äëþ æï, üêò âò äò èë å ñå íå þò íï ÷åè à âòì.
õå äò ûï äòà ãï âïø âå þò íå, èïã îïè èï òíú ïã î ûå äåþ æï, üï üï èòì
ãï îåà ãï èòñ âï íï. ûï äò ïí ãïþ îï çå þó äò âò ñï âò, îïæ ãïí èåü êò -
íï êò æåú. ìõâï àï øë îòì, èòì èï èùâîàíåä èïú æï üóá ìï — øòã -
íòà èë ó ãå, îï üëè åóõå øå þòë...

ïîò ïí ïìå àò óõå øò ìðëî ü ì èå íå þòú. àïí èå, îï êò ðï üï îï
âïî, èå ó õå øå þò ïí æï úæò äë þåí, ûï äòà æïè ÷ïã îëí, èïã îïè
îëè ïî ãï èëì æòà, èå îå þîïç æå þò ïí æï íåî âå þò åø äå þïà.

— óúõë å äåþ àïí àó èå ãëþ îëþà?
— êò, âèå ãëþ îëþà, îë ãëî ïîï, þåâ îò èå ãë þï îòú ãâñïâì óúõë -
å äåþ øò. èï ãï äò àïæ, âèå ãëþ îëþà ¸ë äïí æò å äåþ àïí. øå òû äå -
þï, üï üïè çå ïî âçë ãïâà åî à èï íåàì, èïã îïè âèå ãëþ îëþà.

— ¸ë äïí æò å äåþì åâ îë ðï çåú èë ó ãåà æï ïõ äïú, èìëô äò ë çå
— ìõâï æïì õ âï ìðëî ü ì èå íåþì. õëè ïî ãï íïùñåí æ íåí òìò íò ïè ùï -
ãå þå þòì ãï èë?
— ëîò âåì àïí âèå ãëþ îëþ. èìëô äòë ÷åè ðò ë íïü çå ôë üë øòú
÷ïíì, êâïî úõ ä þåê çå îï éï úï çå âò úò íòà êò æåú.

— îïè æå íò èå üóî íò îòï, øåõ âåæ îï ïî ùï ãò ãò ïà — óê âå 22 øåõ -
âåæ îïï. ïä þïà, åìåú æò æò ìüò èó äòï.
— 23 øåõ âåæ îï! úõï æòï, åì èïî à äïú æò æò ìüò èó äòï, îïæ ãïí
èó æïè âúæò äëþ, ñâå äï ðï åá îë þï æï èï öå îåþ äïæ èë âò ãë;
âôòá îëþ, ïî ùï âï ãë æï àï âò ìóô äïæ ãïâ æò âïî üï üïè çå;
âúæò äëþ, ãæå þå þò ïî ãï âóø âï. êë îå å äòì ãïî æï, ãæå þå þò
èïî à äïú ïî ãï èòø âòï — ïîú åâ îë ðï çå æï ïîú èìëô äò ë çå,
ïîú ðò îïæ øò æï ïîú ãóí æóî øò.

— îï ïîòì àáâåí à âòì ûò ó æë?
— ûò ó æë ÷åè à âòì èàå äò úõëâ îå þïï æï ûï äò ïí èòñ âïîì. ñâå äï -
ôå îòï: ðîë ôå ìò ïú, ãï üï úå þïú, ìòñ âï îó äòú æï ûï äò ïí þåæ íò -
å îò âïî, îëè ìðëî üòì åì ìï õå ë þï ïâòî ÷òå. êò æåâ òì èò õï îòï,
îëè ùò äïæ èåî ãë, æïâ ùå îë áïî àó äò ûò ó æëì òì üë îòï: ïõïä -
ãïç î æåþ øò åâ îë ðò ìï æï èìëô äòë ÷åè ðò ë íò ðòî âå äò áïî à âå -
äò áï äò âïî ûò ó æë øò, àóè úï ùòí êò æåâ þåâ îò òì üë îòïï æï ìï -
ùå îò: óô îë ìåþ øò åâ îë ðò ìï æï èìëô äòë ÷åè ðò ë íë þï, ëäòè ðò -
ï æï, êò æåâ îïè æå íò èå èíòø â íå äë âï íò üóî íò îò. ûï äò ïí èò õï -
îòï æï èïæ äë þï óôïäì, îëè ïè òì üë îò òì æï ùå îòì ðï üò âò ùò -
äïæ ÷âåí ãâåî ãë — èå æï êò æåâ îïè æå íò èå ãë ãë íïì.

— àóè úï ïè òì üë îò ïè ìõâï, ãë ãë íå þòì à âòì æï èï õï ìò ï àå þå äò,
ãï üï úå þå þòú øå ò ùò îï. ïèï çå ïî ãùñæå þïà ãó äò?

— îë úï ÷âå íò àï íï üë äò ãë ãë íå þò åî àë þëæ íåí, ÷âåí ìóä
ââïî öò øëþ æòà æï òèòì àï âòú ïî ãâáëí æï, æï þï æå þòì æéå çå
ïí ìïæ èå ãï ìïî àë þïæ ùïâ ìó äò ñï âòà. ëöï õòú èå íïü îå þë æï,
âåîú ëöïõ àïí ãï âï üï îå æò æò æîë — 10 ùäò æïí àþò äòì øò
âïî, þò ûï èçîæò æï, èïí ïòéë ÷åè çå èå óî âå ë þï. æåæ-èï èïú èå -
íïü îå þë æï æï æï-ûèå þòú. àóè úï, ïîú ãïî àë þï çå èùñæå þï
ãó äò æï ïîú ìõâï ïîï ôåî çå, ñâå äï çå èå üïæ òìïï ãóä æï -
ìïùñ âå üò, îëè þïâ ø âë þï ÷åèì ëöïõ àïí — èøëþ äåþ àïí æï æåæ -
èï èòø âò äåþ àïí âåî ãï âï üï îå. àóè úï, ïõ äï òìò íò ûï äò ïí
þåæ íò å îå þò æï ïèï ñå þò ïîò ïí ÷å èòà. ìïè ùó õï îëæ, öåî ìâï -
íåà øò ÷ïì â äï âåî èë âï õåî õå, îïæ ãïí ïõ äï 23-ùäò ïí àï åâ îë -
ðòì ÷åè ðò ë íïü çå èòâ æò âïî. òèå æòï, òáò æïí æïþ îó íå þó äò
îïè æå íò èå æéòà èë âï õåî õåþ ìâï íåà øò ùïì â äïì, èï íïè êò ÷å èò
ëöï õòì ùåâ îå þò òñ â íåí ÷ï èë ìó äå þò ïá, èìëô äò ë ÷åè ðò ë íï -
üò æïí æïþ îó íå þóäì ïåîë ðëî ü øò æïè õ â æ íåí.

— 10 ùäòì þïâ ø âòì à âòì ûï äò ïí ûíå äò òá íå þë æï ëöï õò æïí ùï -
èëì â äï, ìóä ìõâï ãï îå èë øò, óúõë ìï çë ãï æë å þï øò, óúõë
õïä õ øò ïæïð üò îå þï...
— êò, àï âò æïí ûï äò ïí ãï èò ÿòî æï. 10 ùäòì þïâ ø âò þò ûïì àïí âò -
ñï âò, èòì ãïî æï ïîú þò ûïø âò äå þò èñïâ æï æï ïîú ïîï âòí. èïî -
üë âò ñï âò ìïõ ä øò æï èå íïü îå þë æï ëöï õò, èøëþ äå þò, æï-ûèå -
þò, þò ûïø âò äå þò æï ñë âåä éï èå âüò îë æò õëä èå. àïí îëè æï -
âò íï õïâ æò, ìõâï èøëþ äå þò åôå îå þëæ íåí àï âò ïíà øâò äåþì,
ìóä æå æï ÷å èò èå íïü îå þë æï. ÷å èò óè ú îë ìò æï 9 ùäò ìïï æï
ìóä òèïì âôòá îëþ, åì îëè èë âï úò äë èøëþ äåþì... àïí èå îóì -
àï âò æïí æïâ æò ë æò ìï âïî öò øëæ æòé èòì èï ìòâ øò. 12 ùäïè æå
þò ûï ÷åèì æïâ ñïâ æò, èå îå êò ïî èòí æë æï èò ìò øå ùó õå þï æï èïî -
üë æïâ æò ë æò. âïî öò øòì øåè æåã ëî àï ÿï äïè æå ÷åèì
èùâîàíåäì — êï õï èëú îï ûåì èòâ ñïâ æò, òá ÷ïè ì âïè æï îóì àï âòì
üîïí ì ðëî ü øò, îóì àïâ øò êò ãï ÷å îå þï çå þò ûï èõâæå þë æï.

— ïä þïà, ðå îò ë æó äïæ, èï êò ï ýò, èï éïä áóì äò ïí ôåõ ìïú èåä -
çå øåæ ãë èï æï ãë ãë íå þòì à âòì æï èï õï ìò ï àå þå äò ìõâï ãï üï -
úå þå þòú ãïõ ìå íåþà àïâì...
— ãïð îïí ÿ âòì æîëú ãâî÷å þï, àóè úï, âúæò äëþ ìóä ìðëî -
üóä îå ýòè øò âò ñë.

— èøëþ äå þò òëäïæ æï å àïí õ è íåí àáâåíì ìóî âòäì, ãå âïî öò -
øïà ûò ó æë øò? ìï åî àëæ, åì âò ìò òæåï òñë, îë ãëî èëõ â æòà ïè
ìðëî ü øò?
— àï âò æïí âå úåä áò âò ñï âò æï àï âï æïú èòí æë æï, îï ò èå ìðëî -
üòà æïâ êï âå þó äò ñï âò. äåí üåõ øò ûò ó æëì æïî þï çò ÷åè àïí ïõ -
äëì òñë æï òá èò âå æò, àóè úï èåê ä æå ó îë þï çåú æïâ æò ë æò æï
ìï áïî à âå äëì ÷åè ðò ë íïü øò èå ë îå ïæ ãòä çåú ãï âå æò. òáï óî
èùâîàíåä ìïú óí æë æï, èåê ä æå ó îë þï øò æïâ î ÷å íò äò ñï âò,
èïã îïè òá òèò üëè æïâ æò ë æò, îëè èòí æë æï, õå äå þò ãï èåû äò å -
îå þò íï, îïú èå îå ûò ó æë øò ãï èë èïæ ãå þë æï. æå æï ùò íï ïé è æå -
ãò òñë ûò ó æë çå ÷å èò èòì â äò ìï, èï èï êò ñâå äï íï ò îïæ õåäì
èòùñëþ æï. àïí, ìâï íò õïä õò üîï æò úò ó äòï æï ïè þëþ æ íåí, îï
óí æï ãë ãëì ÿò æï ë þï çåë. ãë ãëì ÿò æï ë þï øò òè æå íïæ êïî ãïæ
âåî ïéòá âïè æ íåí, àóè úï ïõ äï ñâå äï ãï õï îå þó äòï ÷å èò èòé -
ùå âå þòà æï þåâ îò ìò úò äòà òõ ìå íåþì êò æåú, îë ãëî ãòø äò -
æòà ûò ó æë øò âïî öòø ìë. ïõ äï èøëþ äå þòú þåæ íò å îå þò ïîò ïí.

îë ãëîú ãòàõï îòà, äåí üåõ øò æï âòùñå âïî öò øò, èïã îïè
èï øòí 8 ùäò ìï âò ñï âò æï òè æå íïæ ìå îò ë çó äïæ ïî âå êò æå þë -

ìüóèïîò 

òîïêäò àïâïûå 

ÈÏ ÊÒ Ï ÝÒÌ, ÈË ÆÓ ÎÒ ÊÏ ÞÅ ÞÒ ÌÏ ÆÏ ÈÏ ÉÏÄ ÁÓÌ ÄÒ Ï ÍÒ ÔÅÕ ÌÏÚ ÈÅ ÄÅ ÞÒÌ ÍÏÚ Â ÄÏÆ
— ÒÏÐË ÍÓ ÎÒ ÊÒ ÈË ÍË ÆÏ ÜÏ ÜÏ ÈÒ; ØË ÐÒÍ ÃÅ ÞÒÌ ÆÏ ÈÅ ÃËÞ ÎÅÞ ÀÏÍ ÈÓ ÌÏ Ò ÔÒÌ ÍÏÚ -
Â ÄÏÆ — ÈÓÆ ÈÒ ÂÏÆ ÂÏÎ ÖÒ ØÒ, ØÅÊ ÎÅ ÞÅ ÞÒ ÆÏ ÆÏÈ É ÄÅ ÄÒ ÃÏ ÆÏÔ ÎÅ ÍÅ ÞÒ ÌÕÂÏ -
ÆÏÌ Õ ÂÏ ÁÂÅÑ ÍÅÞ ØÒ; ÈØÂÒ ÆÒ ÚÕËÂ ÎÅ ÞÒÌ ÍÏÚ Â ÄÏÆ — ÆÒ ÆÒ ÌÐËÎ ÜÒÌ ÑË ÂÅÄ ÆÉÒ -
Ó ÎÒ ÈËÈ ÁÏÍ Ú ÂÅ ÄÒ ÎÓ ÜÒ ÍÏ, ÎÏ ÌÏÚ ÞÅÂ ÎÒ ÞÒ ŸÒÚ ÂÅÎ ÓÛ ÄÅÞÌ, ÏÎÏ ÀÓ ÃË ÃË,
ÈÏÃ ÎÏÈ ÈÏÍ ÃÏ ÓÛ ÄË ÆÏ ÓÔ ÎË ÈÅ ÜÒ ØÅ ÈÏÎ ÀÅ ÞÒÀ ÏÃ Î ÛÅ ÄÅÞÌ ÒÈÏ ÂÅ ÎÓ ÜÒ ÍÓÄ
ÚÕËÂ ÎÅ ÞÏÌ. „ÈÅ ÃËÞ ÎË ÞÒÌ ÆÉÒ Ó ÎÅ ÞÒÌ“ ÍÏÚ Â ÄÏÆ, ÒÌ ÁÏÎ ÀÓ ÄÒ ÛÒ Ó ÆËÌ ÒÌ ÜË -
ÎÒ ÏÌ ÙÅÎÌ — ÃÏÕ ÆÏ ÐÒÎ ÂÅ ÄÒ ÁÏÎ À ÂÅ ÄÒ ÛÒ Ó ÆË ÒÌ ÜÒ ÁÏ ÄÒ, ÎËÈÅÄÒÚ ÏÕÏÄ -
ÃÏÇ Î ÆÅÞ ØÒ ÅÂ ÎË ÐÒ ÌÏ ÆÏ ÈÌËÔ ÄÒ ËÌ ÷ÅÈ ÐÒ Ë ÍÒÌ ÜÒ ÜÓÄÌ ÆÏ Å ÓÔ ÄÏ. ÏÈ ÎÓ ÜÒ -
ÍÒÌ ÆÏÛ ÄÅ ÂÏ ØÒ ÈÏÌ ÌÂÏ ÍÓ ÎÒ ÕÏ ÌÒ Ï ÀÒÚ ÆÏ ÅÕ ÈÏ ÎÏ — ÈÅÞ Î ÛË ÄÒ, ØÅ ÓÆ ÎÅ ÊÅ ÄÒ,
ØÅÈ ÜÅ ÂÒ, ÝÒ ÍÒ Ï ÍÒ ÆÏ ÈÒ ÇÏÍ ÆÏ ÌÏ ÕÓ ÄÒ. ÏÄ ÞÏÀ, ÚË ÜÏ ÀÒ ÈÊÏÚ ÎÒÚ, ÀË ÎÅÈ ÐÏ -
ÜÏ ÎÏ ÈÕÎÅ ÞÒÀ, 20 ÙÄÒÌ ÏÌÏÊ ØÒ, ÏÈ ÆÅÍ ÌÒÛ ÍÅ ÄÅÌ ÈÏÎ ÜË ÂÅÎ ÆÏÛ ÄÅÂ ÆÏ.

ÖÅÎ ÊÒ ÆÅÂ 8 ÙÄÒ ÌÏÈ ÆÏ ÏÈ Ì Õ Â ÎÒÏ ÖÅ ÞÒ ÎÅ ÞÒ, ÎË ÚÏ ÄÅÍ ÜÅÕ ØÒ, ÈÊÏÚ ÎÏÆ ÜÎÏ -
ÆÒ ÚÒ ÓÄ ÈÕÏ ÎÅ ØÒ, ÌÏ ÊÓ ÀÏ ÎÒ ÆÅ ÆÒ ÌÏ ÆÏ ÃÏÎ ØÅ ÈËÈ ÑËÔ ÀÏ ÓÈ ÎÏÂ ÄÅ ÌË ÞÒÌ ÓÏÎ -
ÑË ÔÒ ÀÒ ÆÏ ÈË ÊÒ ÆÅ ÞÓ ÄÅ ÞÒÌ ÈÒ Ó ÕÅ ÆÏ ÂÏÆ, ÚÅÊ ÂÒÌ, ŸÏÆ ÎÏ ÊÒÌ, ÕÏÜ ÂÏ-ÔÅÎ ÙÅ ÎÒÌ,
ÁÌË ÂÏ-ÁÏÎ Ã ÂÒÌ ÏÍ ÌÕÂÏ ÏÈ Ã ÂÏ ÎÒ, „ÃË ÃË ÍÅ ÞÒÌ À ÂÒÌ ÈÒÌ ÖÒ ÄÒ“ ÌÔÅ ÎË Å ÞÒÌ ÍÏÚ Â -
ÄÏÆ, ÛÒ Ó ÆËÌ ÆÏÎ ÞÏÇÌ ÈÒ Ï ØÓ ÎÏ, ÒÈ ÕÏ ÍÏÆ ÈÒÌ À ÂÒÌ ÖÅÎ ÊÒ ÆÅÂ ÓÚÕË ÌÏ ÈËÌÌ —
ÒÏÐË ÍÓÎ ÊÒ ÈË ÍËÌ ÀÏ ÈÏ ÈÏÆ ÙÏ Å ÐË ÜÒ ÍÏ ÆÏ ÈÒÇ ÍÏÆ ÆÒ ÆÒ ÜÒ ÜÓ ÄÅ ÞÒÌ, ÌÏ ÕÅ ÄÒÌ
ÈËÕ ÂÅ ŸÏ ÆÏ Ò ÌÏ ÕÏ... ÈÏÌ ØÅÈ ÆÅÃ ÅÍ ÃÓ ÎÒÌ ÜÏÄ ÉÅ ÞÒ ÂÒÀ ÞÅÂ Î ÈÏ ÙÑÏÄ ÈÏ ÷Ï Ò Ï ÎÏ, ÐÏ -
ÜÏ ÎÏ ÃË ÃËÈ ÊÒ ÏÈ ÈÒÇ ÍÒÌ ÈÒ ÌÏÉ ÙÅ ÂÏÆ ÏÎÏ ÅÎ ÀÒ ÉÏ ÈÅ ÃÏ Ï ÀÅ ÍÏ ÜÒ ÎÒÄ ØÒ, ÏÎÏ ÅÎ -
ÀÕÅÄ ÈË ÒÀ ÈÒ ÍÏ ÈØËÞ ÄÅ ÞÒÌ, ËÖÏ ÕÒÌ, ÏÕ ÄËÞ ÄÅ ÞÒÌ ÈË ÍÏÜ ÎÅ ÞÏ, ÏÎÏ ÅÎ ÀÕÅÄ ÆÏ -
ÓÆ ÃÏ ÀÂÏÄ ÙÒÍ ÈØË ÞÅ ÄÒ ÆÅ ÆÏ. ÌÏ ÈÏ ÃÒ Å ÎËÆ, ÈÀÒ ÆÏÍ ÆÏ ÃË ÎÅ ÞÓ ÄÒ ÇÂÏ ÂÒ ÂÒÀ
ØÅ ÒŸ ÎÏ ÈÌËÔ ÄÒË ÛÒ Ó ÆËÌ ÅÄÒ ÜÏ ØÒ, ÜÒ ÜÓ ÄÅ ÞÒÀ ÆÏ ÌÏ ÕÅÄ-ÆÒ ÆÅ ÞÒÀ ÃÏ ÇÓ ÄÓ -
ÁÅ ÞÓ ÄÒ ÆÅ ÆÒÌ ÜË ÄÏ ÁÏ ÄÅ ÞÒ ÈÒÌ ÙÒ-ÈËÌ ÙÒÏ ÆÏ ÈØËÞ ÄÒ ÓÎ ÌÂÏ ÍÅÀÌ ÓÊ ÂÅ ÙÏÎ ÈÏ -
ÜÅ ÞÓ ÄÒ ÌÐËÎ Ü Ì ÈÅ ÍÒÌ ÎÏÍ Ã ØÒ ÓÞ ÎÓÍ ÆÅ ÞÏ — ÏÕÏÄ ÃÏÇ Î ÆÅÞÌ ØË ÎÒÌ ÅÂ ÎË ÐÒ ÌÏ ÆÏ
ÈÌËÔ ÄÒ ËÌ ÷ÅÈ ÐÒ Ë ÍÒ, ÜË ÊÒ ËÌ 2020 ÙÄÒÌ ËÄÒÈ ÐÒ Ï ÆÒÌ ÄÒ ÚÅÍ ÇÒ ÒÌ ÔÏÁ ÜËÞ ÎÒ ÂÒ
ÈÔÄË ÞÅ ÄÒ: ÏÈ ÙÓ ÀÒÌ À ÂÒÌ ÎÅ ÃÒ Ë ÍÓ ÄÒ ÊÂË ÜÒÀ ÕÂÆÅ ÞÏ ËÄÒÈ ÐÒ Ï ÆÏ ÇÅ, ÀÓÈ ÚÏ
ÅŸ ÂÒÚ ÏÎÏ ÂÒÌ ÅÐÏ ÎÅ ÞÏ, ÎËÈ ÈÏ ÄÅ ÁÓ ÄÅ ÞÒ ÀÏÚ ÃÏ Ò ÍÏÉ ÆÅÞÌ ÜË ÊÒ ËÌ ÌÏÃ ÇÓÎÌ.
ÆÉÅÌ ÈÒ ÌÒÀ ÏÎÏ ÈÏÎ ÜË ÌÂÏ ÍÅ ÀÒ, ÏÎÏ ÈÅÆ ÈÀÅ ÄÒ ÁÂÅ ÑÏ ÍÏ ÏÈÏ ÑËÞÌ...

ÏÈ ÞËÞÌ, ÎËÈ ÛÒ Ó ÆË ÈÒÌ À ÂÒÌ ÈÀÅ ÄÒ ÚÕËÂ ÎÅ ÞÏÏ, ÀÓÈ ÚÏ ÒÌÒÚ ÊÏÎ ÃÏÆ ÅÌ -
ÈÒÌ, ÎËÈ ÅÌ ÖÅÎ ÈÕË ÄËÆ ÆÒ ÆÒ ÃÇÒÌ, ÒÌ ÜË ÎÒ ÒÌ ÆÏ ÌÏÙÑÒ ÌÒÏ, ÙÏÎ ÈÏ ÜÅ ÞÏ ÊÒ
ÈÏ ØÒ ÍÏÏ ÓÊ Â ÆÏ ÂÒ, ÎË ÚÏ ÑÂÅ ÄÏ ÈÙÂÅÎ ÂÏÄÌ ÆÏ ÒÐÑ ÎËÞ! ÒÌÒÚ ÈÇÏ ÆÏÏ ÏÈÒÌ À -
ÂÒÌ ÆÏ ÏÈÒ ÜËÈ ÒÌÅÂ ÒÀ ÈÅÍÌ ÑÂÅ ÄÏ ÔÅÎÌ: ÆÒ ÆÒ ÌÐËÎ ÜÒÌ ÑË ÂÅÄ ÆÉÒ ÓÎ ÎÓ ÜÒ -
ÍÏÌ, ÈØËÞ ÄÅ ÞÒÌ, ËÖÏ ÕÒÌ ÈË ÍÏÜ ÎÅ ÞÏÌ, ÈÏ ÊÒ ÏÝ ÌÏ ÀÓ ÈÏ ÉÏÄ ÁÓÌ ÄÒ ÏÍ ÔÅÕ ÌÏÚ -
ÈÅÄÌ, ÈÅ ÃËÞ ÎÅÞ ÀÏÍ ÃÏÎ ÀË ÞÏÌ ÆÏ ÀÏ ÂÒ ÌÓ ÔÏ ÄÒ ÆÎË ÒÌ ÈÓÆ ÈÒÂ ÆÅ ÔÒ ÚÒÜÌ...

ÅÌ ÅÀÅÎ ÄÒ ÐÏÎ ÜÅ ÄÒ Ï ÍÒÏ — ÚÁÎÒ Ï ÄÏ ÆÏ ÄÏ ÈÏ ÇÒ ÃË ÃË ÄÅÍ ÜÅ ÕÒ ÆÏÍ, ÏÈ
ÆÉÅ ÅÞ ØÒ ÛÒ Ó ÆË ØÒ ÈÌËÔ ÄÒ Ë ÷ÅÈ ÐÒ Ë ÍÒ ÎËÈ ÃÏÕ ÆÏ ÏÕÏÄ ÃÏÇ Î ÆÅÞ ØÒ, ÈÏ ÍÏÈ ÊÒ,
ÒÈÏ ÂÅ ÙÏÎ ÈÏ ÜÅ ÞÏÌ ÅÂ ÎË ÐÒÌ ÷ÅÈ ÐÒ Ë ÍÏÜ ÇÅ ÈÒ ÏÉ ÙÒÏ. ÅÎ ÀÒ ÊÂÒ ÎÏÚ ÏÎÏÏ, ÎÏÚ
ÈÏ ÎË ÊË ÆÏÍ ÆÏÞ ÎÓÍ ÆÏ, ÈÌËÔ ÄÒË ÷ÅÈ ÐÒ Ë ÍÒ ÃÏÕ ÆÏ, ÈÏÃ ÎÏÈ ÏÎÚ ÊÒ ÆÏ ÓÌ ÂÅ -
ÍÒÏ, ÈÏ ØÒÍ ÂÅ ÒÝÅÂ Ì Ê ØÒ ÃÏÔ ÎÒÍ ÆÏ, ÌÏ ÆÏÚ ÓÊ ÂÅ 23-ÙÄÏÈ ÆÅÄ ÀÏ ØË ÎÒÌ ÃÏÕ ÆÏ
ÅÂ ÎË ÐÒÌ ÷ÅÈ ÐÒ Ë ÍÒ... ÛÍÅ ÄÒÏ ÏÌÅ ÀÒ ÎÅ ÝÒ ÈÒ, ÈÏÃ ÎÏÈ ÅÌ ÈÒ ÌÒ ÑË ÂÅÄ ÆÉÒ Ó ÎË -
ÞÏÏ, ÅÌ ÃÇÏ ÈÏÍ ÀÏ ÂÏÆ ÏÒÎ ÷ÒÏ... ÌÏ ÈÏ ÃÒ Å ÎËÆ, ÀÏ ÂÒÌ ÆÎË ÇÅ ÄÅ ÃÅÍ ÆÏ ÎÓ ÄÒ
„ÈÇÒ Ó ÎÒÌ“ ÄÅ ÃÅÍ ÆÏ ÎÓÄ ÃË ÃË ÍÅÞ ÇÅ ÍÏÀ Á ÂÏ ÈÒ ÔÎÏ ÇÏ ÎËÈ ÃÏ ÆÏ ÂÏ ÊÅ ÀËÀ,
Ï÷ ÂÅ ÍÅÀ ÅÌ ÃË ÃË ÆÏ ÈÒ ÌÒ ÀÏ ÍÏ ÃÓÍ ÆÅ ÄÅ ÞÒ ÀÏ ÍÏ ÜË ÄÅÞÌ ÆÏ ÞÅÂ ÎÒ ÈÏÀ ÃÏ ÍÒ
ÌÙËÎ ÃÇÏÌ ÒÐË ÂÒÌ ÚÕËÂ ÎÅ ÞÏ ØÒ.

ÈÏ ÎË ÊË ØÒ ÙÏÌ Â ÄÏÈ ÆÅ ÅÂ ÎË ÐÅ ÄÅÞ ÈÏ ÒÌ ÈÌËÔ ÄÒË ÷ÅÈ ÐÒ Ë ÍÏ ÜÒÌ ÑÂÅ ÄÏ ÇÅ
ÐÅÎ Ì ÐÅÁ ÜÒ ÓÄ ÃË ÃË ÍÏ ÀÏ 5-ÅÓÄ ØÒ ÆÏ Ï ÌÏ ÕÅ ÄÅÌ, ÒÝÅÂ Ì Ê ØÒ ÃÏÈ Ã ÇÏÂ ÎÅ ÞÏÈ ÆÅ
ÊÒ, 2019 ÙÄÒÌ ÌÓ ÐÅÎ ÂÏÎ Ì Ê Â ÄÏ ÂÒ ÓÙË ÆÅÌ.

ïæï èò ïí èï óí æï æï ïè ø âå íëì 
üò üó äò æï ïîï ðò îò áòà
ïæï èò ïí èï óí æï æï ïè ø âå íëì 
üò üó äò æï ïîï ðò îò áòà



æò. 10 ùäò ìï óê âå àþò äòì øò ùï èë âå æò, ìï æïú êï õï èëú îï ûåì -
àïí èò èòñ âï íï þò ûï ÷åè èï. òì æï ãòï àå íï ûå åî àïæ èó øï ëþ æ íåí,
òìò íò ñâå äï íï ò îïæ õåäì èòùñëþ æ íåí æï øâò äå þò âòà ãïã â -
çïî æåì. òè æåí æîëì àï âò ïíà ëöï õåþ àïí ïî ïüï îåþ æ íåí,
îïè æåí ìïú — ÷âåí àïí; úæò äëþ æ íåí, ñâå äï ôå îò åì ùïâ äå þò -
íïà æï ãï èë ó âò æïà êò æåú. èåú, èï îò ïè ÿïí üó îò ïú, ìë ôòë
ìëè õòø âò äòú, èï îò ïè öï íïø âò äòú æï êò æåâ îïè æå íò èå èïî à -
äï èï àò ãïç î æò äå þò âïîà.

— ëöïõì àó ¸áëí æï ìðëî üó äò üîï æò úò å þò, àáâå íò æï-ûèå þò
àó æï æò ëæ íåí ìðëî ü çå?
— óô îë ìò æï-ûèï èñïâì, èïã îïè ïîú åî àò ïî ñë ôò äï ìðëî üòà
æï êï âå þó äò. æï úåê âïâ æï, èïã îïè èå îå àï âò æï ï íå þï, ïõ äï
ýóî íï äòì üò êòì ôï êóä üåü çå ìùïâ äëþì, ûèïì êò ïî ̧ áë íòï øå -
õå þï ìðëî ü àïí. ïìå âå èñïâì ðï üï îï æï — 9 ùäòì àï èï îò, ûï äò -
ïí óí æï, ûò ó æë òì üò ãïõ æåì. þó íåþ îò âòï, èå ïî æï âï ûï äåþ, èïã -
îïè ñâå äï íï ò îïæ õåäì øå âóùñëþ, îëè ùïî èï üå þó äò òñëì.

— þï íï äó îò êòàõ âï, èïã îïè ãâåîæì âåî ïâóâ äòà: ìðëî ü èï îï
èëã úïà?
— óðòî âå äå ìïæ — ìï õå äò, îòì à âò ìïú âùâï äëþ æï âøîë èëþ.
èòí æï, ïè áâå ñï íï çå æïâ üë âë ÷å èò ìï õå äò æï öåî öå îë þòà
âáèíò ïèïì. öåî ðï üïî-ðï üï îï ìï õåäì âáèíò, èïã îïè èòí æï,
ëäòè ðò ï æï çåú èò âò éë èë íï ùò äå ë þï, óô îëì àï ìõâï æòæ
üóî íò îåþ çåú æï æïâ ùå îë òì üë îòï.

— àï íï üë äåþ àïí ðï åá îë þï øò ìóì üò èõï îå å þò àòà á èòì ïî ãò -
÷ïíà, èïà îïè æå íò èå àï âòà ïéå èï üå þòà. àóè úï óê âå óô îë -
ìåþ àïí èë ãò ùåâà æï ðò îòì ðò îå þï, òá êò ìõâï èëàõëâ íå þòï.
èùâîàíå äå þò ïá úåíüì îï çå ïêå àå þåí, îï óí æï ãï ïû äò å îëà
àáâåí øò, èïà àï íïú òìå àò âå ùïî èï üå þòà îëè òÿò æï ëà?
— ãïû äò å îå þï èïî à äïú þåâî îï èå øòï ìï ÿò îë. øë îò æïí òá -
íåþ èïî à äïú ìõâï íï ò îïæ ÷ïíì, èïã îïè óô îë ìåþ àïí ìï ÿò æï -

ëæ ìï ÿò îëï, õå äå þò èáëí æåì ûäò å îò. ïèï çå âèó øï ëþà
èùâîàíå äåþ àïí åî àïæ, âìùïâ äëþà ñâå äï ìðëî ü ì èåíì,
îëè âò úë æåà èï àò ìóì üò æï ûäò å îò èõï îå å þò. åî àò ìòüñ -
âòà, þåâî îï èå çå âèó øï ëþà æï èùâîàíå äå þò èïî à äïú ñâå -
äï ôåîì ïêå àå þåí ìï ò èò ìëæ, îëè ùïî èï üå þó äå þò âò ñëà.
àïí ïõ äï ãóí æó îò øå öòþ îå þï ãï åî àò ïí æï, þò ÿå þò æï ãë -
ãë íå þò åîà ãóí æïæ âÿò æï ëþà æï âúæò äëþà, þò ÿåþì õå äò
øå âóùñëà ñâå äï íï ò îïæ.

— óúõë å äå þòì øå ôï ìå þå þò îë ãë îòï àáâåíì ãï èëì â äåþ çå?
èïõ ìåí æå þï ôîïí ã àï ëäòè ðò ó îò ÷åè ðò ë íòì, äó ìò æå êë ìòì
îå ïá úòï ëîò ùäòì ùòí, ÿï þó êåþ øò, ÷âå íò íïê îå þòì êïîã ãï èëì -
â äï çå, îë úï äï èòì èëà á âïè æï, îï ãâåø âå äå þï, áïî à âåä èï
ãë ãë íåþ èï ïìå àó ãï ïã î ûå äåì, ÷âåí ìïæéï èë âò ðë âëà èåæ -
äå þòë. ïìå âå èïõ ìåí æå þï, òèï âå ùåäì, óí ã îåä àï ëäòè ðò ó îò
÷åè ðò ë íòì, ïí üïä êë âï ÷òì øå ôï ìå þïú, ÷åèì æîëì áïî à âå äåþì
èõë äëæ âï ýå þò ãñïâ æïà, ïõ äï êò îïè æå íïæ ûäò å îò ãë ãë íå -
þòì àï ë þï ãï èë ãò÷ í æï àë...
— øå ôï ìå þå þò þåâ îòï, àóè úï óúõë å äå þò ÷âåí àïí òè æå íïæ
ïîï, óô îë èùâîàíå äåþ àïí èò æò ïí æï òèïà åóþ íå þò ïí. èï ãï -
äò àïæ, ïè èìëô äòë ÷åè ðò ë íïü çå êë îå åäì îëè èë âó ãå, îó -
ìò êï èïä õïí-èï ãë èå æë âò èò ìó äï èùâîàíå äåþ àïí æï ãï ë úå -
þóäì óà á âïèì, ïè òäåàì þò ÿå þò âåî ïêå àå þåí, îï èï ãï îò ùå -
äò ¸áë íòïë. ñâå äï ïé íòø íïâì, îëè ÷âåí àïí ùï èë âò æï áïä àï
ûò ó æë. àïí, èùâîàíå äå þòú, èìï öå þòú ãâï áå þåí, ûï äò ïí
çîæò äë þò ï íå þò ïîò ïí, òúò ïí üï üïè çå èëá úå âïë. ìõâå þò àó
æîë òì ãïñ âï íïì úæò äë þåí, åìå íò ìóä óüå âåí æï úæò äë þåí,
òäå àå þòà èë ò ãë íë. ûï äò ïí ìï ìò õï îó äëï ïìå àò øå ôï ìå þå þò
æï èùâîàíå äåþ ìïú óõï îò ïà, øîë èï îëè æï ó ôïì æïà. èò èï÷ -
íòï, îëè ðò îëâ íó äò àâò ìå þå þò óè àïâ îå ìòï — ïæï èò ïí èï óí æï
æï ïè ø âå íëì üò üó äò æï ïîï ðò îò áòà, üò üóä èï ïæï èò ï íò.

— òäå àå þò æï ìüò äò èïî à äïú ãï èëî ÷å ó äò ãïáâà — äï èï çò,

üåá íò êó îò, õøò îïæ êëè þò íï úò ó îò, îï ìïú þò ÿå þò õøò îïæ èïî -
à äïú âåî ïêå àå þåí. åì øîë èòà èë âò æï, íò ÿòï àó áïî àóäì
ÿò æï ëþ æòà þïâ ø âë þï øò?
— ïîï, áïî àóäì ïî âÿò æï ëþ æò, åì ñâå äï ôå îò øîë èòà èë âò -
æï. ñë âåä à âòì èò üï úåþ æï ûíå äïæ øå ìïì îó äå þå äò, ìï õò ôï -
àë òäå àå þò. òñë ïæ âò äïæ ãï ìï êå àå þå äò ôïí æå þòú, èïã îïè
èå èó æïè èåî ÷òâ íï, óô îë îàó äå þò èåì ùïâ äï. êò èò ÿòî æï, ïî
òñë ïæ âò äïæ øå ìïì îó äå þå äò æï þåâ îò æîëú æïì ÿòî æï
ìùïâ äïì, èïã îïè ìõâï þåâ îò òäå àòú âò úò, îëè äåþ ìïú (òèå -
æòï, íåä-íå äï ãï âòõ ì íå þò) àïí æï àïí ãï èë âïâ äåí üï üïè çå.
ûï äò ïí æòæ õïíì âï èó øï âåþ æò èïà, èò õï îòï, îëè èïà øåì ùïâ -
äï øò æîë üñó ò äïæ ïî æïâ êïî ãå.

— õï ìò ï àò àïú ãï èëî ÷å ó äò õïîà: ïî ãï õï ìò ï àåþà âïî ì ê â äï -
âó îò ïâïæ è ñë ôë þï, ïõï äò ùïî èï üå þï ïõïä ìüò èóäì ãïû -
äåâà, õë äë øåè üå âò õï ìò ï àòà þåâî þòÿ ìïú ìöë þò õïîà...
— ñâå äï ùïî èï üå þï ãï ìï õï îòï, èïã îïè øå òû äå þï ãï ãò õïî æåì
åî àò æéå, àóè úï èï øòí âå óí æï æï ò âòùñë æï ïõïä èòé ùå âï çå
æï òùñë ôòá îò. ùïî èï üå þï ïî óí æï ãïã ñ âåì åî àò àâå — åì ÷å èò
æå âò çòï. êò, èò õï îòï, èïã îïè òèï âå æéåì âò âòùñåþ æï òìåâ ÷âå -
ó äåþ îò âïæ âïã î ûå äåþ âïî öòøì, óê âå ìõâï èòç íå þòì à âòì. ïõ -
äïú èå ï èï ñå þï, îëè ãïâ õ æò èìëô äòë ÷åè ðò ë íò, èïã îïè åì öåî
ïîï ôå îòï, åì èõë äëæ æò æò èë èïâ äòì æï ìïùñò ìòï.

— èòè æåâ îå þò àó ãï èë ãò÷ í æïà ãòíæ ìâï íåà øò, ãòíæ — àþò -
äòì øò? àáâåí èï æï àáâå íò àï íï ãóí æå äå þòì ùïî èï üå þïè áïä -
àï ûò ó æë ìïæ èò òí üå îå ìò àó ãï èë òù âòï?
— ìâï íåà øò ïî âò úò, èïã îïè ôå òì þóá çå êò æï èò êïâ øòî æï îïè -
æå íò èå ãë ãë íï àþò äò ìò æïí, âïî öò øòì æïùñå þï ãâòí æïë æï
îïè æå íò èå èë âò æï êò æåú. èå üò ðë ðó äï îò çï úòï ìÿòî æå þï,
îïæ ãïí îàó äò ìðëî üòï, ìï ÿò îëï ïõï äò õïä õòì èëì â äï, îï -
àï èï ìëþ îò ë þï ãï ò çïî æëì æï êëí êó îåí úò ïè òèï üëì.
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èë çïîæì èòâ úåà ìï øó ï äå þï ðò îëâ íå þïæ ÷ï èë ñï äòþ æåì
æï ìï êó àï îò ïæ ãò äò òðë âëì ìï çë ãï æë å þï øò ìêë äòì æïì -
îó äå þòì øåè æåã... æï âåõ èï îëà èïì...

ïé ç î æï — åì ïîòì èò çïí èò èïî àó äò ôëî èò îå þòì ðîë úå -
ìò, îï àï èëè çïæ æåì èë èï âïä øò þïâ ø âòì èë íï ùò äå ë þï ìë -
úò ï äóî æï êóä üó îóä úõëâ îå þï øò, øå ìï þï èò ìïæ, ïé íòø -
íóä ðîë úåì øò, ïóúò äå þå äòï ãïà âï äòì ùò íå þóä òá íåì ìë -
úò ï äóî-êóä üó îó äò æï íëî èï üò ó äò èë æå äå þò.

èë çïî æë þòì õï íï ïæï èò ï íòì úõëâ îå þï øò ïä þïà ñâå äï -
çå îàó äò ðå îò ë æòï. èë çïî æë þò ìïì òú â äå þï ìõå ó äò, èò -
ìò çë èå þò, ôëî èå þò, òú â äå þï êï íòì ìüîóá üó îï. åì ôïá üò
õøò îïæ ìï êó àïî àïâ àïí ãï óúõë å þïì ãï íï ðò îë þåþì, àòà -
áëì èë çïî æò ìõâï ìõå óä øò ãï æï ìïõ ä æï.

ñâå äï ïæï èò ï íò, çîæòì æï ãïí âò àï îå þòì æîëì, ìõâï æïì -
õ âï ïìïê øò, ãï æòì êîò çò ìóä ðå îò ë æåþì. èï ãï äò àïæ, êîò çò -
ìò òùñå þï ìï èò ùäòì ïìïê øò, øåè æåã, åá â ìò-øâò æò ùäòì ïìïê -
øò. åîà-åî àò ûï äò ïí èíòø â íå äë âï íò êîò çò ìòï àò íå ò öå îë -
þòì ïìï êò, îëè äòì æîë ìïú èë çïîæì ûï äò ïí þåâ îò ìõâï æïì -
õ âï èò èïî àó äå þòì æï øò íï ïî ìòì ðîëþ äå èï åá è íå þï. èïà ãïí
ñâå äï çå ïá üó ï äó îòï ìï êó àï îò àï âòì èòè éå ë þòì (óÿòîì
ìï êó àï îò àï âò èò ò éëì òìå àò, îë ãë îòú ïîòì) æï àâòà øå -
ôï ìå þòì àå èï, êë èó íò êï úòï ëöï õòì ùåâ îåþ àïí æï èå ãëþ -
îåþ àïí, ìï êó àï îò àï âòì æïè ê âòæ îå þòì àå èï. ïè æîëì õøò -
îòï úõëâ îå þò æïí èøëþ äå þòì èëê âå àòì èúæå äë þï, æï èë ó -
êò æåþ äë þòì èë ðë âå þòì êåí ìùîïô âï, ÷ï êå üò äë þï æï ï.ø.

þïâ ø âòì ãïí âò àï îå þòì óî àó äåì ãçï çå ìõâï æïì õ âï
ðîëþ äå èå þò ò÷åíì àïâì. ïóúò äå þå äòï, âò úë æåà ñâå äï
èë ìï äëæ íå äò ìï øòø îë å þòì øå ìï õåþ æï èçïæ âò ñëà ðîëþ -
äå èåþ àïí ìïþ î ûëä âå äïæ.

ãïî æï üå õòì ïìï êòì ðîëþ äå èå þòì øå ìï õåþ ñâå äïè òúòì.
ñâå äïì ãï ó ãë íòï, îëè ïè æîëì èë çïîæì áúå âï åú â äå þï,
õæå þï óô îë öò ó üò, õøò îïæ — ïã îå ìò ó äò (ãïí ìï êóà îå þòà
— óô îë ìå þòì èò èïîà), çëã öåî ìï êó àïî àïâ øò òêå üå þï,
åú â äå þï õï ìò ï àò æï òí üå îåì àï ìôå îë, ó÷ í æå þï ìùïâ äò -
ìïæ èò òí æò ôå îåí üó äò æï èë êò æå þó äå þï, îï ìïú ãïí ìï -
êóà îå þòà èûïô îïæ ïéòá âï èåí èïì ùïâ äåþ äå þò. ïá âå èòí æï
æï âï èï üë, îëè „îàó äò ïìï êòì à âòì“ æï èï õï ìò ï àå þå äò àï -
âò ìå þó îå þå þò àïâì ò÷åíì ïîï èõë äëæ òè èëì ùïâ äå åþ àïí,
îëè äåþ ìïú ìùïâ äï óÿòîà. ïè úâäò äå þåþì ãïí ìï êóà îå -
þòà ãï íòú æò ïí þïâ ø âå þòì èøëþ äå þò, ìë úò ó èò æï, îï éï
àáèï óí æï, ðå æï ãë ãå þò. èòí æï ãï ãò çò ï îëà ÷å èò ðò îï æò
ðîïá üò êò æïí, ùäå þòì èïí ûòä çå, èò éå þó äò ãï èëú æò äå þï:

„îàó äò ïìï êò“ — „îàó äò áúå âï“
ìòüñ âïà øå àïí õ èå þï „îàó äò èë çïî æò“ åîà-åî àò ñâå äï -

çå ãï íó ìïçé â îå äò üåî èò íòï þïâ ø âòì ïìï êëþ îò âò ãïí âò àï îå -
þòì ôìò áë äë ãò ï øò. àï âïæ èë çïî æë þòì ïìï êò àï âò ìóô äïæ
øå òû äå þï ÷ï òà âï äëì ðò îëâ íå þòì ãïí âò àï îå þòì êîò çò ìóä
ìüï æò ïæ, ïíó íå þòì èò å îò èë çïî æò „îàó äòï“ æï åì „ìòî àó -
äå“ ãï èë ò õï üå þï ìï êó àïî àïâ ìï æï ìõâåþ àïí èò èïî àå þòà.

èï òíú îï õæå þï ïè æîëì?
„îàóä ïìïê øò“ èñëô ïîïì îóä ù äëâ íåþì èøëþ äå þò æï

èïì ùïâ äåþ äå þò õøò îïæ àïâ õå æå þïæ æï óüòô îå þïæ èò ò÷ íå -
âåí. ïè ðå îò ëæ øò òìò íò èïî à äïú ãï èëè ù âå âïæ òá úå âò ïí,
ïîïæ æï ãò æå âåí óô îë ìåþì, òç î æå þï èï àò åãë úåí ü îó äë -
þï æï, ãïí âò àï îå þòì ãïí ìïçé â îóä æë íåì èòé ùå ó äåþì, èò -
ï÷ íò ïà, îëè ïéïî ìÿòî æå þïà ãï æï ÿïî þå þó äò èå óî âå ë þï
óô îë ìå þòì èõîòâ.

ïìå àò áúå âòì øò íï ãï íò, áâåú íë þò å îò èë üò âò òì ïîòì,
îëè èë çïî æå þò, ïè ðå îò ëæ øò, ãï úò äå þòà èãîûíë þò ï îå å þò

õæå þò ïí, âòæ îå èï íïè æå òñ â íåí. òìò íò õëè ïè æîëì ñâå äï çå
èíòø â íå äë âïí æï íï êïîãì ãï íòú æò ïí — þïâ ø âë þïì êïî ãï âåí.
þïâ ø âë þï êò, îë ãëîú úíë þò äòï, óìïô î àõë å þï, êëè ôëî üò
æï óô îë ìå þòì óðò îë þë ìòñ âï îó äòï.

øåè æå ãò æï ûï äò ïí èíòø â íå äë âï íò ðîëþ äå èï ïîòì æåð -
îå ìòï. îï òù âåâì èë çïî æ àï æåð îå ìò ïì æï îë ãëî æï âåõ èï -
îëà èïà?

öïí æïú âòì èìëô äòë ëî ãï íò çï úò òì æïì ê â íòà, „æåð îå -
ìò ïì ãï íï ðò îë þåþì ìë úò ï äó îò, ôìò áë äë ãò ó îò æï ãå íå -
üò êó îò ôïá üë îå þòì åî àëþ äò ë þï“.

ãå íå üò êï æï ìõâï ôïá üë îå þò. åì æï ï âï æå þï èåè ê âòæ îå ë -
þòà ãï æï æòì, îïæ ãïí üâòí øò èòè æò íï îå áò èò ó îò ðîë úå ìå -
þò õøò îïæ ãå íå üò êóî êëæ øò ÷ï æå þó äò òí ôëî èï úò òàïï
ãïí ðò îë þå þó äò. ãïî æï ïèò ìï, æåð îå ìò òì èò çå çò øå òû äå þï
ãïõ æåì ãóä-ìòì õ ä ûïî é â àï æï ï âï æå þå þò æï ¸ëî èë íï äó îò
úâäò äå þå þò; ïã îåà âå, õïí ã î û äò âò æîë òì èïí ûòä çå íïî -
êë üò êåþ ìï àó ïä êë ̧ ëä çå æï èë êò æå þó äå þï, îòì ãï èëú
ïæï èò ïíì øå òû äå þï ãï óè ù âïâ æåì æåð îå ìò ó äò ôë íò ïí óô -
îë éîèï æåð îå ìò ï øòú êò ÷ï âïî æåì.

îòì ãï êå àå þï øå óû äò ïà èøëþ äåþì?
ãï òà âï äòì ùò íåà, îëè æåð îå ìò ï øò èñë ôò èë çïî æå þò øå -

òû äå þï âåîú êò õâæå þò ïí, îï õæå þï èïà àïâì æï ùïî èëæ ãå -
íï ïî ïáâà, îï ìòè ð üë èå þò ïõ äïâì æåð îå ìò ïì. ïã îåà âå èïà
øå òû äå þï ãï ó ÿòî æåà àï âò ïíà ãîûíë þåþ çå ìï ó þï îò.

çîæïì îó äò ïæï èò ï íå þòì ãïí ãïí ì õ âï âå þòà, æåð îå ìò ï øò
èñë ôò èë çïî æå þò ìîó äò ïæ ìõâïã âï îïæ òá úå âò ïí. åì øå òû -
äå þï ïòìï õëì èïà áúå âï çå, êâå þï çå, õï ìò ïà çå, ûòä ìï æï
ìõâåþ àïí óî àò åî àë þï çå. ïèò üëè íó ùï óñ îó åþà, àó
àáâåíì øâòä øò èìãïâì úâäò äå þåþì øå íòø íïâà, ãïí ìï êóà -
îå þòà èï øòí, îë úï çå èëõ ìå íå þó äò ìòè ð üë èå þò êâò îå þòì
èïí ûòä çå ïéå íòø íå þï.

æï ïî ù èó íåà øâò äò àáâåíì ìòñ âï îóä øò, îïæ ãïí æåð îå ìò -
òì ãï èë èïì øå òû äå þï èïîüëëþòì æï óéòî ìë þòì ãîûíë þï
æï å óô äëì.

ÙÏÎ ÈË ÃÒÆ ÃÅÍÀ ÈË ÇÏÎ ÆÅ ÞÒÌ
5 ÑÂÅ ÄÏ ÇÅ ÈÜÊÒÂ ÍÅ ÓÄ ÐÎËÞ ÄÅ ÈÏÌ:

1. ÏÈ ÞË ÕÒ
ãïî æï üå õòì ïìïê øò èñë ôò ãë ãë-þò ÿå þò ìï êó àïî àïâ øò

ïõïä øå ìïû äåþ äë þåþì ðë ó äë þåí æï ìïê èï ëæ îï úò ë íï äó -
îïæ ïç îëâ íå þïú øå óû äò ïà. èïà ñâå äï ôåî çå ìï êó àï îò
øå õå æó äå þï ïáâà æï æï ìï þó àå þó äï æïú èìöå äë þåí. òìò íò
ñâå äï ôåîì ãï ïð îë üåì üå þåí, îï ìïú àïâì èë ïõ âåâà. ïî
ïéò ï îå þåí ìï çë ãï æë å þï øò èò éå þóä ùå ìåþì. ñâå äïô îòà
óê èï ñë ôò äë å þò ïîò ïí — ïê îò üò êå þåí èøëþ äåþì æï èïì ùïâ -
äåþ äåþì, àïí èçïæ ïîò ïí, þë äëè æå ãï ò üï íëí àï âò ìò.

2. ÏÎÏÌ ÜÏ ÞÒ ÄÓ ÎË ÞÏ ÆÏ ÏÎÏ ËÎ ÃÏ ÍÒ ÇÅ ÞÓ ÄË ÞÏ
åîà æîëì æïè öå îò, ïêó îï üó äò æï èë ùåì îò ãå þó äò þò -

ÿò ëàïõ øò íòâ àåþì ïé èï-æïé èï òì â îòì, ïã âò ï íåþì æï êï üå -
ãë îò óä óïîì ïúõï æåþì êþò äå þòì ãï õåõ âï çå ûò äòì ùòí. õï -
ìò ï àò åä âò ìå þó îò ìòì ù îï ôòà åú â äå þï — ïí óçë èëæ þåæ -
íò å îòï, ïí ñâå äï çå óþå æó îò. ïìå àò  áúå âï ãïî æï üå õòì ðå -
îò ë æòì à âòì æï èï õï ìò ï àå þå äòï. èë çïî æò èòì úõëâ îå þï øò
èëè õ æïî ñâå äï úâäò äå þïì çåæ èå üïæ ãï íòú æòì: ìòñ âï -
îóäì, øåú æë èåþì, ùïî èï üå þïì æï òèåæ ãïú îó å þïì.

3. ÆÏ ÈÓÕ ÎÓ ŸÅ ÞÓ ÄÒ ÅÈË ÚÒ Å ÞÒ
èë çïîæì èëç î æò äòì ôò çò êó îò æï òí üå äåá üó ï äó îò

øå ìïû äåþ äë þå þò ïáâì æï èçï æïï, úõëâ îå þï çå àï âò ìò ùïî -
èëæ ãå íï îå ï äë þïæ ïá úò ëì. ïîï æï, ñâå äï ôåî øò çéó æï âåí,
âïä æå þó äå þåþì ïõ ìå íå þåí æï ùå ìå þòì æïú âïì ïòûó äå þåí.

øå æå ãïæ òèåæ ãïú îó å þïì âò éåþà, îï èïú øå òû äå þï èòìò
áúå âòì åî à ã âï îò øåçéóæ âï æï þäë êò îå þï èë ïõ æò íëì.

4. ÈÔÎÀÕÏ ÄÒ ÆÏ ÈË ÎÒ ÆÅ ÞÓ ÄÒ
åì ìïê èï ëæ ãïâ î úå äå þó äò ðîëþ äå èïï èë çïî æåþ øò, îïæ -

ãïí õøò îïæ ïîò ïí óê èï ñë ôò äë å þò ìï êó àï îò ãï îåã íë þòà, ìò -
èïé äòà, ùë íòà, úõâò îòì ôëî èò àï àó èêåî æòì ãïî øå èë ùå -
îò äë þòà. åî àò ìòüñ âòà, ñâå äïô îòà, îïú èï àò ïç îòà òæå ï -
äó îòì ãïí øëî ìïï. èë çïî æòì à âòì ìòè ô î àõï äå èüïí ö âå äò
ðîëþ äå èïï, ïèïì èëî úõ âë þïú åî à âòì, îïú æï þï äò àâòà øå -
ôï ìå þòà ïîòì ãï èëù âå ó äò. åì ñâå äï ôå îò èë çïîæì ãïî øå èë
èñë ôåþ àïí ìîóä ôï ìë âïí óî àò åî àë þï øò óø äòì õåäì.

5. ÌÏÕ ÄÒ ÆÏÍ ÃÏÁ ÚÅ ÂÏ
ìïõ äò æïí ãïá úå âòì èò çå çò, ûò îò àï æïæ, èøëþ äåþ àïí

æï ûï þó äò óî àò åî àë þïï. èë çïî æòì à âòì ïóúò äå þå äòï,
îëè ñâå äïô îòì èò ó õå æï âïæ, ïã î û íë þò íëí, îë ãëî óñ âïîà
æï ïôï ìå þåí. ãïá úå âòì èå ë îå èò çå çò æï èë ó êò æåþ äë þòì
æïè ü êò úå þòì ìóî âò äòï. îë úï æïþ îóí æå þï, ïóúò äåþ äïæ
óí æï èëã âïî æåì óàïí õ èë å þòì ñâå äï èò çå çò æï èï òíú, óè -
àïâ îå ìò îë äò èøëþ äåþì åêòì îå þï.

æéåì êò, ìï ë úï îò æï ûï þó äë þòì åðë áï øò, óô îë èå üïæ
íó æïâ ûï þïâà èë çïîæì...

îòì ãï êå àå þï øåã âòû äòï èøëþ äåþì?  
„ãâòñ âïî æåì æï èò âò éëà  ÷âå íò øâò äå þò, óðò îë þëæ,

òìå àå þò îë ãë îå þòú ïîò ïí“.
íò íë ùò äë ìï íò

ììòð ùñïä üó þëì èó íò úò ðï äò üå üòì ìë ôåä þï íë öòì 
ìï öï îë ìêë äòì èï àå èï üò êòì ùïè ñ âï íò èïì ùïâ äå þå äò

AN ADOLESCENT’S PSYCHOLOGY
Upbringing — this is a deliberate process of formation to prepare a

child’s participation in social and cultural life, therefore, in this pro-
cessit is necessary to take the social-cultural and normative models
into account.

The age of adolescence is perhaps the most difficult period in a
person’s life.During the adolescence the body changes, its sizes,
forms, the structure of the skin change.This fact often leads to alien-
ation with himself/herself, as if the teenager moved into another body.

All people go through crisis periodswhile growing and developing
at different ages.For example, the crisis begins at the age of three, then
at the age of six or seven.One of the most important crises is in teen
ages, where teenagers have various problems of different directions
and content.The most essential of these is the acceptance of
himself/herself (children find it difficult to accept themselves the way
they are) and the theme of self-esteem, communication with family
members and friends and the problem of self-establishment. During
such periods there are often attemptsof breaking theparents out of their
life,striving to gain independence, being introvert, etc.

There are many different problems in the hardest way of a child’s
development.We need to know about all the possible threats and be
ready to fight with problems such as:
v Behavioral peculiarities of a „difficul“ teenager.
v What causes a teenager’s depression and how to solve them?
v Possible causing reasons of depression in adolescents.
v 5 most painful problems of adolescents.

And finally, the parents still have the key role. What can parents
do? „Love children unconditionally, just the way they are“

MIMOZA CHOGOVADZE
A Leading Mathematics Teacher

LLEP Tskaltubo Municipality, Village Kvitiri Public School

èëçïîæòì ôìòáëäëãòï
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MODEL DƏRSIN PLANI

Müəllimin adı,familiyası: Maya İsgəndərova
Fənn: Kimya
Tədris pilləsi/sinif: Orta/X
Şagirdlərin sayı: 22 (XTEŞ şagird yoxdur)
Dərsin tipi: İnnovasiyalı
Dərsin mövzusu: Torpağın turşuluğunu necə azaltmaq
olar
Dərsin məqsədi: Şagirdlər turşular,qələvilər və neytrallaşma reaksiyaları haqqında öncəki
biliklərindən istifadə edərək torpağın turşuluğunu azaltmağın yollarını müəyyən edə
biləcəklər, tədqiqatlar əsasında fərqli məhlulların turşuluğunu müəyy ənləş dirəc ək lər,
tədqiqat aparıb hesabat yazmağı bacaracaqlar.
Dədsin mövzu və məqsədinin MTP-nın tələbləri  ilə uyğunluğu: dərsin planı IX sinif
standartlarının tələbinə uyğundur. Şagirdlərdə tədqiqat,müstəqil işləmə, təhlil,transfer və
metakoqnitik bacarıqlar inkişaf edəcək.
Fənn standartı:
Kim.IX.7. Şagird ətraf mühitə müşahidə edə bilər və əldə etdiyi göstəriciləri kimyəvi
nöqteyi-nəzərdən qiymətləndirə bilər.
Nəticə göz önündədir, əgər şagird:

v Turşular, əsaslar və neytrallaşma barədə əldə etdiyi bilikdən istifadə edir və torpaqların
turşuluğunun azaldılması/əkinə yararlı hala salınması planlarını əks etdirirsə;

v Öncəki biliklərə əsaslanaraq məhlulların turşuluğunu fərqləndirir,turşuluq ölçüldükdən
sonra fərziyyələrini təsdiqləyirsə;
Təd.IX.2. Şagird tədqiqat üsulunu həyata keçirə/göstəriciləri qeyd edə bilər.
Nəticə göz önündədir, əgər şagird:

v Müvafiq materialdan və ya/ləvazimatdan istifadə edir və planlaşdırılmış sınağı
təhlükəsizlik qaydalarına əməl etməklə keçirirsə;

v Müşahidə və ya/ölçmələr həyata keçirir, göstəriciləri qeydə alırsa;

v Göstəricilərin müvafiq dəqiqliklə qeydə-alınması üçün müşahidə edir, ölçür,
informasiya-kommunikasiya vasitələrindən istifadə edirsə (məs., dəyişkənliyin xronoloji
ardıcıllıqla qeyd edilməsinin əhəmiyyəti).

Dərsin gedişi

ÃÀÏÂÏÇËÞÀ ÃÏÎ ÆÏÞ ÍÒÌ ÈÓ ÍÒ ÚÒ ÐÏ ÄÒ ÜÅ ÜÒÌ 
ÁÅ ÌÏ ÄËÌ ÌÏ ÖÏ ÎË ÌÊË ÄÒÌ ÁÒ ÈÒ ÒÌ ÈÏÌ ÙÏÂ ÄÅ Þ ÄÒÌ,

ÈÏÒÏ ÒÌ ÊÏÍ ÆÅ ÎË ÂÏÌ ÈÒÅÎ ÷ÏÜÏÎÅÞÓÄÒ 
ÌÏ ÈË ÆÅ ÄË ÃÏÊ ÂÅ ÀÒ ÄÒÌ ÃÅÃ ÈÏÌ, 

ÀÅ ÈÏ: ÎË ÃËÎ ØÅ ÂÏÈ ÚÒ ÎËÀ ÍÒ Ï ÆÏ ÃÒÌ ÈÝÏ ÂÒ Ï ÍË ÞÏ.

TORPAĞIN TURŞULUĞUNU NECƏ AZALTMAQ OLAR

¹ Fəallığın məqsədi və təsviri İstifadəedilən
təlim

üsulu/üsulları

Sinfin
təşkili

Dərs
resursları

Vaxt 
(dəq.)

1

Fəallıq 1. 
Salamlaşmaq.Müsbət münasibət
yaratmaq. Sinfin təşkili. 
Fəallığın məqsədi: 
Şagirdləri dərsin mövzusu,məqsədi və
qiymətləndirmə rubrukası ilə tanış etmək. 
Fəallığın təsviri: 
Müəllim jurnalda şagirdlərin iştirakını
yoxlayır və qeyd edir. Dərsin mövzusu,
məqsədini açıqlayır və şagirdləri
qiymətləndirmə rubrukaları ilə tanış edir.
Dərsin mövzusu,məqsədi və
qiymətləndirmə rubrikaları əyani olaraq
divara yerləşdirilmişdir. Model dərs
innovasiya yanaşmalarından istifadə
edilərək keçiriləcək.

Vizual
vasitələrdən
istifadə edərək
şıfahi ünsiyyət

Bütün
sinif

Sinif
jurnalı,dərsin
mövzusu,
məqsədi və
qiymətləndir
mə rubrukası
yazılmış
vərəqlər.

2 dəq.

2

Fəallıq 2. 
Öncəki biliklərin aktivləşdirilməsi və
yeni materialla əlaqələndirilməsi. 
Fəallığın məqsədi: 
Şagirdlər mövcud biliyə əsaslanaraq yeni
dərsi mənimsəmək ücün öncəki bilikləri
yada salırlar. 
Fəallığın təsviri:  
Şagirdlərdə motivasiyanı yüksəltmək
məqsədi ilə müəllim sinfə əyani vəsaitlər
gətirmişdir.pH və indikator haqqında
plakatlar,pH metr, süd,çay,sodalı su,
qəhvə, portagal şirəsi, qələvi, su, koka-
kola,maye sabun, turşu,əhəngli
su.Xatırladaq ki, məhlullar bir-biri ilə pH
adlanan göstərici ilə fərqlənirlər. Keçmiş
bilikləri aktivləşdirmək məqsədi ilə
müəllim şagirdlərə aşagıdakı sualları verir: 
v İndikator nədir? 
v Hansı indikatorları tanıyırsınız? 
v pH nəyi göstərir? 
v pH necə ölçülür? 
v pH hansı intervalda ölçülür? 
Şagirdlər sualları cavablandırırlar Paralel
olaraq sinfə pH amilləri əks olunan
slaydlar göstərilir.

Əqli hücum,
sual-cavab

Bütün
sinif

pH və
indikator
haqqında
plakatlar, pH
metr, süd,
çay, sodalı
su, qəhvə,
portagal
şirəsi, qələvi,
su, koka-
kola, maye
sabun, turşu,
əhəngli su.
proyektor,
komputer,
slaydlar

5 dəq.

3

Fəallıq 3. 
Yeni materialla tanışlıq. 
Fəallığın məqsədi: 
Şagirdlərdə tədqiqat və təhlil
bacarıqlarının inkişafı. 
Fəallığın məqsədi: 
Slaydları göstərdikdən sonra yeni
materialla əlaqəli sinif qruplara bölünür.
Şagirdlərə müvafiq yazısı olan sınaq
şüşələrində müxtəlif məhlullar verilir.
Onlara məhlulları turşuluğunun azalması
istiqaməti ilə düzmək tapşırılır.
I-qrup PH metrdən istifadə edir. 
II-qrup universal indikatordan istifadə edir. 
III-qrup məntiqə əsaslanaraq. 
Hər bir məhlulun turşuluğu
ölçülür/qruplaşdırılır, müvafiq cədvəl
doldurulur və müvafiq diaqram çəkilir.
Tədqiqat nəticələrinin təqdimatı.

Əməkdaşlıqla
təlim

Təqdiqmat

Qrup
işi

Qrup
liderəri

pH metr,
universal
indikator,
süd, çay,
sodalı su,
qəhvə,
portagal
şirəsi,
qələvi, su,
koka-kola,
maye sabun,
turşu,
əhəngli su,
sınaq
şüşələri, A4
vərəqləri,
marker.

10 dəq.

4

Fəallıq 4. 
Yeni materialın dərinliyinə varma. 
Fəallığın məqsədi: 
Yeni materialın möhkəmləndirilməsi. 
Fəallığın təsviri: 
Müəllim torpağın turşuluğu haqqında
danışır. Müəllim yeni materialı mini
mühazirə şəklində təqdim edir. Şagirdlərə
torpağın turşuluğunun nə demək olduğunu
izah edir. Sonra sinfə torpağın turşuluğu
haqqında video təqdim edir.

Mini
mühazirə

Bütün
sinif

Proyektor,
komputer.
video 
https://youtu.b
e/aVy3fk9Zt80

8 dəq.

5

Fəallıq 5. Müstəqil iş. 
Təcrübə-həyətyanı sahənizin torpağının
turşuluğunu müəyyənləşdirin. 
Fəallığın məqsədi: 
Biliyin möhkəmləndirilməsi. Tədqiqat
bacarığının inkişaf etdirlməsi. 
Fəallığın təsviri: 
Müəllim şagirdləri qruplara bölür.Hər bir
qrupa tapşırıq verir:Torpaq nümünəsini
sınaq şüşəsində su ilə qarışdırın və pH
metr ilə turşuluğunu ölçün.Əldə edilmiş
nəticələri dəyərləndirin.

Tədqiqata
əsaslanan
tədris

Qrup
işi

pH metr,
torpaq
nümunələri,
sınaq
şüşələri.

10 dəq.

6

Fəallıq 6. 
Videonun təhlili. 
Fəallığın məqsədi: 
Şagirdlərin təhlil, transfer və müstəqil
işləmə bacarıqlarının inkişaf etdirilməsi.
Fəallığın təsviri: 
Torpağın turşuluğunu necə azaldaq? Bu
haqda videonu izləyək.Müəllim
internetdən https://youtu.be/e2ENYlSs9Ok

ünvanında videonu təqdim edir.Şagirdlər
videonu izlədikdən sonra torpağın
turşuluğunun azaldilması haqqında
arqumentli müzakirələr aparırlar.

Əməkdaşlıqla
təlim

Bütün
sinif

Proyektor,
komputer.
video 
https://youtu.b
e/e2ENYlSs9
Ok

5 dəq.

7

Fəallıq 7. 
Yekunlaşdırma və qiymətləndirmə. 
Fəallığın məqsədi: 
Yeni dərsin möhkəmləndirilməsi və
şagirdlərdə motivsıyanın yüksəldilməsi. 
Fəallığın təsviri: 
Müəllim sual-cavabla dərsi
yekunlaşdırır.Müəllim dərs zamanı
şagirdlərə inkişafetdirici şərhlər verir və
şagirdləri qiymətləndirmə rubrikasından
istifadə etməklə qiymətləndirir.

Sual-cavab Bütün
sinif

Qiymətləndir
mə
rubrikaları

2 dəq.

8

Fəallıq 8.
Ev tapşırığının verilməsi. 
Fəallığın məqsədi: 
Dərsdə əldə edilmiş biliyin
möhkəmləndirilməsi və müstəqil istifadə
edilməsi; 
Fəallığın təsviri: 
Müəllim şagirdlərə çıxış biletləri paylayır
və yeni dərsi necə mənimsədikləri təhlil
etmək üçün fərdi doldurmalarını xahiş
edir. Növbəti dərs üçün torpağın
turşuluğunu necə azaltmaq olar haqqında
əlavə məlumat əldə etmələrini xahiş edir.

Biliyi inkişaf
etdirmək.
Məlumat 
tapmaq.

Bütün
sinif,
fərdi

Çıxış
biletləri. 
Dərslik-
Kimya
(M.Vardiaşvili,

S.Adamiya).
İnternet və
əlavə
ədəbiyyat

3 dəq.

Dərsin sonunda əldə edilən nəticə:
Şagirdlər bacarırlar: turşular,qələvilər və neytrallaşma reaksiyaları haqqında öncəki
biliklərindən istifadə edərək torpağın turşuluğunu azaltmağın yollarını müəyyən etməyi,
tədqiqatlar əsasında fərqli məhlulların turşuluğunu müəyyənləşdirməyi, tədqiqat aparıb
hesabat yazmağı.



4

èëì ùïâ äå å þò, èïì ùïâ äå þåä àïí åî -
àïæ, èìöå äë þåí æï ïïíï äò çå þåí æå -
èåü îå I-òì ðë å üóî øå èëá èå æå þïì.
ìï ãï äëþ äòì èëì èå íòà ìï óþ îë þåí
íï ùïî èë å þòì ìò æò ï æå çå, áïî àóä

áïî àó äò 
ìï ãï äë þå äò
„øåí õïî 
âå íï õòì“ 
èëì èå íï. 

èàå äò êäï ìò êëè ðò ó üå îò,
ðîë åá üë îò

6ùà
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ìïèëæåäë ãïêâåàòäò

Fəallıqlar üçün qiymətləndirmə rubrikası

MAYA İSGƏNDƏROVA 
Qardabani,Kosalı ictimai məktəbi, Kimya müəlliməsi

¹ Meyar 1-4 5-6 7-8 9-10

1 Cəlb olma Nadir hallarda və ya ümumiyyətlə
iştirak etmir

Çox vaxt iştirak edir Həmişə iştirak edir Həmişə iştirak edir və hətta tez-tez sinif
müzakirəsinə qoşulur

2 Əməkdaşlıq Fəallıqlar zamanı əməkdaşlıq etmir və
ya nadir hallarda öz qrup üzvləri ilə

əməkdaşlıq edir

Fəallıqlar zamanı qrup üzvləri ilə nadir
hallarda əməkdaşlıq edir

Qrup işi və ya fərdi iş zamanı
həmyaşıdları ilə tez-tez əməkdaşlıq edir

Qrup üzvləri ilə həmişə fəal əməkdaşlıq
edir

3 Təhlil və nəticə çıxartmaq bacarığı Təqdim olunan materialı təhlili edə
bilmir,düzgün nəticə çıxara
bilmir,ümumiləşdirə bilmir.

Təqdim olunan materialı nadir hallarda
təhlil edə bilir, nadir hallarda düzgün

nəticə çıxara bilir,amma
ümumiləşdirməyə çalışır.

Təqdim olunan materialı çox hallarda
təhlil edə bilir. Qismən nəticə çıxara

bilir və düzgün ümumiləşdirməyi
bacarır.

Təqdim olunan materialı tam təhlil edə
bilir.Müvafiq nəticələr çıxarır və

mükəmməl ümumiləşdirir.

4 Başqalarının rəyinə hörmət etmək Dinləmir və söhbətin bitməsini
gözləmir.

Başqalarını dinləyir və söhbətin
bitməsini gözləyir.

Başqalarını dinləyir və dinləyiciyə öz
fikrini bildirir.

Başqalarını dinləyir. Başqalarının rəyinə
hörmət edir.

ìï èë æå äë òí üåã îò îå þó äò ãïê âå àò äò òì üë îò ï øò 

ÃÏÊ ÂÅ ÀÒ ÄÒÌ ÞË ÄËÌ ÈÒ ÌÏÉ ÙÅ ÂÒ ØÅ ÆÅ ÃÅ ÞÒ: èëì ùïâ äå å þò øåû äå þåí àï íïè ø îëè äë þïì,
ïî ãó èåí üò îå þóä èìöå äë þïì, ïíï äòçì, ïõï äò èï ìï äòì èë ûò å þï-æï èó øï âå þïì, øå æï îå þò àò
ïíï äò çòì èë ûåþ íïì.

ÎÅÔ ÄÅÁ ÌÒÏ
èëì ùïâ äå å þòì à âòì àå èï óô îë ìï òí üå îå ìë, ìï õï äò ìë îëè ãï èå õï æï, ãï æïâ ùñ âò üå ÷ï èå üï îå -

þò íï òí üåã îò îå þó äò ãïê âå àò äò èó ìò êïì àïí øå ìï þï èò ìë þï øò. òí üåã îò îå þï õëè õåäì óùñëþì
úëæ íòì ãïè à äò ï íå þïì, øå ûå íò äò úëæ íò ìï æï óíï îå þòì åî àò ìôå îë æïí èå ë îå øò ãï æï üï íïì,
îïú èëì ùïâ äå åþì îë ãëîú ìïì ùïâ äë ðîë úåì øò, òìå úõëâ îå þï øò ñë âåä à âòì ãï èë ïæ ãå þïà. ãïê -
âå àò äò æï ôóû íå þó äò òñë àï íïè ø îëè äë þï çå, ïî ãó èåí üò îå þóä èìöå äë þï çå, ùò íï îå úëæ íòì
ãï ïá üò ó îå þï çå, ïõï äò èï ìï äòì èë ûò å þï-æï èó øï âå þï çå, áïî àó äò ìï ãï äëþ äòà ãï èëù âå óä øàï -
þåÿ æò äå þåþ çå, èòì ãï ï íï äò çå þï çå. ìüîï üå ãò å þòì, êäï ìòì ëî ãï íò çå þòì ôëî èå þòì øå ìï þï èò ìë -
þïè õå äò øå èòùñë åîëâ íó äò ìïì ùïâ äë ãåã èòà ãïà âï äòì ùò íå þó äò øå æå ãå þòì èòé ùå âï øò.

ãïê âå àò äò æï âòùñå ãïê âå àò äòì èòç íò ìï æï øå ôï ìå þòì êîò üå îò ó èå þòì çå ðò îò ãïú íë þòà.
âôòá îëþ,óô îë êïî ãò æï àâïä ìï ÷ò íë òá íå þë æï ìäï ò æòì ìï õòà îëè ùïî èë èåæ ãò íï.

ãï èëù âå âòì ôï çï çå, èëì ùïâ äå å þòì à âòì èë üò âï úò òì ïèïé äå þòì èòç íòà, ìäï ò æå þòì ãï èë -
ñå íå þòà èë âïõ æò íå ùò íï ãïê âå àò äòì ãï èå ë îå þï. åôåá üó îïæ ãï èë âò ñå íå ãë íåþ îò âò òåîò øò
ãï èë ìï ûï õå þå äò ÷õò îå þòì ìï øó ï äå þòà, îï èïú ãï çïî æï èëì ùïâ äå àï ÷ïî àó äë þï. ùò íï îå
úëæ íï çå æïñ î æ íë þòà èëì ùïâ äå åþ èï òè ì öå äåì áâåñ íòì ìï øò íïë æï ìï ãï îåë èæãë èï îå ë þï çå
æï âò àòì æï èò ìò èåè ê âòæ îå å þòì æîëì.

ïèòì øåè æåã öãó ôåþ èï ùò íïì ùïî èëè çï æå þó äò ðîå çåí üï úò å þò ãï ï êå àåì, ìäï ò æå þò àï æï
ôëî èï üòì ìï øó ï äå þòà. ðîå çåí üï úò å þò èå üïæ ìï òí üå îå ìë òñë æîëì àïí øå ìï þï èò ìë þï øò.
èëì ùïâ äå åþ èï õï çò ãï óì âåì èå ôå å þòì æòæ ðë å üóî øå èëá èå æå þï ìïú. âàâäò, îëè ïè êëè ðë -
íåí ü øò ãïê âå àò äò ñâå äï çå ùïî èï üå þó äò òñë, ïî ÷å óä àå èïì àïí òí üåã îò îå þï — äë ãò êó îò
æï þó íåþ îò âò. èëì ùïâ äå åþ èï øåû äåì úëæ íòì ãïè à äò ï íå þï, ÷åè àïí åî àïæ áïî àó äò ìï ãï -
äëþ äòì æï õï ìò ï àå þï, ãï ï íï äò çå þï, èó ìò êòì èëì èå íòà ãï èëù âå ó äò ãïí ùñë þòì øåá è íï.

èå ìï èå ôï çï øò èëì ùïâ äå åþ èï, ùò íï îå æï ïõïä èï ìï äï çå æïñ î æ íë þòà, õï äò ìòà òèó øï âåì
êîëì âëî æ çå. öãó ôå þò øå âï ôï ìå áó äå þòà, àïí èòè æåâ îë þòì æïú âòà. âòíú ðòî âåä èï æï ïè -
àïâ îï, òè öãóô èï øå ïâ ìë æï ôï çå êîëì âëî æò æï øå ôïì æï ñâå äï çå èï éï äò áó äòà, èå ë îå
âòíú øå ïâ ìë — 1 áó äòà íïê äå þòà, èå ìï èå — êò æåâ åî àò áó äòà. êîëì âëî æ çå èó øï ë þòì à âòì
ìï ÿò îë òñë úëæ íïú æï ìòì ù îï ôåú.

ãïê âå àò äòì þë äëì èëì ùïâ äå åþì òí æò âò æó ï äó îïæ øå âïâ ìå þò íå àâòà øå ôï ìå þòì ôóî ú -
äå þò, îò àïú êò æåâ åî àõåä ãï ï ï íï äò çåì ãïê âå àòä çå àï âò ïí àò ÷ïî àó äë þï, îï ãï ò ãåì, îï -
çå óí æï òèó øï ëí èå üïæ øåè æå ãòì à âòì.

þë äëì èò âå úò ìï øó ï äå þï, ëîò ìï øò íïë æï âï äå þò æïí, ïåî ÷ò ïà èïà à âòì ìï ìóî âå äò æï âï -
äå þï. ïî ÷å âòì ðîòí úò ðò èò ìï éå þò æï èë ìï ùë íòï, ïèò üëè õøò îïæ âò ñå íåþ ðîïá üò êï øò. èòí æï
ïé â íòø íë, îëè êë äå ãåþì ãïê âå àò äò èë å ùë íïà. ïá üò âë þå þò àïí èòè æåâ îó äò, ìï òí üå îå ìë æï
èîïâ äòì èëè ú âå äò òñë. ìïã íåþì øë îòì àïí õ âåæ îï ìùë îïæ òñë æï úó äò. îïú øå å õå þï ìï øò íïë
æï âï äå þïì, ãï æïùñ âò üåì èò ìò ãï èë ñå íå þï ðîïá üò êï øò.

æïì ê â íòì ìï õòà óí æï òà á âïì, îëè ãïê âå àòä çå ãïí õëî úò å äå þó äò ïá üò âë þå þò èëì ùïâ äå åþì
èòç íòì óêåà ïé á èï øò æï åõ èï îï, óô îë ìï õï äò ìë ãïõ æï ìùïâ äå þï æï øå ìïû äå þå äò — ùò íï îå àó
ïõï äò èï ìï äòì úëæ íòì ãïè ñï îå þï. ïèïì àï íï âå, øå ò ûò íåì óíï îò, îë èå äòú èàå äò úõëâ îå þòì èïí -
ûòä çå ãï èë ïæ ãå þïà. ìùë îïæ æï ãåã èòä èï, àïí èòè æåâ îóä èï ïá üò âë þïè èëì ùïâ äå àï æï òí üå îå -
ìå þï óô îë ãï çïî æï. òí üåã îò îå þïè ãï ïè à äò ï íï æï ìîóä ñë ôò äò ãï õï æï ãïê âå àò äò. ÷åè ìï æï
èëì ùïâ äå åþì øë îòì óî àò åî àë þïú ìï òí üå îå ìëæ æï ìïá èò ï íïæ ùï îò èïî àï æï ãïê âå àò äòì à âòì
ãïí êóà â íòä æîë øò ÷ï âå üòå. àóè úï, èáëí æï õïî âå çò — ïá üò âë þå þòì à âòì ãïí êóà â íò äò æîë øåâ -
ú âï äå æï ùò íï îå úëæ íòì èï ìï äòì ãï ïá üò ó îå þòì à âòì ãïí ìïçé â îóä çå èå üò æîë æïâ õïî öå.

èë èï âïä øò ãï âòà âï äòì ùò íåþ õïî âå çåþì æï èåüì âò èó øï âåþ, êò æåâ óô îë ìï òí üå îå ìë ãïê -
âå àò äå þò îëè ÷ï âï üï îë.

¹ ïá üò âë þòì ïé ùå îï ãï èë ñå íå þó äò
èå àë æò

êäï ìòì 
ëî ãï íò çå þòì

ôëî èï

ìïì ùïâ äë 
îå ìóî ìò

æîë 
45ùà

1
A ôï çï. êäï ìòì ëî ãï íò çå þï. 
àå èò ìï æï èòç íòì ùïî æ ãå íï

âåî þï äó îò 
ïõ ì íï

èàå äò êäï ìò
2ùà

2

èëì ùïâ äå å å þò, èïì ùïâ äå þåä àïí
åî àïæ, úëæ íòì ãï ìï ïá üò ó îåþ äïæ,
ùò íï îå úëæ íï çå æïñ î æ íë þòà,
èìöå äë þåí áâåñ íòì ìï ãï îåë æï ìï -
øò íïë èæãë èï îå ë þï çå æï âò àòì æï
èò ìò èåè ê âòæ îå å þòì æîëì (æòæ ãë -
îò, îó òì-óî þ íò ìòì êîå þï, „ãï äë þï -
íò ìò íï íó äò ìï íò“, æå èåü îå I)

ãë íåþ îò âò
òåîò øò ãï èë ìï -
ûï õå þå äò ÷õò -
îå þòà, 
ïá üò ó îò 
äåá úòï ìäï ò -
æå þòì, îó êòì
ãï èë ñå íå þòà

èàå äò êäï ìò æï ôï, 
úïî úò, 
ðîë åá üë îò,
êëè ðò ó üå îò,
îó êï 6ùà

3

B ôï çï. èëì ùïâ äå å þò, èïì ùïâ äå þåä -
àïí åî àïæ, ùò íïì ùïî èëè çï æå þóä
èï ìï äï çå æïñ î æ íë þòà, òìï óþ îå þåí:
1. æå èåü îå I-òì ìï øò íïë æï ìï ãï îåë
ðë äò üò êóî èæãë èï îå ë þï çå. 2. ãò -
ëî ãò III-òì æîë òí æåä ìï áïî à âå äë -
çå, ãï ï ï íï äò çå þåí, îë ãëî ïôï ìåþ æï
ìï èå ôë êï îò áï äòì èå ôåæ êóî àõå âòì
ôïáüì. 3. áâåñ íòì øò æï õå äòì øåè ø äåä
ôïá üëî çå, êåî ûëæ, ëî þåä àï ïöïí -
ñå þï çå. òè ì öå äå þåí, ãï ï ï íï äò çå þåí
æï øå ï æï îå þåí ìï ãï îåë ôïá üë îå þòì
ãïâ äå íïì áâåñ íòì øòã íòà ïî ìå þóä
øò æï êëí ô äòá ü çå (æå èåü îåè øåû äë
æïðñ îë þò äò üå îò üë îò å þòì øå èë åî -
àå þï, æï âòà V-è îïè æåí öåî èå èë ïùñë
øåà á èó äå þï æå èåü îåì ùò íï ïé è æåã.
ãïí ûòì êï îò æå èåü îåè ãå äï àòì èë -
íïì üåîì øåì ùò îï. ãò ëî ãò III-è àï íï -
èë ìïñ æ îåæ àï èï îò ïêóî àõï. èå ôåè
ëî þåä àï ïè þë õå þï ÷ï ïõ øë).

I-II-II öãó ôå þòì
ðîå çåí üï úò å þò
ìäï ò æå þòì,
ùñï îë å þòì,
ôëî èï üòì 
ãï èë ñå íå þòà

öãó ôó îò êëè ðò ó üå îò,
ðîë åá üë îò,
ôëî èï üò, 
ìï õåä è ûé âï -
íå äë

17ùà

4
òïè þò êë ìï æï ìï ãï äëþ äòì èîï âïä õ èò -
ï íë þï çå, ôëî èï çå, ýïí î çå, ìüòä çå.

êòàõ âï-ðï ìó õò

5

C ôï çï. èëì ùïâ äå å þò, ùò íï îå æï ïõïä
èï ìï äï çå æïñ î æ íë þòà, òèó øï âå þåí
êîëì âëî æòì øåâ ìå þï çå (ãïí ûòì êï îò
ãå äïà øòï, æï âòà ïé èï øå íå þåä èï æï -
ùå îï „ãï äë þï íò ìò íï íó äò ìï íò“, „øåí
õïî âå íï õòì“ ïâ üë îòï æå èåü îå I).

æå æóá úò òì 
èå àë æò

öãó ôó îò êï äï èò,
ôóî úå äò,
æï ôï, úïî úò 6ùà

6

èïì ùïâ äå þå äò ïû äåâì ìï øò íïë æï âï -
äå þïì (1. øò íï ïø äò äë þï æï âòà ïé èï -
øå íåþ äòì èåè ê âòæ îå å þòì æîëì; 2. ìï -
èïî à äò ï íïæ èò ãï÷ íò ïà àó ïîï æå èåü -
îå I-òì ãï èå ôå þï).

âåî þï äó îò
èå àë æò

èàå äò êäï ìò æï ôï, 
úïî úò, 
êï äï èò, 
îâå ó äò

2ùà

7

øå ôï ìå þï. ãïí èï âò àï îå þå äò: âïû äåâ îå -
 êë èåí æï úò åþì, èò àò àå þåþì ìï êòàõòà
óô îë æï òí üå îå ìå þòì èòç íòà. 
ãïí è ìïçé â îå äò: èëì ùïâ äåì âï ôï ìåþ
÷ïî àó äë þòà, ïî ãó èåí üò îå þó äò èìöå -
äë þòà, öãó ôó îò èó øï ë þòà.

âåî þï äó îò 
èå àë æò

èàå äò êäï ìò

3ùà

8

èïì ùïâ äå þå äò óîò ãåþì èëì ùïâ äå åþì
ãï ìïì â äåä þò äå àåþì, ìï æïú ùå îò äë -
þòà ïôòá ìò îå þåí àï âò ïíà ïçîì àå èïì -
àïí æï êïâ øò îå þòà (ãï âï ï íï äò çå òè æ -
îë òí æå äò ìï áïî à âå äëì ìï øò íïë æï
ìï ãï îåë èæãë èï îå ë þï).

ìòí àå çòì 
èå àë æò

èàå äò êäï ìò êï äï èò, 
ãï ìïì â äå äò
þò äå àå þò 3ùà.

ãï ãò çò ï îåþà ÷åèì ãï èëú æò äå þïì æï øå èëã àï âï çåþà ìï èë æå äë òí üåã îò îå þóä ãïê âå -
àòäì òì üë îò ï øò, èå-9 êäïì øò. òí üåã îò îå þó äò ãïê âå àò äò ïî ùïî èë ïæ ãåíì ìò ïõ äåì. òãò
ïîòì åî àò æï òèï âå, èë íï àå ìï âå ïí ãïè ÿë äò àå èï üò êòì òî ã â äòâ ãï åî àò ï íå þó äò ëîò ïí îïè -
æå íò èå ìïì ùïâ äë ìïã íòì èò õåæ âòà æï ãåã èò äò æï ÷ï üï îå þó äò ãïê âå àò äò. òí üåã îï úòï õåäì
óùñëþì úëæ íòì ãïè à äò ï íå þïì æï ïìå âå øå ûå íò äò úëæ íò ìï æï óíï îå þòì åî àò ìôå îë æïí èå -
ë îå øò ãï æï üï íïì (üîïí ì ôåîì). üîïí ì ôå îòì à âòì ìï ÿò îëï ìùïâ äå þòì ìðå úò ï äó îò æï ãåã è âï.
ãïê âå àò äòì àå èò æïí ãï èëè æò íï îå, öåî óí æï øå òî ÷åì òí üåã îò îå þó äò ãïê âå àò äòì òæåï,
óí æï òê âå àå þë æåì èò ìò èÿòæ îë êïâ øò îò ìõâï æòì úòð äò íåþ àïí, îë èåä àï íïú ãï æïâ ùñ âåüà
àå èòì æï êïâ øò îå þïì.

ãåã èòì æïõ âå ùòì, ìîóä ñë ôòì èòç íòà èïì ùïâ äå þåäì èÿòæ îë àï íïè ø îëè äë þò àò êïâ -
øò îò óí æï ¸áëí æåì òè ìïã íòì èïì ùïâ äå þåä àïí, îë èåä àïí òí üåã îò îå þïú ïáâì æï ãåã èò -
äò, îï àï èë òì èò íëì æï ãï òà âï äòì ùò íëì îå êë èåí æï úò å þò.

ÃÏÊ ÂÅ ÀÒ ÄÒÌ ÃÅÃ ÈÏ
ÈÏÌ ÙÏÂ ÄÅÞ ÄÒÌ ÌÏ ÕÅ ÄÒ, ÃÂÏ ÎÒ: íï üë çå òí ê äòø âò äò 
ÌÏ ÃÏ ÍÒ: ìï èë æå äë-òí üåã îò îå þó äò ãïê âå àò äò/ìï áïî à âå äëì òì üë îòï-èó ìò êï
ÌÙÏÂ ÄÅ ÞÒÌ ÌÏ ÔÅ ÕÓ ÎÒ/ÊÄÏ ÌÒ: ìï þï çë/IX êäï ìò.
ÈËÌ ÙÏÂ ÄÅ ÀÏ ÎÏ Ë ÆÅ ÍË ÞÏ: 18 (ìììè èëì ùïâ äå ïî ïîòì)
ÃÏÊ ÂÅ ÀÒ ÄÒÌ ÀÅ ÈÏ:
1. ìï áïî à âå äë æï âòà ïé èï øå íåþ äòì èåè ê âòæ îå å þòì æîëì (òì üë îòï);
2. øåí õïî âå íï õò (èó ìò êï).
ÃÏÊ ÂÅ ÀÒ ÄÒÌ ÈÒ ÇÏ ÍÒ:

èëì ùïâ äå øåû äåþì òè ì öå äëì ïî ãó èåí üò îå þó äïæ æï ãï ï ï íï äò çëì òè æ îë òí æå äò ìï -
õåä è ùò ôëì ìï ãï îåë æï ìï øò íïë èæãë èï îå ë þï.

èëì ùïâ äå òè ì öå äåþì êëí ê îå üóä ìï ãï îåë ðë äò üò êóî úâäò äå þåþ çå. ïïíï äò çåþì æï ïæï -
îåþì îïè æå íïæ èíòø â íå äë âïí ãïâ äå íïì ïõ æåíì ìï ãï îåë ôïá üë îò áâåñ íòì øò æï êëí ô äòá ü çå.

èëì ùïâ äå øåû äåþì áïî àó äò ìï ìó äò å îë èó ìò êòì æï õï ìò ï àå þïì æï ãï ï íï äò çå þïì ôëî -
èòì, ýïí îòì, ìüò äòì, èó ìò êï äóî-ãï èëè ìïõ âå äë þò àò ìï øó ï äå þå þòà, øåû äåþì òìï óþ îëì
íï ùïî èë å þòì èëì èå íòà ãï èëù âå óä øàï þåÿ æò äå þåþ çå.
òìü.IX.5. èëì ùïâ äåì øå óû äòï ãï ï ï íï äò çëì ìï ãï îåë æï ìï øò íïë ôïá üë îå þòì ãïâ äå íï áïî -
àó äò ìï õåä è ùò ôëì ùïî èë øë þï ìï æï ãïí âò àï îå þï çå.

èìöå äëþì êëí ê îå üóä ìï ãï îåë ðë äò üò êóî úâäò äå þåþ çå, îëè äåþ èïú ãïâ äå íï èë ïõ -
æò íï áïî àóä ìï õåä è ùò ôë åþ îò ë þï çå;

ïïíï äò çåþì æï ïæï îåþì ìï ãï îåë ôïá üë îå þòì ãïâ äå íïì áâåñ íòì øò æï êëí ô äòá ü çå.
èóì.IX.5. èëì ùïâ äåì øå óû äòï èëì èå íò äò èó ìò êï äó îò íï ùïî èë å þòì ãï ï íï äò çå þï.

ìï óþ îëþì èó ìò êï äó îò íï ùïî èë å þòì èëì èå íòà ãï èëù âå óä øàï þåÿ æò äå þï çå.
ïõï ìò ï àåþì èó ìò êï äóî íï ùïî èë åþì ôëî èòì, ýïí îòì, ìüò äòì æï èó ìò êï äóî-ãï èëè ìïõ -

âå äë þò àò ìï øó ï äå þå þòì èò õåæ âòà.

íï üë çå òí ê äòø âò äò
ììòð ìï÷õå îòì èó íò úò ðï äò üå üòì ìë ôåä ìï âï íòì ìï öï îë ìêë äòì òì üë îò òì ðå æï ãë ãò
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ìï áïî à âå äëì ðïî äï èåí üòì åîëâ íóä þòþ äò ë àå êï øò, èòè -
æò íï îå ùäòì 1 íë åè þåîì, óïè îïâ úíë þòä ðò îëâ íå þïì èë å ñï -
îï àï âò, ìïçé â îòì ðò îï æå æëô äòì ùñï îëì èó íò úò ðï äò üå üòì
òäòï ÿïâ ÿï âï ûòì ìï õå äë þòì èùòã íë þïî àï ïìë úò ï úò ïè (àïâ è -
ö æë èï îå — âï íë íïü îëø âò äò, àï íï àïâ è ö æë èï îå — íï íï ÿò ÿò -
íï ûå), ìïá âåä èëá èå æë ìï çë ãï æë å þï „ïèïã æïî èï“ (àïâ è ö æë -
èï îå — âï õóø üò áò çò ñó îïø âò äò) æï áïî àó äò ìïã âï îå ó äë
êïâ øò îå þòì øåá è íòì ãâïî àï òì üë îò å þòì ùïî èë ÷ò íå þòì ìï çë -
ãï æë å þïè (ðîå çò æåí üò — èï îò íå ùå îå àå äò) ùïî èë ïæ ãò íåì
åî àëþ äò âò ðîë åá üò  „ãïõ ìëâ æåì âò ìò ãë îò ìï õïî“.

ðîë åá üòì ùïè ñ âï íò ãïõ ä æïà ðë å üò æï ðóþ äò úòì üò, áïä -
þï üë íò íï íò ìï þï íï ûå. èïí âîúäïæ òìï óþ îï ìï áïî à âå äëì
êóä üó îó äò úò âò äò çï úò òì èåè ê âòæ îå ë þòì øå ìï õåþ æï ìï -
çë ãï æë å þïì ùï îóæ ãò íï éâïù ä èë ìò äò æï ãï èëî ÷å ó äò ðò -
îëâ íå þå þò, îë èåä àïú æò æò éâïù äò ïáâà øå üï íò äò ìï áïî -
à âå äëì êóä üó îòì, ãï íïà äå þòì, èåú íò å îå þòì, èå æò úò íòì,
õå äëâ íå þò ìï æï ìõâï æïì õ âï æïî ãòì ãïí âò àï îå þòì ìïá èå øò.

éòî ìå óä áïä þï üë íåþì èò å ìïä è íåí üåá íò êóî èåúíò å -
îå þï àï æëá üë îå þò (èåé âò íå ë þòì æïî ã øò): âï ýï èï èï ò ïø âò -
äò, àï èïç êë þï ò ûå æï ìëô äòì èå óî íå ë þòì ñë ôò äò èò íòì -
ü îò þï êóî ãó äóï, àìó-ì ôò äë äë ãò óî èåú íò å îå þï àï
æëá üë îò íò íë ðë ðò ïø âò äò, êëè ðë çò üë îå þò — âï ýï ïçï -
îïø âò äò, ãë ãò øï âåî çïø âò äò æï ìõâ.

íï íò ìï þï íï ûåè ìï òí üå îå ìëæ òìï óþ îï èìëô äòë ðîò èï-
þï äå îò íïì, àþò äò ìòì ìï þï äå üë æï ìòì ìïè õïü â îë õåä è -
ûé âï íå äòì, íò íë ïíï íò ïø âò äòì æïè ìï õó îå þï çå. èïí ðåî ìë -
íï äó îïæ ùï îóæ ãò íï ìï çë ãï æë å þïì áïî àó äò ãâï îå þòì
éòî ìå ó äò ùïî èë èïæ ãåí äå þò:

v íï àå äï âï÷ íï ûå — òì üë îò òì èåú íò å îå þï àï æëá üë îò,
ðîë ôå ìë îò, ìï áïî à âå äëì þò çïí üò ë äëã àï åîëâ íó äò
êïâ øò îòì æïè ôóû íå þå äò æï âò úå-ðîå çò æåí üò, ìï áïî à âå -
äëì èåú íò å îå þï àï åîëâ íó äò ïêï æå èò òì åá ì ðåî üò;

v èï îò íå êïí æå äï êò — ãï çåà „ìï áïî à âå äëì îåì ðóþ äò êòì“
ãï èëè úå èå äò, âò ìïú èïì àïí êëí üïá üò ¸áëíòï óæò æå ìò
øàï þåÿ æò äå þï èë óõ æå íòï, ïìå àò æò æå þó äò áïä þï üë íå þò
æòæ õòþäì èï üå þåí ÷âåíì æå æï áï äïáì;

v èï îò íå ùå îå àå äò — ìïã âï îå ó äë êïâ øò îå þòì óú â äå äò
ðîå çò æåí üò, ðò îï æïæ èïì 360 ãâï îòì òì üë îòï ïáâì æï èó -
øï âå þó äò;

v áå àå âïí àó õï îå äò — àìó-ì ðå æï ãë ãò, ïèå îò êóä-þîò üï -
íó äò, îó ìó äò ðë å çò òì æï ðîë çòì áïî àóä-îó ìóä æï òí -
ã äò ìóî åíåþ çå èàïî ã è íå äò;

v æïî þï çò æò æò ëâï úò òà øåõ â æï úíë þòä êëè ðë çò üë îåþì:
èï úï úë ìå þòì ê âå îï ûåì, íó íó æó éïø âòäì, èïñ âï äï õëî þï -
äï ûåì. èï àò èó ìò êòì ¸ïíãåþçå ãï ò çïî æï ÷âå íò àï ë þï...

v åäå ë íë îï þï þó íïø âò äò — ìõâï æïì õ âï íë èò íï úò ï øò ãï -
èïî ö âå þó äò, èï éïä ê âï äò ôò úò ó îò åáò èò-àå îï ðåâ üò, ìï ë -
ðå îë æï êäï ìò êó îò èó ìò êòì èëñ âï îó äò, èå äë èï íò;

v áå àå âïí êòê íï ûå — áïî àó äò êò íë ìï æï àå ïü îòì úíë þò äò
èìï õò ë þò;

v èï îò íï èï ÿï âï îò ï íò-ïí öï ôï îò ûå — çó îïþ ïí öï ôï îò ûòì
ôëí æòì ðîå çò æåí üò.

ìïçé â îòì ðò îï æå æëô äòì ùñï îëì ãï èëî ÷å ó äò áïä þï -
üë íå þòì — íïòîï ãë îïø âò äòì, àï èïî èëûé â îòø âò äòì, íó íó
úï êïø âò äòì, èï îò å üï ãë íïø âò äòì, íï íó äò íïü îëø âò äòì,
àï èïî þï éïø âò äòì, äòï ëçïø âò äòì, èï îò å üï ãë íïø âò äòì
øå ìï õåþ âîúäïæ òìï óþ îï ðîë åá üòì ëî ãï íò çï üëî èï íï íï
ÿò ÿò íï ûåè.

ãë þå öòø âò äò-ðë ðò ïø âò äòì ãâï îò àï âïæ æå æëô äòì ùñï -
îë åä èï, êóä üó îòì æïî ãòì æòæ èï áë èïã èï íå äò ãë þå öòø -
âòä èï ùïî èëã âòæ ãò íï.

ðîë åá ü øò, ìðå úò ï äó îò èëù âå âòà, èë íï ùò äå ëþ æ íåí

íëî ÷ò æåê äï èï üë îå þò: æå æëô äòì ùñï îëì èó íò úò ðï äò üå -
üòì ìë ôåä áâå èë áå æòì ìï öï îë ìêë äòì XII êäï ìòì ùïî ÷ò -
íå þó äò èëì ùïâ äå èï îò ïè üë çòø âò äò, îë èåä èïú ìï êó àï îò
äåá ìå þò ùï ò êòàõï æï ðòî âå äò ìï öï îë ìêë äòì IV êäï ìòì
èëì ùïâ äå æå èåü îå ôò îëì èï íïø âò äò. æïè ì ù îå ìï çë ãï æë å -
þïè õïí ã î û äò âò ïð äë æòì èåí üå þòà æï ï öòä æë âï òìò íò. 

øåè æåã ãï ò èïî àï ìï ôëî üå ðò ï íë èó ìò êòì êëí úåî üò, îë -
èåä øòú èë íï ùò äå ëþ æ íåí ïõïä ãïç î æï àï ë þòì áïî à âåä ðò -
ï íòì ü àï ãï èëî ÷å ó äò ùïî èë èïæ ãåí äå þò, èîï âï äò îåì ðóþ -
äò êó îò àó ìï åî àï øë îò ìë êëí êóî ìòì äï ó îå ï üå þò: ãò ëî -
ãò ãò ãïø âò äò, æåï ïþï êå äòï, åäå íå øï âåî çïø âò äò, àï àï
êâïí üï äò ï íò, èïä âò íï òì èï ò äë âï æï èå âò ë äò íå åäå íå èåã -
îå äòø âò äò. ìï ôëî üå ðò ï íë æï ìï âò ë äò íë íëè îå þò øå ïì -
îó äåì, ïìå âå, óô îë ìò àï ë þòì èó ìò êë ìåþ èï: èï íë íò ñó þï íå -
òø âòä èï, íï íï ãå äï ûåè, îë æïè æï æò íï îï öïí æò å îåþ èï.

ìðå úò ï äó îò èëù âå âòà, êëí úåî ü øò èë íï ùò äå ëþ æ íåí
ëðå îòì ùïè ñ âï íò ìë äòì üå þò: èìëô äò ë þï íò îï èïç ÷òê âò äï -
ûå æï ìï õåä è ùò ôë ðîå èò òì äï ó îå ï üò, àþò äò ìòì ëðå îòì
ùïè ñ âï íò ìë äòì üò, ìï õïä õë ïî üòì üò äò ï íï êïä èï õå äò ûå,
îë èåä àïú øå ïì îó äåì: úïí ãï äïì êóð äå üå þò, çï áï îòï ôï -
äò ïø âò äòì ëðå îò æïí „æï ò ìò“æï äå äïì ïîòï, îå âïç äï éò -
ûòì ëðå îò æïí „äå äï“.

ðîë åá üòì æï ìïì îóäì êëè ðë çò üëî àï êïâ øò îòì üîò ëè
— áå àå âïí àïâ øï âï ûåè, òï þïõ üï ûåè, èï îò ïè öòí ÿ âå äïø âòä -
èï øå ïì îó äåì èï úï úë ìå þòì ê âå îï ûò ìï æï âï ýï ïçï îïø âò äòì
íï ùïî èë å þå þò.

æïè ì ù îå ìï çë ãï æë å þòì ìï õå äòà, èï úï úë ìå þòì ê âå îï ûåè
óé î èå ìò èïæ äë þï ãï æï ó õï æï ðîë åá üòì ëî ãï íò çï üë îåþì.

åì òñë åîà-åî àò æï ó âòùñï îò æéå ìï ë úï îò èó ìò êòì
¸ïíãåþçå.

èï îò êï ðë ðò ïø âò äò

ãïõ ìëâ æåì âò ìò ãë îò ìï õïî

òïêëþ ãë ãå þïø âò äò èåú íò å îó äò ðå æï ãë ãò êòì ôó ûåè æå -
þå äòï ìï áïî à âå äë øò. èò ìò øå ìï íòø íï âò èåè ê âòæ îå ë þï,
ïãåî óê âå èå ë îå ìï ó êó íå èò ò äå âï, åè ìï õó îå þï èøë þåä
õïäõì. ïìå òá íå þï èï íïè, ìï íïè áïî àó äò åíï òïî ìå þåþì. áïî -
àó äò åíï æï òïêëþ ãë ãå þïø âò äò ãï íó ñëô äï æïï æï êïâ øò -
îå þó äò åî à èï íåà àïí.

ìùë îåæ ïèò üë èïï, îëè, üîï æò úò ó äïæ, ãïí ìï êóà îå þó äò
èëí æë èå þò àï æï ðï üò âòà ïé â íòø íïâà òïêë þòì æéå åþì ììòð
ëüòï òëìå äò ï íòì ìï õå äë þòì áï äïá ùñïä üó þëì ¹1 ìï öï îë
ìêë äòì æïùñå þò àò êäï ìå þòì êï àåæ îï. ïè öå îï æïú ïìå òñë.
òïêë þòì æï þï æå þòì 179-å ùäòì àïâì èò åûé â íï êâò îå ó äò, îë -
èå äòú æïü âòî àó äò òñë èîï âïä ôå îë âï íò ïá üò âë þå þòà.
èëì ùïâ äå å þò åî à èï íåàì åöòþ îå þëæ íåí õïü âï ìï æï êï äòã îï -
ôò ï øò, èõïü â îóä êòàõ âï ìï æï ðîë åá üå þòì ðîå çåí üï úò ï øò.

I-II êäï ìå þòì èëì ùïâ äå åþ èï ûòï òïêëþì èò óûé â íåì àï âò ïí -
àò íï õï üå þò, íï ûåî ùå þò, ïð äò êï úò å þò, ìï æïú ãï èë ìï õïâ æ íåí
òïì, æå æïì, „æå æï å íïì“... àï âò òìï õå äåì Iã êäï ìòì (õåä è ûé -
âï íå äò — íï íï àó àò ìï íò) èëì ùïâ äå åþ èï ìï çå ò èë éòï ãïê âå -
àòä çå, îë èå äòú ïí þï íòì øå èëþ î ûï íå þïì èò åûé â íï.

„æå æï å íïì“, òïêëþì, ìïè øëþ äëì èò óûé â íåì äåá ìå þò,
îëè äå þòú ëì üï üó îïæ ùïã âò êòàõåì III-IV êäï ìå þòì ðï üï îï
æåê äï èï üë îåþ èï: ïíï üë îï ûåè, íó íó ÷õå ò ûåè, ãïþ îò åä
èóî âï íò ûåè, þïî þï îå äë èò ûåè, íòï õï þó äò ïí èï, èòï èïé äï -
ôå îò ûåè... òìò íò æò îåá úò ïè ìï ðï üòë ìò ãå äå þòà ùï ï õï äò ìï.

àï âò ïíà èëí æë èå þïì, òí üå îåìì, ðï üò âòì úå èï ìï æï ìòñ -
âï îóäì ãï èë õï üïâ æ íåí þïâ ø âå þò êäï ìòì ìï ï àåþ çå, îëè -
äå þòú ÷âå íò ìêë äòì ãï èëú æòä èï ðå æï ãë ãåþ èï ãï èïî àåì
àï âò ïíà ìï æïè îò ãåþ äë êäï ìåþ øò. êäï ìòì ìï ï àåþì îåô îå -
íïæ ãïì æåâ æï ôîàò ï íò ôîï çå þò: „ïò òï — ìï ëú îå þòì æï -
ìïùñò ìò“, „æå æï å íï — ìòþ î û íòì ùòã íò“, „òïêëþ ãë ãå þïø âò äò
÷âå íò èçå, ÷âå íò èàâï îåï“, „òïêëþ èï èòì úï ôîàå þò áïî à -
âåäì úï øò ïìïô îå íïæ“, „òïêë þò — åîòì èï èï“, „øåíì ôîàåþ -
á âåø, ûòï òïêëþ“, „æéåì øå íò æéåï, ûòï òïêëþ“...

IIIã êäï ìòì èëì ùïâ äå åþ èï ùïî èë ïæ ãò íåì ðîë åá üòì „÷âåí
âìùïâ äëþà òïêëþì“ ðîå çåí üï úòï, ãï èë óø âåì õåä íï ùå îò
ãï çå àò „æò æò òïêë þò“. ðîë åá üòì ôïî ã äåþ øò, øå òì ùïâ äåì
èàï âï îò èïì ùïâ äåþ äòì — òïêëþ ãë ãå þïø âò äòì þò ëã îï ôòï —
þïâ ø âë þò ìï æï èëì ùïâ äå ë þòì ðå îò ë æå þò, èò ìò èëé âï ùå ë -
þòì ìõâï æïì õ âï èõï îå; ãï åú íåí „æå æï å íïì“, „þó íå þòì êïîì“,

ìõâï æïì õ âï òì üë îò óä èëàõ îë þïì èò ìò øå èëá èå æå þò æïí.

IVþ êäïì èï (õåä è ûé âï íå äò — ïçï íï ôåü âï îò ûå) òèëã çï ó -
îï ìë ôåä âï îò ïí øò, ìï æïú èë íï ùò äå ë þï èò ò éåì „òïêë þë -
þòì“ ìï õïä õë æéå ìïì ùï óä øò, èë ò íï õó äåì òïêëþ ãë ãå þïø -
âò äòì ìïõä-èó çå ó èò, ÷ï èë ò üï íåì ìïõä-èó çå ó èòì èò íò ï -
üó îó äò èï êå üò æï, òåþòà ìïâ ìå êï äï àïì àïí åî àïæ, èë ï -
àïâ ìåì ãë ãå þïø âò äòì ìï õå äë þòì êäïì-êï þò íåü øò, èò ìò âå
þò óì ü àïí. þïâ ø âå þò øàï þåÿ æò äå þå þòà ïé ìïâ ìå íò æïþ îóí -
æ íåí æï åèë úò å þò àï íï üë äåþì ãï ó çò ï îåì.

òïêëþ èï êïî ãïæ òúë æï, îëè þïâøâì ðïü îò ë üïæ âåî ïé -
ç î æò, àó èïì ïî ãï ï úï íò æï øå ïñ âï îå èøëþ äò ó îò þó íå þï,
èò ìò èúå íï îå àï æï úõë âåä àï ìïè ñï îë. òúë æï, îëè ãóä -
êå àò äò æï èçîóí âå äò òá íå þï èõë äëæ òì ïæï èò ï íò, âòíú
çîó íïâì ãï îå èë çå, îë ãëîú ìó äò åî çå, îë èå äòú èòì
ãâåî æòà úõëâ îëþì. ïèòì æïì üó îòï ìï õåä è ûé âï íå äë „þó -
íå þòì êï îò“, îë èå äòú óïè îïâ òí ôëî èï úò ïì øå ò úïâì øò íï -
óî àó ãï îå óä úõë âå äåþ çå, èï àò úõëâ îå þòì íòî ìï æï
àâò ìå þåþ çå. ìùë îåæ ïèò üëè, ìêë äòì æò îåá üë îòì òíò úò ï -
üò âòà, åî àò æéå ó÷ âå ó äë ãï èë ôå íïì æï åà èë — ìêë äòì
åçë ïïâ ìë þïâ ø âå þòì ëàõ ôå õï èå ãëþ îå þòì õèåþ èï. èëì ùïâ -
äå å þò æï èï àò èøëþ äå þò ìêë äï øò ãï èëúõïæ æ íåí ûïé äå -
þòì, êï üå þòì, þï ÿò å þòì, êó å þòì, çï çó íå þòì, àó àò ñó øå þòì
àïí õ äå þòà. òìò íò æò æò ìòñ âï îó äòà ãâò ïè þëþ æ íåí ïè úõë -

âå äå þòì øå ìï õåþ — îï óñ âïîà, îë ãë îò áúå âï ïáâà, îë ãëî
èå ãëþ îë þåí æï çîó íï âåí èïà çå. åì òñë íïè æ âò äò çå ò èò,
ìï æïú ñâå äï þåæ íò å îò ãïõ ä æïà. þïâ ø âåþì ìï òí üå îå ìë òí -
ôëî èï úòï èò ï ùë æåì ãï èë ôå íï çå ùïî èëæ ãå íò äò úõë âå äå -
þòì øå ìï õåþ ìüóè îåþ èï: ùñïä üó þëì èó íò úò ðï äò üå üòì ïòð
ìï çë ãï æë åþ îò âò öïí æïú âòì úåí ü îòì èèïî à âåä èï, áïä þï -
üëí èï èï îò íå üñå øå äïø âòä èï, ùñïä üó þëì èó íò úò ðï äò üå -
üòì âå üå îò íïî èï, þï üëí èï ïäåá ìïí æ îå ÷ë èï õò ûåè.

ïé ìï íòø íï âòï, îëè èï éï äò òñë èøë þåä àï ÷ïî àó äë þï
ñâå äï ïá üò âë þï øò. ïá êïî ãïæ ãï èë÷ í æï êäï ìòì õåä è ûé âï -
íåä àï èò åî èøë þåä àï ðå æï ãë ãò çï úò ò ìïà âòì ãï ùå ó äò ûï -
äòì õ èå âï. èàå äò êâò îå ó äòì ãïí èïâ äë þï øò, èøëþ äå þò æï -
ó éï äï âïæ åæ ã íåí ãâåî æòà àï âò ïí øâò äåþì, èïì ùïâ äåþ -
äåþ ìï æï ìêë äïì, îïú ìï þë äë ëæ æï æå þò àïæ ïòìï õå þï
èëì ùïâ äå àï ïé ç î æï çå, èï àò èìëô ä è õåæ âå äë þòì ÷ï èë ñï -
äò þå þï çå.

æïùñå þò àò êäï ìå þòì êï àåæ îï, èàå äò êâò îòì ãïí èïâ äë -
þï øò (21-28 ëá üëè þå îò), ãîûíëþ æï êë äå ãå þò ìï æï æò îåá -
úò òì èõïî æï ÿå îïì, õåä øåùñë þïì, ùï õï äò ìå þïì — æò îåá -
üëî èï æïùñå þò àò êäïìåþòì êï àåæ îòì ñâå äï ðå æï ãëãì ìï -
èïõ ìëâ îë ùòã íå þò ãï æïì úï.

íò íë äëþ öï íò ûå
ììòð ëüòï òëì äò ï íòì ìïõ. ùñïä üó þëì ¹1 ìï öï îë ìêë äòì

æïùñå þò àò ìï ôå õó îòì êï àåæ îòì ãïè ãå

òïêë þòì 179-å ùäòì àï âòì ïé ìï íòø íï âïæ
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êëíêòæïí èåüîëèæå 

àþò äòì øò ñâå äï áó ÷ï, ïòâï íò àó åçë àï âòì òì üë îòïì òíï -
õïâì æï ïè òì üë îò òì åîà-åî àò àï íï èë íï ùò äå àþò äò ìó îò
üîïí ì ðëî üòï. æéåì üîïí ì ðëî üòà ãï æïü âòî àó äò æå æï áï -
äï áòì áó ÷å þò æï ìï úë þå þò XXI ìï ó êó íòì îå ï äë þïï. îå ï äë þï,
îë èå äòú ïþ ìë äó üó îïæ ìõâï òñë ëîò ìï ó êó íòì ùòí. XIX ìï ó -
êó íòì ðòî âåä íï õåâ îïè æå àþò äò ìò ãï äï âïí øå èëî üñ èó äò ðï -
üï îï áï äï áò òñë, ïèò üëè øò æï üå îò üë îò ï çå ãï æï ïæ ãò äå -
þòì à âòì ïóúò äå þå äò üîïí ì ðëî üòì îï ò èå ãïí ìï êóà îå þóä
ìï õå ë þïì ïî òñå íåþ æ íåí. ãï èë ò ñå íå þë æï úõå íò, ìï õå æï îò, öë -
îò, ïá äå èò, üâòî àòì ãï æï ìï üï íïæ — óîå èò ïí ÷ïî æï õò. ìïè æò -
íï îë üîïí ì ðëî üò üò âò òñë. óèå üå ìïæ èïì þëî öë èòì õå ë þï -
øò êîïâ æ íåí, àþò äòì øò ÷ï èë úó îå þòì øåè æåã êò øå øïæ øäòæ -
íåí æï ñòæ æ íåí. íï ðò îå þòì æï ìï êïâ øò îåþ äïæ ãï èë ò ñå íå þë æï
þë îï íòú — ãïþ èó äò þï ãò îòì èåø âå ë þòà èëû îï âò üò âò, îë -
èåä ìïú ìï ãïí ãå þë ìïæ ãë èò ¸áëí æï — ìï üò âë å þò. þë äë, æò -
æó þòì þë îï íò àþò äòì øò 1955 ùäïè æå ôóí á úò ë íò îåþ æï. 

XIX ìï ó êó íå øò ìïã î û íëþ äïæ ãï ò çïî æï îë ãëîú àþò äò -
ìòì ôïî àë þò, òìå — èë ìïõ äå ë þòì îï ë æå íë þïú æï àïí æï àïí
ãï÷ í æï èãçïâ îå þòì ãîûåä èïí ûòä çå ãï æïñ âï íòì ïóúò äåþ -
äë þïú. ôîïí ãò êëí ìó äò øïîä ãïè þï ùåî æï: „àþò äòì øò ÷ï -
èë æò ëæ íåí íå ãë úò ïí üå þò ðï îò çò æïí, êó îò å îå þò ðå üåî -
þóî ãò æïí, âïÿ îå þò êëí ì üïí üò íë ðë äò æïí, òí ã äò ìå äå þò
êïä êó üò æïí æï èïæ îï ìò æïí, ìëè õå þò ìèòî íò æïí æï óç þå êå þò
þó õï îò æïí. ïìå îëè, åì áï äï áò øå òû äå þï ÷ï òà âï äëì èàï âïî
ìïê âïí ûë ðóí á üïæ åâ îë ðï ìï æï ïçò ïì øë îòì“.

øò æï ìï áï äï áë üîïí ì ðëî üòì ðòî âå äò ìï õå ë þï ìï ó êó íòì
æï ìïùñòì øò åü äå þò òñë æï èïà øò ñâå äï çå ãï èëî ÷å ó äò òñë
„æîëø êï“, îë èå äòú ùïî èë ïæ ãåí æï èìó þóá ëàõ à âï äï îêò -
íòì þëî þ äå þò ïí åî à úõå íò ïí åüäì, îë èå äòú àïí æï àïí æï -
òõ âå ùï, üñï âòà æï ìå äòì áìë âò äòà ãï æï ò õó îï. 1824 ùäò æïí
àþò äòì øò ãï÷ í æï îïè æå íò èå ìïæ ãó îò, ìï ò æï íïú æîëø êòì ïñ -
âï íï øå òû äå þë æï. ìïæ ãó îå þò òñë åîå âïí ì êòì, èï æï àë âòì,
ïäåá ìïí æ îåì èë åæ íåþ çå æï ìëè õòì þï çïî çå. ïà ù äå ó äå þòì
øåè æåã èìãïâ ìò „þòî ýï“ âïã ç äòì èë å æïí çåú ãï÷ í æï. þï îë íò
üëî íïó, îë èåä èïú àþò äòì øò 1830-òïí ùäåþ øò òèëã çï ó îï,
ùåî æï: „æîëø êå þò èùêîò âïæ òæ ã íåí øóï þï çïî øò, èï æï àë âòì
èë å æïí çå, üôò äò ìòì èåæ îëø êå íò êò òìå æï ïá îë äåþ æ íåí àï -
âò ïíà úõå íåþì, îëè ãïè â äå äåþì øò øòì çïîì ìúåè æ íåí.“

1870 ùäòì à âòì 439 ëî úõå íò ï íò, 117 åî à úõå íò ï íò åü äò
æï 672 ìï çò æï îò èëû îï ëþ æï áï äïá øò. àïí æï àïí ãï÷ í æï ôï -
å üë íå þòú, îë èåä øòú ùñâò äò úõå íò òñë øåþ èó äò. 1887
ùäòì ïé ùå îòì èò õåæ âòà, àþò äòì øò 520 èå ôï å üë íå òñë îå -
ãòì ü îò îå þó äò. àóè úï ìï ó êó íòì þë äëì áï äï áò èüêâîòì
ëîò âå íï ðòî çå òìå ãï ò ÿò èï æï ãï ò çïî æï, îëè èõë äëæ åü -
äå þò æï ôï å üë íå þò âå éïî ïóæò ëæ íåí èãçïâ îå þòì ãï æïñ âï -
íïì. ìï òí üå îå ìëï îï éòî æï òè æîëì üîïí ì ðëî üòà ãï æï -
ïæ ãò äå þï? èï ãï äò àïæ, ôï å üë íòà èãçïâ îë þï 60 êï ðò êò
éòî æï, „æîëø êòà“ — 40 êï ðò êò.

óî èå þò ìï æï ôï å üë íå þòì øåè æåã, ðòî âå äò ìï çë ãï æë åþ -
îò âò üîïí ì ðëî üò — „êëí êï“ æå æï áï äïá øò 136 ùäòì ùòí, 1883
ùäòì 10 èïîüì ãï èë÷ í æï. åì òñë ðòî âå äò ìï çë ãï æë åþ îò âò
üîïí ì ðëî üò. êëí êòà èãçïâ îë þï 3-5 êï ðò êò éòî æï æï öò þå -
ãïôõå êò äò áïî à âå äå þòì à âòì ãï æï ìï ïæ ãò äåþ äïæ ûïä çå
õåä ìïñ îå äò òñë. àþò äò ìòì ôïî àë þò ìï æï èë ìïõ äå ë þòì
çîæïì àïí åî àïæ áï äï áòì õåä è ûé âï íå äë þïè èò ò éë ãï æïùñ -
âå üò äå þï, îëè àþò äòì øò øåá è íò äò ñë ìïúõå íëì íë îêò íòã çï,
ïíó å.ù. êëí êï.1883 ùäòì ïð îòä øò ãï çå àò „æîë å þï“ ùåî æï:
„ãó øòí üôò äò ìòì ìï áï äï áë èèïî à âå äë þòì æå ðó üïü àï ìï -
ãïí ãå þë êë èò ìò ïè æï ïà âï äò å îï úõå íòì îêò íòã çï êó êò òì õò -

æò æïí âïã ç äïè æå. úõå íòì îêò íòã çï ìîó äò ïæ èçïæ ïîòì. ãï -
òõ ì íå þï îïè æå íò èå æéòì øåè æåã. âï ãë íå þò, îëè äå þòú ðòî âå -
äò îòúõ âò æïí òâ äò ïí, òüå âåí ëú êïúì“.

îïè æå íò èå æéòì øåè æåã áï äï áòì áó ÷åþ øò æï ãå þóä îåä -
ìåþ çå èëû îï ë þï æï òùñë êëí êïè. ðòî âå äò õï çò èò õå ò äòì ãïè -
çòî çå (æéå âï íåæ äò ïé èï øå íåþ äòì ãïè çò îò) ãï æò ë æï æï
åî à èï íåàì ïêïâ øò îåþ æï âë îëí úë âòì èë å æïíì (ïõ äïí æå äò
ìï ïî þ îò ó êå íòì èë å æï íò) æï îêò íòã çòì âïã çïäì. øåè æåã
èïî ø îó üò ãï ïã î ûå äåì åîåâ íòì èë åæ íïè æå (ïõ äïí æå äò àï -
âò ìóô äå þòì èë å æï íò). èëã âò ï íå þòà êëí êï èëû îï ëþ æï ãë -
äë âò íòì ðîëì ðåá ü çåú (îóì àï âå äòì ãïè çò îò) æï âå îòì õò -
æòì ãïâ äòà ãï æò ë æï êòî õåì áó ÷ï çå (èïî öï íòø âò äòì áó ÷ï).
1899 ùåäì üôò äòì øò êëí êòì 22-êò äë èåü îò ï íò äò ïí æï ãò
òñë. àò àë å óä âï ãëíì æï¸ ñ âå þë æï êëí æóá üë îò, îë èå äòú
âï ãëíì èãçïâ îå þòì èëàõëâ íòà ï÷å îåþ æï. 1904 ùäò æïí
„êëí êï“ åäåá ü îëü îïè âï òè ÷ï ï íïú â äï.

üîïè âï òì èë æåî íò çå þòì ìï èó øï ë å þò þåä ãò åä èï ìðå úò ï -
äò ìüåþ èï ãï íï õëî úò å äåì. 1904 ùäòì 25 æå êåè þåîì ïèëá èåæ -
æï åäåá ü îë üîïè âïò, îëè äòì äò ïí æï ãòì ìò ãï íå 1000 èò äò -
èåü îò òñë. üîïè âïò àþò äòì øò 102 ùå äò æï æò ë æï æï èãçïâ -
îå þòì ãï æïñ âï íï 2006 ùäòì 4 æå êåè þåîì æï ïì îó äï.

üîïè âï òì îë äò ìï áï äï áë ãï æï ïæ ãò äå þï øò ãïí ìï êóà îå -
þòà ãï ò çïî æï ìïþ ÿë àï îå ýò èòì æïè ñï îå þòì øåè æåã. 1930-
òïí ùäåþ øò àþò äò ìòì úåí ü îò èòì ïõ äïæ ãï øå íå þóä îï ò ë -
íåþì üîïè âï ò àïú æï ó êïâ øòî æï. èíòø â íå äë âï íòï, îëè 1940
ùåäì àþò äòì øò üîïè âï òè îå êëî æó äò îï ë æå íë þòì èãçïâ -
îò ãï æï òñ âï íï — 194 èò äò ë íò. üîïè âï òì âï ãë íå þò, àïâ æï -
ðòî âå äïæ, ëî ìïî àó äò ï íò óí æï ñë ôò äò ñë. ïìåà âï ãë íåþì
„òè ðå îò ïäì“ åûïõ æ íåí, èãçïâ îåþì êò — „ìïè êï ðò êò ïí òè ðå îò -
ï äòì üåþì“. áâå æï ìïî àó äòì èãçïâ îå þò 5 êï ðòêì òõ æòæ íåí.
„òè ðå îò ïäì“ âòù îë, õîïõ íò äò êò þå ¸áëí æï æï èå ë îå ìïî -
àóä çå áï äåþì ïî óø âåþ æ íåí. áï äï áòì àâòà è èïî à âå äë þï -
øò æïæ ãï ìï êòàõò, ãï åø âïà àó ïîï àþò äòì øò „òè ðå îò ï äò“.
åîà-åî à èï æå ðó üïü èï ìõæë èï çå ãïê âòî âå þòà ùï èë ò ûï õï —
áï äåþì îëè øïî âï äò ïî ïú âò ïà, îï óí æï ÷âåí øò ëî ìïî àó -
äò ïí üîïè âï ò ìë?! æïî þï çò ïõïî õïî æï æï ãï æïùñ æï — „òè ðå -
îò ï äò“ àþò äòì øò ïî òâ äò æï! èïã îïè øïî â äò ï íò áï äò èï äå
ãï èë÷ í æï àþò äòì øò. ðòî âåä èìëô äòë ëè øò (1914) ãïù âå ó -
äò èï èï êï úå þòì íïú â äïæ, üîïè âï òì ìï ÿåì áï äò — åäå íå æó -
øå âò íï èò óö æï. èïì õøò îïæ óõ æå þë æï âï ãë íòì ìï õó îïâ çå
ïì â äï æï ïèò üë èïú åú âï øïî âï äò. âï ãë íåþ øò õøò îïæ êó îò -
ë çó äò ãïí úõï æå þå þò ÷íæå þë æï, èï ãï äò àïæ, ïìå àò: „âï ãë -
íåþ øò òê î ûï äå þï åîà ïæ ãòä çå èå üòì æï êï âå þï, ïã îåà âå,
ôå õå þòì èå ë îå ìêïè çå øå èëùñë þï... òïüïê çå ïí ãï îåà ãï æï -
ôóî àõå þï... âï ãëí øò øåì â äï åê î ûï äå þïà ÷õó þòì àï âåþ ìï æï
èàâîï äåþì... ïìå âå, úõë âå äå þòì (ûïé äå þòì, éë îå þòì, ûîë -
õå þòì, úõå íå þòì) øåñ âï íï, îë èåä àïú èóõ äåþ çå âåî æï òì âï -
èåí æï ïâòù îë å þåí èãçïâ îåþì“.

1985 ùäò ìïà âòì áï äï áòì üîïè âï òì áìå äò 100 êò äë èåüîì
ïÿïî þåþ æï. üîïè âï òì ãï ó ôï ìó îå þï 1990 ùäå þò æïí òùñå þï æï,
ìï þë äë ëæ, 2006 ùåäì èò ìò ãï óá èå þòà æïè àïâ î æï.

1933 ùåäì àþò äò ìòì ìï çë ãï æë åþ îòâ ìïü îïí ì ðëî üë ìòì -
üå èïì ïâ üë þó ìòú æï å èï üï. ðòî âå äò âå ùåäì èãçïâ î àï îï ë -
æå íë þïè 1 200 000-ì èò ïé ùòï. 1970 ùåäì èïà à èï îòúõ â èï 125
èò äò ëíì ãï æï ï ÿïî þï, èëè æåâ íë ïà ùå äò ùïæ øò êò àòà á èòì
100 èò äò ë íòà ãï ò çïî æï. 

üîë äå ò þó ìò àþò äòì øò 1937 ùäò æïí ãï èë÷ í æï. õï çòì ìòã -
î ûå 15-èæå êò äë èå üåîì øå ïæ ãåí æï, îïú ìïþ ÿë àï êïâ øò îòì
æïè äåâì 95-èæå ãï ò çïî æï. ñâå äï çå æò æò êëí êó îåí úòï èïì,

üîïè âï òì àïí ¸áëí æï, îòì øå æå ãï æïú, øåû äë úåí ü îï äó îò
áó ÷å þò æïí üîïè âï òì ãïí æåâ íï. üîë äå ò þó ìåþ èï ïî ìå þë þï
2006 ùåäì øåùñ âò üåì. 

àþò äò ìòì òì üë îò ï øò óð îå úå æåí üë èïì ø üï þòì ðîë åá üò
òñë èåü îë ðë äò üå íòì ãïñ âï íï. 1951 ùåäì äò êïí øò èñëô ìüï -
äòíì êïí æòæ ÷ïî ê âò ï íò åìï óþ îï, àþò äò ìòì èë ìïõ äå ë þï èï -
üó äëþì, àó æéåì âå ïî æï âòùñåà èåü îëì èøå íåþ äë þï, ìïü -
îïí ì ðëî üë êë äïô ìò øå òá è íå þïë. ìüï äò íò æï¸ ðòî æï, ìï -
êòàõì ðë äòü þò ó îëì ìõæë èï çå æï âï ñå íå þë. 1952 ùäòì ïã âòì -
üë øò øå òá è íï àþòä ã âò îïþ è øå íòì ìïè èïî à âå äë æï æï òùñë
èøå íåþ äë þï, îë èå äòú ìüï äò íòì ãïî æïú âï äå þòì àï íï âå
øåùñ æï. âï ìòä èýï âï íï ûòì õåä æïì õ èòà, ìï áïî à âå äëì èò íòì ü -
î àï ìïþ ÿëì àïâ è ö æë èï îå ãò âò öï âï õòø âòä èï óô äå þï èòì úï
àþòä ã âò îïþ è øå íòì õåä è ûé âï íåä âòá üëî ãë úò îò ûåì, ïåãëà
àïâ æïú âò àò ëþò åá üå þò, èïã îïè òìå, îëè èåü îëì ìüïí æïî -
üåþì ïî æï øë îå þë æï. ùäå þòì øåè æåã èëì êë âòì êë èò ìò ïè æï -
ïæ ãò íï, îëè åì èøå íåþ äë þï ìï åÿ âëæ ïãë íåþ æïà èåü îëì. èëì -
êëâ øò ãï èë ò ûï õåì ãò âò öï âï õòø âò äò æï âòá üëî ãë úò îò ûå.
òìò íò ùò íïì ùïî ìï àò àï ëæ øåõ â æ íåí ïè ðîë åá üò ìïæ èò èåü íïê -
äå þïæ êå àò äïæ ãïí ùñë þòä êë èò ìò òì ùåâ îåþì, áïî àó äò éâò -
íòì àïí õ äå þòà òìï óþ îåì æï æï ïî ù èó íåì, îëè îïæ ãïí àïí õå -
þò òõïî öå þï, öëþì ïøåí æåì ëî èï ãò æï íòø íó äå þòì íï ãå þë þï,
ìïü îïí ì ðëî üëú æï àïâ æïú âò àò úë. ìï þë äë ëæ, êë èò ìò ïè
áïî à âå äå þòì à âòì ìï ìóî âå äò æïæ ãå íò äå þï èò ò éë. 1966
ùäòì 11 òïí âïîì ãï òõ ì íï àþò äò ìòì èåü îëì ðòî âå äò óþï íò (6
ìïæ ãó îò, îóì àï âå äò æïí æò æó þåè æå — „æò æó þå“, „åäåá ü îë -
æå ðë“, „ëá üëè þå îò“; øåè æ ãëè — „íï ûï äï æå âò“, „âïã ç äòì èë å -
æï íò“, „èïî öï íòø âò äò“ æï „îóì àï âå äò“). èåü îë ðë äò üå íòì
ïèëá èå æå þï èïî à äïú èíòø âíå äë âï íò èëâ äå íï òñë ïîï èïî üë
áï äï áòì ïæ èò íòì ü îï úò ò ìà âòì, ïîï èåæ èò ìò èë ìï õå äë þò ìà -
âòì. „èå, îë ãëîú àþò äò ìòì èëü î ôò ï äåì, óåÿ âå äïæ èï õï -
îåþì áïî àó äò èåü îëì æï þï æå þï. ãï èë ãòüñ æå þòà ïîú êò
èöå îë æï, àó êëí êò æïí èåü îëè æå ïìå èúò îå æîë æïã â ÿòî -
æå þë æï“ (ïèë íï îò æò âï ìë ãë ûò ïø âò äòì èë ãë íå þò æïí). 

1979 ùåäì ãï òõ ì íï ìï þóî àï äëì õï çò. èå ìï èå õï çòì (îóì -
àï âå äò-ìï ïî þ îò ó êå íòì èë å æï íò-åäòï-èåü îëè øå íò-âï çò ìó -
þï íò) èøå íåþ äë þï 80-òïíò ùäå þòì II íï õå âïî øò æï òùñë. ãïí ç îï -
õó äò òñë èëì êë âòì ðîëì ðåá üò ìï æï ôë íò ÿï äòì èò èïî àó äå -
þòà ãïã î ûå äå þïú, èå ë îå èõîòâ, òì âï êå-ìï þóî àï äë-æò éë -
èò-æò æò æòé èòì èò èïî àó äå þòà óí æï ãïã î ûå äå þó äò ñë, èïã -
îïè ìïþ ÿë àï êïâ øò îò æï ò øï äï æï åì ðîë åá üå þòú ãï ÷åî æï.

àþò äò ìó îò üîïí ì ðëî üòì òì üë îò ï øò ïìå âå èíòø â íå äë âï -
íò ïæ ãò äò óÿò îïâì ìï þï ãò îëì. ðòî âå äò ìï þï ãò îë ãçï àþò -
äòì øò 1957 ùåäì øå òá è íï æï èïí îóì àï âå äòì ãïè çò îò èàïù -
èòí æòì ðïî ê àïí æï ï êïâ øò îï. ìï þï ãò îë ãçòì ìòã î ûå 906
èåüîì øå ïæ ãåí æï, îë èåä çåú ëîò, 25-ïæ ãò äò ï íò âï ãë íò, 6
èåüî/ùï èòì ìò÷ áï îòà èëû îï ëþ æï. 1966 ùåäì ãï òõ ì íï 1140-
èåü îò ï íò ìï þï ãò îë ãçï âï êå ìï æï êóì  ü þïì øë îòì. âï õóø üòì
õò æòì ãïõ ì íïè æå æò æó þå ìï æï ìï þóî àï äëì øë îòì ïìå âå
ôóí á úò ë íò îåþ æï ìï þï ãò îë èò èëì â äï. ìóä, 90-òïíò ùäå þòì
æï ìïùñò ìïè æå, àþò äòì øò 5 ôóí á úò ë íò îå þï æò ìï þï ãò îë ãçï
ïî ìå þëþ æï, îë èåä àï ãï íïú þë äë ìïè ãëî ìï æï âï çòìóþïíì
øë îòì ãï òõ ì íï 1986 ùåäì, ïìå âå, òñë ìï þóî àï äë (íó úó þò ûòì
áó ÷ï)-äò ìòì üþï, óíò âåî ìò üå üòì èïé äòâ êëî ðóì ìï æï þï ãå -
þòì ìï åî àë ìïúõëâ îå þåäì øë îòì.

ìï òí üå îå ìëï, îë ãëî øå âï òì üë îò ï øò XXI ìï ó êó íòì àþò -
äò ìó îò üîïí ì ðëî üò.

èëïèçïæï èïêï ñòôòïíèï
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ÊÎÅÞÓÄÒ ÈËÒÚÏÂÌ ÈÚÒÎÅ ÀÅ ËÎ Ò -
ÓÄ ÈÏ ÌÏ ÄÏÌ ÆÏ ÐÎÏÁÜÒÊÓÄ ÌÏÂÏÎ -
ÖÒ  ØË  ÅÞÌ, ÊÅÎ ÛËÆ ÌÕÂÏÆÏÌÕÂÏ ÜÅÌ -
ÜÅÞÌ: ÃÏÌÏÏÇ ÎÅ ÞÅÄ ÜÅÁÌÜÅÞÌ ØÅ -
ÊÒÀ ÕÂÅ ÞÒÀ ÆÏ ÌÏÂÏ ÎÏ ÓÆË ÐÏÌ Ó ÕÅ -
ÞÒÀ, ÏÌÅÂÅ ÈÕÏ ÜÂÎÓÄÒ ÜÅ Á Ì ÜÅÞÒÌ
ÃÏÏÇÎÅÞÒÌ ÌÏ ÂÏ Î ÖÒØËÅÞÌ, ÅÌÅÌ
ÙÅ  ÎÒÌ ÆÎËÌ ÃÏÌÏÀÂÏÄÒÌ ÙÒÍÅÞÅÄ
ÀÅ Ë ÎÒÓÄ ÈÏÌÏÄÏÌ ÆÏ ÊËÍÊÎÅÜÓÄ
ÍÒÈ Ó ØÅÞÌ.


