
øå ôï ìå þòì æï ãï èëú æå þòì åîëâ íó äò úåí ü -

îòì ñë ôò äò õåä è ûé âï íå äò èïòï èò èò íëø âò äò

ãï íïà äå þòì ìï èò íòì ü îëì åî àò ï íò åîëâ íó äò

ãï èëú æå þòì óìïô î àõëæ ÷ï üï îå þòì  îïè æå íò èå

âï îò ïíüì ìàï âï çëþì. èò ìò îå êë èåí æï úò òà,

óí æï ãï ò çïî æëì ìï ãï èëú æë úåí ü îå þòì îï ë æå -

íë þï, òèïâ æ îë ó äïæ, øåè úòî æåì ìå ìò ï øò èë íï -

ùò äå ïþò üó îò åí ü àï îòúõ âò, ïìå âå, ìï ÿò îë å þòì

øåè àõ âå âï øò, øå ìïû äå þå äòï, ãï èëú æå þò ëí äï -

òí îå ýòè øòú ãï ò èïî àëì.

„ðòî âå äò, îïú óí æï ãï êåà æåì, ïîòì ìï ãï èëú æë

úåí ü îå þòì îï ë æå íë þòì ãïç î æï. ïèïì, îï àáèï

óí æï, ûï äò ïí ìå îò ë çó äò èó øï ë þï ìÿòî æå þï. ìï -

ìóî âå äòï, ìï ãï èëú æë úåí ü îå þòì ãïç î æï òìå,

îëè ïþò üó îò åíüì ïî æïì ÿòî æåì æòì üïí úò å þòì

ãïâ äï, îëè ãï èëú æï ÷ï ï þï îëì. èå ë îå — ìîó äò ïæ

øå ìïû äå þå äòï, ìå ìò å þòì îï ë æå íë þï ãï ò çïî æëì.

üîï æò úò ó äïæ, ãï èëú æå þò 9 ìï ïà çå òùñå þë æï æï

èõë äëæ 2 ìå ìòï ãâáëí æï, ùåäì, ìï ãï èëú æë úåí -

ü î øò ïð äò êïí üå þòì øåçéó æó äò îï ë æå íë þï óí æï

æï âóø âïà æï êëí âå ò îó äò ùå ìòà øå âòñ âï íëà

øåè æåã ìå ìò åþ çå. ðò îë þò àïæ, 20 ïþò üó îò åí üò —

9 ìï ïà çå, øåè æåã — êò æåâ 20  æï ï.ø. îë úï æï -

ïì îó äå þåí, ìõâï ãï ìïì â äå äò æïí ãïâ äåí æï ïþò üó -

îò åí üåþì åî à èï íåà àïí  øå õå þï ïî åá íå þïà.

ìïà á èå äïæ ïæ âò äòï, èïã îïè ïèïì ûï äò ïí ìå îò ë -

çó äò èó øï ë þï ìÿòî æå þï, àóè úï ðîëþ äå èï æïû äå -

âï æòï“, — ïúõï æåþì èïòï èò èò íëø âò äò.

åîà-åîà âï îò ïí üïæ  å.ù. ëí äï òí îå ýòè øò ÷ï -

üï îå þï ìïú ãï íò õò äïâì, àóè úï ïè þëþì, îëè,

îïú øå å õå þï óúõë áâåñ íòì ãï èëú æò äå þïì, ïî

ìèå íòï úåí ü îï äò çå þó äò ìï ãï èëú æë ìòì üå èòì

øå ìï õåþ, îë èå äòú å.ù. ëí äï òí îå ýòè øò, èàå -

äò áâåñ íòì èïì ø üï þòà, üïî æå þï, „àóè úï, ñâå -

äï ôå îò ðòî âå äïæ òá è íå þï æï îï üë èïú ïî óí æï

¸áëí æåì ïè þò úòï ìï áïî à âå äëì, îëè èìãïâ ìò

ìï ãï èëú æë ìòì üå èï øå òá è íïì.“

èïòï èò èò íëø âò äòì ïç îòà, ìï ãï èëú æë úåí ü -

îå þïæ  ñâå äï ìêë äï øåã âòû äòï ãï èë âò ñå íëà.

ïè þëþì, îëè èàï âï îò æï èíòø â íå äë âï íòï äë -

öòì üò êó îò íï ùò äòì ãï èïî à âï: „ îå êë èåí æï úå þò

èïá ìò èï äó îïæ óí æï ãï âòà âï äòì ùò íëà, îëè

åîëâ íó äò ãï èëú æå þòì ìòì üå èï øå âò íïî ÷ó íëà,

èïã îïè ãï èëú æå þò òìå ÷ï âï üï îëà, îëè åîà øå -

íë þï øò þåâ î èï ïð äò êïí ü èï ïî èë ò ñï îëì àï âò.

ìï ãï èëú æë úåí ü î øò, æï ïõ äë å þòà, 1 500 ïæï èò -

ï íò òñ îòì àïâì (ïþò üó îò åí üå þò, èåà âïä ñó îå å -

þò, èëè ìï õó îå ðåî ìë íï äò). 1 500 ïæï èò ï íòì

åîà øå íë þï øò àïâ øåñ îï øå óû äå þå äò òá íå þï òâ -

äòì øò æï âåîú ïã âòì üë øò ãïâ îòì êïâà ïèïì.“

ãï ó èïî à äåþ äïæ èò ï÷ íòï åîëâ íó äò ãï èëú æå -

þòì ìîó äïæ ãï óá èå þï, ïìå âå, ãï æï âï æå þïú, îïæ -

ãïí óú íë þòï, îë ãëî ãïí âò àïî æå þï èëâ äå íå þò

èë èï âïä øò. ïè þëþì, îëè ïõ äï òèòì æîë ïî

ïîòì, ãï íïà äå þòì ìï èò íòì ü îëè ïõï äò ìòì üå -

èòì øåá è íï çå æï òùñëì ôòá îò. „ñâå äïè óí æï ãï -

âïú íë þò å îëà åî àò îïè, ïîú ãï èëú æå þòì ãï æï -

âï æå þï òá íå þë æï, ïä þïà, óð îò ï íò òèò üëè, îëè,

öåî öå îë þòà, ïî âò úòà, èë èï âïä øò îë ãë îò âò -

àï îå þï òá íå þï. éèåî à èï áíïì, ñâå äï ôåî èï

èøâò æë þò ï íïæ ÷ï ò ï îëì, àóè úï, îë ãëîú ìðå úò -

ï äòì üå þò ãâå óþ íå þò ïí, íó øå âòá è íòà òèòì òäó -

çò ïì, îëè êë îë íï âò îó ìò æï èïî úõ æå þï òâ äòì -

øò, ïí ïã âòì üë øò, ïí ìåá üåè þåî øò.“ — ïè þëþì

ãï èëú æå þòì úåí ü îòì ñë ôò äò æò îåá üë îò.

www.akhaliganatleba.ge
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¹15 (889) ãïèëæòì 1998 ùäòæïí 

2020 ùäòì ãï èëú æåþ çå îå ãòì ü îï úòï æïì îóä æï
æï îå ãòì ü îòî æï: ✅ 39 300-çå èå üò ïþò üó îò åí üò, ✅ 3 600-çå èå üò ìüó æåí üò, 

✅ 12 600-çå èå üò èï ãòì ü îë þòì êïí æò æï üò, ✅ 19 600-çå èå üò èïì ùïâ äå þå äò æï èïì ùïâ äåþ äë þòì èìóî âå äò.

ïõ äï òèòì æîë ïî ïîòì,
ãï íïà äå þòì ìï èò íòì ü îëè 

ïõï äò ìòì üå èòì 
øåá è íï çå æï òùñëì ôòá îò — 

èïòï èò èò íëø âò äò



ÐÏÍ ÆÅ ÈÒ ÒÀ ØÅÁ È ÍÒÄ ÈÏ ÈÆÃË ÈÏ ÎÅ Ë ÞÏÈ ÎÀÓ ÄÒ ÃÏ ÈËÙ ÂÅ ÂÅ ÞÒÌ ÙÒ -
ÍÏ ØÅ ÆÏ Ï ÑÅ ÍÏ ÌÏ ÕÅÄ È ÙÒ ÔË ÒÍ Ì ÜÒ ÜÓ ÚÒ Å ÞÒ, ÈË ÁÏ ÄÏ ÁÅ Å ÞÒ, ÌÕÂÏ -
ÆÏÌ Õ ÂÏ ÆÏÎ ÃÒÌ ÌÐÅ ÚÒ Ï ÄÒÌ ÜÅ ÞÒ ÆÏ Ï.Ø. ÈÏÃ ÎÏÈ ÏÈ ÌÏ ÅÎ ÀË ÌÓ ÎÏÀ -
ØÒ ÈÏÌ ÙÏÂ ÄÅÞ ÄÅ ÞÒ ÌÏ ÇË ÃÏ ÆË Å ÞÒÌ ÃÏÍ ÌÏ ÊÓÀ ÎÅ ÞÓ ÄÒ ÑÓ ÎÏÆÉÅ -
ÞÒÌ ÁÂÅØ ÈË ÅÁ Ú ÍÅÍ, ÎÏÆ ÃÏÍ ÈË ÌÏÕ ÄÅ Ë ÞÒÌ ÓÈÅ ÜÅÌ ÍÏ ÙÒÄÌ ÈÏÌ ÙÏÂ -
ÄÅÞ ÄÅÞ ÀÏÍ ÐÒÎ ÆÏ ÐÒ ÎÒ ÀÓ ÒÎÒ ÞÒ ØÅ ÕÅ ÞÏ ÏÁÂÌ. ÏÕ ÄÏ, ÌÙË ÎÅÆ
ÈÏÀ ÇÅ ÏÉ ÈË÷ Í ÆÏ ÆÏ ÈË ÊÒ ÆÅ ÞÓ ÄÒ ØÅÛ ÄÅÞ Æ ÍÅÍ ÀÓ ÏÎÏ ÃÏ ÍÏÀ ÄÅ -
ÞÒÌ ÐÎË ÚÅ ÌÒÌ ÓÙÑ ÂÅ ÜË ÞÒÌ ØÅ ÍÏÎ ÷Ó ÍÅ ÞÏÌ, ÎÏÆ ÃÏÍ ÌÎÓ ÄÒ ÏÆ ÆÏ Ó -
ÃÅÃ ÈÏ ÂÏÆ ÌÙÏÂ ÄÅ ÞÒÌ ËÍ ÄÏ ÒÍ ÐÄÏÜ ÔËÎ ÈÏ ÇÅ ÃÏ ÆÏÌ Â ÄÏÈ ÒÌÒ ÍÒ,
ÈÏÎ À ÄÏÚ, ÌÅ ÎÒ Ë ÇÓ ÄÒ ÃÏ ÈËÙ ÂÅ ÂÒÌ ÐÒ ÎÒÌ ÐÒÎ ÏÉ ÈË Ï ÷Ò ÍÏ. ÏÕ ÄÏ
ÑÂÅ ÄÏ ÆÏ ÑÂÅ ÄÏ ÔÅ ÎÒ ÈÏÀ ÈÕÏÎ ÆÏ ŸÅ ÎÏ ÇÅ ÃÏÕ ÆÏ ËÎÒ ÅÍ ÜÒ ÎÅ ÞÓ ÄÒ
* ÒÌÒ ÍÒ, ÂÒÍÚ ÓØÓ Ï ÄËÆ ÏÈÒÌ ÈË ÂÏ ÄÅ Ë ÞÏÌ ÃÎÛÍË ÞÅÍ ÆÏ ÒÌÒ ÍÒÚ ÊÒ,
ÂÒÍÚ, ÓÞ ÎÏ ÄËÆ, ÈË ÕÏ ÄÒ ÌÅ Å ÞÏÆ ÅÎ À ÂÅ ÞÒ ÏÍ ÐÎË ÚÅÌ ØÒ. ÀÓÈ ÚÏ,
ÈÏÌ ÙÏÂ ÄÅÞ ÄÒÌ ÑÂÅ ÄÏ ÇÅ ÆÒ ÆÒ ÈÕÏÎ ÆÏÈ ŸÅ ÎÒ ÒÍ Ì ÜÒ ÜÓ ÚÒÏ, ÎË ÈÅ -
ÄÒÚ ÁÂÅ ÑÏ ÍÏ ØÒ ÈÒÌ ÐÎË ÔÅ ÌÒ ÓÄ ÃÏÍ ÂÒ ÀÏ ÎÅ ÞÏ ÇÅ ÇÎÓ ÍÏÂÌ, ÈÏÌ -
ÙÏÂ ÄÅÞ ÄÒÌ ÐÎË ÔÅ ÌÒ Ó ÄÒ ÃÏÍ ÂÒ ÀÏ ÎÅ ÞÒÌ ÅÎËÂ ÍÓ ÄÒ ÚÅÍ Ü ÎÒÏ, Å.Ù.
„ÈÏÌ ÙÏÂ ÄÅÞ ÄÒÌ ÌÏÕ ÄÒ“.
ÎÏ ÈÕÏÎ ÆÏÈ ŸÅ ÎÒ ÉË ÍÒÌ ÛÒ Å ÞÅ ÞÒ ÆÏ ÒÍÒ ÚÒ Ï ÜÒ ÂÅ ÞÒ ØÅÌ ÀÏ ÂÏ ÇÏ ÈÏÌ -
ÙÏÂ ÄÅÞ ÄÒÌ ÌÏÕ Ä ÈÏ ÊÎÒ ÇÒ ÌÓÄ ÌÒ ÜÓ Ï ÚÒ Ï ØÒ ÈÑËÔ ÈÏÌ ÙÏÂ ÄÅÞ -
ÄÅÞÌ, ÏÈÒÌ ØÅ ÌÏ ÕÅÞ ÚÅÍ Ü ÎÒÌ ÆÒ ÎÅÁ ÜË ÎÒÌ, ÞÅ ÎÒ ÊÏ ØÓ ÊÏ ÊÒ ÛÒÌ
ÒÍ ÜÅÎ ÂÒ Ó ÆÏÍ ØÅ ÒÜÑËÞÀ.

30.04-06.05.20202
òíüåîâòó þåîòêï øóêïêòûåìàïí

ðïí æå èòï ïîï îë ãëîú ãï èëù âå âï, 
ïîï èåæ èå üò øå ìïû äåþ äë þï ìïá èò ï íë þòì 
ãïè îï âïä ôå îëâ íå þòì à âòì 

✅ ÞÏ ÜË ÍË ÞÅ ÎÒ ÊÏ, ÎÏ ÈÕÏÎ ÆÏ ŸÅ ÎÏ ØÅÌ ÀÏ ÂÏ ÇÏ ÈÏÌ -
ÙÏÂ ÄÅÞ ÄÒÌ ÌÏÕ Ä ÈÏ ÈÏÌ ÙÏÂ ÄÅÞ ÄÅÞÌ ÊÎÒ ÇÒ ÌÓÄ ÌÒ -
ÜÓ Ï ÚÒ Ï ØÒ ÆÏ, ÀÁÂÅ ÍÒ ÀÂÏÄ ÀÏ ÕÅÆ ÂÒÀ, ÎÏ ÛÒ ÎÒ ÀÏ ÆÒ
ÌÏ ŸÒ ÎË Å ÞÅ ÞÒ ÃÏ ÈË ÒÊ ÂÅ ÀÏ ÌÙÏÂ ÄÅ ÞÒÌ ÏÕÏÄ — ÆÒÌ -
ÜÏÍ ÚÒ ÓÎ ÔËÎ ÈÏÜ ÇÅ ÃÏ ÆÏÌ Â ÄÒÌ ÐÒ ÎË ÞÅÞ ØÒ?

a îë æå ìïú èàïâ îë þïè ãï èë ïúõï æï æòì üïí úò îå þòì ðë äò -
üò êï (àóè úï, ÷âåí èï íïè æåú ãâáëí æï ïè èò èïî àó äå þòà ãï -
èëú æò äå þï æï ðï üï îï-ðï üï îï öãó ôå þò åî à èï íå àòì ãïí
æòì üïí úò îå þó äïæ âèó øï ëþ æòà), ðòî âå äò âå æéå åþ øò, èò -
âò éåà ãï æïùñ âå üò äå þï, îëè åì ñâå äï ôå îò èòã âå éë ïîï
ãï èëù âå âïæ, ïîï èåæ øå ìïû äåþ äë þïæ, ìï èó øïë ðò îë þå þòì
ïõïä íëî èï äóî èæãë èï îå ë þïæ.

åì „ïõï äò íëî èï äó îò“ íòø íïâì òèïì, îëè îï ìïú ïæ îå âï -
êå àåþ æòà, òì øå òû äå þï óê âå éîèï ùïî ìó äï æïú êò òá úåì.
èï øòí âå øåâ ê îò þå úåí ü îòì àï íïè ø îëè äå þò, ðîëã îï èòì
õåä è ûé âï íå äå þò æï ãï âï úï íò ãï æïùñ âå üò äå þï — ïîú åî àò
ùó àò ïî óí æï æïã âå êïî ãï, ìïì ù îï ôëæ óí æï èëã âå õåî õå -
þò íï ãï æïùñë þï æï æïã âåùñë èó øï ë þï ïî ìå þóä èë úå èó äë -
þï øò, þó íåþ îò âòï, òèòì ãïà âï äòì ùò íå þòà, îëè åì ïî òá íå -
þë æï æï èë êò æå þó äò èë ùë íå þï/ïî èë ùë íå þï çå.

èïî à äïú øå âó æå áòà èó øï ë þïì æï ÷âåí âò ñï âòà åîà-åî -
àò ðòî âå äå þò, âòíú üå äåì êë äïì ïèë âó æå áòà èõïî øò, þó -
íåþ îò âòï, òè íï ùòä øò, îïú ÷âåí ãâå âï äå þë æï — èïì ùïâ äåþ -
äå þòì èë ûåþ íï, èï àò øåî ÷å âï æï ï.ø.

ïèòì ãïî æï, ÷âå íò úåí ü îòì ìïã íëþ îòâ åá ì ðåî üåþ èï èë -
ïè çï æåì âå þò íï îå þò èïì ùïâ äåþ äå þòì à âòì. ñë âåä à âòì òèòì
èëè õ îå âïî, îëè ãï âïû äò å îëà æï íåî ã âòì êëè ðë íåí üò,
ìïè ùó õï îëæ, èïì ùïâ äåþ äå þòì üîå íòí ãå þòì ðîëþ äå èï æïú
ìùë îåæ åì èõï îå èò èï÷ íòï. ïèò üëè âàõë âå èïà, îëè ðï îï -
äå äó îïæ, âå þò íï îå þòì ÷ï üï îå þò æïí îïè æå íò èå æéå øò, ãï -
å êå àå þò íïà ÷ïî à âï æòì êó ìò òì îå ýòè øò. æòì êó ìò ï øò èë íï -
ùò äå ë þòì óô äå þï ïáâì íå þòì èò åî æï òí üå îå ìå þóä èõï îåì,
òá íå þò ïí ðå æï ãë ãå þò, èøëþ äå þò àó ìüó æåí üå þò… ïíó, âå -
þò íï îå þòì ðï îï äå äó îïæ, ãï÷ í æï ìï æòì êó ìòë íï ùò äòú.

èòí æï ãòàõ îïà, îëè ÷âå íò øå ï àï âï çå þòà ìïê èï ëæ þåâ îò
èïì ùïâ äå þå äò æï òí üåî ì æï, ïèïì âå þò íï îå þòì èíïõ âåä àï
æò æò îï ë æå íë þï ïæïì üó îåþì (æéå òì èæãë èï îå ë þòì 320
000). ìò èïî à äå ãòàõ îïà, ïè ìò üó ï úò ï øò, ëí äï òí îå ýòè øò
èò ùë æå þóä èìãïâì øå àï âï çå þï çå ïìåà ãï èëõ èï ó îå þïì ïî
âå äë æòà, îïú, àï âòì àï âïæ, ûï äò ïí êïî ãò èï íòø íå þå äòï
òèò ìï, îëè úåí ü îòì èõîò æïí æï ãåã èò äò âå þò íï îå þò æîë ó -
äò æï ìùë îò ïá üò âë þï ïé èë÷ í æï ÷âå íò èïì ùïâ äåþ äå þòì à -
âòì. èå üòú, ìùë îïæ ãïà â äò äò æïè õ èï îå îå ìóî ìò èïì ùïâ -
äåþ äå þòì à âòì — ìïã íëþ îò âò + æòì üïí úò ó îò. âå þò íï îå þò
æï ò ãåã èï úïä êå èïì ùïâ äåþ äå þòì à âòì, æò îåá üë îå þòì à âòì,
ìêë äïè æå äò ïé ç î æòì æï ùå ìå þó äå þå þòì à âòì, ðîë ôå ìò ó -
äò ãï íïà äå þòì à âòì æï æå èëê îï üò ó äò êóä üó îòì à âòì.
òèòì à âòì, îëè ðîë úå ìò ëî ãï íò çå þó äïæ ùïî èïî àó äò ñë,
úïä êå ó äò èò èïî àó äå þòì à âòì ñë âåä ê âò îå ó äò ïôò øòì
èëè çï æå þï èë âò ôòá îåà þï íå îòì ìï õòà, îë èå äòú ÷âå íò úåí -
ü îòì ôå òì þóá ã âåî æ çåï ãïí àïâ ìå þó äò æï æï òí üå îå ìå þóä -
èï ïæï èò ï íåþ èï ùò íïì ùïî òúò ïí, îë æòì îï âå þò íï îò ãï ò èïî -
àå þï. ïèòà àï âò æïí ïâò úò äåà ðîë úå ìòì ìðëí üï íó îë þï.

âå þò íï îå þò ìï æï æòì êó ìò å þòì èëè çï æå þòì ðîë úå ìò
èêïú îïæ ëî ãï íò çå þó äòï. ñâå äï àï íïè ø îë èåäì èò å úï íï -
àå äò æï âï äå þï. æï íïî ÷å íò êò óê âå ìðëî üóä åíï çå, îëè
âàáâïà, êäï ìòì ìïá èåï. ïèòì íïê äå þë þïì êò ïî úåî àò ÷âå íò
àï íïè ø îë èå äò ïî ãï íòú æòì.

ïèïì êò æåâ åèï üå þï ýóî íïä „èïì ùïâ äåþ äòì“ èò åî èë þò -

äò çå þó äò ûâå äò æï ïõï äò îå ìóî ìå þòì ãï çò ï îå þï/ãï ïá üò ó -
îå þï èïì ùïâ äåþ äå þòì à âòì — èïî à äï ûï äò ïí þåâ îò êïî ãò ãï -
èëú æò äå þïï, îå ìóî ìòà ìï õòà, àïâ èëñ îò äò ýóî íïä øò, ïíó
ýóî íï äò „èïì ùïâ äå þå äò“, îå ìóî ìå þò àï æï ÷âåí èò åî øå àï -
âï çå þó äò âå þò íï îå þòà, åõ èï îå þï èïì ùïâ äåþ äåþì, àï âò ãï -
ïî à âïí èïà à âòì ó÷ âå ó äë ìò üó ï úò ïì. úíë þòì à âòì, ýóî íïä
„èïì ùïâ äåþ äòì“ ëí äï òí âåî ìò ïì èò äò ë íïè æå íïõ âï ïáâì!

ðîë úåì èï ãâï÷ âå íï, îëè ëí äï òí îå ýòè øò ûï äò ïí êïî ãïæ
âàï íïè ø îëè äëþà èïì ùïâ äåþ äåþ àïí æï, þó íåþ îò âòï, üîå -
íòí ãåþ ìïú ïè ðò îë þåþ øò ãï âïã î ûå äåþà, âòæ îå ïìåà îå ýòè -
øò ãïã î ûåä æå þï úõëâ îå þï. øå ìïû äëï, øåè æ ãëè øòú âò ôòá -
îëà ïè ôëî èï üòì øå íïî ÷ó íå þï çå æï üîå íòí ãå þòì óèå üå -
ìë þï ìùë îåæ ëí äï òí ÷ï âï üï îëà. ïèïì þåâ îò ðäó ìò ïáâì,
öåî åî àò, ìï õåä è ùò ôëì óô îë íïê äå þò óö æå þï åì ñâå äï -
ôå îò. ÷âå íò úåí ü îòì àï íïè ø îëè äå þò, ÷å èò ÷ïà â äòà (þó -
íåþ îò âòï, èå — æò îåá üë îå þòì íï ùòä øò), üîå íòí ãåþì ìï êó -
àï îò îå ìóî ìòà ÷ï âï üï îåþà, âòæ îå åì ïæï èò ï íó îò îå ìóî -
ìò ìïê èï îò ìò òá íå þï, îïæ ãïí ïæï èò ï íó îò îå ìóî ìòú õëè
ïèë ùóî âï æòï. èï ãï äò àïæ, æò æïá üò êï øò, ÷âåí ãâñïâì îïè -
æå íò èå êïî ãò ìðå úò ï äòì üò, áïî àóä øò — ëàõò-õó àò ìðå -
úò ï äòì üò æï ï.ø. úåí ü î èï ïèòì ïóæò üò ãï ï êå àï æï çóì üò
úòô îå þòà æï âïæ ãò íåà, âòí îò ìò ìðå úò ï äòì üòï, îëè ïè ã âï -
îò êîò çò ìó äò èæãë èï îå ë þòì æîëì, îë úï ïéïî ãâïáâì øå -
ìïû äåþ äë þï, ïè æå íò üîå íå îò æï âò áò îï âëà ïí âï üï îëà
îï ò ë íò æïí îï ò ëí øò, ìï êó àï îò ûï äå þòà ãï âóûé âåà ìïá èåì.

✅ ÏÈ ÎÀÓÄ ÐÅ ÎÒ ËÆ ØÒ ÈÏÌ ÙÏÂ ÄÅ ÞÅÄ ÀÏ ÐÎË ÔÅ ÌÒ Ó -
ÄÒ ÃÏÍ ÂÒ ÀÏ ÎÅ ÞÏ, ÃÏÎ Ê ÂÅ ÓÄ ÙÒ ÄÏÆ, ØÅ ÔÅÎ Õ ÆÏ ÀÓ
ÏÎÏ? ÎÏ ÈÆÃË ÈÏ ÎÅ Ë ÞÏ ÃÂÏÁÂÌ ÏÈ ÈÒ ÈÏÎ ÀÓ ÄÅ ÞÒÀ?

a ïî øå ôåî õå þó äï, îïæ ãïí ãïî æï ïè âå þò íï îå þò ìï, ÷âåí
ãâïáâì èò äå íò ó èòì èò åî èëè çï æå þó äò ûï äò ïí êïî ãò ðîëã -
îï èï èïì ùïâ äåþ äå þòì à âòì. ïìå âå, âï ðò îåþà ãï âïã î ûå äëà
üîå íòí ãå þò,   îëè äåþ ìïú ïæ îå âï üï îåþ æòà èï àò ðîë ôå -
ìò ó äò ãïí âò àï îå þòì à âòì. àó ïæ îå èïì ùïâ äåþ äòì ìïõ äò,
ûò îò àï æïæ, üîå íòí ãåþì ìàï âï çëþ æï èïì ùïâ äåþ äåþì, ïõ -
äï ïèïì âå þò íï îå þò æï ìï æòì êó ìòë øåõ âåæ îå þòú æï å èï üï.
ïáå æïí ãï èëè æò íï îå, âôòá îëþ, èï àò ðîë ôå ìò ó äò ãïí âò àï -
îå þòì èõïî æï ÿå îï úåí ü î èï, ïè ðò îë þåþ øò, êò æåâ óô îë èå -
üïæ øåû äë. æéåì, ìõâï àï øë îòì, æò îåá üë îå þòì ìï æòì êó -
ìòë øåõ âåæ îï ãâïáâì æï èò õå òä ãò ëî ãï ûå æï âïî æåí íò áï -
þï ûå, áó àï ò ìòì 30-å æï ôïî úõï íï ñï íå þòì ìêë äòì æò îåá üë -
îå þò ïüï îå þåí ïè øåõ âåæ îïì, ìï æïú èå, îë ãëîú ôï ìò äò -
üï üë îò, òìå âòá íå þò ÷ïî àó äò. úåí ü îòì àï íïè ø îëè äå þò
üîå íòí ãåþ øòú èò ò éå þåí èë íï ùò äå ë þïì æï ôï ìò äò üï üë îå -
þòú òá íå þò ïí.

ïõ äï ïè åäåá ü îë íóä èï ìïè ñï îëè ãïã âï åî àò ï íï òìå,
îë ãëîú ïîïì æ îëì — æéåì íå þòì èò å îò æï òí üå îå ìå þó äò
ðò îò, èàå äò áâåñ íòì èïì ø üï þòà, âòíú êò ÷ï åî à âå þï æòì êó -
ìò ï øò, ãï ò ãåþì îï õæå þï ôïî úõï íï ñï íå þòì ìêë äï øò. ïèò üëè
âôòá îëþ, îëè åì ãï èëù âå âï ÷âåí à âòì óô îë èå üïæ øå ìïû -
äåþ äë þï ïé èë÷ í æï, âòæ îå øå èï ôåî õå þå äò ôïá üë îò.

✅ ÃÏ ÈË ÒÊ ÂÅ ÀÏ ÀÓ ÏÎÏ, ÆÒÌ ÜÏÍ ÚÒ Ó ÎÒ ÌÙÏÂ ÄÅ ÞÒÌ ÆÏ -
ÍÅÎ Ã ÂÒÌ ÐÎË ÚÅÌ ØÒ, ÜÅÁ ÍË ÄË ÃÒ Å ÞÒÌ ÃÏ ÈË ÑÅ ÍÅ ÞÏ,
ÓÈÅ ÜÅÌ ØÅÈ ÀÕ ÂÅ ÂÏ ØÒ, ÎË ÃËÎÚ ÈÏÌ ÙÏÂ ÄÅÞ ÄÒÌ ÑÂÅ -
ÄÏ ÇÅ ÌÓÌ ÜÒ ÈÕÏ ÎÅ?

a úõï æòï, üåá íë äë ãò å þòì èò èïî àó äå þòà ðîëþ äå èå þò
ïî ìå þëþì æï, îï àáèï óí æï, èå üòì ãï êå àå þï ãâÿòî æå þï.

ïèò üëè, ÷âåí òì áë ó ÷å þò, îëè äå þòú „ïõï äò ìêë äòì èë æå -
äòì“ ôïî ã äåþ øò ïîò ïí æï áò îï âå þó äò, ãï æï âïè çï æåà àòè -
ìòì ãï èë ñå íå þòì êóàõòà, ÷ï âó üï îåà üå îå íòí ãå þò — õâï -
äòí æå äò æéå åì ïîòì. üåá íë äë ãò å þò ãå èëâ íå þòì ìï êòàõò
êò ïîï, ëþò åá üó îò îå ï äë þïï, ïõï äò îå ï äë þï, îë èåä øòú
÷âåí óí æï âòúõëâ îëà æï îë èåä çåú æãïì îå ï äó îïæ àï -
íï èåæ îë âå ãï íïà äå þï. åì ïîòì øå ìïû äåþ äë þï æï ïîï ãï -
èëù âå âï. ôïî úõï íï ñï íå þòì ìêë äï øò îëè îï éïú êåà æå þï,
åì, þó íåþ îò âòï, óí æï âò úë æåà, èïã îïè ÷âåí ãâïáâì ûï äò ïí
æï þï äò àï íïè ø îëè äë þò àò êóä üó îï. ìùë îåæ ïè æï þï äò
àï íïè ø îëè äë þò àò êóä üó îòì ùïè äïæ èëã âåâ äò íï ïõ äï
ïìå àò âå þò íï îå þò, ïìå àò ìï æòì êó ìòë ÷ïî à âå þò åî à èï íåà -
àïí. èëã âåâ äò íï øå ïû äåþ äë þïæ, îëè ãï âò ãëà, îï õæå þï
÷âåíì èå çë þåä ìêë äåþ øò æï èå îå ãïæ èë âò éëà, ãï âò çò ï -
îëà æï ÷âåíú æïâ íåî ãëà ÷âåíì ìêë äåþ øò.

àóè úï, îï ìïê âòî âå äòï, ûï äò ïí îàó äò òá íå þï, ãïî ê âå -
óä ðå îò ëæ øò, ãïî ê âå ó äò ïæï èò ï íå þòì à âòì ïè îåä ìåþ çå
ãï æïùñë þï, èïã îïè, æïî ù èó íå þó äò âïî, îëè íåä-íå äï ïèïì
øåâ û äåþà. 71 ùäòì æå æï ÷å èò ôò çò êòì èïì ùïâ äå þå äòï. èïí
ãï ïð îë üåì üï ëí äï òí ìùïâ äå þï, èïã îïè, îë úï æïî ù èóí æï,
îëè ïîï âò àï îò ïä üåî íï üò âòì øå àï âï çå þïì ïî âï ðò îåþ æò,
øå å ãóï ìò üó ï úò ïì æï ïõ äï æï æòì èå çë þåä ïõïä ãïç î æï
ãë ãë íïì àïí, îë èåä èïú üåá íë äë ãò å þòì ãï èë ñå íå þï ïì ùïâ -
äï. ïõ äï òìå èëì ùëíì, îëè ìêó àï îò êëè ðò ó üå îòì øå ûå íï -
ìïú ïðò îåþì. îïú èàï âï îòï, èòõ â æï, îëè åì ïîòì îå ï äë þï,
àóè úï, þó íåþ îò âòï, 40-45 ùå äò îëè èò÷ âå ó äò õïî ìùïâ äå -
þòì ìóä ìõâïã âïî èå àë æåþì, ïõ äï àïâ æï öå îå þó äïæ âåî
ãîûíëþ àïâì æï åîà éï èå øò ïè úâäò äå þòì ãïí õëî úò å äå þï
ãï ãò ÿòî æå þï. ïèò üëè óí æï ïèë âóæ ãåà èõïî øò ïè èïì ùïâ -
äåþ äåþì. þó íåþ îò âòï, èïì ùïâ äåþ äòì ìïõ äòì ñâå äï òíò úò -
ï üò âï èïà èõïî æï ìï ÿå îï æïï èò èïî àó äò. ïóúò äåþ äïæ
ìÿòî æå þïà èõïî æï ÿå îï, îïæ ãïí ïõ äï, çëã öåî, ïõïä ãïç î -
æåþ ìïú óÿòîà ìùîï ôïæ üåá íë äë ãò å þòà ìùïâ äå þòì ïà âò -
ìå þï, ïî ïàó ïìï êë âïí èïì ùïâ äåþ äåþì, àë îåè üåá íë äë ãò -
å þòì èò èïî àó äå þï îëè óí æï ãï âïû äò å îëà, ïèï çå òìå æïú
ñâå äï âàïí õ è æå þòà.

èïì ùïâ äåþ äòì ìïõ ä øò ðîë åá üòì „÷õòî êå æå äï“ ùï -
èëùñå þï ìùë îåæ ïèòì êå íïï èò èïî àó äò. ôò çò êï, áò èòï, þò ë -
äë ãòï — ïè ìïã íå þòì èå üò ðë ðó äï îò çï úòï æï ãïí âò àï îå þï
ãï íïà äå þòì ìôå îëì à âòì ðîò ë îò üå üó äòï. „÷õòî êå æå äï -
øò“ ôò çò êòì äï þë îï üë îòï óê âå ãâïáâì æï ïõ äï ãâòí æï, áò -
èò ò ìï æï þò ë äë ãò òì äï þë îï üë îò å þòú ãïâ èïî àëà. çóì -
üïæ ïè âòî üó ï äó îò äï þë îï üë îò å þò àï æï üåá íë äë ãò å -
þòì ÷ïî àó äë þòà óí æï ïì ùïâ äëì àï íï èåæ îë âå èïì ùïâ äå -
þåä èï ìêë äï øò, îïæ ãïí àï íï èåæ îë âå þïâøâì ìõâïã âï îïæ
ìêë äï øò âåî èë ò çò æïâ? ùïî èë òæ ãò íåà, ïõ äï îëè þïâøâì
óàõ îï: ãï æïâ øï äëà 35-å ãâåî æ çå ùòã íò… åì éîèï ùïî ìó -
äòï. ïõ äï èëì ùïâ äåì, ïèòì íïú â äïæ, óí æï øåì àï âï çë èë ò -
ûò ëì òí ôëî èï úòï îï èå êëí ê îå üóä àå èï çå, èå îå ìêï íò îå -
þï ãï ï êå àëì æï åê îïí çå ãï èë ï ÷ò íëì. ïè åíòà óí æï âò ìóþ -
îëà æï úæå þòú ïìå óí æï ùïî â èïî àëà èïà àïí. ìõâïã âï -
îïæ, êò æåâ ãï âò èå ë îåþ, ëþò åá üó îò îå ï äë þòì ãïí øëîì
âòá íå þòà, ùïî ìóä øò æïî ÷å íò äå þò.

✅ ÏÁÅ ÆÏÍ ÃÏ ÈËÈ ÆÒ ÍÏ ÎÅ, ÏÕ ÄÏ ÈÏÌ ÙÏÂ ÄÅÞ ÄÒÌ ÐÎË -
ÔÅ ÌÒ Ó ÄÒ ÃÏÍ ÂÒ ÀÏ ÎÅ ÞÒÌ ÐÎË ÚÅÌ ØÒ ÊÒ ÆÅÂ ÓÔ ÎË ÈÅ -
ÜÏÆ ÃÏ ÊÅÀ ÆÅ ÞÏ ÏÁ ÚÅÍ ÜÅ ÞÒ ÒÌÜ ÓÍÏ ÎÅÞ ÇÅ?

a ïóúò äåþ äïæ, ïõï äò îå ãó äò îå þòì ùå ìò îëè æïè ü êòú æå -
þï (òèå æòï, ïè àâòì þë äëè æå), ðòî âåä îòã øò, øå âåú æå þòà,



ÀÅ Ë ÍÏ ÈË ÆÅ ÞÏ ÛÅ
òí ã äò ìó îò åíòì èïì ùïâ äå þå äò

èìëô äò ë øò ïî ìå þóä èï ìò üó ï úò ïè ñâå äï ÷âåí ãï íò
ìõâï æïì õ âï üò ðòì ãï èëù âå âòì ùò íï øå æï ï ñå íï. ïæï èò ï íåþì
èëã âò ùòï ñë âåä æéò ó îë þòì èë æå äò îå þï, îïú èàåä îòã
ðîë ôå ìò óä ìïá èò ï íë þï ìïú øå å õë, èïà øë îòì, ìïê èï ëæ
èûïô îïæ, ãï íïà äå þòì ìôå îëì. èå, îë ãëîú ðå æï ãë ãò,
òûó äå þó äò ãïâ õ æò, ôëî ì èï ýëî øò, ìîó äò ïæ øå èåú â äï
÷å èò ðîë ôå ìò ó äò ìïá èò ï íë þòì îó üò íï æï ìïê äï ìë ëàï -
õò æïí ãï æï âò íïú â äå ìïõ ä øò, ãï öå üåþ àïí åî àïæ, îï àï
÷å èò ìïá èò ï íë þï êâäïâ ãï èåã î ûå äå þò íï. îï àáèï óí æï,
àïâ æï ðòî âå äïæ, òëäò ïî ñë ôò äï æòì üïí úò ó îò ìùïâ -
äå þòì èå àëæ çå ãï æïì â äï, èòà óô îë, îëè ïèòì ãï èëú -
æò äå þï ùò íïà ïî èáë íòï. àóè úï, ïõ äï,îë æå ìïú ãï æïâ -
äò äòï ïæïð üï úò òì ðå îò ë æò æï ãï âå úï íò îïè æå íò èå ëí -
äï òí ðäïü ôëî èïì, îëè äåþ ìïú æòì üïí úò ó îò ìùïâ äå -
þòì à âòì ùïî èï üå þòà âò ñå íåþ, âôòá îëþ, ðîëþ äå èå þò
óêïí èë âò üë âå.

÷å èò ðîë ôå ìò ó äò ñë âåä æéò ó îë þï èë ò úïâì ãïê âå àò -
äå þòì àï âò æïí ãï æï ãåã è âïì, îïæ ãïí ëí äï òí ãïê âå àò äòì
æîë ãï íï õåâ îå þó äòï, åì êò ãó äòì õ èëþì, îëè èïá ìò èï äó -
îïæ õï îòì õò ï íïæ, èëê äå æîë øò (25 ùóà øò), èë âïì ù îë èëì -
ùïâ äå å þòì à âòì èï ìï äòì ïæåê âï üó îïæ èò ùë æå þï, ãïú íë þï,
ãï ïç îå þï æï óêó êïâ øò îò ãïí èï âò àï îå þå äò øå ôï ìå þòì
ôëî èòà, îïú, âôòá îëþ, ïóúò äå þå äòï òèò ìïà âòì, îëè èëì -
ùïâ äåè ðï ìó õòì è ãåþ äë þï òã î û íëì æï èë üò âï úò ïú ïóèïé -
ä æåì, èò å÷ âò ëì ïâ üë íë èò ó îë þï ìï æï ìùïâ äòì óíï îòì ãï -
èë èó øï âå þïì.

ãïî æï ïèò ìï, ìïê äï ìë ëàï õòì ãïí ãïí ì õ âï âå þòà, îïæ -
ãïí úëúõï äò àâï äòà êëí üïá üò âåî èñïî æå þï èïì ùïâ äå -
þåä ìï æï èëì ùïâ äåì øë îòì, ïóúò äå þå äòï, àò àë å ó äò
ãïê âå àò äò òñëì àâïä ìï ÷ò íë å þòà æïü âòî àó äò, îòì ãï -
èëú õøò îïæ âò ñå íåþ PPP ðîå çåí üï úò ïì ïí ìõâï âò çó äï -
óî èï ìï äïì, îòì øå æå ãï æïú ãïê âå àò äò ãï úò äå þòà òí -
üå îïá üò ó äòï æï åôåá üó îò. âôáò îëþ, òí üå îïá úòï ïî ìå -

þò àïæ èíòø â íå äë âï íòï, îëè ãïê âå àò äò ïî òñëì èë ìïùñå -
íò æï óòí üå îå ìë, îëè èëì ùïâ äåì ìóî âò äò ãï ó÷ í æåì,
òñëì ëí äï òí.

÷å èò ìï ãï íò, òí ã äò ìó îò åíï, ìïá èåì ëæ íïâ èò èïî üò âåþì
òè êóàõòà, îëè èëì ùïâ äå åþì øå èòû äòï, æï èï üå þòà, ãï âó -
çò ï îë ëí äï òí îå ìóî ìå þò, îëè äå þòú ìï õï äò ìëæ øå ìïì -
îó äå þå äòï.

òìòú óí æï ïéò íòø íëì, îëè æòì üïí úò ó îò ìùïâ äå þï èëì -
ùïâ äå å þòì à âòì ïõï äò ãï èëù âå âïï æï ïìå âå, ãïí ìï êóà îå -
þòà, æïùñå þò àò ìï ôå õó îòì èëì ùïâ äå å þòì èøëþ äå þòì à âò -
ìïú, îëè äå þòú ïá üò ó îïæ ïîò ïí ÷ïî àóä íò ïè ðîë úåì øò.

æï ìïì îóä, èò èï÷ íòï, îëè æòì üïí úò ó îò ìùïâ äå þòì èå -
àë æòì æï íåî ã âòì à âòì ìï ôóû âå äò æï æå þó äòï æï ìï èë -
èïâ äëæ èå üò ãïí âò àï îå þò ìï æï ãï óè öë þå ìå þò ìïà âòì èçï -
ë þï ïî ìå þëþì.

ÒÎ ÈÏ ÚÒ ÎÅ ÊÒ ÛÅ
þò ë äë ãò òì èïì ùïâ äå þå äò

øåá è íòä èï èæãë èï îå ë þïè ñâå äï çå êïî ãïæ æïã âï íï õï
ìùïâ äï-ãï íïà äå þòì ìï ÿò îë å þï. ìùë îåæ êîò üò êóä ìò üó -
ï úò ï øò âäòí æå þï ïæï èò ï íå þòì ðîë ôå ìò ë íï äòç èò, ãï íïà -
äå þòì ìôå îë òá íå þï åì, èå æò úò íòì àó ìõâï. øåçéó æóä èï
ãï îå èë ðò îë þåþ èï æï ïþ íòï ïîï èïî üë þïâ ø âå þò, ïîï èåæ
÷âåíú — èïì ùïâ äå þå äå þò. ãï÷ í æï êòàõ âï: „îï øå èòû äòï?“.
àòà áëì èëã âå úï øå ìïû äåþ äë þï, èïá ìò èï äó îïæ øå âòú -
íëà ìï êó àï îò àï âò æï ÷âåíì ùò ïé øò ïî ìå þó äò ñâå äï îå -
ìóî ìò ãï èë âò ñå íëà. ðò îï æïæ èå æï ÷åèì êë äå ãåþì ìïá èå
ãïã âò èïî üò âï ìêë äï øò ïî ìå þóä èï ìáóä þó áòì ðîëã îï -
èïè. èò ìò èåø âå ë þòà, ñë âåä æéò ó îò êëí üïá üò ãâáëí æï
þïâ ø âåþ àïí æï ïìå âïã î ûå äåþà æéåè æå. âïã çïâ íò æï âï -
äå þåþì æï òí æò âò æó ï äó îïæ ãïâ úåè óêó êïâ øòîì. æéåì
ñâå äï çå èå üïæ èòâ õ â æò îïè æå íïæ èíòø â íå äë âï íòï àþò -
äò, æï æå þò àò êë èåí üï îò. ìùë îåæ æéåì óô îë éò îå þó äò
ãïõ æï ìòüñ âå þò: „ìïñ âï îå äë“, „ûâòî ôï ìë“. ïîú òìò íò
ïñëâ íå þåí: „èïæ äë þï èïìù, îëè ùï ò êòàõåà ÷å èò æï âï äå þï,

úë üï þåâ îò òñë“ æï, ïóúò äåþ äïæ, þë äëì èò õï üó äò ãó -
äò. àòà áëì ÷âåí øë îòì óî àò åî àë þòì ïõï äò õï íï æï òùñë,
òì íò ó ïí ìå þò ãï èë òê âå àï, îòì à âò ìïú ìêë äòì êåæ äåþ øò
æîë „ïî ãâñëô íò æï“.

æòì üïí úò óî ìùïâ äå þïì ëí äï òí ÷ïî à âå þòú æï å èï üï, âò -
ñå íåþ àòè ìòì ðäïü ôëî èïì. ìêë äï øò ûï äò ïí ëðå îï üò ó äïæ
øåæ ãï ëí äï òí ãïê âå àò äå þòì úõîò äò, ñâå äï îå êë èåí æï -
úòï òá íï ãïà âï äòì ùò íå þó äò. âúæò äëþ, æï âï äå þå þò ïî
òñëì èë ìïùñå íò æï âîúå äò, îïæ ãïí þïâ ø âå þò ìïõ ä øò ïîò ïí,
ïóúò äå þå äò ïî ïîòì, þåâ îò æï âï äå þï èòâ úåà. èå, ðò îï -
æïæ, õøò îïæ âïû äåâ âò æå ë èï ìï äïì, ùï ìï êòàõ æï âï äå þïì.
âàõëâ, ñó îïæéå þòà èë òì èò íëí, ùï ò êòàõëí æï æï ïì ê â íïí.
èòî ÷åâ íòï æï âï äå þïè þåâ îò ôòá îò ìï æï ïíï äò çòì ìï øó ï äå -
þï èòì úåì þïâøâì, âòæ îå êëí ê îå üó äò úíå þï æï ãïí èïî üå þï
èõë äëæ çå ðò îïæ òúë æåì.

ñâå äï ëí äï òí ãïê âå àò äòì ùòí âïè çï æåþ ðîå çåí üï úò -
ïì. àå èï, øå æï îå þòà, èë úó äë þò àòï æï õøò îïæ 1-2 ðï îïã -
îïô ìïú èë ò úïâì. àóè úï, åì þïâ ø âå þòì à âòì ìòî àó äåì ïî
ùïî èë ïæ ãåíì, îïæ ãïí ïèïì ùòí óûé âòì ãïã çïâ íò äò æï âï -
äå þå þò. æïã îë âò äò øå êòàõ âå þòì æï àå èòì âîúå äò ãïí -
õòä âïú ìùë îåæ ïìå àò ÷ïî à âòì æîëì õæå þï. æòì üïí úò ó -
îò ìùïâ äå þòì æîëì, êïî ãò øå æå ãòì èò éå þòì à âòì, ãï èë òê -
âå àï ìï ÿò îë öïÿ âòì — èïì ùïâ äåþ äòì, èëì ùïâ äò ìï æï
èøëþ äòì ôóí á úòï æï ðï ìó õòì è ãåþ äë þï. ïìåà ìüîå ìóä
ìò üó ï úò ï øò ãïí ìï êóà îå þòà èíòø â íå äë âï íòï èøëþ äå þòì
÷ïî àó äë þï, èï àò àï íïæ ãë èï. þåâ îò èëì ùïâ äòì èøë þå äò
àâò àëí èòã çïâ íòì øâò äòì æï âï äå þïì. åì òì þïâ ø âå þò ïîò -
ïí, âò ìïú ñë âåä æéò ó îïæ ïî ïáâà ùâæë èï ìáóä þóá àïí,
âåî òñå íå þåí àòè ìòì ðäïü ôëî èïì, òí üåî íå üòì ïî áë íòì
ãï èë — åìåú æò æò ðîëþ äå èïï. âôòá îëþ, „üå äåì êë äòì“
ãïê âå àò äå þò ïìå àò þïâ ø âå þòì à âòì êïî ãò ìï øó ï äå þïï.
íïè æ âò äïæ ïî èïáâì òäó çòï, îëè æòì üïí úò ó îò ìùïâ äå -
þï ìîóä ñë ôò äïæ ÷ï ï íïú â äåþì ìêë äòì ãïê âå àò äåþì
(øå òû äå þï òà á âïì, 100%-òïíò øå æå ãò, õøò îïæ, ïîú ìêë -
äòì êåæ äåþ øò èò òé ùå âï). åì ñâå äï ôå îò óô îë ûï äå þòì
èë ìòí ö âïï, îïè æå íïæ ïæåê âï üó îïæ, èë ùåì îò ãå þó äïæ æï
ðï ìó õòì è ãåþ äë þòà ãï âï êå àåþà ñâå äï ÷âåíì ìïá èåì. ïî
æïâ øëî æå þòà þïâ ø âåþì, ñâå äï ìï øó ï äå þòà æïâ û äåâà
ðîëã îï èïì, ãïâ ç î æòà èëì ùïâ äå àï ðï ìó õòì è ãåþ äë þïì
ìùë îåæ èï øòí, îë úï ïîú „ïîï“ òùå îå þï æï ïîú ãïí è ìïçé -
â îå äò øå ôï ìå þï.

ïîï íïê äåþ èíòø â íå äë âï íòï êë äå ãåþ àïí àï íïè ø îëè äë -
þï. õøò îïæ âó çò ï îåþà ãï èëú æò äå þïì êëè ðò ó üå îóä óíï -
îåþ àïí æï êïâ øò îå þòà. æéåì þåâ îò îïè ÷âåí à âò ìïú ïõï äòï,
àóè úï îå ìóî ìòú ìïê èï îò ìòï, îëè óêåà ïâòà âò ìëà æòì -
üïí úò ó îò ìùïâ äå þòì ñâå äï ðäïü ôëî èï.

èòí æï, âó ìóî âë ñâå äï èëì ùïâ äåì, èïì ùïâ äå þåäì æï
èøë þåäì öïí è î àå äë þï æï åèë úò ó îò èæãîï æë þï. ñâå äï -
ôå îò êïî ãïæ òá íå þï, èàï âï îòï, îë úï ñâå äï ôå îò ãï òâ äòì,
ïî øåã â î úõ âåì, îëè ìïê èï îò ìïæ ïî æï âò õïî öåà æï åî à èï -
íåàì ïî ãï âóô î àõòä æòà. ðò îï æïæ èå, íïè æ âò äïæ âò úò,
îë úï ãïê âå àòä çå ìòüñ âï „ðïí æå èò òì“ ãïí èïî üå þïì æï -
âòùñåþ, åèë úò åþì âåî øå âò êï âåþ…

èëïèçïæï äïäò àâïäïþåòøâòäèï
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èàå äò áâåñ íòì èïì ø üï þòà, èë âï õåî õëà ïóæò üòì ÷ï üï îå þï
æï òèòì æïæ ãå íï, àó îïè æåí èïì ùïâ äå þåäì ïáâì ìïê èï îò ìò
òìü óíï îå þò, îëè àï íï èåæ îë âå ìï ãïê âå àò äë ðîë úå ìò
ùïî èïî àëì. èïà, âò ìïú æïì ÿòî æå þï, øåè æåã, ïóúò äåþ äïæ
èòç íëþ îò âïæ ãï æï âïè çï æåþà.

✅ ÎË ÃËÎÚ ÏÈ ÞËÞÀ ÏÕÏ ÄÒ ÎÅ ÃÓ ÄÒ ÎÅ ÞÒÌ ÙÅ ÌÒ ÈÏ ÄÅ
ÆÏÈ Ü ÊÒÚ ÆÅ ÞÏ. ÍÒØ ÍÏÂÌ ÀÓ ÏÎÏ ÅÌ ÒÈÏÌ, ÎËÈ ÏÕÏ ÄÒ
ÌÏÌ ÙÏÂ ÄË ÙÄÒ ÆÏÍ, ÙÏÈ Ñ ÂÏ ÍÒ ÆÏ ÓÔ ÎË ÌÒ ÌÜÏ ÜÓ ÌÒÌ
ÈÁË ÍÅ ÈÏÌ ÙÏÂ ÄÅÞ ÄÅ ÞÒ ÊÏ ÎÒ Å ÎÓÄ ÙÒÍ Ì Â ÄÏÌ ÏÕÏ ÄÒ
ÙÅ ÌÒÌ ÈÒ ÕÅÆ ÂÒÀ ØÅÛ ÄÅ ÞÅÍ?

a óïõ äë åì ðå îò ëæ øò ïóúò äåþ äïæ æïè ü êòú æå þï îå ãó -
äò îå þòì ùå ìò, îïæ ãïí ïæ îòí æåä âåî ìò ï øò ãï èë üë âå þó äò
òñë ìðåú èïì ùïâ äå þå äò, ïî ãâòí æë æï ïõ äïú ïìå èëè õ æï îò -
ñë — èïì ùïâ äå þå äò ïîòì èïì ùïâ äå þå äò. èå üòú, ìðåú èïì -
ùïâ äå þåäì êò æåâ óô îë èíòø â íå äëâ íïæ èò âò÷ íåâ òè àâïä -
ìïç îò ìòà, îëè èëùñ â äïæ öãóô àïí óùåâì ìïì ùïâ äë ðîë -
úå ìòì ùïî èïî à âï. ìïè ùó õï îëæ, æéåì êò æåâ óô îë òç î æå þï
ìììè þïâ ø âå þòì ðë ðó äï úòï, èòà óô îë ïìåà ðò îë þåþ øò, ïõ -
äï èå üò ñó îïæéå þï óí æï ãï âï èïõ âò äëà ìðåú èïì ùïâ äå -
þåä çå. ïèò üëè èï àò ãï èë üë âå þï ìáå èò æïí ïîïì ùë îò òá íå -
þï. ðò îï æïæ åêï æãå þó ï ûòì èë ìïç îå þï òñë, îëè ìðåú èïì -

ùïâ äåþ äå þò ïóúò äåþ äïæ ÷ïî àó äòñ â íåí ìáå èï øò. þó íåþ -
îò âòï, ÷âåí åì ãï âòà âï äòì ùò íåà æï ïõ äï ïèï çå èò æòì ãï -
æïùñë þï. òèå æòï, àâòì þë äëè æå, ìáå èï æïè ü êòú æå þï.

✅ ÆÏ ÞË ÄËÌ, ÛÏ ÄÒ ÏÍ ÈËÊ ÄÅÆ ÎËÈ ØÅ Ï ÔÏ ÌËÀ — ÎË -
ÃËÎ ÙÏÎ ÈË Ï ÷Ò ÍÅÌ ÷ÂÅÍ ÈÏ ÈÏÌ ÙÏÂ ÄÅÞ ÄÅÞ ÈÏ ÀÏ ÂÒ ÏÈ
ÊÎÒ ÇÒ ÌÓÄ ÌÒ ÜÓ Ï ÚÒ Ï ØÒ?

a ìõâï àï øë îòì, þåâ îòì ãï ìïê âò îïæ, ÷âå íò èïì ùïâ äåþ äå þò
àïâì êïî ãïæ ïî à èå âåí æòì üïí úò ó îò ìùïâ äå þòì æï íåî ã âòì
ðîë úå ìåþì æï, çë ãï æïæ, òø âò ï àïæ òðë âòà æéåì èïì ùïâ -
äåþ äòà óê èï ñë ôò äë ïæï èò ïíì. åì ïî åõå þï èõë äëæ æå æï -
áï äï áòì ïí æò æò áï äï áå þòì ìêë äå þòì ðå æï ãë ãåþì, îï ò ëí -
øòú èò ùåâì ÷ïì â äï æï êïî ãïæ âòú íëþ âò àï îå þïì — èïì ùïâ -
äåþ äå þòì óèå üå ìë þïè òìå èë òí æë èï, îëè èïî à äï ãï æï ï -
ÿïî þï òè úóæ èë äë æòíì, îïú ìêåð üò êó îïæ ãïí ùñë þòä ìï -
çë ãï æë å þïì ¸áëí æï. þó íåþ îò âòï, îë úï èõïî æï ÿå îïì
ãîûíë þåí ìï èò íòì ü îëì ãï íïú — õåä ôï ìåþ èï èë ò èï üï, ðåí -
ìò ï øò ãï ìó äò èïì ùïâ äåþ äå þò æï ï ôï ìåì, ïîï âòí ïîòì ÷ï -
ìïô îå þóä ðë çò úò ï øò, ïìå âàáâïà „ãï èë ÿå îï çå“, ðò îò áòà,
ñâå äï èõïî æï ÿå îï çåï ëîò åí üò îå þó äò, — ïìåà ãï îå èë øò
ïæï èò ï íå þò ïæåê âï üó îïæ òá úå âò ïí æï ï÷ âå íåì êò æåú åì
èïì ùïâ äåþ äåþ èï.

âå îï âòí æï ï ìï õå äåþì áâå ñï íïì, ìï æïú 100 ðîë úåí üòà
ïì îó äå þåí ïæï èò ï íå þò èïà çå æï êòì îå þóä èë âï äå ë þïì.
èïã îïè, ûï äò ïí èò õï îòï, îëè òì úó æò èë äë æò íå þò, îë èå -
äòú ìï çë ãï æë å þòì íï ùòä øò èï òíú ïî ìå þëþ æï, ïî ãï èïî à -
ä æï. ñâå äï ôå îò ðò îò áòà èëõ æï. íå üïâ, ãï íï õïà îë ãë îò
õï äò ìòà ïüï îå þåí ãïê âå àò äåþì æï, îïú èàï âï îòï, àï íïè ø -
îëè äë þòì/ãï çò ï îå þòì/êë äå ãò ï äë þòì ìï ë úï îò èóõ üò
ãï÷ í æï. ìï åî àëæ, åì ôìò áë äë ãò ó îò èë èåí üòï, ãï ÿòî âå -
þòì æîëì ïæï èò ï íå þò óô îë øå òê â îå þò ïí õëä èå æï óô îë
óô î àõòä æå þò ïí åî à èï íåàì — ïìå àò àï íïæ ãë èòì æï àï -
íïè ø îëè äë þòì ìï ó êå àå ìë èï ãï äò àò ï÷ âå íåì èïì ùïâ äåþ -
äåþ èï, îïú, àï âòì àï âïæ, ìïá èå øòú ãï èë÷ í æï, åì ñâå äï çå
êïî ãòï, îïú èëõ æï.

þë äëì, æò æò èïæ äë þï èòí æï ãï æï âó õï æë ÷âåíì èïì ùïâ -
äåþ äåþì ïìå àò ëî ãï íò çå þó äë þòì à âòì, ìï êó àï îò ìïá èòì
åî à ãó äå þò ìï æï ãï èë ÷å íò äò èï éï äò ìï èë áï äï áë æï ðîë -
ôå ìò ó äò ðï ìó õòì è ãåþ äë þòì à âòì. èòí æï æï âïî ù èó íë, îëè
èïì ùïâ äåþ äòì ìïõ äòì àò àë å ó äò àï íïè ø îë èå äò èïá ìò -
èóèì ãï ï êå àåþì èïà èõïî æï ìï ÿå îïæ!

åìï óþ îï äïäò öåäïûå

æòìüïíúòóîò ìùïâäåþï

èëã âå úï øå ìïû äåþ äë þï, 
èïá ìò èï äó îïæ øå âòú íëà 

ìï êó àï îò àï âò
ÆÒÌ ÜÏÍ ÚÒ Ó ÎÒ ÌÙÏÂ ÄÅ ÞÒÌ ÎÅ ÝÒÈ ÇÅ ÃÏ ÆÏÌ Â ÄÒÌ ØÅÈ ÆÅÃ ÈÏÌ ÙÏÂ ÄÅÞ ÄÅÞÌ ËÍ ÄÏ ÒÍ ÌÙÏÂ ÄÅ ÞÒÌ
ÃÏÎ Ê ÂÅ Ó ÄÒ ÃÏ ÈËÚ ÆÒ ÄÅ ÞÏ ÆÏ ÓÃ ÎËÂ ÆÏÀ. ÆÉÅÌ ÀÞÒ ÄÒ ÌÒÌ 175-Å ÌÏ ÖÏ ÎË ÌÊË ÄÒÌ ÐÅ ÆÏ ÃË ÃÅ ÞÒ
ÃÂÅ ÌÏ ÓÞ ÎÅ ÞÒ ÏÍ ÒÈÏ ÇÅ, ÀÓ ÎË ÃËÎ ÃÏ ÏÎ À ÂÅÌ ÀÏ ÂÒ ÏÕÏÄ ÃÏ ÈËÙ ÂÅ ÂÅÞÌ ÆÏ ÅÁ Ì Ü ÎÅ ÈÏ ÄÓÎ ÂÒ -
ÀÏ ÎÅ ÞÏ ØÒ ÈÒ ÉÅ ÞÓÄ ÃÏ ÈËÚ ÆÒ ÄÅ ÞÏ ÌÏÚ ÃÏÃ ÂÒ ÇÒ Ï ÎÅ ÞÅÍ.



— åîà æîëì òà â äå þë æï, îëè ïóüòì üó îò ìðåá ü îòì ïø -
äò äë þòì èáë íå ðò îå þòì (øåè æ ãëè øò — ïìï) 90%-ì òí üå äåá -
üó ï äó îò ãïí âò àï îå þòì æïî é âå âï ïáâà. ùäå þòì ãïí èïâ äë -
þï øò ãï âïú íë þò å îåà, îëè òí üå äåá üòì ìüïí æïî üò çå þó äò
üåì üò îå þï çóì üïæ âåî ïìï õïâì ïìï-ì ìòè ð üë èå þòì èòé èï
ïî ìå þóä ãë íåþ îòâ øå ìïû äåþ äë þåþì. þåâ î èï ïæï èò ïí èï,
îëè äå þòú øå ï ôï ìåì îë ãëîú „æï þïä ôóí á úò ó îò“, ãï ï ë úï
ìïè ñï îë óíò êï äó îò øå ìïû äåþ äë þå þòà, îë èå äòú þåâ îïæ
ïéå èï üå þë æï èë äë æòíì. îë ãëîú ÷ïíì, èåüñ âå äå þòì óíï -
îòì øåçéóæ âïì, öåî êò æåâ, âï ò ãò âåþà æï þïä òí üå äåá ü àïí
æï èò íò èï äóî øå ìïû äåþ äë þåþ àïí. îïú, ìïè ùó õï îëæ, óïî -
ñë ôòà ãïâ äå íïì ïõ æåíì þïâ ø âòì øåè æ ãëè ãïí âò àï îå þï çå.

— ÷âåí ïî âò úòà, îïè æå íïæ èë ïç îëâ íåï ïóüòç èòì èáë íå
þïâ ø âò. àó ÷âåí æï âïê âòî æå þòà þïâ ø âòì ìï ÿò îë å þåþì, èòì
ïè ýï èòí æåä êë èó íò êï úò òì èå àëæì æï ãï èë âò ñå íåþà èòì
ûäò åî èõï îå åþì,æï âò íï õïâà, îëè èïì øå óû äòï øåçéóæ âå -
þòì ãï æï äïõ âï, ãïç î æï æï ãïí âò àï îå þï. ãï ò ãåà èï àò ìùïâ -
äòì ìüò äò, îë ãëî ïè ñï îå þåí óî àò åî àë þïì æï ãï èë ò ñå -
íåà èï àò òí üå îå ìå þò èë üò âï úò òì ïìï èïé äåþ äïæ. æï îïú
èàï âï îòï, æï ò ìï õåà èï éï äò èòç íå þò îå ï äòì üó îò èëê äå -

âï æò ï íò èòç íå þòà. ïî àáâïà: „èïì ïî øå óû äòï æï òì âå îïì -
æ îëì ãï ï êå àåþì ïèïì“, àáâòà: „èïí ïî òúòì, èïã îïè øå óû -
äòï òì ùïâ äëì èõïî æï ÿå îòà“.

— ïî æï óø âïà, îëè ðîë ôå ìò ë íï äóî èï üåì üò îå þïè øå ïè -
úò îëì àáâå íò èë äë æò íå þò. àó þïâ ø âò âåî ìùïâ äëþì, øåú âï -
äåà ìùïâ äå þòì èå àë æå þò. íó òî ù èó íåþà, îëè þïâ ø âò âåî
ìùïâ äëþì, òôòá îåà, îëè ÷âåí óí æï âïì ùïâ äëà ãïí ì õ âï âå þó -
äïæ. òèòì ãï èë, îëè þïâøâì ïî ïáâì ãïí âò àï îå þó äò ãïî ê âå -
ó äò óíï îå þò, íó ãï èë îòúõïâà èïì ãïí ìïçé â îó äò ïá üò âë þå -
þò æïí. èò å úòà èë íï ùò äå ë þòì øå ìïû äåþ äë þï æï ãï ó ùò åà ìï -
ÿò îë èõïî æï ÿå îï ùïî èï üå þòì èò ìïé ùå âïæ. èò å úòà èïà òãò âå
øå ìïû äåþ äë þå þò, îë ãëîú íå þòì èò åî þïâøâì. ïóüòç èòì èáë -
íå þïâ ø âåþì ÷âå íò æï þï äò èë äë æò íå þò òèï çå èå üïæ õå âåí
óêïí, âòæ îå èï àò øåçéó æó äò øå ìïû äåþ äë þå þò. æï åõ èï îåà
èïà øå ìïû äåþ äë þå þòì ãïí âò àï îå þï øò. ãï ó ùò åà ôï ìò äò üò -
îå þï æï íó èë ïõ æåíà òçë äò îå þïì. ÷âåí óí æï âòì ùïâ äëà
èïà ãïí òè æå íò, îïè æå íòú ìï ÿò îëï èï àò ìùïâ äå þòì à âòì.

íò íë êï ðåî ì êò
ìììè èëì ùïâ äå å þòì òí ã äò ìó îò åíòì èïì ùïâ äå þå äò
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ãïèëúæòäåþï

ïî èòì úåà óô äå þï ãòàõ îïí, 
„èïì ïî øå óû äòï!“

ïáüóïäóîò êòàõâï

✅ ÁÏÄ ÞÏ ÜË ÍË ÕÏ ÀÓ ÍÏ, ÓÊ ÂÅ ÂÒ ÚÒÀ, ÎËÈ ÌÙÏÂ ÄÏ ÌÊË -
ÄÅÞ ØÒ ÌÅÁ ÜÅÈ Þ ÎÏÈ ÆÅ ÏÉÏÎ ÃÏ ÍÏÕ Ä ÆÅ ÞÏ, ÏÈÒ ÜËÈ ÏÕ ÄÏ
ÏÁ ÜÓ Ï ÄÓ ÎÒ ÃÏÕ ÆÅ ÞÏ ØÅ ÔÏ ÌÅ ÞÅ ÞÒ, ÀÓ ÈÒ ÈÏÎ ÀÏ ÌÏ ÈÒ -
ÍÒÌ Ü ÎËÈ ÈÏÌ ÙÏÂ ÄÅÞ ÄÅÞÌ ËÔÒ ÚÒ Ï ÄÓ ÎÏÆ, ÏÈÏÌ ÀÏÍ ÆÏ -
ÊÏÂ ØÒ ÎÅ ÞÒÀ?

a èë ãåõ ìå íå þïà, COVID-19-òì ãï èëù âå âïì àïí æï êïâ øò îå þòà
èíòø â íå äë âï íò íï þò öå þò ãï æïæ ãï ãï íïà äå þòì ìï èò íòì ü îëè
æï èïî à äï èï éï äò ðï ìó õòì è ãåþ äë þòà ÷ï åî àë æòì üïí úò ó -
îò ìùïâ äå þòì ðîë úåì øò ìêë äå þò ìï àó èïì ùïâ äåþ äå þòì óè -
îïâ äå ìë þï. æï ìï ôï ìå þå äòï òìòú, îëè ìï èò íòì ü îëì èõîò æïí,
ãïî ê âå óä ùò äïæ, èë õåî õ æï æòì üïí úò óî ðîë úåì çå æïê âòî -
âå þï, îòì ìï ôóû âåä çåú èàïâ îë þïè èò ò éë ãï æïùñ âå üò äå þï,
îëè ïêï æå èò ó îò ùå äò ïî ãï èëúõïæ æå þï. àóè úï, åì ïî íòø -
íïâì òèïì, îëè ïè ãï èëù âå âïì àïí æï êïâ øò îå þó äò æïþ î êë äå -
þå þò æï õïî âå çå þò ïî ïî ìå þëþì. þó íåþ îò âòï, ïî ìå þëþì.

îïú øå å õå þï øå ôï ìå þåþì, ìïì êë äë ìòâ î úå øò æï ïîï èõë -
äëæ, ñâå äï çå èíòø â íå äë âï íò ðîë úå ìò, îïú êï íëí è æåþ äë -
þò àïï ãïí ìïçé â îó äò, ïîòì ãïí è ìïçé â îå äò øå ôï ìå þòì ïóúò -
äåþ äë þï, îë èå äòú èëì ùïâ äòì êäï ìò æïí êäïì øò ãï æïì â äïì
óç îóí âåä ñëôì. àóè úï, ìùïâ äå þòì ðîë úåì øò èíòø â íå äë âïí
ùòäì òêï âåþì ãïí èï âò àï îå þå äò øå ôï ìå þï. ìï èò íòì ü îëì îå êë -
èåí æï úò òà, øåè æ ãëè ìïì ùïâ äë ùäåþ øò, ãïí èï âò àï îå þå äò øå -
ôï ìå þï èíòø â íå äë âï íò îãë äò òá íå þï ìùïâ äå þòì ðîë úåì øò
æï, øå ìïû äå þå äòï, ãï æïè ùñ âå üòú.

✅ ÎË ÃËÎ ØÅ ÂÏ ÔÏ ÌËÀ ÈËÌ ÙÏÂ ÄÅ Å ÞÒ? ÃÏ Ó ÇÒ Ï ÎÅÀ
ÀÁÂÅ ÍÒ ÃÏ ÈËÚ ÆÒ ÄÅ ÞÏ ÊË ÄÅ ÃÅÞÌ.

a îë ãëî øå âï ôï ìëà èëì ùïâ äå å þò? — æéåì åì èïî à äï ïá üó -
ï äó îò êòàõ âïï èïì ùïâ äåþ äåþì øë îòì. çë ãï æïæ, èíòø â íå äë -
âï íò ãï æïùñ âå üò äå þå þò ìêë äåþì, êåî ûëæ, èïì ùïâ äåþ äåþì ïî
èòã âò éòï, àóè úï, ìï èò íòì ü îë æïí ñë âåä à âòì òñë îå êë èåí -
æï úòï, ìùïâ äå þòì ðîë úåì øò ãï èëã âå ñå íå þò íï ãïí èï âò àï îå þå -
äò øå ôï ìå þï.

èë ãåõ ìå íå þïà, ïîòì áâåñ íå þò, ìï æïú èõë äëæ ãïí èï âò àï -
îå þå äò øå ôï ìå þòà ôïì æå þï èëì ùïâ äå àó ìüó æåí üò ïèï àó
òè ìï ôå õóî çå, àóè úï, ïè øåè àõ âå âï øò, ïî ìå þëþì øå ôï ìå þòì
ãï ùå îò äò îóþ îò êï. èò èï÷ íòï, îëè øå ìïû äå þå äòï øå ôï ìå þòì
îóþ îò êå þòì ãï èë ñå íå þï. èïì ùïâ äåþ äå þò, æéåì, ûï äò ïí êïî -
ãïæ òú íë þåí ïè øå ôï ìå þòì îóþ îò êåþì. âòæ îå ëôò úò ï äó îò
îå êë èåí æï úò å þò èë âï ìêë äåþ øò, ïóúò äå þå äòï, ïèï àó òè ïá -
üò âë þòì ïí êëí ê îå üó äò àå èòì øå öï èå þï ãï ùå îò äò òñëì îóþ -
îò êòà. àóè úï, îë ãë îò üò ðòì ïá üò âë þï æï ò ãåã èëì, åì ïóúò -

äåþ äïæ êïî ãïæ èë ìï ôòá îå þå äòï. ãïí èï âò àï îå þå äò øå ôï ìå -
þï, èëì ùïâ äå ìï æï èïì ùïâ äå þåäì øë îòì, åî à ã âï îïæ, èÿòæ îë
êë èó íò êï úò ïì ïè ñï îåþì, îïú ûï äò ïí èíòø â íå äë âï íòï, ãïí ìï -
êóà îå þòà ìùïâ äå þòì ðîë úåì øò. æòì üïí úò ó îò ìùïâ äå þòì ïê -
îå æò üå þóä óíò âåî ìò üå üåþ ìï àó ìïì ùïâ äåþ äåþì ûï äò ïí
êïî ãò ìï èïî àï âò ìòì üå èï ïáâà. ìüó æåí üò ïí êóî ìòì èìèå íå -
äò æòì üïí úò ó îïæ ïþï îåþì ãï èëú æïì òìå, îëè øå ìïû äå þå äòï
çóì üïæ ãï íò ìïçé â îëì îë ãëîú èò ìò ìïã íëþ îò âò êëè ðå üåí -
úòï, ïìå âå óíï îå þò. ìï áïî à âå äë øò îïè æå íò èå ïîï ìïè àïâ îë -
þë ëî ãï íò çï úò ï ìïú ïáâì èìãïâ ìò ðîëã îï èå þò. åì ðîë úå ìò,
æéåì, ìïì êë äë ìòâ î úå øò îàó äïæ èò æòì, îïæ ãïí èàï âï îò
ðîëþ äå èï èï òíú óêïâ øòî æå þï ïîï èïî üë ðîëã îï èóä ãï èïî -
àó äë þïì, ïîï èåæ üåá íò êóî ïé ÿóî âò äë þï ìï æï èïì ùïâ äåþ -
äå þò ìï àó èëì ùïâ äå å þòì êëè ðò ó üå îóä óíïî-÷âå âåþì. ïèïì
êò æåâ åèï üå þï ìï áïî à âå äëì òì îå ãò ë íå þò, ìï æïú ìï åî àëæ
ÿòîì òí üåî íå üòà èó øï ë þï.

èïì ùïâ äåþ äåþì âóî ÷åâ, ãï èë ò ñå íëí òìå àò ïá üò âë þå þò,
îëè äå þòú èõë äëæ ùå îò àò üåì üó îò æï âï äå þòì ÿîòä øò ïî
ìîóä æå þï. èïà øë îòì, øå ìïû äå þå äòï, íå þòì èò åî ìï ãïí øò,
èëì ùïâ äå åþì èò å ùë æëì øå ôï ìå þòì îóþ îò êòà ãïí ìïçé â îó äò
ãåã èï: êâäå âòì, åá ì ðå îò èåí üòì, ðîë åá üòì, ðîå çåí üï úò òì,
îå ôå îï üòì, åìå ìï àó ÷ï íï õï üòì. ïóúò äåþ äïæ óí æï òñëì ãïí -
ìïçé â îó äò øåì îó äå þòì âï æå þò.

èë ãåõ ìå íå þïà, îëè æï ìïâ äå àòì áâåñ íå þòì ìùïâ äå þòì ûò -
îò àï æò ôëî èï üò òí üåã îò îå þó äò æï ëîò åí üò îå þó äòï òèï -
çå, îëè ìùïâ äå þòì ðîë úåì øò èëì ùïâ äå åþì ìõâï æïì õ âï óíïî-
÷âå âå þò ãï èë ó èó øïâ æåà. àó èïì ùïâ äåþ äå þò ìïã íåþì øë îòì,
ãïî ê âå óä àå èåþ øò, øåû äå þåí ãï æïê âå àï ìï æï òí üåã îò îå þïì,
åì òá íå þï ìîóä ôï ìë âï íò ôëî èï üò. ïè üò ðòì æï âï äå þòì øåì -
îó äå þò ìïì øå ìïû äå þå äòï èëì ùïâ äòì øå ôï ìå þï. àó ìï èò íòì ü -
îë èëã â úåèì ìï àï íï æë îå êë èåí æï úò ïì ãïí è ìïçé â îå äò øå -
ôï ìå þòì ïóúò äåþ äë þòì øå ìï õåþ, øåè æ ãëè øå òû äå þï åì øå ôï -
ìå þïú ãï èë âò ñå íëà.

ïìå âå øå ìïû äå þå äòï, èëì ùïâ äå åþì èòâ úåà æï âï äå þï, îëè
êëí ê îå üóä ìï ãïí øò ãïî ê âå ó äò åäåá ü îë íó äò îå ìóî ìò øåá -
è íïí. àóè úï, èï àò øîë èï ãïà â äò äò óí æï òñëì øå ôï ìå þòì
îóþ îò êòì èò õåæ âòà. òæå ï äó îò âï îò ïí üòï, îë æå ìïú èëì ùïâ -
äå òí üåî íå üòà óç îóí âåä ñë ôò äòï æï ïæ âò äïæ øå óû äòï
èìãïâ ìò æï âï äå þòì øåì îó äå þï.

ñâå äï çå èíòø â íå äë âï íòï, íå þòì èò å îò æï âï äå þï ãïà â äò äò
òñëì åìã-ìï æï ïìï êëþ îò âò àï âò ìå þó îå þå þòì ãïà âï äòì ùò íå -
þòà. ïìå âå, ãïí ìïçé â îó äò òñëì æï âï äå þòì øåì îó äå þòì ãë -

íòâ îó äò âï æï æï èëì ùïâ äå òí ôëî èò îå þó äò òñëì ïè æï âï äå -
þòì øå ôï ìå þòì îóþ îò êòì øå ìï õåþ.

✅ ÌÏ ÒÍ ÜÅ ÎÅ ÌËÏ, ÏÌÅ ÂÅ, ØÅ ÔÏ ÌÅ ÞÒÌ ÍÏ ÙÒÄ ØÒ ÀÓ ÔÒ ÃÓ -
ÎÒ ÎÅÞÌ „ÜÅ ÄÅÌ ÊË ÄÏ“ ÎÏ Ò ÈÅ ÌÏ ÕÒÀ ÏÍ ÀÓ ÏÎ ÌÅ ÞËÞÌ
ÞÈÏ ÆÒÌ ÜÏÍ ÚÒ ÓÎ ÃÏÊ ÂÅ ÀÒÄ ÌÏ ÆÏ ÜÅ ÄÅ ÃÏÊ ÂÅ ÀÒÄÌ ØË -
ÎÒÌ (ÀÓ ÜÅ ÄÅ ÃÏÊ ÂÅ ÀÒ ÄÒÌ ÈËÌ ÈÅ ÍÏ/ÏÎ ÈËÌ ÈÅ ÍÏ ÍÅ ÞÏ -
ÑËÔ ÄË ÞÒÀ ÌÏÙÑÒ ÌÅÞ ÇÅÏ)?
a „üå äåì êë äòì“ èë æå äò ûï äò ïí êïî ãò ìï øó ï äå þïï, îëè
èëì ùïâ äå å þïè æå èò âò æåì òì èíòø â íå äë âï íò èï ìï äï, îò ìò æï -
íï êïî ãòú ïî ìå þëþì æéåì. àóè úï, èïì ùïâ äåþ äå þòì à âòì, îëè -
äå þòú, àï âòì êäïì àïí, æïþ î êë äå þòì ãï îå øå ïüï îå þåí ãïê -
âå àò äåþì æòì üïí úò ó îò ìùïâ äå þòì îå ýòè øò, üå äå ãïê âå àò äò
òìå àò âå æïè õ èï îå îå ìóî ìò òá íå þï, îë ãë îòú ïîòì ìï õåä è ûé -
âï íå äë, âò æå ë ÷ï íï ùå îò ïí íå þòì èò å îò ìï òí üå îå ìë èï ìï äï åí -
úòê äë ðå æò ò æïí. ìï êó àï îò ãï èëú æò äå þò æïí ãï èëè æò íï îå,
øå èòû äòï âàáâï, îëè ÷å èò èëì ùïâ äå ëîò åí üò îå þó äòï ÷åè èò -
åî èò ùë æå þóä èï ìï äï çå, àóè úï, òì øåçéó æó äò ïî ïîòì æï
ìõâï æïè õ èï îå îå ìóî ìòì ãï èë ñå íå þïú øå óû äòï, èïà øë îòì
„üå äåì êë äòì“ ãïê âå àò äå þò ìïú. ïè åüï ðòì à âòì, àå èï üó îïæ,
ìõâï æïì õ âï êäïì øò åì èï ìï äå þò çóì üïæ ïî åè àõ âå âï, èïã îïè
„üå äåì êë äòì“ âåþ ã âåî æ çå ñâå äï ãïê âå àò äò òíï õå þï ìï èë -
èïâ äëæ, îïú, àï âòì àï âïæ, ûï äò ïí êïî ãò îå ìóî ìòï. ïé â íòø -
íïâ òèï ìïú, îëè ïîòì ìêë äå þò, îëè äå þòì à âò ìïú üå äå ãï æï -
úå èå þò ïîï àó èíòø â íå äë âï íò îå ìóî ìòï, ïîï èåæ,çëã øåè àõ -
âå âï øò,   „ìï ìò úëúõ äëú“ êò.

ìï èò íòì ü îëè øåá è íï ìï ò üò — https://tvschool.ge/, îïú èïì -
ùïâ äåþ äå þòì à âòì ïïæ âò äåþì ïïæ âò äåþì èëì ùïâ äå å þòì øå -
ôï ìå þïì (èïã.: æï õó îóä 10-êòàõ âò ï íò áâò çå þò). âôòá îëþ,
öåî öå îë þòà, åì ïä üåî íï üò ó äò øå ôï ìå þòì ìï øó ï äå þïï. èïì -
ùïâ äå þå äò îå ãòì ü îòî æå þï ìï òü çå æï èëì ùïâ äå åþì óã çïâ -
íòì ìï âïî öò øëì ïî ÷å ó äò àå èò æïí, èëì ùïâ äåú îå ãòì ü îòî -
æå þï ìï òü çå, ïì îó äåþì æï âï äå þïì æï ùï èò å îïæ íï õó äëþì
óêó êïâ øòîì. ïè òí ôëî èï úò ï çå êò, èòì èïì ùïâ äå þåä ìïú ïáâì
ùâæë èï. âôòá îëþ, èïì ùïâ äåþ äåþ èï åì øå ìïû äåþ äë þïú óí æï
ãï èë ò ñå íëí.

øå ôï ìå þò ìïì, øå ìïû äå þå äòï, èïì ùïâ äåþ äåþ èï øåá è íïí ïíï -
äë ãò ó îò áâò çå þò ìõâï æïì õ âï ëí äï òí ðäïü ôëî èåþ çå, èïà
øë îòì classroom-ìï àó Microsoft Teams-øò.

✅ ÁÏÄ ÞÏ ÜË ÍË ÕÏ ÀÓ ÍÏ, ÛÏ ÄÒ ÏÍ ÌÏ ÒÍ ÜÅ ÎÅ ÌËÏ, ÏÌÅ ÂÅ,
ÎË ÃËÎ ÓÍ ÆÏ ØÅ Ï ÔÏ ÌËÍ ÈÏÌ ÙÏÂ ÄÅÞ ÄÅÞ ÈÏ ÒÌ ÞÏÂ Ø ÂÅ ÞÒ,
ÎËÈ ÄÅÞ ÌÏÚ, ÆÏ ÞÏ ÄÒ ÕÅÄ ÈÒ ÌÏÙ Â ÆË ÈË ÞÒÌ ÃÏ ÈË, ÓÞ ÎÏ -
ÄËÆ ÏÎ ÓÜÏÎ ÆÅ ÞÏÀ ËÍ ÄÏ ÒÍ ÃÏÊ ÂÅ ÀÒ ÄÅ ÞÒ ÏÍ ÏÎÏ ÁÏÎ -
ÀÓ ÄÅ ÍË ÂÏ ÍÒ ÌÊË ÄÅ ÞÒÌ ÈËÌ ÙÏÂ ÄÅ Å ÞÒ, ÎËÈ ÄÅ ÞÒÌ À ÂÒ -
ÌÏÚ ÑÂÅ ÄÏ ÌÏÃ ÍÒÌ ÃÏÊ ÂÅ ÀÒ ÄÒ „ÜÅ ÄÅÌ ÊË ÄÒ ÀÏÚ“ ÊÒ ÏÎ
ÏÎÒÌ ÕÅÄ ÈÒ ÌÏÙ Â ÆË ÈÒ?

a âôòá îëþ, ïè ìï êòàõ çå ïá üò ó îïæ óí æï òèó øï ëì ïîï èïî üë
ãï íïà äå þòì ìï èò íòì ü îëè, ïîï èåæ ïîï ìïè àïâ îë þë ìåá üëî -
èïú. èíòø â íå äë âï íòï ñâå äï ãï íïà äå þòì ìðå úò ï äòì üòì õåæ -
âòì ãïí õòä âï æï ãï æï ôï ìå þï. óí æï øå èó øïâ æåì ïä üåî íï üò ó -
äò øå ôï ìå þòì ìáå èå þò. èë ãåõ ìå íå þïà, îëè ìêë äå þò, èëì ùïâ -
äå êäï ìò æïí êäïì øò îëè ãï æï âò æåì, òñå íå þåí ìï øå èëæ ãë èë
àó åá ì üåî íòì ãï èëú æåþì. ïè åüï ðòì à âò ìïú, âôòá îëþ, ïä -
üåî íï üò ó äò øå ôï ìå þòì ìáå èï óí æï èë ò ûåþ íëì òè èï ìï äï çå
æïñ î æ íë þòà, îò ìò ãïâ äò ìï æï ïà âò ìå þòì ìï øó ï äå þïú ïáâì
èëì ùïâ äåì, îëè ìùïâ äå þòì øå ìï þï èò ìò ìï ôå õó îò ãï æï äï õëì.

æï ìïì îóäì èòí æï ïé â íòø íë, îëè ÷åèì ïîï ìïè àïâ îë þë
ëî ãï íò çï úò ï øò (ïìë úò ï úòï-þòë), ùäå þòï, ìï òí üå îå ìë îå -
ìóî ìå þòà âåõ èï îå þòà èïì ùïâ äåþ äåþì, âáèíòà æï âó çò ï îåþà
èíòø â íå äë âïí æïè õ èï îå èï ìï äïì, âïû äåâà îå êë èåí æï úò åþì,
îïú óïæ âò äåþà, ìùïâ äå þòì ðîë úåì øò òñ â íåí èóæ èò âïæ ïá üò -
óî íò. æïè ùñåþ èïì ùïâ äåþ äåþì èå àë æë äë ãò ó îïæ âåõ èï îå -
þòà. âàâäò, îëè ïè èõîòâ, èíòø â íå äë âï íòï ïîï ìïè àïâ îë þë
ëî ãï íò çï úò å þòì ãï ïá üò ó îå þïú æï ìï õåä è ùò ôëì èõîò æïí èï -
àò ùï õï äò ìå þï àó èõïî æï ÿå îï.

åìï óþ îï äïäò öåäïûå

ÎÏÈ ÆÅ ÍÒ ÈÅ ÆÉÒÌ ÙÒÍ ÐÎÅ ÈÒ ÅÎ ÈÏ ÃÏ ÈË ÏÚÕÏ ÆÏ, ÎËÈ ÌÙÏÂ -
ÄÏ ÌÊË ÄÅÞ ØÒ ÐÒÎ ÂÅÄ ÌÅÁ ÜÅÈ Þ ÎÏÈ ÆÅ ÏÉÏÎ ÃÏ ÍÏÕ Ä ÆÅ ÞÏ
ÆÏ ÌÏÌ ÙÏÂ ÄË ÙÄÒÌ ÆÏÌ ÎÓ ÄÅ ÞÏ ËÍ ÄÏ ÒÍ ÎÅ ÝÒÈ ØÒ ÈËÃ ÂÒ -
ÙÅÂÌ. ÅÌ ÒÈÏÌ ÍÒØ ÍÏÂÌ, ÎËÈ ÌÏ ŸÒ ÎË ÃÏÕ ÆÅ ÞÏ ÈËÌ ÙÏÂ ÄÅ ÀÏ
ØÅ ÔÏ ÌÅ ÞÏ. ÀÏ ÂÒ ÆÏÍ, ÎË ÚÏ ËÍ ÄÏ ÒÍ ÌÙÏÂ ÄÅ ÞÏ ÇÅ ÃÏ ÆÏÂ -
ÆÒ Ë ÆÒÀ, ÈÒ ÍÒÌ Ü ÎÒÌ ÈË ÏÆ ÃÒ ÄÅÈ, ÅÊÏ ÆÃÅ ÞÓ Ï ÛÅÈ ÃÏ -
ÍÏÚÕÏ ÆÏ, ÎËÈ ÈËÌ ÙÏÂ ÄÅ Å ÞÒ ÏÎ ØÅ ÔÏÌ ÆÅ ÞËÆ ÍÅÍ, ÈÏÃ ÎÏÈ
ÌÏÌ ÙÏÂ ÄË ÙÄÒÌ ËÍ ÄÏ ÒÍ ÔËÎ ÈÏÜ ØÒ ÆÏÌ ÎÓ ÄÅ ÞÒÌ ÃÏ -
ÆÏÙÑ ÂÅ ÜÒ ÄÅ ÞÏÈ ÎÅ Ï ÄË ÞÏ ØÅÚ ÂÏ ÄÏ ÆÏ ÈÏÌ ÙÏÂ ÄÅÞ ÄÅ ÞÒ ÊÒ ÆÅÂ ÏÕÏ ÄÒ ÃÏ ÈËÙ ÂÅ ÂÒÌ ÙÒ ÍÏ ØÅ ÆÏ -
Ï ÑÅ ÍÏ. ÏÕ ÄÏ ÈÏÌ ÙÏÂ ÄÅÞ ÄÅÞ ØÒ ÏÁ ÜÓ Ï ÄÓ ÎÒ ÃÏÕ ÆÏ ÊÒÀÕ ÂÏ — ÎË ÃËÎ ØÅ ÂÏ ÔÏ ÌËÀ ÈËÌ ÙÏÂ ÄÅ,
÷ÂÅÍ À ÂÒÌ ÊÒ — ÏÎÒ ÏÍ ÀÓ ÏÎÏ ÈÏÌ ÙÏÂ ÄÅÞ ÄÅ ÞÒ ÈÇÏÆ ÆÒÌ ÜÏÍ ÚÒ Ó ÎÒ ØÅ ÔÏ ÌÅ ÞÅ ÞÒÌ À ÂÒÌ?
ÊË ÄÅ ÃÅÞÌ ÆÒÌ ÜÏÍ ÚÒ Ó ÎÒ ØÅ ÔÏ ÌÅ ÞÅ ÞÒÌ ØÅ ÌÏ ÕÅÞ ÌÏ ÊÓ ÀÏÎ ÃÏ ÈËÚ ÆÒ ÄÅ ÞÏÌ ÓÇÒ Ï ÎÅÞÌ ÁÒ ÈÒ ÒÌ ÆËÁ -
ÜË ÎÒ, ÈÅÍ ÜË ÎÒ ÈÏÌ ÙÏÂ ÄÅ ÞÅ ÄÒ, ÏÎÏ ÌÏÈ ÀÏÂ ÎË ÞË ËÎ ÃÏ ÍÒ ÇÏ ÚÒÏ „ÏÌË ÚÒ Ï ÚÒÏ-ÞÒ ËÌ“ ÆÏÈ ÔÓÛ ÍÅ -
ÞÅ ÄÒ, ÈÏÌ ÙÏÂ ÄÅÞ ÄÒÌ ÅÎËÂ ÍÓ ÄÒ ÖÒÄ ÆËÌ „ÏÀÅ Ó ÄÒÌ ÊÄÓ ÞÒÌ ÙÅÂ ÎÒ“ ÕÏ ÀÓ ÍÏ ÃË ÃÏ ÄÏ ÛÅ.

îëãëî øåâïôïìëà
èëìùïâäååþò?
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ðîëôåìòóäò ãïíïàäåþï

êë îë íï âò îó ìò àò àë å ó äò ÷âåí ãï íòì úõëâ îå þïì øå å õë
æï þåâî îï èå çå æïã âï ôòá îï. øë êò îå þó äò èìëô äòë ãï ï ÷å -
îï. æå æï èò ùï, îë èå äòú úëúõï äò ëî ãï íòç èòï, ïæï èò ïí èï
ûï äò ïí øå ï ùó õï — ãï ó èïûé îë þòà, ãï íóùñ âå üå äò èëàõëâ -
íò äå þå þòà, ãï ó ïç îå þå äò áèå æå þå þòà, þë îë üå þòà... èò ìò
ùò ï éò æïí ãï íóùñ âå üå äò íïâ àë þòì ïèë áï÷ âï, ãï çòì ïèë -
üóè þ âï, ùò ï éò ìå ó äòì èë ðë âå þï —èå üòì èå üòï, îïæ ãïí åì
ñâå äï ôå îò ïáâì æå æï èò ùïì, å.ò. åì èïì ìÿòî æå þï. ÷âåí êò, ïè
ñâå äï ôåîì òìå õïî þïæ âò ñå íåþà æï èë âòõ èïîà, îëè ïîú êò
âôòá îëþà èë èï âïä çå, ïî âóô î àõòä æå þòà ãï îå èëì, ïü -
èëì ôå îëì, ¸ï åîì, îë èå äòú ìï ìò úëúõ äëæ ïìå ãâÿòî æå -
þï... ÷âå íò âå ãï óô î àõò äåþ äë þòà âùïè äïâà æï âï þòí ûó -
îåþà ìïè ñï îëì, ÷âå íò âå æï ó æåâ îë þòà âï ï âï æåþà èò äò ë -
íë þòà ïæï èò ïíì, óæò æåì æï íï øï óäì ÷ïâ æò âïîà æå æï èò ùòì
æï êï úëþ îò ë þòì ùò íï øå. 

100 ùäòì ùòí, íò êë äï üåì äïì øå èë àï âï çå þó äò ãçòà
îëè ùï ìó äò ñë êï úëþ îò ë þï æï ñâå äï ôå îò øò æïù âòì ûîï âï -
çå ïî ãï æï ìó äò ñë, ãï îå èë ïìå ïî æï þòí ûóî æå þë æï æï ïî
ïé èëâ ÷ í æå þë æòà ïè ìï øò íå äò îå ï äë þòì ùò íï øå. èçòì æï
áï îòì åíåî ãò òì èëõ èï îå þï-ãï èë ñå íå þï, åêë äë ãò ó îò
àâïä ìïç îò ìòà, ãï úò äå þòà óô îë êïîã øå æå ãåþì èëã â -
úåè æï. ïóúò äåþ äïæ óíæ ÷ï íïú â ä æåì íïâ àë þò æï ãï çò
èçòì åíåî ãò òà. êï úëþ îò ë þï åäåá ü îë èë þò äå þòì èëõ èï îå -
þï çå óí æï ãï æï âò æåì. èïá ìò èï äó îïæ óí æï ãï èë âò ñå íëà
èçòì æï áï îòì åíåî ãòï.

èï ôòá îåþì òì, îëè æå æï èò ùï çå ìï èïî à äò ï íë þï ïî
ïîòì, ñâå äïô îòì ïîïì ùë îò ãï æï íï ùò äå þïï. æï ó ôï ìå þå -
äòï ïæï èò ï íå þòì øîë èï. âò éï úïì óôïì æå þï òèï çå èå üïæ,
âòæ îå òè ìï õó îåþì, âò éï úïì êò, òì èúò îå æòú ïî ïáâì, îò -
ìò éòî ìòú ïîòì. ïæï èò ï íå þò òì ù îïô âò ïí ãïè æòæ îå þòì -
êåí, ãïí æò æå þòì êåí... ïîï æï, èíòø â íå äë þï ïéïî ïáâì ïîú
øåíì ìüï üóìì æï ïîú áë íå þïì. ïæï èò ï íåþì íïê äå þò èï -
üå îò ï äó îò èëàõëâ íò äå þå þò îëè ¸áëí æåà æï èå üò ìó -
äò å îå þï, þó íå þï ïìå ïî æïã â ì öò æï. þåâ îò îïè ãï æï ìï õå -

æò æï øå ìïú â äå äòï.
÷âå íò áâåñ íòì à âòì èò ùïà èëá èå æå þòì ãïí âò àï îå þï ìï ìò -

úëúõ äëæ èíòø â íå äë âï íòï. áâå ñï íï øò óèïé äå ìò õï îòì õòì
õò äòì, þëì ü íå ó äòì èëñ âï íï æï ùïî èë å þïï øå ìïû äå þå äò.
ìï áïî à âå äë èæò æï îòï þó íåþ îò âò îå ìóî ìå þòà. ãâïáâì
óèïé äå ìò õï îòì õòì èò íå îï äó îò àó ùñï îëì ùñäå þò, îï -
ìïú ìï àï íï æëæ æïú âï, èëâ äï-ðïü îë íë þï æï ãï èë ñå íå þï
ìÿòî æå þï. ìï áïî à âå äëì ñâå äï êóàõå, èòì à âòì æï èï õï ìò -
ï àå þå äò êäò èï üó îò ðò îë þå þò àï æï èúå íï îå àï  èîï âïä -
ôå îëâ íå þòà ãï èë òî ÷å âï — ìâï íå àò, ïîïã âòì õå ë þï, îï ÿï,
ïÿï îï... èæò æï îòï ìï ìïî ãåþ äë þó íåþ îò âò îå ìóî ìå þòà.
ïè óè ûò èåì ðå îò ëæ øò, õå æïâà, îï èëõ æï, õïä õò àï âòì èï -
èó äåþì æï óþ îóí æï. ìëô äåþ øò èîï âï äò ùäòì ùòí æï êå -
üò äò êï îò ãï ò éë. ïæï èò ï íåþ èï àë õò æï þï îò ïòéåì õåä øò
æï èò ùòì õâíï-æï èó øï âå þïì èò¸ ñ âåì õå äò. ïîïèú æï ïîïèú,
ìë ôå äò ïî óí æï æï âïê íò íëà, ðò îò áòà, èå üò õåä øåùñë þïï
ìï ÿò îë.

ñë âåä ùóàì ãâåì èòì, îëè ÷âåí âïîà úåê âòì, ìòè éå îòì,
üïø-ôïí æó îò ìï æï ¸ï îò-¸ï îï äåì åîò — æò ïõ, âïîà! èïã îïè
÷âåí, ïèïâ æ îë ó äïæ, ãâñïâì ûï äò ïí êïî ãò, èìëô äòë æë íòì
åáò èå þò, èåú íò å îå þò, òì üë îò êë ìå þò, ôò çò êë ìå þò,  èï àå èï -
üò êë ìå þò... ìò üó ï úò ïè íïà äïæ æïã âï íï õï, îëè ÷âåí èï åáò -
èåþ èï øåû äåì òì, îïú ìõâï, ÷âåí çå þåâ îïæ ãïí âò àï îå þóä èï
ìï õåä è ùò ôë åþ èï âåî èë ï õåî õåì. ûï äò ïí èò õï îòï, áïî à âå -
äò åáò èå þòì ùïî èï üå þï. ñë âåä ã âï îò ãï æï ÿïî þå þòì ãï îå øå,
èïà ÷âå íò åîò ãï æï ïî ÷ò íåì. èå üò æï ôï ìå þï æï ðï üò âòì úå èï
ìÿòî æå þïà áïî à âåä åáò èåþì.

ñâå äï çå èàï âï îò, èë îï äó îò èòæ ãë èïï. ïæï èò ïí èï ïî
óí æï òôòá îëì æï èòà óèå üåì ïî òü îï þï õëì, îëè èìëô äò -
ëì þï üëí-ðïü îë íòï, ìïè ñï îëì èþîûï íå þå äò, îë èåä ìïú
êëì èë ìòì æïðñ îë þï øå óû äòï, ïîïô îòì åøò íòï... æï ïò, õå -
æïâà, ãï èë÷ í æï åî àò ðï üï îï âò îó ìò æï èàå äò êï úëþ îò ë -
þï øå øò íå þó äò øåû â îï ìë îë øò. å.ò. îï ãï èë æòì? øåí ïîï ôå -
îòú ïî õïî! æï èë êò æå þó äò õïî þó íå þï çå æï, ðòî âåä îòã -

øò, éèåî à çå. àó êò øåí éòî ìå ó äïæ èë òá úå âò, ãåñ âï îå þï
øå íò èò ùï, ìïè øëþ äë, ïæï èò ï íå þò... æï àó ïî òá íå þò ïã îå ìò -
ó äò, þë îë üò æï þòä ù ìòüñ âï ë þïì ïèë ò éåþ ìï êó àï îò äåá -
ìò êë íò æïí, ìïè ñï îë òá íå þï ãï úò äå þòà óêå àå ìò, âòæ îå
æéåì ïîòì. þòä ù ìòüñ âï ë þï, ïíó ìêïþ îå çò ïîòì øõï èò, òãò âå
âò îó ìò, þåâ îïæ óô îë ìï øò øò, âòæ îå íå þòì èò å îò þë îë üò
òí ôåá úòï. èë çïî æåþ çå æòæ ãïâ äå íïì ïõ æåíì ïã îå ìò ó äò
ôòä èå þò, èóä ü ôòä èå þò, ìï æïú ïîòì ÷ïã â îï, ïã îå ìòï, æï -
úòí âï, þòä ù ìòüñ âï ë þï. ïî øå òû äå þï õå äëâ íå þòì ïìå æï èï -
õòí öå þï, òì îë ãëîú êò ìúæå þï àï âòì æï íòø íó äå þïì, èï øòí -
âå âò éåþà óêó øå æåãì. 

ïíó, ðó îò èå ðó îåè óí æï ãï èë ïúõëì, èå ùï éåè ùï éå þò  øå -
êå îëì... ñâå äïè àï âò ìò ìïá èå ïêå àëì æï æï ôïì æåì. ìï ó êó -
íå å þòì ãïí èïâ äë þï øò ÷ï èë ñï äòþ æï, îëè çíå ë þòì ãï îå øå ïî
ïî ìå þëþì ìï çë ãï æë å þï, âåî âò àïî æå þï — òéó ðå þï.

æå æï èò ùï ûï äò ïí øå ùóõ æï ïæï èò ï íå þòà. æï ðï óç æï. æï ïì -
âå íï ìï êó àï îò àï âò. æïè ø âòæ æï. îåì üïî üò ïòéë æï æïã âï -
íï õï, îëè ó÷ âå íë æïú êïî ãïæ ïîòì. òì èøâò æïæ ïã î ûå äåþì
þîóí âïì. ãï íòù èòí æï òè íïã âòì ãïí, îë èå äòú ïæï èò ï íåþ èï
æï âïã îë âåà — ¸ï åî øò, üþåþ øò, èæò íï îå åþ øò... æå æï èò ùïè
ïäò ñó îò ùï èëã âïî üñï — ãëíì óí æï èë âå ãëà.

æï þë äëì, èòí æï, òèå æò âò áë íòë, îë úï æï âòùñåþà ïõïä
úõëâ îå þïì, ñâå äïì åá íå þï ãï àï âò ìå þó äò îï æï îë ãëî óí -
æï âï êå àëà, îïì óí æï ãï âóô î àõòä æåà, îï óí æï æï âï ôï -
ìëà. èìëô äò ë øò èàïâ îë þå þò óí æï èòõ â æ íåí, îëè òìò íò ïî
ïîò ïí æå æï èò ùòì þï üëí-ðïü îë íå þò. èïà ïî õå äå ùò ôå þïà
ìïè ñï îëì øåú â äï àò àòì áíå âòà æï þîûï íå þå þòà.

àóè úï, èï ôòá îåþì òìòú, îëè óþå æó îå þï øò èñë ôò ùå ìò å -
îò ïæï èò ï íå þò óô îë êå àòä øë þòä æå þò ïí, þë îë üå þò êò,
ðò îò áòà, óô îë èå üïæ þë îëü æå þò ïí.

åìï óþ îï  èïêï ñòôòïíò

òíüåîâòó þóþï õëüòâïîàïí

æå æï èò ùï ãï íòù èòí æï òè íïã âòì ãïí, 
îë èå äòú ïæï èò ï íåþ èï æï ïã îë âåì

ÓÕÒ ÄÏ ÂÒ ÂÒ ÎÓ ÌÒÌ ÈÒ ÈÏÎÀ ÌÏ ÇË ÃÏ ÆË Å ÞÒÌ ÒÍ ÜÅ ÎÅ ÌÒ ÊÂÄÏÂ ÏÁ ÜÓ Ï ÄÓ ÎÒÏ. COVID-19 ÖÅÎ ÊÒ -
ÆÅÂ ÈÌËÔ ÄÒ ËÌ ÑÓ ÎÏÆÉÅ ÞÒÌ ÚÅÍ Ü Î ØÒ Î÷Å ÞÏ. ÏÎÏ ÂÒÍ ÒÚÒÌ, ÎÏ ÃÏ ÈËÙ ÂÅ ÂÅ ÞÒÌ ÙÒ ÍÏ ØÅ ÆÏ Ï ÑÅ -
ÍÅÞÌ ÏÕÏ ÄÒ ÂÒ ÎÓ ÌÒ ÊÏ ÚËÞ ÎÒ Ë ÞÏÌ, ÎÏ ÒÁ ÍÅ ÞÏ ÕÂÏÄ, ÐÎËÃ ÍË ÇÅ ÞÒ ÍÏ ÏÆ ÎÅ ÂÒÏ. ÔÏÁ ÜÒ ÅÎ ÀÒÏ —
ÂÒ ÎÓÌ ÈÏ ÌÏÈ ÑÏ ÎË ØÅÚ ÂÏ ÄÏ.
ÎÏ ÇÅ ÆÏ ÃÏ ÔÒÁ ÎÏÀ ÊË ÂÒÆ-19-ÈÏ? — ÏÈ ÅÎ ÀÏ ÆÅÎÀ ØÅ ÊÒÀÕ ÂÏÌ ÐÏ ÌÓ ÕËÞÌ ÷ÂÅ ÍÒ ÎÅÌ ÐËÍ ÆÅÍ ÜÒ —
ÊÒ ÍË ÎÅ ÝÒ ÌË ÎÒ ÞÓ ÞÏ ÕË ÜÒ ÂÏ ÎÒ.

äïäò öåäïûå 

ãó øòí úíë þò äò ãïõ æï, îëè „ïõï äò üïä éï“ ðòî âå äò êë -
äå öòï, îë èåä èïú ïâ üë îò çï úò òì ìïþ ÿëì èò åî òí üåã îò îå -
þóä ðîëã îï èï çå æï æå þò àò ãï æïùñ âå üò äå þï èò ò éë, îïú
òèïì íòø íïâì, îëè êë äå öò ãï íï õëî úò å äåþì ðîë ôå ìò óä ìï -
ãïí èï íïà äåþ äë ðîëã îï èïì, îë èåä øòú òí üåã îò îå þó äòï
çë ãï æò ãï íïà äå þï. ãï æïùñ âå üò äå þòì øå æå ãïæ „...êë äåö øò
øå ìïû äå þå äòï, ðîë ôå ìò ïì àïí åî àïæ, çë ãï æò ãï íïà äå þòì
èò éå þï, 9 êäï ìòì æïì îó äå þòì øåè æåã. ïìå âå åì òñë ðòî âå äò
ïæ èò íòì ü îï úò ó äò ùïî èë å þï ïõï äò ìüïí æïî üå þòì ìï ôóû -
âåä çå. âó äë úïâ êë äåö „ïõïä üïä éïì“ ïè ùïî èï üå þïì, èïæ -
äë þï ìïþ ÿëì, åá ì ðåî üåþì, úåíüîì æï âó äë úïâ ñâå äïì,
âòíú ïõïä ãïç î æå þò ìïà âòì ïè øå ìïû äåþ äë þòì èò ìï úå èïæ
óæò æå ìò øîë èï ãïì ùòï! âó äë úïâ ãï íïà äå þòì ìòì üå èïì
ùäå þòì ãïí èïâ äë þï øò ïî ìå þó äò ìï ãïí èï íïà äåþ äë ÷ò õòì
ôïá üëþ îò âïæ ïé èëôõ â îïì!“ - ïìå ãï èë åõ èï ó îï êï õï åîï ûå
ìï êó àïî ôå òì þóá ã âåî æ çå „ïõï äò üïä éòì“ òí üåã îò îå þó -
äò ðîëã îï èòì ïâ üë îò çï úò ïì.

êë äå öòì æò îåá üë îòì èë ïæ ãò äå êï õï þëä á âï ûå êò ïè -
þëþì, îëè ðò äë üò îå þï øò ÷ïî àóä êë äå öåþì øë îòì ðòî âå -
äå þò ïé èë÷ í æ íåí æï êëè ðò ó üå îó äò áìå äòì æï ìòì üå èå þòì
òí üåã îò îå þó äò ðîëã îï èòì ïâ üë îò çå þï èò ò éåì, îïú ïâ üë -
èï üó îïæ íòø íïâì, îëè ìï áïî à âå äë øò ðòî âå äò òí üåã îò îå -
þó äò ðîë ôå ìò ó äò ðîëã îï èå þòì òì üë îòï „ïõïä üïä éï øò“
æï òùñë. àóè úï, êë äå öò ïèòà ïî ùñâåüì òí üåã îò îå þó äò
ðîëã îï èå þòì ïâ üë îò çï úò òì ðîë úåìì æï ùåä ì âå øå åú æå þò -
ïí êò æåâ ëîò ðîëã îï èòì æï èï üå þïì, åì ðîëã îï èå þòï: ìïì -
üóè îëì èå íåö èåí üò æï ìï îåì üëî íë èëè ìï õå ó îå þï.

êï õï þëä á âï ûå: „òí üåã îò îå þó äò ðîëã îï èå þòì æï íåî ã -
âï èïî à äïú ûï äò ïí èíòø â íå äë âï íò ìò ïõ äåï, îïæ ãïí ïèòà
ìï õåä è ùò ôëè øïí ìò èòì úï úõîïê äïì æïè àïâ îå þó äåþì, æï -
å óô äëí îë ãëîú ðîë ôå ìò óä ðîëã îï èåþì, ïìå âå ìîóä
ìï øó ï äë ãï ïí à äå þïì. ïé íòø íóä ðîëã îï èï çå ïáïè æåú âò -
ñï âòà ïâ üë îò çå þó äò, àóè úï ìùïâ äòì æïì îó äå þòì øåè -
æåã, êóî ì æïè à âï îå þó äò èõë äëæ ðîë ôå ìò óä æòð äëèì
òéåþ æï. ïáå æïí ãï èëè æò íï îå, ìóî âò äòì øåè àõ âå âï øò, òì

âåî øåû äåþ æï ìùïâ äòì óèïé äåì ìïì ùïâ äå þåä øò ãïã î û äå -
þïì, ïíó èïì îå ï äó îïæ ÷ï êå üò äò ¸áëí æï óèïé äå ìòì êåí èò -
èï âï äò ãçï. òí üåã îò îå þó äò ðîëã îï èòì øåè àõ âå âï øò, åì
ãçï ãï åõ ì íå þïà.

ïâ üë îò çï úò òì èò ìï éå þïæ, þó íåþ îò âòï, èëã âò ùòï ìüïí -
æïî üòà èëàõëâ íò äò ñâå äï æå üï äòì ãïà âï äòì ùò íå þï æï
ïõï äò èòæ ãë èå þòì ãïí õëî úò å äå þï. èï ãï äò àïæ, òí üåã îò îå -
þó äò èòæ ãë èòà, ðîëã îï èïì æï âï èï üåà çë ãï æò èë æó äå þò,
îë èå äòú ðîë ôå ìò ó äò ãï íïà äå þòì æå ðïî üï èåí ü èï æï õï -
îòì õòì úåí ü î èï øå ò èó øï âï. ìùë îåæ åì èë æó äå þò ïû äåâì
÷âåíì ðîë ôå ìò óä ìüó æåí üåþì ìï øó ï äå þïì, îëè, ðîë ôå ìò -
óä èë æó äåþ àïí åî àïæ, æï å óô äëí òè óíïî-÷âå âåþ ìï æï
úëæ íïì, îïú ìï âïä æå þó äëï, èåúõ îå æïí èå àëî èå üå êäï -
ìòì ÷ïà â äòà, èçï ë þòì æï ìï æïì üó îåþ äïæ, îëè ìï øó ï äë
ãï íïà äå þòì æï èï æïì üó îå þå äò ïüåì üï üò èò ò éëí.

úõï æòï, ïî ìå þëþì ïâ üë îò çï úò òì ìüïí æïî üò, îëè äòì
èò õåæ âò àïú âò èëá èå æåà îë ãëîú ìïì ùïâ äë èë æó äå þòì æï -
èï üå þòì, òìå ðå æï ãë ãå þòì øåî ÷å âòì øåè àõå âï øò. êëí êóî ìòà
øåî ÷å ó äò ðå æï ãë ãå þòì óèå üå ìë þï ìêë äòì ðå æï ãë ãòï.“

ïâ üë îò çï úò òì èë ðë âå þòì ðîë úå æó îï ìïê èï ëæ õïí ã î û -
äò âò òñë, ïèò üëè ðîëã îï èòì ãïâ äï, íï ùò äëþ îòâ, øåçéóæ -
âå þòì æï ùå ìå þïè æå èë åì ù îë, êë îë íï âò îó ìòà øåá è íò äò
èæãë èï îå ë þòì ãï èë êò, íï ùò äëþ îòâ ëí äï òí îå ýòè øò ùï îò -
èïî àï. êò æåâ ëîò òí üåã îò îå þó äò ðîëã îï èòì, îë èåä àï
æï èï üå þï ìïú êë äå öò ïðò îåþì, ïâ üë îò çï úò òì ðîë úå ìò,
ìï âï îï ó æëæ, ìîó äïæ ëí äï òí îå ýòè øò ãïí õëî úò åä æå þï.
îïú øå å õå þï ðîëã îï èï çå îå ãòì ü îï úò ïì, æò îåá üë îòì èë -
ïæ ãò äå ïè þëþì, îëè: „îïæ ãïí ùåäì, êë âòæ 19-òì ãï èë, ãïí -
ìï êóà îå þó äò ìò üó ï úòï øå òá è íï, çë ãï æïæ, ðîë úå ìå þòú
óô îë øåî þò äå þó äò òá íå þï, îå ãòì ü îï úòï èï ò ìòì þë äëì
æï òùñå þï æï, èò íò èóè, ëîò àâå ãïì üïíì, ìùïâ äï êò ëá üë -
þåî øò æï òùñå þï.“

êòàõ âï çå - ãïç î æòì àó ïîï òí üåã îò îå þó äò ðîëã îï èå -
þòì æïø âå þï êë äåö øò ìüó æåí üå þòì îï ë æå íë þïì, êï õï
þëä á âï ûå ïè þëþì, îëè åì óê âå èëõ æï æï ãâò ïè þëþì, îë -
ãëî óð îå úå æåí üëæ ãï ò çïî æï èìóî âåä àï îï ë æå íë þï
èïì øåè æåã, îïú ïèòì øå ìï õåþ øå òüñ âåì: „ðòî âåä åüïð çå,

øå èëæ ãë èòì à âòì âï ðò îåþ æòà, îëè ïè ðîëã îï èï çå 15 ðîë -
ôå ìò ó äò ìüó æåí üò èòã âå éë. èïã îïè öåî ïâ üë îò çï úò òì
ðîë úå ìòú ïî òñë æïì îó äå þó äò, îëè óê âå 40 èìóî âå -
äò/êïí æò æï üò ãâñïâ æï. èìóî âåä àï æò æò íï êï æòï, ïèò üëè
ãï æïâ ùñ âò üåà, îëè ùåäì èõë äë æå åî àò òí üåã îò îå þó äò
ðîëã îï èï êò ïîï, êò æåâ ëîò æï âï èï üëà, úõï æòï, ïâ üë îò -
çï úò òì øåè æåã.“

ðîëã îï èå þòì ïî ÷å âò ìïì êò, êë äåö èï ãï òà âï äòì ùò íï îë -
ãëîú ìüó æåí ü àï èëàõëâ íå þò, òìå îå ãò ë íòì ìðå úò ôò êï æï
æï ìïá èå þòì øå ìïû äåþ äë þå þò. ìüó æåí ü àï èò éå þòì êâë üïú,
þó íåþ îò âòï, ãïî ê âå óä ãïà â äåþì åôóû íå þï, îïæ ãïí ìï áïî à -
âå äë øò åîà-åî àò óæò æå ìò êë äå öòú êò, ïè ãïà â äå þòì ãï -
îå øå, þó íåþ îò âòï, ñâå äïì òí üå îåì ìï æï èëàõëâ íåþì âåî æï -
ïê èï ñë ôò äåþì. „ìï åî àë öïè øò, àó èå üò èëàõëâ íï ãï÷ í æï,
ñâå äïì âåî æï âïê èï ñë ôò äåþà, îïæ ãïí êâë üï æï èë êò æå þó -
äòï ïæï èò ï íóî îå ìóî ì çåú, òí ô îïì ü îóá üó îóä îå ìóî ì -
çåú æï ï.ø. îï ìïê âòî âå äòï, èìóî âåä àï òí üå îåìì âòà âï -
äòì ùò íåþà, èïã îïè ÷âåíì áâå ñï íï øò òí üåã îò îå þó äò ðîëã -
îï èå þòì æï íåî ã âï ïõ äï òùñå þï æï ìï ðò äë üå îå ýò èò þåâî îï -
èåì æïã âï íï õåþì. èàï âï îò èï òíú, õï îòì õò ïí ìùïâ äå þï çå ëîò -
åí üò îå þï æï æïè ìïá èå þåä àï òí üå îå ìå þòì ãïà âï äòì ùò íå -
þïï.“ - ïè þëþì êï õï þëä á âï ûå.

ðòî âå äò òí üåã îò îå þó äò ðîë ôå ìò ó äò 
ðîëã îï èòì ïâ üë îò çï úòï
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èïî êóì ãïþ îò å äò:
÷âåí ãâÿòî æå þï 

ïõï äò èå üï ôò çò êó îò 
ðïí æå èòï

ÂÒ ÎÓ ÌË ÄË ÃÒ Ó ÎÒ ÐÏÍ ÆÅ ÈÒ ÒÌ ÆÏÌ ÎÓ ÄÅ ÞÒÌ ØÅÈ ÆÅÃ, ÃÂŸÒÎ ÆÅ ÞÏ ÈÅ ÜÏ ÔÒ ÇÒ -
ÊÓ ÎÒ ÐÏÍ ÆÅ ÈÒÏ, ÑÂÅ ÄÏ ÅÎÅ ÞÒÌ ÅÎ ÀÒ ÚÒÌ ÁÂÅØ ØÅÊ ÎÅ ÞÏ, ÌÏ Ò ÆÏ ÍÏÚ ÏÎÏ ÌË -
ÆÅÌ ÃÏ ÈË ÂÏÄÀ. ÷ÂÅÍ ÂÏÎÀ ÆÏ ÂÎ÷Å ÞÒÀ ÈÒ ÙÏ ÇÅ, ÂÏÎÀ ÈËÊ Â ÆÏ ÂÒ ÆÏ ÈÌÕÂÎÅ -
ÂÏ ÆÒ ÏÎ ÌÅ ÞÅ ÞÒ, ÏÈ ÎÒ ÃÏÆ ÷ÂÅÍ ÂÒÁ ÍÅ ÞÒÀ ÆÅ ÆÏ ÈÒ ÙÒÌ ÈË ÁÏ ÄÏ ÁÅ Å ÞÒ, ÈÅ ÜÏ -
ÔÒ ÇÒ ÊÓ ÎÒ ÐÏÍ ÆÅ ÈÒ ÒÌ ÈÌËÔ ÄÒË ÈË ÁÏ ÄÏ ÁÅ Å ÞÒ. ÌÕÂÏ ÑÂÅ ÄÏ ÔÅ ÎÒ ÃÏÃ ÂÏ -
ÍÏÆ ÃÓ ÎÅÞÌ ÆÏ ÂÅÎÚ ÅÎ ÀÒ ÂÒ ÎÓ ÌË ÄË ÃÒ ÂÅÎ ÃÏ ÆÏÃ ÂÏÎ ÷ÅÍÌ.

ØÅ ÌÏÛ ÄÅ ÞÅ ÄÒÏ ÊÒ, ÎËÈ ÈÒ ÙÒÌ ÅÊË ÌÒÌ ÜÅ ÈÏ ÃÒ ÃÏÍ ÜÓ ÎÒ ÚËÚÕÏ ÄÒ ËÎ ÃÏ ÍÒÇ -
ÈÒ ÒÑËÌ? ÏÎÒÌ ÊÒ ÊË ÎË ÍÏ ÂÒ ÎÓ ÌÒ ÐÄÏ ÍÅ ÜÅ ÞÒÌ ÒÈÓ ÍË ÎÅ ÏÁ ÚÒÏ ÏÆÏ ÈÒ Ï ÍÒÌ
ÏÈ ÐÏÎ ÜÏÂ ÍË ÞÒÌ (ÁÅÆ ÈÏÉ ÄË ÞÒÌ) ÙÒ ÍÏ ÏÉ È ÆÅÃ, ÎË ÈÅ ÄÒÚ, ÀÏ ÂÒ ÌÒ ÈË ÃÅ ÞÒÌ
ÙÑÓÎ ÂÒ ÄÒÌ ÃÏ ÈË, ÓÀ ÂÏ ÄÏÂ ÚËÚÕÏÄ ÏÎ ÌÅ ÞÏÌ ÏÍÏÆ ÃÓ ÎÅÞÌ?

èìëô äòë ùåì îò ãò øåî ñå ó äòï. óíò âåî ìó èòì øêï äï çå
âîúåä æå þï âò îó ìò, îë èå äòú àâï äòì à âòì óõò äï âòï æï
îëè äòì èë úó äë þï ÷âåí ïî âò úòà. ïîï âòí òúòì òì, àó óê âå
îïè æå íò ïæï èò ï íò æï ï âïæ æï êë îë íï àò, îïè æå íò ïæï èò ï íò
èëê â æå þï, îë æòì øåâ á è íòà âïá úò íïì æï ïìå øåè æåã. ñâå äï -
ôåî àïí åî àïæ, öåî êò æåâ ãï óî ê âå âå äòï îï ôëî èòì ãïâ äå -
íïì èë ïõ æåíì, ðï íåâ îë ðó äò óêò æó îå ìïæ øåçéó æó äò ìï ãïí -
ãå þë èæãë èï îå ë þï, èîåù âå äë þï ìï æï æå èëê îï üò ï çå.

êë îë íï âò îó ìò ïîï èõë äëæ ÷âå ó äåþ îò âò òí ôåá úò ó îò
æï ï âï æå þïï, âò îó ìë äë ãò ó îò ðïí æå èòïï. „ðïí-æå èòï“ ûâå äò
þåî û íó äò ìòüñ âïï æï åî àò ïí åîì íòø íïâì. èïî à äïú åì èàåä
åîì åõå þï æï àï íïþ îïæ ñâå äï ïæï èò ïíì. àóè úï, öåî êò æåâ
êïî ãïæ âåî ãïâ î ê âå óä âïîà, îïè æå íïæ ïç îò ï íòï ïæï èò ï íå þò
ìïçé â îåþì øòã íòà ÷ïâ êå üëà. îï üëè óí æï òúë æåì âò îóì èï,
îëè ìïçé â îå þò ãåî èï íò ï ìï æï ìïô îïí ãåàì øë îòì ÷ï êå üò -
äòï? îï üëè ïîòì åì ðï íå àò òì åî àë þï, îë èå äòú ìõâï áâåñ íå -
þòì ãïí óí æï òñëì ãï èòö íó äò, îï àï âò îó ìòì øå êï âå þï øåû -
äëì. æéåì æéå ë þòà ðï ìó õò ïìå àòï: îïæ ãïí öïí è î àå äë þòì
ìòì üå èå þò íï úò ë íï äó îòï, ìï õåä è ùò ôëè àï âò ìò ìïçé â îå þòì
ôïî ã äåþ øò óí æï òç îó íëì æï ï âï æå þó äåþ çå. æï åì ìùë îòï,
àóè úï, ïèïâ æ îë ó äïæ, ðîëþ äå èïï. îïæ ãïí åðò æå èòï ñâå äï
ïæï èò ïíì åõå þï, òãò ãâò÷ âå íåþì, îëè àò àë å ó äò ÷âåí ãï íò óõò -
äï âò, ïæï èò ï íïæ ñëô íòì öïÿ âå þòà âïîà æï êïâ øò îå þó äå þò.
âò îó ìòì ùò íï øå ñâå äï ïæï èò ï íò àï íïì ùë îòï, æò ïõ, âò îó ìòì
ùò íï øå ñâå äï ïæï èò ï íò ïæï èò ï íòï. åì íò øïâì: ÷âåí âïîà ãïî ê âå -
ó äò ìï õå ë þòì úõë âå äå þò, îëè äå þòú âò îóìì ìï êó àïî àïâì
èë èïê â æò íå þå äò ãïâ î úå äå þòì èïì ðòí û äïæ ìàï âï çëþì.

âò îó ìå þò, çë ãï æïæ, èë óã âï îå þå äò èå üï ôò çò êó îò ðîëþ -
äå èïï. óú íë þòï, ïîò ïí àó ïîï òìò íò úëúõï äò ëî ãï íòç èå þò;
ïèòì èò çå çò êò, ÷âå íò ïî úëæ íïï ìò úëúõ äòì åî à è íòø â íå äë -
âïí æå ôò íò úò ï çå. ìò íïè æ âò äå øò, çóì üïæ ïîï âòí òúòì àó ìïæ
òùñå þï ìò úëúõ äå. ìïê èï îò ìòï DNA ïí RNA, àó ãâÿòî æå þï óö -
îå æå þò, îëè äå þòú àï âò ìòà èîïâ ä æå þò ïí? ÷âåí åì ïî âò úòà
æï çóì üïæ ïìå âå, íïê äå þïæ âò úòà, îïè æå íïæ øå ìïû äå þå äòï,
îëè èúå íï îå åþì, èùå îåþì æï øå òû äå þï éâòû ä ìïú êò ¸áëí æåì
úíë þò å îå þï? øå ìïû äå þå äòï êò, îëè èò ùòì åêë ìòì üå èï ãò ãïí -
üó îò úëúõï äò ëî ãï íòç èò òñëì? ïîòì êò êë îë íï âò îó ìò
ðäï íå üå þòì òèó íë îå ïá úòï ïæï èò ï íòì ïè ðïî üïâ íë þòì (áåæ -
èïé äë þòì) ùò íï ïé è æåã, îë èå äòú, àï âò ìò èë ãå þòì ùñóî âò -
äòì ãï èë, óà âï äïâ úëúõïä ïî ìå þïì ïíïæ ãó îåþì?

êë îë íï âò îó ìò ïïø êï îï âåþì ëú æï èå åî àå ìï ó êó íå øò ãï þï -

üë íå þó äò òæå ë äë ãò å þòì ìòì üå èóî ìò ìóì üåì, îï ìïú ãï íå -
êóà â íå þï, èï ãï äò àïæ, òì úîóî ù èå íï, îëè ìï þó íå þòì èåüñ âå -
äë èåú íò å îå þòì-üåá íë äë ãò ó îò ùòí ì â äòì ìï ôóû âåä çå óê -
âå øå ìïû äå þå äòï ïæï èò ï íó îò æï èë îï äó îò ãïí âò àï îå þòì
æï÷ áï îå þï. åì úîóî ù èå íï ãâïú æó íåþì æï âò öå îëà, àòà áëì
ìï þó íå þòì èåüñ âå äë èåú íò å îå þòì åá ì ðåî üåþì ìï ñë âåä àïë
ìë úò ï äó îò ðîëþ äå èå þòì ãï æïùñ âå üï øå óû äò ïà. êë îë íï âò -
îóì èï åì óí æï ãï èë ï ïø êï îï âëì, îë ãëîú ìï øò øò óâò úë þï. æò -
ïõ, ÷âåí êëí ìóä üï úò å þò âò îó ìë äë ãå þòì ãïí óí æï èò âò éëà,
îïæ ãïí èõë äëæ èïà øå óû äò ïà æïã âåõ èï îëí, âò îóìì ãï ó ãëí
æï øå ï êï âëí, îï àï ïæï èò ïí àï ìò úëúõ äå ãï æï ïî ÷ò íëí. èïã îïè
âòí óì èåíì èïà èï øòí, îë æå ìïú òìò íò ãâå óþ íå þò ïí, îëè ñë -
âåä ù äò ó îïæ ëîï ìò ïàïì çå èå üò þïâ ø âò âò îó ìòì èò åî ãï èëù -
âå ó äò ôï éï îï àòà êâæå þï, îïæ ãïí èïà ìóô àï ùñï äò ïî
ïáâà? îï üëè ïîï âòí òí üå îåì æå þï ïè þïâ ø âå þòà? îïæ ãïí òìò -
íò ïî úõëâ îë þåí ãåî èï íò ï øò, åì ðï íåà øò, ìïô îïí ãåà øò ïí
òüï äò ï øò? ïîú åìïï èò çå çò. ðï ìó õò, ìïè ùó õï îëæ, åî à è íòø â -

õæå þï, îï àï êîò çò ìòì æïû äå âòì øåè æåã, åêë íë èò êï òìåâ ïèë -
ò áë áëì. èïã îïè òè øåè àõ âå âï øò, àó êîò çò ìòì æïû äå âòì øåè -
æåã, êâäïâ òìå èë âòá úå âòà, îë ãëîú ïæ îå, þåâ îò ìõâï óïîå -
ìò êîò çò ìòì èëè ì ù îå íò ãïâ õ æå þòà, óïîå ìò âò îó ìå þòì, îë -
èåä àï ùïî èëá è íïì ÷âåí âåî øå âå ùò íï ïé è æå ãå þòà. ïìå âå êîò -
çò ìòì ãï èëè ù âå âò òá íå þï ìïè îåù âå äë ëèòì ãïã î ûå äå þï øå åî -
àå þóä øüï üåþ àïí, îë èåä øòú ïõ äï òè ñë ôå þï åâ îë ðï; æò æò
êîò çò ìò ãï èëè ù âå âòï, ïìå âå, îï ìòç èò ìï æï íï úò ë íï äòç èòì,
îë èå äòú åþ î û âòì èòã îïí üåþì, îëè äå þòú ÷âåí êåí èëî þò ïí
æï îë èåä àï öï äïà èüïí ö âå äåþì òïîï éò æï ìï èåú íò å îë
úëæ íï èò âå úòà, áò èò ó îò òïîï éò îëè åùïî èë å þò íïà.

îïú ñâå äï çå èå üïæ èíòø â íå äë âï íòï æï ïî óí æï æï âò -
âòùñëà, åì êäò èï üòì êîò çò ìòï, îë èå äòú íå þòì èò åî âò îóì çå
ãï úò äå þòà ìï õò ôï àëï, îïæ ãïí òãò íå äò ìâäòà òù âåâì ïæï èò -
ï íòì àâòà ãï íïæ ãó îå þïì; êë îë íïì èåø âå ë þòà êò, åì èõë äëæ
æîë å þò àïï æï èóõ îó ÿå þó äò. êë îë íïè æå èìëô äòë ùåì îò ãò
ïî òñë íëî èï äó îò, ïîï èåæ — äå üï äó îò. îï üëè ïî øåã âòû -

üó îïæ ãï æïÿ îïí ðîëþ äå èï æï åâ ãå íò êó îò öë ãó îò òèó íò üå -
üò ãï èë ò èó øï âëí. þåâî ãåî èï íåäì ìùïèì, îëè ÷âå íò öïí æïú -
âòì ìòì üå èï òüï äò óî çå óðò îï üå ìòï æï ãåî èï íå äå þò óêåà
øåâ û äåþà êîò çò ìòì ïé èëôõ â îïì. — åì èõë äëæ ìï øò øò ìüå îå -
ë üò ðå þò æï ìó äå äó îò úîóî ù èå íå þòï.

ñâå äï íò åî àò æï òèï âå íïâ øò âìõåæ âïîà, èïã îïè ïèï øò ïõï -
äò ïîï ôå îòï. ëú æï èå åî àå ìï ó êó íåï ðïí æå èòï, ãäë þï äò çï -
úò òì øå æå ãò. âò îó ìò ïìï öï îë âåþì èõë äëæ òèïì, îïú óê âå
æò æò õï íòï êï çó ìòï. âò îóìì ìï ïø êï îï ë çå ãï èë ïáâì ìîó äò ïæ
ïõï äò òæå òì ìï ÿò îë å þï, ãäë þï äó îò ãïí èï íïà äåþ äë þòì ìï -
õòà. ïè èë ìïç îå þïì, øåã âòû äòï, ðò üåî ìäë üåî æï ò êòì ïç îò
èò âïø âå äëà æï ãïí âïâ î úëà èë ìïç îå þï: ÷âåí êë èó íòç èò êò
ïî ãâÿòî æå þï, ïîï èåæ êë-òèó íòç èò (Ko-imunismus); ïèòì ãï -
èë, ÷âåí óí æï ïâòú îïà ìó äò å îò øõï èòì ùò íï ïé è æåã, îë èå -
äòú ÷âåí íï úò ë íï äóî êóä üó îå þïæ, îï ìå þïæ, ïìï êëþ îòâ
öãó ôå þïæ æï êäï ìå þïæ ãâï íï ùò äåþì, îëè äå þòú åî à èï íå -
àòì ùò íï ïé è æåã êëí êó îåí úò ï øò øå æò ïí.

÷âåí ïõ äï âò úïâà, ìë äò æï îë þòì ïî íï õó äò ïá üòà, åâ îë -
ðï øò ÷âåíì ïâïæ è ñë ôåþ ìï æï èë õó úåþì. ìùë îåæ ïèò üëè âïè -
ñë ôåþà þïâ ø âåþì ìïõ äåþ øò, âõó îïâà ÷âåíì ìï ãïí èï íïà äåþ -
äë æï ùå ìå þó äå þåþì æï âïúõï æåþà ìï èå æò úò íë ìï ãïí ãå þë
èæãë èï îå ë þïì; ïèò ìïà âòì èò äò ïî æë þòà åâ îëì òí âåì üò îå þï

íå äë âï íòï: òìò íò úõëâ îë þåí åâ îë ðòì äüëä âòä àï þï íï êåþ -
øò, îïæ ãïí ãï èë åá ú íåí óìï èïî à äë èæãë èï îå ë þïì, îë èå äòú
÷âåí, ÷âå íò âå ìï èëè õ èï îåþ äë ìòì üå èòà, øå âóá èå íòà èïà.

àó ùòí ãï æïæ ã èó äò íï þò öò èë îï äó îò õï ìò ï àòì ïî òá íå -
þï, âåî ÷ï òà â äå þï ÿåø èï îò üïæ ùòí ãï æïæ ã èóä íï þò öïæ. ðïí -
æå èòï ãâï÷ âå íåþì æï ãâïì ùïâ äòì, îëè íå þòì èò å îò îï ìòì üó äò
ìüå îå ë üò ðó äò ôëî èå þò, îë ãëîú ïî óí æï æïâ èï äëà, ñë -
âåä à âòì úõï æò ãïõ æå þï. üîïèðì óí æï, îëè âò îóìì óúò äëþ -
äïæ ÷ò íó îò ðîëþ äå èòì êäï ìò ôò êï úòï èò ï íò ÿëì; þë îòì öëí -
ìë íòì ïç îòà êò, þîò üï íå äåþì øå óû äò ïà ìë úò ïä-æïî âò íòì -

äòï èò äò ïî æå þòì òí âåì üò îå þï, ÷âå íò âå èë þò äó îë þï îëè
øåâ ú âï äëà? îï üëè ïî øåã âòû äòï ÷âå íò àï âå þòì „ãï úòô îó -
äå þï“, îï àï àï âò æïí ïâò úò äëà òì æò æò õïî öò, îï ìïú èìõâò -
äò þòç íåì þë ìå þò, óïç îë þòç íåì øåõ âåæ îå þòì à âòì, õïî öï -
âåí, îë úï æïô îò íï âåí êåî ûë àâòà è ô îò íï âå þòà? ïî øå óû äò -
ïà èò èë ùå îòà, úòô îó äò üåá íë äë ãò å þòà øå ï àïí õ èëí àï âò -
ïí àò þòç íåì ãåã èå þò? îë æòì øå âòã íåþà, þë äëì æï þë äëì,
îëè åì ûï äò ïí ìï øò øò êë îë íï âò îó ìòú ïî ãï âï ò ãò âëà ÷âåíì
úîóî ù èå íïì àïí, îëè èåú íò å îå þïì æï üå íë äë ãò ïì ñâå äï àï -
íï èåæ îë âå ðîëþ äå èòì èëã âï îå þï øå óû äòï, åì ãó äóþ î ñ âò -

äë þïï! åì ïîòì ãï èïô î àõò äå þå äò ûï õò äò ñâå äï ÷âåí ãï íòì,
ñâå äï ïæï èò ï íòì æï ïîï èõë äëæ åâ îë ðå äå þòì èò èïîà. ÷âåí
ïõï äò ãïí èï íïà äåþ äë þï ãâÿòî æå þï, àò àë å ó äò ïæï èò ï íò,
åàò êó îïæ ãï íïà äå þó äò óí æï òñëì, îï àï ãò ãïí üó îò ìï øòø -
îë å þå þòì ìïô î àõå ïèë âòú íëà; åì æò äå èï êò òèï øò èæãë èï -
îå ëþì, îëè ÷âåí þîèïæ èòâ ñ âå þòà ìï þó íå þòì èåüñ âå äë èåú íò -
å îå þïì æï üåá íò êïì. òì, îëè âò îóìì ñâå äï ìï øó ï äå þå þòà âåþ -
î û âòà, ÷âå íò èõîò æïí ìùë îò ìïá úò å äòï. åî à öå îï æïæ, âï õåî -
õåþà ìë äò æï îë þïì æï èë îï äó îë þïì, æï åì êïî ãòï. èïã îïè,
òèïâ æ îë ó äïæ, ïî óí æï æïã âï âòùñ æåì, îëè ÷âåí, îïè æå íò èå
êâò îòì ãïí èïâ äë þï øò, ìï èåú íò å îë åá ì ðåî üò çòì óðï üòâ úå -
èó äë þò æïí ìï ãïí ãå þë èæãë èï îå ë þï øò ãï æï âå æòà, îïú ÷åè èï
íòó-òëî êåä èï èå ãë þïî èï èëì ù îå þó äïæ øå ï ôï ìï, îë ãëîú
„ìï èåú íò å îë èëî ù èó íå ë þòì ÷îæò äë êë îåï“. ÷âåí óí æï ãï -
âïú íë þò å îëà, îëè ãäë þï äó îò êï ðò üï äòç èòì òí ôåá úò ó îò
þëî êò äå þò, îë èå äòú ÷âåíì þó íå þïì ïíïæ ãó îåþì æï åîëâ íó -
äò ìï õåä è ùò ôë å þòì èë áï äï áå åþì ïþ îòñ âåþì æï ïèòà, ûò îò -
àï æò ðîë ôå ìò òà, ÷âåí üó îòì üå þò æï ðîë æóá úò òì èëè õ èï -
îåþ äå þò âõæå þòà æï îëè åì ñâå äï ôå îò, õïí ã î û äò âò ðå îò ë -
æòì ãïí èïâ äë þï øò, óô îë èå üò ïæï èò ï íòì ìòê â æòäì ãï èë òù -
âåâì, âòæ îå ñâå äï âò îó ìò åî àïæ ïéå þó äò. îï üëè ïé û îïâì
ìï èå æò úò íë âò îó ìë äë ãò ó îò øå èåú íå þï ìë äò æï îë þïì, ôò -
äë ìë ôò ó îò øå õå æó äå þï êò — ïîï, îëè ìó ò úò æï äó îò ãäë -
þï äò çï úò ò æïí åî àï æåî àò ãï èë ìï âï äòï èìëô äòë ùåì îò ãò,
åî à èï íå àòì ùò íï ïé è æåã èåþ î ûë äò íï úò ë íï äó îò ìï õåä è ùò -
ôë å þòì èëçé âï âå þòì èòé èï, îïú ãïí ðò îë þå þó äòï ìó äå äó -
îò êâïí üò üï üò ó îò åêë íë èò êòì äë ãò êòà. âò îó ìë äë ãò ó îò
ðïí æå èò òì æïì îó äå þòì øåè æåã, ãâÿòî æå þï èå üï ôò çò êó îò
ðïí æå èòï, ñâå äï åîå þòì åî àò úòì áâåø øåê îå þï, ìï ò æï íïú ïîï -
ìë æåì ãï èë âïäà. ÷âåí âïîà æï âî÷å þòà èò ùï çå, âïîà èëê â -
æï âò æï èìõâîå âï æò ïî ìå þå þò, ïè îò ãïæ ÷âåí âòá íå þòà æå æï èò -
ùòì èë áï äï áå å þò, èå üï ôò çò êó îò ðïí æå èò òì èìëô äòë èë áï -
äï áå å þò. ìõâï ñâå äï ôå îò ãïã âï íïæ ãó îåþì æï âåîú åî àò âò -
îó ìë äë ãò âåî ãï æïã âïî ÷åíì.

àïî ã è íï ãò ëî ãò þå îò ïø âòä èï

a ðîë ôå ìë îò èïî êóì ãïþ îò å äò þë íòì óíò âåî ìò üå üòì øå èåú -
íå þòì àå ë îò òì, ïõï äò æîë ò ìï æï àï íï èåæ îë âå ôò äë ìë ôò òì
êï àåæ îòì ãïè ãåï; õåä è ûé âï íå äëþì ôò äë ìë ôò òì òí üåî íï úò ë -
íï äóî úåíüîì. òãò úíë þò äò ãïõ æï, îë ãëîú ïõï äò îå ï äòç èòì
æïè ôóû íå þå äò, èò ìò ùòã íå þò — „îï üëè ïî ïîòì ìïè ñï îë“, „èå ïî
ïîòì üâò íò“ æï „ïç îëâ íå þòì ìïùñò ìò“ — ùïî èë ïæ ãåíì èòì èò åî
æï ôóû íå þóä ïõïä ôò äë ìë ôò óî èò èïî àó äå þïì.âò îó ìë äë -
ãò ó îò ðïí æå èò òì æïì îó äå þòì øåè æåã, ãâÿòî æå þï èå üï ôò çò êó -
îò ðïí æå èòï, ñâå äï åîå þòì åî àò úòì áâåø øåê îå þï, ìï ò æï íïú
ïîï ìë æåì ãï èë âïäà. ÷âåí âïîà æï âî÷å þòà èò ùï çå, âïîà èëê -
â æï âò æï èìõâîå âï æò ïî ìå þå þò, ïè îò ãïæ ÷âåí âòá íå þòà æå æï èò -
ùòì èë áï äï áå å þò, èå üï ôò çò êó îò ðïí æå èò òì èìëô äòë èë áï äï -
áå å þò. ìõâï ñâå äï ôå îò ãïã âï íïæ ãó îåþì æï âåîú åî àò âò îó ìë -
äë ãò âåî ãï æïã âïî ÷åíì.



èåú íò å îå þòì ãïí âò àï îå þòì õåä øåùñë þòì
èòç íòà åâ îë êïâ øò îòì êâäå âò ìï æï òíë âï -
úò òì ÷ïî ÷ë ðîëã îï èòì “Horizon 2020” èï îò
ìêäë æëâ ì êï-êò ó îòì èò èïî àó äå þòì êëí -
êóî ì çå „åâ îë ðåä èêâäå âïî àï éï èå“ ìï -
áïî à âå äëì ãï íïà äå þòì, èåú íò å îå þòì,
êóä üó îò ìï æï ìðëî üòì ìï èò íòì ü îëì èò åî
ùïî æ ãå íòä èï ðîë åá ü èï „CAPTAIN: Science
is the Captain“ ãï ò èïî ö âï æï  197 500 åâ îëì
éò îå þó äå þòì ãîïí üò èë ò ðë âï.

ðîë åá üòì ìï õåä ùë æå þï – „êï ðò üï íò:
èåú íò å îå þï êï ðò üï íòï“ – òí ì ðò îò îå þó äòï
äå ë íïî æë æï âòí ÷òì úíë þò äò úò üï üòà
„èåú íò å îå þï êï ðò üï íòï, õë äë ðîïá üò êï –
öï îòì êï úå þò“ („Science is the Captain, and
practice the soldiers“). ðîë åá üò, 2020 ùäòì
øå èëæ ãë èï çå, ìï áïî à âå äë øò, ìï åî àë-åâ -
îë ðó äò „èåú íò å îå þò ìï æï òíë âï úò å þòì

ôåì üò âï äòì“ ÷ï üï îå þïì ãó äòì õ èëþì æï èò -
ìò ïè þò úò ó îò èò çï íòï åâ îë ðòì êëí üò íåí ü -
çå åâ îë ðó äò èåú íò å îå þò ìï æï òíë âï úò å þòì
åâ îë ðó äò üò ðòì æéå ìïì ùï ó äòì ãï èïî à âï. 

òì üë îò ï øò ðòî âå äïæ, ìï áïî à âå äëì
„èåú íò å îå þò ìï æï òíë âï úò å þòì ôåì üò âï äò“
ãï èë÷ í æå þï, åâ îë êïâ øò îòì ùåâ îò áâåñ íå þò ìï
æï „¸ë îò çëí üò 2020“ ðîëã îï èòì ïìë úò îå -
þó äò áâåñ íå þòì èïì ø üï þòà, ìòí á îë íóä îå -
ýòè øò èòè æò íï îå ìï ôåì üò âï äë éë íòì ûò å þå -
þòì îó êï çå, åâ îë êïâ øò îòì èò åî „åâ îë ðåä
èêâäå âïî àï éï èòì à âòì“ øåá è íòä ìðå úò ï -
äóî âåþ ã âåî æ çå. „åâ îë ðåä èêâäå âïî àï
éï èå“ åâ îë ðó äò èåú íò å îå þò ìï æï òíë âï úò å -
þòì ôïî àë èïì ø üï þòì ôåì üò âï äòï, îë èå -
äòú åâ îë êïâ øò îòì êâäå âò ìï æï òíë âï úò òì
÷ïî ÷ë ðîëã îï èòì „Horizon 2020“ èï îò ìêäë -
æëâ ì êï-êò ó îòì èò èïî àó äå þòì êëí êóî ìò

„åâ îë ðåä èêâäå âïî àï éï èå“ (European
Researchers’ Night) ñë âåä èå ë îå ùåäì úõïæ -
æå þï æï åâ îë êïâ øò îòì ùåâ îò áâåñ íå þò ìï æï
„Horizon 2020“ ðîëã îï èòì ïìë úò îå þó äò
áâåñ íå þòì ïàå ó äë þòà áï äïá øò 2005 ùäò æïí
òèïî àå þï.

„êï ðò üï íò: èåú íò å îå þï êï ðò üï íòï“ ðîë åá -
üòì ôïî ã äåþ øò, 2020 ùäòì øå èëæ ãë èï çå, ìï -
áïî à âå äëì 6 áï äïá øò, ôïî àë èïì ø üï þò ï íò
éë íòì ûò å þå þò ãï ò èïî àå þï, îëè äå þòú ìï õï -
äò ìë, ãï ìïî àë þò, êóä üó îó äò, ìðëî üó äò
æï, îïú èàï âï îòï, øå èåú íå þò àò ïá üò âë þå þòì
÷ï üï îå þïì ãó äòì õ èëþì. ðîë åá üòà ãïà âï -
äòì ùò íå þó äò ïá üò âë þå þò èóä üò æòì úòð äò -
íó îò æï èîï âïä æïî ãëþ îò âòï, èë ò úïâì îë -
ãëîú ìï èåú íò å îë æï òíë âï úò óî, òìå èó çå ó -
èå þòì, ïî áå ë äë ãò òì, ïì ü îë íë èò òì, èåé âò íå -
ë þòì, ìïê âåþ-üåá íë äë ãò å þòì, ôåõ þóî àòì,

èùåî äë þò ìï æï òì üë îò òì ìï êòàõåþì. 
ðîë åá üòì èò çï íòï, ìï çë ãï æë å þïè óêåà

ãï ò ãëì, àó îï æï æå þò àò çå ãïâ äå íï ïáâì
èåú íò åî-èêâäå âïî àï ìïá èò ï íë þïì àò àë å -
ó äò èë áï äï áòì ñë âåä æéò óî úõëâ îå þï çå;
óþòû ãëì ïõïä ãïç î æåþì ìï èåú íò å îë-êâäå -
âò àò êï îò å îòì ïî ÷å âòì êåí; ãï ïû äò å îëì
èåú íò å îòì òèò öò ìï çë ãï æë å þï øò. 

ðîë åá üòì  „êï ðò üï íò: èåú íò å îå þï êï ðò -
üï íòï“ ðïî ü íò ë îò ëî ãï íò çï úòïï øë àï
îóì àï âå äòì ìï áïî à âå äëì åîëâ íó äò ìï -
èåú íò å îë ôëí æò, ãïí õëî úò å äå þòì ðîë -
úåì øò ÷ïî àó äò òá íå þò ïí èåú íò å îå þòì, ãï -
íïà äå þòì, êóä üó îò ìï æï ìðëî üòì ìôå îë -
øò èëé âï ùå ðò îå þò, ïàë þòà òí ì üò üó úòï
(ìï èåú íò å îë-êâäå âò àò æï ùå ìå þó äå þå þò,
óíò âåî ìò üå üå þò, ìêë äå þò, èùå îïä àï ìïõ -
äò, ôåõ þóî àòì ôå æå îï úòï æï ï.ø.).
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èøëþåäàï êîåþï 

þïâ ø âå þò òè èïí áï íòì
èãçïâ îå þò ïîò ïí, 

îë èåä ìïú ÷âåí âèïî àïâà
6 î÷å âï èøëþ äåþì ðïí æå èò òì æîëì 

þïâ ø âå þòì èõïî æï ìï ÿå îïæ

1. ÒÑÏ ÂÒÀ ÈØÂÒ ÆÒ ÆÏ ÏÁ ÜÒ Ó ÎÒ
èøëþ äå þò èøâò æïæ æï õøò îïæ óí æï åìï óþ îëí øâò äåþì

êë îë íï âò îó ìòì øå ìï õåþ æï èíòø â íå äë âï íò îë äò òàï èï øëí
èï àò öïí è î àå äë þòì øå íïî ÷ó íå þï øò. óàõï îòà þïâ ø âåþì,
îëè øå ìïû äå þå äòï, èïà ïí àáâåí, æï ãåùñëà ìòè ð üë èå þò,
ãîò ðòì ïí ìõâï âò îó ìå þòì ìòè ð üë èå þòì èìãïâ ìò. ìàõë âåà
þïâøâì, ïè øåè àõ âå âï øò, èìãïâ ìò ìòè ð üë èå þòì ãï èëâ äå íò -
ìïì, æï ó ñëâ íåþ äòâ ãïú íë þëà æï ïî øå øòí æåì, îïæ ãïí åì
øå ìïû äëï óþ îï äë ãï úò å þï òñëì.

èëç î æò äå þò àï íïã î û íë þòà óí æï øåõ â æ íåí òèïì, îï ìïú
þïâ ø âå þò ãï íòú æò ïí êë îë íï âò îóì àïí æï êïâ øò îå þòà — íåî -
âò ó äë þåí, øåø ôë àå þó äå þò ïîò ïí. óí æï æï ïî ù èó íëà
àáâå íò øâò äå þò, îëè âò îó ìò íïê äå þïæ ìï øò øòï þïâ ø âå þòì -
à âòì æï èë çïî æå þòì à âòì. ïìå âå, èíòø â íå äë âï íòï òúëæ íåí,
îëè êë îë íï âò îó ìòì èîï âï äò øåè àõ âå âï ãïí êóî íå þï æòï.
÷âåí óí æï øå âïõ ìå íëà èïà, îëè ïîòì èîï âï äò åôåá üó îò
ìï øó ï äå þï, îò àòú øåã âòû äòï æï âòú âïà ïîï èïî üë ìï êó -
àï îò àï âò, ïîï èåæ ìõâå þòú. ôìò áë äë ãå þò ãâòî ÷å âåí,
ïâóõ ì íïà øâò äåþì, îï üëè óí æï æï âòú âïà åäå èåí üï îó äò
¸ò ãò å íï: æï âò þï íëà õå äå þò, ïî øå âå õëà ÷âåíì ìï õåì æï æï -
âòú âïà ìë úò ï äó îò æòì üïí úòï, æïâ î ÷åà ìïõ ä øò. åì òèòì
èï÷ âå íå þå äòï, àó îë ãëî âçîó íïâà ìï çë ãï æë å þòì ùåâ -
îåþ çå, âôòá îëþà ãïî øå èëè ñë ôåþ çå.

2. ÷Ï ÈË Ï ÑÏ ÄÒ ÞÅÀ ÎÓ ÜÒ ÍÏ
þïâ ø âåþì ìÿòî æå þïà îó üò íï, ïèò üëè, îïú ñâå äï çå

ìùîï ôïæ óí æï ãï ï êå àëí èøëþ äåþ èï, åì ïîòì ìüîóá üó îòì
÷ï èë ñï äò þå þï. èêïú îïæ îå êë èåí æå þó äòï æéòì ùåì îò ãòì
øåæ ãå íï, îë èå äòú èë ò úïâì àï èï øòì æîëì, ïìå âå, æîëì èå -
ãëþ îåþ àïí êë èó íò êï úò òì à âòì æï üåá íë äë ãò å þòì ãïí àï -
âò ìó ôïä æîëì. þïâ ø âå þòì à âòì ûï äò ïí êïî ãò òá íå þï, ãïí -
ìïçé â îëà îë æòì òèó øï ëí æï îë æòì òàï èï øëí.

àó þïâ ø âò 10-11 ùäò ìïï ïí èå üòì, èò å úòà èïì èò èïî àó -
äå þï, îëè àï âïæ øå ïæ ãò íëì àï âò ìò æéòì ùåì îò ãò, èò ó àò -

àåà, îë èåä ïóúò äå þåä êëè ðë íåí üåþì óí æï èë ò úïâ æåì
îó üò íï æï øåè æåã èò å úòà àï âò ìóô äå þï, àï âïæ ÷ï èë ï ñï -
äò þëì.

ïìå âå, æï ï íï õåà, îëè òçò ï îåþà èïà åèë úò óî èæãë èï îå -
ë þïì, ãïí ú æåþì ïî ìå þóä èæãë èï îå ë þïì àïí æï êïâ øò îå þòà.

3. ÍÅ ÞÏ ÈÒ Å ÚÒÀ ØÂÒ ÄÅÞÌ, 
ÃÏ ÈË ÕÏ ÜËÍ ÅÈË ÚÒ Å ÞÒ

êë îë íï âò îó ìòì ãïâ î úå äå þòì ãï èë æï ò õó îï ìêë äå þò,
ãï óá è æï ïîï åî àò éë íòì ûò å þï æï ïèòì ãï èë þïâ ø âå þò ìïê èï -
ëæ òèåæ ãïú îó å þó äå þò ïîò ïí. ôìò áë äë ãå þò ïè þë þåí, îëè
åì èïà à âòì þåâ îïæ óô îë åèë úò ó îò èë èåí üòï, âòæ îå ÷âåí -
à âòì, îïæ ãïí ÷âåí ïè ìò üó ï úò ïì ÷âå íò ãïí â äò äò úõëâ îå þò -
ìï æï ãï èëú æò äå þòì èò õåæ âòà âï ôï ìåþà. ïèò üëè ïè âò àï -
îå þï øò ãïí ìï êóà îå þòà èíòø â íå äë âï íòï èï àò èõïî æï ÿå îï.

4. ØÅ Ï ÈËÙ ÈÅÀ ÎÏ ÒÍ ÔËÎ ÈÏ ÚÒ ÏÌ ÒÉÅÞÌ 
ÀÁÂÅ ÍÒ ØÂÒ ÄÒ

æéåì ìõâï æïì õ âï ìï òí ôëî èï úòë ìï øó ï äå þå þò ïîï åîà
ïîïì ùëî òí ôëî èï úò ïì ïâ î úå äå þåí êë îë íï âò îó ìòì øå ìï -
õåþ. ïè ñâå äï ôåîì, øå ìïû äëï, àáâå íò øâò äòú óì èåíì. ìïê èï -
îò ìò ïî ïîòì, îëè èõë äëæ àáâåí èò ï ùë æëà þïâøâì ìùë îò
òí ôëî èï úòï, îïæ ãïí èïí, øå ìïû äëï, ìõâï ìï ò ôëî èï úòë ìï -
øó ï äå þå þò æïí èë òì èò íëì „ôå òê íò ó ìå þò“, ïèò üëè ñë âåä à -
âòì ãï æï ï èëù èåà ìï ò æïí òéåþì òí ôëî èï úò ïì àáâå íò øâò äò,
îï àï èïí ìùë îïæ ïéòá âïì ôïá üå þò.ãï ïî ê âò åà, îï òúòì
àáâåí èï øâòä èï åðò æå èò òì øå ìï õåþ æï èò ï ùë æåà èïì ìùë îò
òí ôëî èï úòï. àó ïáâà êòàõ âå þò, îëè äåþ ìïú àáâåí âåî ðï -
ìó õëþà, âï îï ó æòì ãï èëà á èòì íïú â äïæ, ìöëþì èïì àïí åî -
àïæ ãï èë ïî ê âò ëà ìò èïî à äå. ãï èë ò ñå íåà òìå àò ìïí æë ìï -
òí ôëî èï úòë âåþ ã âåî æå þò, îë ãë îòú ïîòì UNICEF-òì ïí
öïí è î àå äë þòì èìëô äòë ëî ãï íò çï úò òì ãâåî æå þò.

êë îë íï âò îó ìòì ãïâ î úå äå þïì àïí åî àïæ, þåâ îò þïâ ø âò ïùñ -
æå þï, ìêë äï øò àó ëí äï òí ìòâ î úå øò, þó äòíãì ïí ûï äï æë þïì.

ûï äò ïí èíòø â íå äë âï íòï, àáâåí èï øâòä èï òúë æåì, îëè
àáâåí ñë âåä à âòì èòì ãâåî æòà õïîà, îë úï òì þó äòí ãòì ïí
ûï äï æë þòì èìõâåî ð äò õæå þï.

÷âåí óí æï ãï âïè õ íå âëà òìò íò, îïæ ãïí ïè æîëì ãïí ìï êóà -
îå þòà ìÿòî æå þïà èïà ÷âå íò àï íïæ ãë èï æï èõïî æï ÿå îï.

5. ÅÚÏ ÆÅÀ ÞÏÂØÂÌ ÑÓ ÎÏÆÉÅ ÞÏ 
ÌÕÂÏ ÎÏ ÈÅ ÇÅ ÃÏ ÆÏ Ï ÜÏ ÍÒ ÍËÀ

îë æå ìïú ìïá èå îàó äò åèë úò å þòì ãïè ê äï âå þïì åõå þï,
íïè æ âò äïæ þåâ îò óí æï òôòá îëà àáâå íò ãîûë íå þòì øå ìï -
õåþ ìï óþ îòì æï þï äïí ìå þï çå. àáâåí øå ãòû äò ïà èë ò ôòá îëà
ëöï õó îò àï èï øå þò ìï éï èë ë þòà ïí åî àïæ èë ïè çï æëà îï ò -
èå êåî ûò ìïè çï îå ó äë øò. çë ãò åî àò ïæï èò ï íò ìï æò äòì
æîëì ìï êó àïî ëöïõ àïí êë èó íò êï úò òì à âòì òñå íåþì.

èò å úòà àáâåíì øâò äåþì èò èïî àó äå þï, æîë òì ìë úò ï -
äóî èå æò ï øò æï üå äå ôëí àïí ãï üï îå þòì íïú â äïæ, åì æîë
ìï ìïî ãåþ äëæ ãï èë ò ñå íëì. ¸êòàõåà, îë ãëî óô îë íï ñë -
ôò å îò òá íå þï ïè æîë òì ãï èë ñå íå þï æï èïà àïí åî àïæ èë ò -
ôòá îåà, îë ãëî æï ãåã èëà åì ñâå äï ôå îò.

6. ÏÊËÍ Ü ÎË ÄÅÀ ÀÁÂÅ ÍÒ ÁÚÅ ÂÏ
èøëþ äå þòú, îï àáèï óí æï, ãï íåî âò ó äå þó äå þò ïîò ïí ,

àóè úï, ïî óí æï æï ãï âòùñ æåà, îëè àáâå íò øâò äå þò àáâåí -
ãïí òéå þåí èï ãï äòàì. ôìò áë äë ãå þò óî ÷å âåí èøëþ äåþì,
ðòî âåä îòã øò, ìï êó àï îò åèë úò å þò ïêëí ü îë äëí æï ïî ãï -
ó çò ï îëí àï âò ïí àò øò øå þò þïâ ø âåþì, îïæ ãïí òìò íò ïè ñë âå -
äò âåì óô îë èûïô îïæ ãï íòú æò ïí.

þïâ ø âå þò èøëþ äå þòì óìïô î àõë å þòì æï æï úó äë þòì
ãîûíë þïì åñ î æ íë þò ïí. ïî óí æï æïã âï âòùñ æåì, îëè þïâ ø âå -
þò òè èïí áï íòì èãçïâ îå þò ïîò ïí, îë èåä ìïú ÷âåí âèïî àïâà.
æï àó ÷âåí âåî âèïî àïâà ìï êó àïî åèë úò åþì, âåîú èï àò
óìïô î àõë å þòì øå íïî ÷ó íå þïì øåâ û äåþà.

èë ïè çï æï èï îò ïè èõå ò ûåè

ÊË ÎË ÍÏ ÂÒ ÎÓ ÌÒÌ ÃÏÂ Î ÚÅ ÄÅ ÞÒÀ ÃÏ ÈËÙ ÂÅ ÓÄ ÌÒ ÜÓ Ï ÚÒ ÏÌ ÀÏÍ ÏÕ ÄÏÂÌ ØÔËÀ ÂÏ, ÌÜÎÅ ÌÒ ÆÏ ÃÏ ÓÎ Ê ÂÅÂ ÄË ÞÏ. ÏÈÏÌ ÑÂÅ ÄÏ ÇÅ ÛÄÒ Å -
ÎÏÆ ÞÏÂ Ø ÂÅ ÞÒ ÃÏ ÍÒÚ ÆÒ ÏÍ. ØÅÁ È ÍÒ ÄÒ ÈÆÃË ÈÏ ÎÅ Ë ÞÒ ÆÏÍ ÃÏ ÈËÈ ÆÒ ÍÏ ÎÅ ÆÏ Ò ÕÓ ÎÏ ÌÊË ÄÅ ÞÒ, ÃÏ ÓÁ È ÆÏ ÌÕÂÏ ÆÏÌ Õ ÂÏ ÏÁ ÜÒ ÂË ÞÅ ÞÒ,
ÀÁÂÅÍÌ ØÂÒÄÌ ÈÅ ÃËÞ ÎÅÞ ÀÏÍ ÃÏÍ ØË ÎÅ ÞÏ ÈË Ó ÙÒÏ, ÏÈÒ ÜËÈ ÏÕ ÄÏ ÈÏÌ ÀÁÂÅ ÍÒ ÈÕÏÎ ÆÏ ŸÅ ÎÏ ÆÏ ÌÒÑ ÂÏ ÎÓ ÄÒ ÒÈÏ ÇÅ ÈÅ ÜÏÆ ÌŸÒÎ ÆÅ ÞÏ,
ÂÒÆ ÎÅ ËÆÅÌ ÈÅ. ÏÈÒÌ À ÂÒÌ ÔÌÒ ÁË ÄË ÃÅ ÞÒ ÎÏÈ ÆÅ ÍÒ ÈÅ Î÷Å ÂÏÌ ÃÂÒ ÇÒ Ï ÎÅ ÞÅÍ:

CAPTAN: Science the Captain

åâ îë êë èò ìò òì êëí êóî ì øò 
ùïî æ ãå íòä èï ðîë åá ü èï

ãï èïî ö âå þï èë ò ðë âï
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èàïâïîò îåæïáüëîò:
ÈÏÎÒÊÏ ×ÒÁËÂÏÍÒ

îåæïáúòïøò øåèëìóäò õåäíïùåîåþò ïî îåúåíçòîæåþï æï ïâüëîåþì ïî óþîóíæåþïà. ÔÏÌÒ — 2 ÄÏÎÒ

ìïõ äò ìï ò èå æë 
àïâ øå ìï ôï îòï 
èï øòí, îë úï ãï îåà 
ìïô î àõå ãâå äë æå þï
ÈÏÒÏ ÈÅ ÍÏÞ ÆÅ
þï àó èòì ¹3 ìï öï îë ìêë äò ìï æï êåî ûë ìêë äòì „øðì ãï íïà äå þï“ 
áïî àó äò åíò ìï æï äò üå îï üó îòì èïì ùïâ äå þå äò,
„èïì ùïâ äåþ äòì åîëâ íó äò öòä æë 2019“-òì ôò íï äòì üò

#æïî ÷ò ìïõ ä øò

ïè êë îë íë þòì ýïèì ãï èóæ èå þòà èïáâì ãïí ú æï, îëè

ìï ë úï îò òì üë îò ó äò èëâ äå íòì èëè ì ù îå íò ïé èëâ ÷ í -

æòà. èëâ äå íòì, îëè äòì èìãïâ ìò ïî ïõ ìëâì ïîú ÷åèì

èøëþ äåþì, ïîú þå þòï-þï þó åþì, èïã îïè êï úëþ îò ë þïì

ïõ ìëâì. ïîï åî àò.

ïèïì âå óþ íå þò ÷åèì èëì ùïâ äå åþ ìïú. ûï äò ïí èòí æï,

ãï ïú íë þò å îëí, îïè æå íïæ ó÷ âå ó äë ïè þòì àï íï èë íï -

ùò äå íò ïîò ïí. âôòá îëþ, ïèòì ãïú íë þò å îå þï þåâî îï -

èå øò æï åõ èï îå þïà.

ïè ýï èòì ó÷ âå ó äë þï òèòà ãï èë ò õï üå þï, îëè ïîòì

óî àó äå ìò, èïã îïè ïáâì àï âò ìò æï æå þò àò èõï îå å þòú.

ïèò üëè ÷âå íò ãë íå þï, ûï äòì õ èå âï, òí üå îå ìå þò ïè

êïî ãòì êåí óí æï èòâ èïî àëà.

ñâå äï çå óú íï óî ìòç èïî øòú êò âåî ùïî èë òæ ãåí æ íåí

þïâ ø âå þò, îëè æïæ ãå þë æï æîë, îë úï ìêë äï øò ïî òâ -

äòæ íåí, ìïõ ä øò ÷ï ó üïî æå þë æïà ãïê âå àò äå þò æï àï íïú

ìï êó àï îò àï âòì à âòì, òí üå îå ìå þòì à âò ìïú þåâ îò æîë

æïî ÷å þë æïà… îë úï èøëþ äå þò ïî òá íå þëæ íåí ìïè ìï -

õóî øò ãï ìïá úå âò æï ëöï õòì ñâå äï ùåâîì åá íå þë æï ìï -

øó ï äå þï, åî à èï íå àòì à âòì èïá ìò èï äó îò æîë æï åà èë.

÷åèì èëì ùïâ äå åþì âóî ÷åâ, øåá è íïí æéò ó îå þò, îëè -

äåþ øòú ÷ï ò ùå îåí ïè ó÷ âå ó äë ïî æï æå ãå þòì ñâå äï ãïí -

ú æïì, ôòáîì, êïî ÷ï êå üò äë þòì îàóä ìï æï åèë úò óî

àïâ ãï æï ìï âïäì. åì æéò ó îå þò òì üë îò ïì æïî ÷å þï.

ûï äò ïí èòí æï, íïà äïæ æï ò íï õëí, îëè åì òì ó÷ âå ó -

äë æîëï, îë úï ãï îå èë, ìõâï ïæï èò ï íå þò êò ïî áèíò -

ïí ÷âåíì æéåì, ïîï èåæ ÷âåí àâò àëí âáèòà èïì æï

÷âåíì èëí æë èå þï çå, íå þòì ñë ôï çå, ôïí üï çò ï çåï

æï èë êò æå þó äò, îë ãë îò æéå ãâåá íå þï. îï àáèï óí æï,

åì ïî ïîòì ïæ âò äò æï ïèò üë èïú ìÿòî æå þïà þïâ ø âåþì

÷âå íò, èïì ùïâ äåþ äå þò ìï æï èøëþ äå þòì, æïõ èï îå þï.

ñë âåä à âòì âàâäò æò, îëè èïì ùïâ äåþ äë þï îàó äò ðîë -

ôå ìòïï æï ïõ äï êò æåâ óô îë æïâ î ù èóí æò, îïæ ãïí ïì -

öåî óô îë ãïî àóä æï. ìò ïõ äå å þòì à âòì ôå õòì ïùñë þï

÷âå íò ðîë ôå ìò òì ãïí è ìïçé â îå äòï æï ïõ äïú óí æï âòì -

ùïâ äëà, îë ãëî âïì ùïâ äëà øë îò æïí, æòì üïí úò ó îïæ.

æòì üïí úò ó îò ìùïâ äå þï êò îïè æå íò èå ïì ðåáüì èë ò -

úïâì: èëì ùïâ äå å þòì òí üå îå ìåþ çå èïá ìò èï äó îïæ èëî -

ãå þó äò îå ìóî ìå þòì øåá è íï; üåá íë äë ãò å þòì ìï òí üå îå -

ìë èõï îå å þòì ïà âò ìå þï æï èò çïí èò èïî àó äïæ ãï èë -

ñå íå þï; èëì ùïâ äå å þòì åèë úò ó îò èæãë èï îå ë þòì ãïà -

âï äòì ùò íå þï.

ãï ïì èï ãå þó äòï èøëþ äå þòì ðï ìó õòì è ãåþ äë þïú — ïè

ìüîå ìóä, ìïç îó íïâ èë èï üå þóä, èë èïâ äòì øò øòà ãï öå -

îå þóä ãï îå èë øò èïà óùåâà, ìùïâ äï-ìùïâ äå þòì óøó ï -

äë àï íï èë íï ùò äå íò ãïõ æ íåí. ïè öå îïæ òìò íò ïîò ïí

ïè ðîë úå ìòì ïîï óþ îï äëæ æïè ê âòî âå þåä íò, ïîï èåæ

õåä øåè ùñëþ íò. àïí óæò æå ìò ìòô î àõò äåú èïî àåþà,

îï àï èå üòì èå üò ÷ï îå âòà æïà âó îò ìïè ìï õó îò ïî ãï -

ó ùò ëí øâò äåþì.

çå èëà ÷ï èëà â äò äò ñâå äï ãï èëù âå âï ïõ äï ìïõ ä øò

òñ îòì àïâì.

ìïõ äò ûï äò ïí èíòø â íå äë âï íò ïæ ãò äòï ïæï èò ï íòì à -

âòì. ïæ ãò äò, îë èåä èïú àï âò ìò ôóí á úòï æï êïî ãï àï -

íï èåæ îë âå ìïè ñï îëì, ïæï èò ï íå þòì úõëâ îå þòì ãò ýó -

îò üåè ðòì ãï èë.

ìïõ äò ìòè ñóæ îë âò ìï æï ëöï õòì åî àïæ ñëô íòì ïæ ãò -

äòï;

ìïõ äò ìï êó àïî àïâ çå æï ôòá îå þòì, ìï êó àïî àïâ øò

ìï òí üå îå ìë îï èå å þòì ïé èë ÷å íòì ïæ ãò äòï;

ìïõ äò ìï ò èå æë àïâ øå ìï ôï îòï èï øòí, îë úï ãï îåà

ìïô î àõå ãâå äë æå þï;

#æïâ î ÷åà ìïõ ä øò!


