
www.akhaliganatleba.ge

28.05-03.06.2020

¹19 (893) ãïèëæòì 1998 ùäòæïí 

ñâå äïì ãâò ùåâì øå âå ãó ëà ìï øò íåä îå ï äë þïì, îëè èï òì øò

æï ãåã èò äò þë äë çï îò ÷ï ò øï äï, àóè úï æîë å þòà, âôòá îëþ,

ñâå äï ôå îò ùòí ïîòì, ñâå äï ôå îò êïî ãïæ òá íå þï æï ìåá üåè þåî -

øò èëã âå úå èï ìï øó ï äå þï, îëè ìòì îó äå øò èë âòñ âï íëà òì

ñâå äï ôå îò, îï ìïú âï ðò îåþ æòà: ìòè éå îòì ÷ï ùå îï, úåê âå þòì

æïæ ã èï, âò æå ë êë äï ýòì ãï êå àå þï æï ìõâï èîï âï äò ìï òí üå îå -

ìë îïè. ÷å èò ïç îòà, ìòè þë äó îò æï ìï òí üå îå ìëú êò òá íå þï

— ðòî âåä ê äï ìåä àïà âòì ðòî âå äò çï îòì æï ÷âåí à âòì êò þë -

äë çï îòì åî à æ îë ó äïæ æï îåê âï èï øòí, îë æå ìïú òìò íò ðòî âå -

äïæ øå ï þò öå íåþ ìêë äï øò æï ÷âåí êò, òèå æòï óê âå ìüó æåí üå -

þò, ìï þë äë ëæ ãï èë âåè ø âò æë þå þòà ÷âåíì ìïñ âï îåä ìêë äïì. 

ÍÒ ÍÓ ÚÏ ÌÏÑ ÂÏ ÎÅ ÄÒ ÛÅ

àþò äò ìòì 161-å ìï öï îë ìêë äï

èå æò æò ìò õï îó äòà âå äë æò ïè èë èåíüì, ôòä èò âòà èáëí -

æï ùïî èëæ ãå íò äò èàå äò æéå, ùò íïì ùïî âòâ ìå þë æò ïè óæò æå -

ìò èëâ äå íòì åèë úò å þòà. æò ïõ, æò ïõ, åì èïî à äïú îëè óæò -

æå ìò èëâ äå íï óí æï ñë ôò äò ñë íå þòì èò å îòì úõëâ îå þï øò, ìõâï

ìòüñ âïì âåîú øå ïî ÷åâ. òèå æòï, ïè æï ó âòùñï îò æéòì ãï îå øåú

æò æò øå èïî àå þò àï æï õï äò ìòà ãï æï âïäà úõëâ îå þòì ïõïä

åüïð çå, åî àò êëí ê îå üó äò æéå õëè èàï âï îò ïîïï, èàï âï îòï

ñâå äï ôå îò òì, îïú ïè 12 ùåä èï æï üë âï. èöå îï, îëè ïè æéòì

ãï îå øåú øåâ û äåþà ïè óæò æå ìò ãï èëú æò äå þòì æï ôï ìå þïì!

ÍÒ ÊÓ ØÏ ÚÁÒ ÜÒØ ÂÒ ÄÒ

âäï æò èåî êë èï îë âòì àþò äò ìòì 

ôò çò êï-èï àå èï üò êòì 199-å ìï öï îë ìêë äï

àþò äòì øò, 1888 ùåäì, æï ïî ì æï ìïè õåæ îë-òì üë îò ó äò èó çå ó èò, îëè äòì èò çï -

íò òñë, óê â æï âå ñëà îó ìå àòì ïî èò òì ùïî èï üå þå þò êïâ êï ìò ï øò ëèå þòì æîëì.

1889 ùäòì æå êåè þåî øò, óèïé äå ìò ãïí êïî ãó äå þòì ìï ôóû âåä çå, ìï õåä è ùò ôë áë -

íå þòì ìïè èïî à âå äëè èò ùòì åì íïê âå àò, îóì àï âå äòì ðîëì ðåá ü çå, ãï æïì úï ìïè -

õåæ îë ìï òí ýòí îë óùñå þïì, îë èåä èïú ðîë åá üòì øåæ ãå íï òè æîë ò ìïà âòì ìïê èï -

ëæ úíë þòä ïî áò üåá üëîì, ïä þåîü çïä ú èïíì øå óê âå àï. 

èó çå ó èòì èøå íåþ äë þï 1890 ùåäì æï òùñë æï 1892 ùåäì æïè àïâ î æï, èïã îïè

èïì øò åá ì ðë íï üå þòì ãï èë ôå íòì èëùñë þï ûïä çå ãï ÿò ï íóî æï, èúò îå æï ôò íïí ìå -

þò ìï æï ôëî èï äóî-þò ó îëê îï üò ó äò èò çå çå þòì ãï èë. æò æò ùâï äå þòì øåè æåã,

1907 ùäòì àå þåî âïä øò, ãï òõ ì íï ìïè õåæ îë-òì üë îò ó äò èó çå ó èò, îë èåä ìïú 
„
æò -

æå þòì üï ûï îò“ åùë æï.

ïò, îë ãëî ïé ùåîì ìðïî ìå äò èëã çï ó îò èïöæ-ëì-ìïä üï íå ìïè õåæ îë èó çå óèì:

„
åì èó çå ó èò èæå þï îå ëþì æòæ þóä âïî çå ìï õïä õë þïé ÷òì þë äë øò, øòã áï äï áòì

úåí ü î øò. øå íë þï åî à ìïî àó äò ï íòï. ïá øåã îë âò äòï ìï ë èï îò ìï ÿóî âå äò, àë ôå -

þò æï ñóè þï îå þò, îëè äå þòú ÷ï òã æë õåäà îó ìòì öïî èï èüîåþ àïí ùïî èë å þó äò

þîûë äå þòì æîëì. åì òïîï éå þò ãïí ìï êóà îå þó äò îò ãò àïï ãïí äï ãå þó äò æï åî à -

èï íåà àïí öïÿ âå þò àïï ãï æïþ èó äò. àò àë å óä àëôì àïâ çå ãï êå àå ó äò ïáâì èë -

ëá îó äò ìï õåä è ùò ôëì íò øï íò — ïî ùò âò. àë ôå þòì èåü ùòäì ëì èï äå àòì ìï õåä -

è ùò ôë íò øï íò ïçòì. øóï èó çå óè øò ÷ï èë êò æå þó äòï þï üï äó îò ìúå íå þòì ïè ìïõ -

âå äò ìó îï àå þò, îë èåä àï áâåø èò ùå îò äò ïáâà èëê äå ïíë üï úò å þò. åìå íò óèå -

üå ìïæ îóì àï öï îòì ìõâï æïì õ âï þîûë äå þòì øå ìï õåþ èëã âòàõ îë þåí. óõ âï æïï

ùïî èëæ ãå íò äò ìïè õåæ îë æîë øå þò, ëôò úåî àï õèäå þò æï îò ãò àò öï îò ìï úå þòì

ìï ë èï îò òïîï éå þò, îë èåä àï óè îïâ äå ìë þï ëì èï äó îò ùïî èë øë þò ìïï — àóè úï éï

åì ìï êòàõò ûâå äò æï âòì ìï ãï íòï. óêï íïì ê íå äò ëèòì êâï äò ïîï ÷ïíì ïè èó çå -

óè øò. òîï íó äò òïîï éå þò þåâ îò âíï õå“.

üò úò ïí üï þò ûå ùåî æï: 
„
æò æå þòì üï ûï îò... èõë äëæ ÷âå íò èë íë þòì æò æå þòì üï -

ûï îò òñë, ìï æïú åêò æï ìï áïî à âå äëì æï õå ó äò æîë øå þò, øï èò äòì ãïè üñ æï îò õèï -

äò æï ¸ï öò-èó îï üòì üïí çå øåõ ì íò äò èó çï îï æå þò, îë èåä ìïú ãïîì åî üñï îó ìå àòì

úï îòç èòì çïî þïç íå þò æï òè ðå îï üë îòì ïäåá ìïí æ îå I èïú æó îò èï íò ôåì üòì àó öòì

ìòüñ âå þò“.

æò èòü îò øå âïî æ íï ûåè, ìï áïî à âå äë øò æïþ îó íå þòì øåè æåã, ìï ôóû âå äò ÷ï ó ñï îï

áïî à âåä õå äë âïí àï ìï çë ãï æë å þïì. 1917 ùåäì 
„
æò æå þòì üï ûïî øò“, èò ìò àï ëì -

íë þòà, êåæ äòì èõïü â îë þòì ðò îå þòì ãï èë ôå íï èë åùñë. øåè æåã åì øå íë þï áïî -

à âåä õå äë âïí àï ìï çë ãï æë å þïì ãï æï å úï æï 1920 ùåäì, ìï áïî à âå äë øò, ìïõ âò -

àò õå äëâ íå þòì ðòî âå äò èó çå ó èò — 
„
ìï áïî à âå äëì åîëâ íó äò ìïè õïü â îë ãï äå -

îåï“ ãï òõ ì íï, îëè äòì õåä è ûé âï íå äïæ æò èòü îò øå âïî æ íï ûå æï ò íòø íï.

#åîëâ íó äò ãï äå îåï100#åîëâ íó äò ãï äå îåï100
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ËÍ ÄÏ ÒÍ ÌÙÏÂ ÄÅ ÞÏ ÓÊ ÂÅ ÃÏÎ Ê ÂÅ ÓÄ ÔÏ ÇÏ ØÒÏ ÆÏ ÈÚÒ ÎÅ ØÓ Ï ÄÅ ÆÓ ÎÒ ÏÍÏ ÄÒ ÇÒÌ
ÃÏ ÊÅ ÀÅ ÞÏÚ ØÅ ÌÏÛ ÄÅ ÞÅ ÄÒÏ. ÎÏ ØÅ ÌÏÛ ÄÅÞ ÄË ÞÅ ÞÒ ÆÏ ÎÏ ÃÏ ÈËÙ ÂÅ ÂÅ ÞÒ ÃÏ÷ Í ÆÏ
÷ÂÅÍÌ ÌÏ ÃÏÍ ÈÏ ÍÏÀ ÄÅÞ ÄË ÌÒÌ ÜÅ ÈÏ ØÒ? ÃÏ ÚÒÔ ÎÅ ÞÓ ÄÒ ÌÙÏÂ ÄÅ ÞÒÌ ËÎ À ÂÒ Ï ÍÒ
ÐÅ ÎÒ Ë ÆÒÌ ØÅ ÔÏ ÌÅ ÞÏ ÂÀÕË ÂÅÀ ÁÂÅÑ ÍÒÌ Î÷Å ÓÄ ÐÅ ÆÏ ÃË ÃÅÞÌ: ÄÏ ÆË ÏÔÕÏ ÇÏ -
ÂÏÌ, ÈÏ ÍÏ ÍÏ ÊÏ ÐÅ ÜÒ ÂÏ ÛÅÌ ÆÏ ÃÒ ËÎ ÃÒ ŸÏ Ó ŸÒ ÛÅÌ. ÷ÂÅ ÍÒ ÎÅÌ ÐËÍ ÆÅÍ ÜÅ ÞÒ ÃÓÄ -
ÉÒ ÏÆ ÌÏ ÓÞ ÎË ÞÅÍ ÒÈ ÃÏ ÈËÙ ÂÅ ÂÏ ÇÅ, ÎÏÚ ÌÒÌ ÜÅ ÈÏ ØÒ ÊÎÒ ÇÒ ÌÓÄ ÐÅ ÎÒ ËÆ ØÒ ÊÒ -
ÆÅÂ ÓÔ ÎË ÈÅ ÜÏÆ ÃÏ ÈË÷ Í ÆÏ, ÀÂÏÄÌ ÏÎ ÕÓ ŸÏ ÂÅÍ ÌÒ ÊÅ ÀÅ ÇÅÚ, ÎË ÈÅ ÄÒÚ ØÅ ÒÛ -
ÄÅ ÞÏ ÊÏÎÃ ØÅ ÌÏÛ ÄÅÞ ÄË ÞÏÆ ÏÁ ÚÒ ËÍ ÆÏ, ÑË ÂÅÄ Ã ÂÏ ÎÒ ÀÏÂ È ÆÏÞ ÄË ÞÒÌ ÃÏ ÎÅ -
ØÅ, ÃÂÒÑ ÂÅ ÞÒ ÏÍ ÀÏ ÂÒ ÏÍÀ ÉÂÏÙ Ä ÇÅÚ, ÎË ÈÅ ÄÒÚ ÃÏ ÍÏÀ ÄÅ ÞÒÌ ÕÅÄ ÈÒ ÌÏÙ Â ÆË -
ÈË ÞÏ ØÒ ÓÆÒ ÆÅÌ ÎËÄÌ ÀÏ ÈÏ ØËÞÌ — ÈÏÀ À ÂÒÌ ÈÍÒØ Â ÍÅ ÄË ÞÏ ÏÎ ÏÁÂÌ ÎË ÈÅ ÄÒ
ÈËÌ ÙÏÂ ÄÅ ÆÏÎ ÷Å ÞÏ ÃÏ ÍÏÀ ÄÅ ÞÒÌ ÈÒÉ ÈÏ — ÑÂÅ ÄÏ ÅÎ À ÍÏ Ò ÎÏÆ ÌÏÇ ÎÓ ÍÏ ÂÒÏ.

áâåñ íòì î÷å ó äò ðå æï ãë ãå þò 
ãï úòô îå þó äò ìùïâ äå þòì øå ìï õåþ

ÄÏ ÆË ÏÔÕÏ ÇÏ ÂÏ
÷ò þï àòì ìï öï îë ìêë äòì ìï èë áï äï áë 
ãï íïà äå þòì èïì ùïâ äå þå äò

a æòì üïí úò ó îò ìùïâ äå þï úë üï ãâò ïí æï âòùñå, àòè ì øòú
ãâò ïí øå âå æò. êë äå ãå þò ïüï îåþ æå íåí ãïê âå àò äåþì, èïã -
îïè èõë äëæ ìï èò àó ëàõò þïâ ø âò åì ù îå þë æï ãïê âå àòäì,
èå ïìå ïî èòí æë æï. àïí òá, ìï æïú ãï èëù âå âï æãïì, èõë -
äëæ øå íòà æï øå íò èëì ùïâ äå å þòà ïî óí æï øå èë ò ôïî ã -
äë. èëê äåæ, èå êò ÷ï âï üï îåþ æò ãïê âå àò äåþì æï æï åì ù -
îå þë æï òì, âòíú øåû äåþ æï — 5-6 èëì ùïâ äå, èïã îïè òè þïâ -
ø âåþ èï îï æï ï øï âåì, âò ìïú õåä èëê äå ë þòì ãï èë åì øå ìïû -
äåþ äë þï ïî ¸áëí æïà. ïèò üëè, èï ìëþ îò âò îëè ãïè õ æï îò -
ñë ãï íïà äå þòì õåä èò ìïù â æë èë þï, ûï äò ïí þåâ îò âòí èå øå -
âï ùó õå ïèòì à âòì. èïá ìò èï äó îïæ øå âå úï æå, îïú øå òû äå þï
þåâ îò èëì ùïâ äòì à âòì ñë ôò äò ñë ëí äï òí ãïê âå àò äå þò
õåä èò ìïù â æë èò ÷åèì îï ò ëí øò, ïõ äïú ãï èóæ èå þòà âå ûåþ
ìðëí ìë îåþì, ïî â÷åî æå þò, ìïì ùïâ äë ùäòì æïì îó äå þïè -
æå öåî êò æåâ æò æò æîë î÷å þï, øå ìï þï èò ìïæ, þïâ ø âåþì òí -
üåî íå üò ìÿòî æå þïà.

a æï âòùñå àïí õå þòì èë ûò å þï æï îë úï òí üåî íå üò óô îë èå -
üò èëì ùïâ äòì à âòì ãïâ õï æå õåä èò ìïù â æë èò, èõë äëæ èï øòí
æï âòùñå ëí äï òí ãïê âå àò äå þòì ÷ï üï îå þï — øå èë ó åî à æï 15,
20, 23 èëì ùïâ äå, åì óê âå ìóä ìõâïï. àï âò æïí âå èòç íïæ æï -
âò ìï õå, èõë äëæ ÷ò þï àòì ìêë äòì èëì ùïâ äå åþ çå êò ïî èåç -
îó íï, ïîï èåæ äïí ÷ó àòì èó íò úò ðï äò üå üòì èëì ùïâ äå åþì
æïâ õ èï îå þë æò. àïâòìàïâïæ, ÷åèò èëìùïâäååþòì þåæò
ãïíìïêóüîåþóäïæ èïéåäâåþì, èïãîïè îïèíòøâíåäëþï
ïáâì îëèåäò èëìùïâäå æïî÷åþ ïãïíïàäåþòì èòéèï — ñâåä
ïèëìùïâäåçå åîàíïòîïæ øåèüêòâï ãóäò.

ðò îò áòà, óô îë èå üï æïú êò âíåî âò ó äëþ æò òè þïâ ø âåþ -
çå, âò ìïú ãï íïà äå þòì øå ìïû äåþ äë þï àóí æïú òèòì ãï èë ïî
åá íå þë æïà, îëè èïà çå ïîï âòí òç îó íï. ïèò üëè ïá üò ó îïæ
âò àï íïè ø îëè äå ìë úò ï äóî ìïè ìï õóî àïí. äïí ÷õóàì ïîï÷ -
âå ó äåþ îò âò ìë úò ï äó îò èó øï êò ¸ñïâì, íò íë ÷õïî üòø âò äò
æï ìùë îåæ íò íëè èëã âï ùë æï òè þïâ ø âå þòì ìòï (ñâå äï áå ò ìò
êëí ôò æåí úò ï äó îòï), îëè äåþ ìïú ïè åüïð çå ìÿòî æå þë æïà
÷âå íò æïõ èï îå þï. èò ó õå æï âïæ ïèò ìï, ÷âåí 405 èëì ùïâ äå çå
ïâå æòà — ðòî âåä åüïð çå, ìùë îåæ ïè æåí èëì ùïâ äåì æï âó -
ôò íïí ìåà, äïí ÷õó àòì èó íò úò ðï äò üåü øò, ìîó äïæ îïè æå -
íò èåà âò ï íò òí üåî íå üò.

a ñâå äï çå èå üïæ ÷åè èï „úåä áë þïè“ òèó øï âï — ëî ãï íò çï -
úò åþì èëì âå íå þï ïî èò âå úò, èòí æë æï, èëì ùïâ äå å þòì àòì
òí üåî íåü ðï êå üò øå å ûò íïà. ãï èë èò âò æï. øï âò çéâòì ìï åî -
àï øë îò ìë óíò âåî ìò üåü èï 220 èëì ùïâ äåì ÷ï ó îòúõï 19-
äï îò ï íò óäò èò üë òí üåî íå üò. ïèïì èë¸ ñ âï ìõâï ëî ãï íò -
çï úò å þò ìï àó êåî ûë ðò îå þòì àï íïæ ãë èïú æï ðòî âåä
åüïð çå, æéåè æå, øåâ ûå äòà 405 èëì ùïâ äòì òí üåî íå üòà
ëîò àâòà óç îóí âåä ñë ôï, õë äë èå ë îå åüïð çå 320 èëì -
ùïâ äå çå ïâå æòà. àóè úï, åì úòô îò ìï þë äëë ïî ïîòì, óïõ -
äë åì ðå îò ëæ øò êò æåâ 34 èëì ùïâ äå æï å èï üå þï æï òèå æòï,
ïîú ïèòà æïì îóä æå þï, îïæ ãïí, âôòá îëþ, îëè êå àòä
ïæï èò ï íåþì îï æï äåâì. îë ãëîú ãòàõï îòà, ðòî âåä åüïð -
çå, èõïî øò æïã âòæ ãï øï âò çéâòì ìï åî àï øë îò ìë óíò âåî ìò -
üå üò, àóè úï, ïè æéå åþ øò, ÷âå íò ãï ìï ÿò îò êò æåâ åî à èï
óíò âåî ìò üåü èï èò ò üï íï ãóä àïí æï 50 èëì ùïâ äåì òí üåî -
íå üò ïõ äï êïâ êï ìò òì óíò âåî ìò üåü èï øå ó ûò íï, þï üë íò êï õï
øåí ãå äòï àï âïæ ãâåì üóè îï ÷ò þïà øò. ïìå âå ûï äò ïí èò õï -

îòï, îëè ãâåî æ øò æï èòæ ã íåí ÷å èò ñë ôò äò èïì ùïâ äåþ äå -
þòú, èïà øë îòì, ÷å èò ôò çò êòì èïì ùïâ äå þå äò ïí çëî æë -
þëî ö ãò íò ûå; ñë ôò äò èëì ùïâ äå èï îò ïè õïí àï ûå æï ïæï èò -
ï íå þò, îëè äå þòì à âò ìïú ãó îó äò þïâ ø âå þòì ãï íïà äå þòì
õåä èò ìïù â æë èë þï èíòø íå äë âï íò ïé èë÷ í æï — çï çï ôóü êï -
îï ûå (ìïô îïí ãåà øò èúõëâ îå þò áïî à âå äò), âï ÷å àïâ æòø -
âò äò æï êò æåâ þåâ îò êå àò äò ïæï èò ï íò, îë èåä àï ìï õå -
äåþì, èï àò âå àõëâ íòà, ïî âï ìï õå äåþ. àï âò æïí, îë úï
„õèï ó îò“ æï âòùñå æï ïè úòô îåþ çå âåîú âò ôòá îåþ æò, óþ -
îï äëæ, èòí æë æï, ïèòà ìï çë ãï æë å þòì ñó îïæéå þï èò èåá -
úòï æï èïà à âòì èåà á âï, îëè æïã âò æå áòà ãâåî æ øò, íó
æïâ üë âåþà þïâ ø âåþì ãï íïà äå þòì èòé èï. èò õï îòï, ïè õèï -
óî èï øå æå ãò îëè ãï èë ò éë æï ãï èë ûï õò äò ¸ðë âï ïè êå àò -
äò ïæï èò ï íå þòì ìï õòà.

a åî àòï èë ïã âï îë üåá íò êó îò ðîëþ äå èå þò, èïã îïè ïìå âå
óè íòø â íå äë âï íå ìòï, ëí äï òí ãïê âå àò äå þò ãï õï æë ûï äò ïí
ìï òí üå îå ìë, îïæ ãïí ïá üò âë þåþì èò÷ âå óä þïâ ø âåþ àïí èæë -
îå ãïê âå àò äå þòà âå îï ôåîì ãïõ æå þò. ïèò üëè, ïõ äï óïîå ìò
ãâïáâì. åî àò ãïê âåà äòì èï ãï äòàì èë ãòñ âå þòà:

èëì ùïâ äå åþì óí æï ïâóõ ì íï, èï ãï äò àïæ, èïì äë óì
èëàõëâ íò äå þï àï ðò îï èò æï, èïã îïè îàó äòï èøîï äò üåá -
ì üòà òìå æï ï òí üå îå ìë òìò íò, îëè èë ãòì èò íëí. ïèò üëè,
ïìå àò îïè èë âò ôòá îå: îë þòí çëí êîó çëì ôòä èò æïâ ÿå îò
èë íïê âå àå þïæ æï, ðï üïî-ðï üï îï âò æå ë å þòì òí üåã îò îå -
þòà, øå âå úï æå èïì äë óì ðò îï èò æòì ìï ôå õó îå þòì èíòø â íå -
äë þòì ïõ ì íï. ãïÿ îï! ôòä èòì æï ìïùñò ìò — ìúå íï, îë úï îë -
þòí çëí êîó çë ãï æïî ÷ï æï çéâò æïí ïèë æòì — åì èë èåí üò
âï÷ âå íå þïâ ø âåþì æï âêòàõå: ïþï, øå õå æåà, ïõ äï ïè èæãë èï -
îå ë þï øò èñëô îë þòí çëí êîó çëì îï èëàõëâ íò äå þå þò åá -
íå þï? æïé äò äòï æï ûäòâì èë ïé ùòï êóí ûó äïè æå, êïî ãïæ
òôòá îåà. êòàõ âï æïì îó äå þó äò ïî èïáâì, îëè åî à âå þò ïí
ïá üò âë þï øò æï òùñå þåí òè èëàõëâ íò äå þå þòì ÷ï èëà â äïì,
îïú øå òû äå þï îë þòí çëí êîó çëì ¸áëí æåì — æï ûò íå þï èë -
óí æå þï, ìïÿ èå äò óí æï ÿï èëì, æï òì âå íëì, ùï èëù âå þï æï
ôå õåþì çå èëà ïì ùåâì, æï òì âå íåþì, ùñïäì æï äåâì… øåè -
æåã òìåâ êòàõ âòì æïì èòà, òìåâ èï àò ðï ìó õå þòà èòâ æò âïîà
æïì ê â íïè æå, àó îï ïîòì òì èëàõëâ íò äå þï, îë úï óí æï æï -
ò ûò íë, ÿï èë, æï òì âå íë æï ï.ø. ïíó ÷âåí óê âå âò úòà, îëè åì
ôò çò ë äë ãò ó îò èë àëâ íò äå þïï æï èïì äë óì ðò îï èò æòì
ðòî âå äò ìï ôå õó îò ìùë îåæ ôò çò ë äë ãò ó îò èëàõëâ íò -
äå þïï, îëè äòì âåî æïê èï ñë ôò äå þòì ãï îå øå ïæï èò ï íò ùòí
âåî ùï âï. ïèòì øåè æåã, óê âå ãï æïâ æò âïîà èå ë îå ìï ôå õóî -
çå — óìïô î àõë å þï çå æï òìåâ îë þòí çëí êîó çëì èï ãï äò -
àòà âúæò äëþà, ñâå äïè åî àïæ ïèëâ õ ì íïà, îï üëè ãï ò êå -
àï èïí èï éïä õå çå ìïõ äò, ïíó àïâ øå ìï ôï îò. ûï äò ïí êïîã
ðï ìó õåþì âò éåþ èïà ãïí: èõå úåþ èï îëè ïî æïã äò öëí, òèò -
üëè, îëè óìïô î àõëæ òã î û íëì àï âò, òèò üëè, îëè…
âõâæå þò, îëè ôòá îë þåí, èàå äò ãó äòà ïîò ïí ÷ïî àó äò
ðîë úåì øò. èëê äåæ, óìïô î àõë å þòì àå èï ìïú êïî ãïæ ãïâ -
æò âïîà æï øåè æåã, èå ìï èå ìï ôå õóî çå — ìòñ âï îóä çå ãï -
æïâ æò âïîà æï ï.ø. ïèïì àïí åî àïæ, òè æå íò âò äï ðï îï êåà
èàï âïî ãèòî çå, îëè òèïì, âò ìïú ùï êòàõó äò ïî ïáâì åì íï -
ùïî èë å þò, èë óí æï îë þòí çëí êîó çëì ùï êòàõ âï. ùòã íòì
êòàõ âòì ìóî âò äò àï âòì àï âïæ ÷íæå þï æï åì ûï äò ïí èï õï -
îåþì. åì èï ãï äò àò òèòì à âòì èë ãò ñå âòà, îëè óêåà ïèåõ ì -
íï, îï üò ðòì ãïê âå àò äå þòï ìï ÿò îë ëí äï òí ìùïâ äå þòì à -
âòì, àë îåè äåá úò óî ìï õåì àó èòâ úåèà, 15 ùóà øò ÷ï âï -
îïê îï êåþà æï íïê äå þï æïú æï âòé äå þòà, èïã îïè þïâ ø â èï
îï ãï ò ãë? ïèï çå øå èòû äòï ãò ðï ìó õëà, îëè øå òû äå þï âåîú
âå îï ôå îò. ëí äï òí ãïê âå àòä èï óí æï ãï ï ë úëì þïâ ø âò æï
òìå ÷ï òà îò ëì, îëè øåè æåã ãïê âå àòäì èë óà èåí äïæ æï å -
äë æëì æï øå èëì â äï ïî æï å çï îëì.

a òúòà ëí äï òí ãïê âå àò äå þò êò æåâ îï üëè èëè ùëíì?
èøëþ äå þòì ãï èë, ûï äò ïí èëè ùëíì èøëþ äå þòú îëè ãâò ïõ -
äëâ æå þò ïí ëí äï òí ÷ïî à âå þò ìïì, þå þòï-þï þó å þòú êò. ìï ëú -
îïæ èï õï äò ìåþì, þå þò å þò îëè èå óþ íå þò ïí — „åî àò ùó àòà,
ãï îåà âò ñï âò ãï ìó äò æï æï òùñå àï âò æïí, îï áíï òè êïú èï,
îïò áíï?“ åì òè æå íïæ ìï õï äò ìëï æï òìå àò ìïñ âïî äå þò ïîò -
ïí, îëè âåî ãïæ èëã úåèà. àó èëõ æï æï ãïê âå àòä çå ÷ïî à -
âï æï èïã âò ïí æï, ïèïì ïî èï ðï üò å þåí, èï ãï äò àïæ, åîà-åî à -
èï èëì ùïâ äåè, ïèïì ùò íïà, æï èò îå êï æï èòàõ îï: äï æë èïì -
ùïâ äå þå äë, êå àò äò òíå þåà, æîë çå æï äò åà ñï âï æï æîë -
çå øå èë æòà ãïê âå àòä çåë. ìóä õó àò ùó àò æï âïã âò ï íå. òè -

æå íïæ ìïñ âï îå äòï åì þïâ ø âò, âåî èë òà èò íï, å÷ áï îå þë æï
ãïê âå àòä çå ÷å èò ãï èë ÷å íï, ïä þïà, îï éïú ìï òí üå îå ìëì
åäòì ÷åè ãïí æï óí æï, ìïõ ä øò ñëô íòì æîë ìï òí üå îå ìëæ æï
ìï ìò ï èëâ íëæ ïá úò ëì. ñâå äï èïì ùïâ äå þå äò óí æï òñëì èë -
ùï æò íå þó äò, îëè ãïê âå àò äå þò èëì ùïâ äòì à âòì ìï ìóî âåä
æîëæ ïá úò ëì, èîï âïä ôå îëâ íå þòà êò, þïâ ø âåþì æîë òì
øåã î û íå þï æï ï êïî ãò íëì.

a ëí äï òí ìùïâ äå þï èï òíú úëæ íï çåï æïè ñï îå þó äò, ïèò -
üëè âåîú ïè ðå îò ëæ øò øåâ ûå äò æï èï üå þò àò ðîë åá üå þòì
ãï îå øå æï èå æï ÷åè èï èëì ùïâ äå åþ èï ãï âï êå àåà ïìå àò ëí -
äï òí ðîë åá üò — æï âï ôåì âò ï íåà êëä õó îò þçï æï óê âå 400
íåî ãò ãâïáâì àïâ èëñ îò äò ìêë äï øò. ïá üò ó îò èøëþ äå þò
øâò äå þòì ãï èëñ âï íòä íåî ãåþì åîà ïæ ãòä çå ãâò üë âå þåí,
øåè æåã ìêë äï øò èòã âïáâì, òá, ìï ãïí ãå þëæ, æï îïöì âï þï -
îåþà, îë èå äòú ñë âåä æéå îùñïâì. îë ãëîú êò åì ìò üó ï -
úòï ÷ï òâ äòì, ÷âåí åî àïæ æïâ î ãïâà êëä õóî þçïì ìêë äòì
åçë øòú æï ìõâï ëãï íò çï úò åþ øòú, èï ãï äò àïæ, æï ãåã èò äò
ãâïáâì, åã íï üå íò íëø âò äòì ìïõä-èó çå óè øò ãï âï øå íëà ãï -
æï øå íå þòì ðò îïì èò ìó äò óíò êï äó îò êëä õó îò þçòì õå ò âï -
íò. èöå îï, åì æîëú èï äå æïæ ãå þï.

a èò ó õå æï âïæ òèò ìï, îëè ûï äò ïí þåâî èï ùïâ äå þåäì ìîó -
äò êëè ðå üåí úòï ïî ãï ï÷ í æï ëí äï òí ìùïâ äå þòì à âòì, 90-èï
ðîë úåí ü èï èï òíú ãï ïî à âï àï âò. ÷âåí àïí ïìï êë âï íò èïì ùïâ -
äåþ äå þòú ïîò ïí æï èïà, îï ìïê âòî âå äòï, àï âò æïí ãï ó ÿòî -
æïà, àóè úï, ûï äò ïí æò æò ðï ìó õòì è ãåþ äë þò ìï æï èëí æë -
èå þòì õïî ö çå, þåâî ïõïä ãïç î æï çå óêåà øåû äåì åì ñâå äï -
ôå îò.

åî àõåä ÷âåíì öãóô øò æïâ ùå îå, îëè ïî ïîòì ìòî úõ âò -
äò òèòì ìùïâ äï, îïú ïî âò úòà, îëè õøò îïæ þïâ ø âåþ èï óêåà
òúò ïí üåá íë äë ãò åþ àïí óî àò åî àë þï, ïèò üëè, èë æòà,
þïâ ø âåþ ìïú æï âå êòàõëà. ïîú òì æï èò èï äòï, îëè ðòî âå -
äïæ àòè ì øò ÷åè èï èëì ùïâ äåè ÷ïè î àë, èòì ãïí èò âò éå î÷å -
âå þò. ïèï øò úó æò ïîï ôå îòï. èàï âï îòï, âòì ùïâ äëà, âå úï -
æëà æï ãï èëã âò âò æåì. èòç íòì èò ìïé ùå âïæ ïìå àò ãçå þòì
ãï èë ñå íå þïú øå òû äå þï. ïèò üëè, êë äå ãå þë, ïî øåã î úõ âåà
åî à èï íå àòì ãïí ìùïâ äï æï èëì ùïâ äòì ãïí î÷å âå þòì èò éå þï.
æï âï äå þï îë ãëî æï èå èï üå þò íï àòè ì øò åìåú ÷åè èï èëì ùïâ -
äåè èïì ùïâ äï æï âóàõï îò, îëè ûï äò ïí èïæ äò å îò âïî
ïèòì à âòì. ïèòà ÷åèì èëì ùïâ äå åþì àï íïè ø îëè äë þòì êóä -
üó îï ìïú âï÷ âåâ æï òèï ìïú, îëè èëì ùïâ äå æï èïì ùïâ äå þå -
äò ìïì ùïâ äë ðîë úåì øò åî à èï íå àòì ãïí ìùïâ äë þåí, åî à -
èï íåàì óçò ï îå þåí. îïú èàï âï îòï, óô îë ìò àï ë þïú æï
ïõïä ãïç î æå þòú ãï ãå þòà èë å êòæ íåí ïè ñâå äï ôåîì æï åî -
àïæ, îï éïú íï ò îïæ øåâ ûå äòà ïè ãäë þï äóî ãï èëù âå âï øò
÷âå íò ïæ ãò äòì ðëâ íï.

a ïè æå íïæ, ÷âåíì îå ãò ëí øò ëí äï òí ìùïâ äå þï åî à èï íå àòì
èõïî æï ÿå îòà èò æòì. îë ãëîú ãòàõï îòà, ðòî âåä îòã øò, åì
àï íïè ø îëè äë þïï èëì ùïâ äå ìï æï èïì ùïâ äå þåäì, èïì ùïâ äå -
þåä ìï æï èøë þåäì øë îòì æï, îï ìïê âòî âå äòï, ïîú êò ãïí âò -
õò äïâ òèïì, îëè ïìå àò æò æò øîë èï âòí èåè ùñïä øò ÷ïã âò ñï -
îëì æï ìå èåì ü îò ïî ÷ïã âòà âï äëí. èå üòú, îï êëè ðåü í úò ï -
øòú óÿòî æï áïî àóä ìï ãïí èï íïà äåþ äë ìòâ î úåì, òì êëè ðå -
üåí úò å þòú êò æïâ û äò åà, èïî üë ïèòì à âòì óí æï ÷ï òà âï äëì
ìå èåì ü îò æï èïì ùïâ äåþ äòì, èëì ùïâ äòì æï èøëþ äòì èë íï -
ðë âï îò — ëí äï òí ìùïâ äå þï ïóúò äåþ äïæ êò æåâ óô îë óí æï
æï òõ âå ùëì æï ãïí âò àïî æåì èë èï âïä øò.

a îïú øå å õå þï ìï õåä è ùò ôëì èõïî æï ÿå îïì, âò ìóî âåþ æò,
îëè ãï íïà äå þòì ìï èò íòì ü îëè ùò íïì ùïî ãïà âï äëì õëä èå
òì øå ìïû äë ãï èëù âå âå þò, îëè äòì ùò íï øåú øå òû äå þï ïé èë÷ -
í æåì, åîà èøâå íò åî æéåì, ìòì üå èï — úë üï ïæ îå îëè æïã -
âåùñë ëí äï òí ìùïâ äå þï çå ôòá îò, ãï úò äå þòà óô îë ïæåê -
âï üó îïæ æï òëäïæ ãï âïî à èåâ æòà àïâì ïè ãï èëù âå âïì,
àóí æïú, îë ãëîú åì óèïé äåì èï ìï ãïí èï íïà äåþ äë æï ùå -
ìå þó äå þåþ èï øåû äåì. ìï èò íòì ü îëì èõîò æïí èå üò èõïî æï -
ÿå îï ìÿòî æå þïà èëì ùïâ äå åþì òí üåî íå üòì õåä èò ìïù â æë -
èë þòì àâïä ìïç îò ìòà æï èõë äëæ êåî ûë òíò úò ï üò âå þòì
ïèï îï ïî óí æï üë âåþ æåì èïà. ÷âå ó äåþ îòâ èï, îò ãòà èï èïì -
ùïâ äåþ äåþ èï øåâ ûå äòà ëî ãïí çï úò åþ àïí èìãïâ ìò àï íïè ø -
îëè äë þï æï èë âò ðë âåà æï ôò íïí ìå þï, õëè ùïî èë ãòæ ãå íò -
ïà, ãï íïà äå þòì ìï èò íòì ü îëì îïè æå íïæ òëäïæ øå óû äòï
ïèòì èëã âï îå þï.
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ÈÏ ÍÏ ÍÏ ÊÏ ÐÅ ÜÒ ÂÏ ÛÅ
þïé æï àòì ¹2 ìï öï îë ìêë äòì 
òí ã äò ìó îò åíòì èïì ùïâ äå þå äò

a ëí äï òí ìùïâ äå þï çå ûï äò ïí èï äå ãï æï âå æòà æï èå úï æò -
íå ë þï çó èòì ïð äò êï úò òà æï âòùñåà, ïèò üëè ïõ äïú çó èòà
âïã î ûå äåþ, îïæ ãïí àòè ì çå ãï æïì â äï òìåâ àï âò æïí øåá è íò -
æï ãïî ê âå óä æïþ î êë äå þåþì ïõï äò ðäïü ôëî èòì øåì ùïâ -
äò ìïì. ìò èïî à äå ãòàõ îïà, ïõ äï ïèòì æîë ïéïî ïîòì, àïí
çó èò ãï úò äå þòà èïî üò âòï, âòæ îå àòè ìò. æòì üïí úò óî ìùïâ -
äå þï çå ãï æïì â äï ïî ãïè ÿòî âå þòï òè óþ îï äë èò çå çòì ãï èë,
îëè 2005 ùäò æïí èë ñë äå þó äò, ìïì ùïâ äë ðîë úå ìòì æîëì,
ìõâï æïì õ âï ïá üò âë þòì ãïí ìï õëî úò å äåþ äïæ êëè ðò ó üåîì
èóæ èò âïæ âò ñå íåþ, îë ãëîú îå ìóîìì, èïã îïè ìîó äïæ ëí -
äï òí ìùïâ äå þï çå ãï æïì â äïè, úõï æòï, ìòî àó äå å þò øåá è íï,
îïæ ãïí ïîú èëì ùïâ äå åþì (ãïí ìï êóà îå þòà æïùñå þòà êäï -
ìåþ øò) æï ïîú èøëþ äåþì ìï àï íï æë óíï îå þò ïî ïé èë ï÷ í æïà,
îëè æï èë ó êò æåþ äïæ ãïè ê äï âå þëæ íåí ìòî à äå åþì. ïèò üëè,
èëì ùïâ äå åþ àïí ìïê èï ëæ þåâ îò èó øï ë þï æïè ÿòî æï òè ïóúò -
äå þå äò òìü óíï îå þòì èëê äå æîë øò ãï ìï âò àï îåþ äïæ, îï -
ìïú ëí äï òí ãïê âåà äåþ øò ÷ïî à âï æï æï âï äå þå þòì øåì îó -
äå þï èë òàõëâì. àóè úï, êò æåâ óô îë èå üò ûï äòì õ èå âï æïì -
ÿòî æï èøëþ äåþ øò òìü óíï îå þòì ãïí âò àï îå þïì. èøëþ äòì ãï -
îå øå êò, úõï æòï, æïùñå þòà ìï ôå õóî çå, ëí äï òí ìùïâ äå þòì
ìîóä ôï ìëâ íïæ ùïî èïî à âïì âåî øåâ û äåþà. èøëþ äå þòì
óèå üå ìë þï, ûò îò àï æïæ, ôå òì þó áòì èëè õ èï îå þå äòï, ïèò -
üëè, àóí æïú âëî æòì ôï òä øò èó øï ë þï ïí îï ò èåì ÷ï èëü âòî -
à âï, ãïõ ì íï æï ï.ø. èïà à âòì îàó äò ïé èë÷ í æï. ïá âå æï âï èï -
üåþ — èøëþ äåþ àïí ìï êë èó íò êï úò ëæ, åäå èåí üï îó äïæ, åä -
ôëì üòì ãï èë ñå íå þïú êò ìòî àó äåì ùïî èë ïæ ãåíì.

a èòâ õ â æò, îëè ðòî âåä îòã øò, ïóúò äå þå äò òñë èøëþ äòì
èëè çï æå þï ëí äï òí ìùï äå þòì à âòì æï øåè æåã óøó ï äëæ
ðîë úåì çå ãï æïî à âï. èøëþ äåþ àïí èë èò ùòï òí æò âò æó ï äó -
îïæ èó øï ë þï — âïì ùïâ äò æò îë ãëî ãïæ èë å ùå îïà çó èò, îë -
ãëî æï å ñå íå þò íïà, îë ãëî ÷ïî àó äòñ â íåí ãïê âå àòä øò æï
ï.ø. ïè êóàõòà, îïè æå íò èå êë äå ãï ìïú æï âåõ èï îå ( ïá òñë
æï ôòì ãï çò ï îå þòì ãïú íë þï) æï ãï ë úå þó äò âïî èï àò èëí -
æë èå þòà. òì èïì ùïâ äåþ äå þòú êò, îëè äåþ ìïú ïáïè æå ïî
¸áëí æïà øå õå þï üåá íë äë ãò åþ àïí, òìå ïá üò ó îïæ èò¸ ñ âå þò -
ïí ðîë úå ìåþì, îëè èïî à äï ïé ô î àë âï íå þó äò âïî èï àò
æï èë êò æå þó äå þòà.

ãïê âå àò äåþ çå èøëþ äå þòì ÷ïî àó äë þï çå îë úï âìï óþ -
îëþ, úõï æòï, æïùñå þò àò ìï ôå õó îòì èëì ùïâ äå å þòì èøëþ -
äåþì âãó äòì õ èëþ, èï éï äò ìï ôå õó îòì èëì ùïâ äå åþì èøëþ -
äå þòì æïõ èï îå þï ïéïî ìÿòî æå þïà, îïæ ãïí æï èë ó êò æåþ -
äïæ ïî à èå âåí àïâì. èëê äåæ, îë úï èøëþ äåþ øò åì ðîëþ äå -
èå þò æïâ û äò åà, ëí äï òí ìùïâ äå þï èïú óô îë ãï èïî àó äò ìï -
õå èò ò éë. àóè úï, þïâ ø âåþ àïí ûï äò ïí ìå îò ë çó äò ìï èó øïë
ãâïáâì — ãï ìï âò àï îå þå äòï êëè ðò ó üå îó äò óíï îå þò. èïî àï -
äòï, èïà à âòì êëè ðò ó üå îò æï, çë ãï æïæ, úòô îó äò üåá íë -
äë ãò å þò ìó äïú ïî ïîòì óúõë, èïã îïè, ìïè ùó õï îëæ, óô îë
èå üïæ àï èï øåþ çå ïîò ïí èò öïÿ âó äå þò. îë ãëîú êò ìïì ùïâ -

äë ðîëã îï èåþ çå óùåâà ãï æïî à âï, èï ãï äò àïæ, âò æåë ðîå -
çåí üï úò òì ãï êå àå þï ïí ðëì üå îòì øåá è íï, ïá óê âå ðîëþ äå -
èå þò åá è íå þïà — æïõ èï îå þòì ãï îå øå ïèòì êå àå þï óÿòîà. ïèò -
üëè, îë úï ïìåà æï âï äå þïì âïû äåâ, öåî òèòì øå ìï õåþ âï üï -
îåþ ãïê âå àòäì æï æå üï äó îïæ âõìíò îë èåä ðîëã îï èï øò
îï æï îë ãëî ãï èë ò ñå íëí. èõë äëæ ïèòì øåè æåã áèíò ïí æï -
èë ó êò æåþ äïæ. ïèò üëè, òè ðå îò ëæ øò, îë úï ìêë äåþ øò ðò -
îòì ðòî ìùïâ äå þï çå ãï æï âïäà, èëì ùïâ äå àï úòô îó äò ùòã -
íò å îå þòì ãïí âò àï îå þï çå ìå îò ë çó äò èó øï ë þï èëã âò ùåâì.

a âôòá îëþ, æòì üïí úò óî èï ìùïâ äå þïè ðë çò üò âòú èë ò üï íï,
îïæ ãïí þïâ ø âå þò óô îë èå üïæ ïîò ïí èë üò âò îå þó äò ïêå àëí
òìå àò üò ðòì æï âï äå þå þò, îë èå äòú ìùïâ äå þòì/øåá è íòì ðîë -
úåìì ûï äò ïí ìï òí üå îå ìëì õæòì — èëì ùëíà, îë úï àï âïæ óí -
æï èë ò ûò ëí îï èå æï òìå ãï ï êå àëí. ïè æîëì èïá ìò èï äó îïæ
ïîò ïí ÷ïî àó äå þò. àï âò ìòà êå àå þï ûï äò ïí õòþ äïâà. îë úï
èïî üë ãîï èï üò êóä æï âï äå þåþì ïû äåâ æï èïî à ä ùå îòì ùå -
ìåþì ïì ùïâ äò, þó íåþ îò âòï, ìùñòí æå þïà. òãò âå òñë ìêë äï øò,
àó ðîë åá ü çå âèó øï ëþ æòà, óô îë èå üïæ òñ â íåí ÷ïî àó äå -
þò, èå üïæ èëì ùëí æïà. ïèò üëè âò èå ë îåþ, îë úï æï âóþ îóí -
æå þòà ÷âå ó äåþ îòâ ìùïâ äå þïì, ëí äï òí ãïê âåà äå þòì îï éïú
åäå èåí üå þò óí æï æïâ üë âëà, îïæ ãïí åì èëì ùïâ äå å þòì à âòì
ûï äò ïí ìï òí üå îå ìë ðîë úå ìòï, èëì ùëíà æï, ïèïì àïí åî àïæ,
üåá íë äë ãò å þò ìï æï ðîëã îå ìòì åðë áï øò ïèòì ìï ÿò îë å þïú
æò æòï. âò ìóî âåþ æò, îëè ìêë äåþ øò æï ò íåî ãëì úòô îó äò ãï -
íïà äå þï æï èò ìò õï îòì õò ï íò óç îóí âåä ñë ôï.

a êïî ãòï, îëè ïî æïã âï âïä æå þó äåì èïì ùïâ äåþ äå þò, àòè -
ì øò ãâå èó øï âï àó çóè øò… ïî ÷å âï íòì àï âò ìóô äå þï ãâïáâì,
îïú ìïá èåì ïòëäåþì — ìï èó øï ëæ òè ðäïü ôëî èïì âòî ÷åâà,
îë èå äòú ÷âåí à âòì æï ÷âå íò èëì ùïâ äå å þòì à âòì óô îë
õåä èò ìïù â æë èòï. èïì ùïâ äåþ äå þò ñâå äï éë íåì âõèï îëþà,
èëì ùïâ äå å þïè æå èò âò üï íëà òì èï ìï äï, òí ì ü îóá úò å þò àó
îå ìóî ìå þò, îëè äå þòú èëì ùïâ äå å þòì à âòì øåâ á èå íòà íå -
þòì èò å îò õåî õòà, òá íå þï åì èå ìòí öå îò, ôå òì þóá ö ãó ôå þò
àó üå äå ôë íò.

a ëí äï òí ìùïâ äå þï îï éïú ôï çï øò óê âå øå âò æï, èïã îïè úë -
üï þóí æë âï íòï øå ôï ìå þòì ìòì üå èï. ÷å èò ïç îòà, ïá èå üò
ìòúõï æåï ìï ÿò îë, èòà óèå üåì, îë úï ìïì ùïâ äë ùäòì æï ìïì -
îó äïè æå æò æò æîë ïéïî æïî ÷ï. ïîï æï, ÷âåí ïîú êò âò úòà
çóì üïæ îë ãëî óí æï æï âïì îó äëà ìå èåì ü îò/ìïì ùïâ äë ùå -
äò. âò úòà, îëè èëì ùïâ äå, îë èå äòú ëí äï òí ãïê âå àò äåþì
åì ù îå þï æï ñë âåä æéå òõïî öå þï, ãïí èï âò àï îå þå äò øå ôï ìå -
þòà óí æï øå âï ôï ìëà, èïã îïè ïîï ôå îò âò úòà òèòì øå ìï õåþ,
àó îë ãëî øå ôïì æå þï èëì ùïâ äå, îë èå äòú ìï åî àëæ ïî åì ù -
îå þï ãïê âå àò äåþì. ïá, ìòúõï æåì àïí åî àïæ, èå ðò îï æïæ, âò -
ìóî âåþ æò èïà ãï èòö â íïì åî à èï íå àòì ãïí, òìåâ æï òìåâ èëì -
ùïâ äå àï òí üå îå ìå þòì æïú âòì èòç íòà. ïóúò äå þå äòï, òè èëì -
ùïâ äå å þòì à âòì, îëè äå þòú ïî ãâåì ù îå þò ïí ãïê âåà äåþ çå, ïî
ãâòì èå íåí æï æï âï äå þåþì ïî ïì îó äå þåí, øå âò èó øï ëà àóí -
æïú æï èï üå þò àò ðîëã îï èå þò — úïä êå âï èå úï æò íëà, àóí -
æïú ìï çïôõó äë ìêë äòì âï îò ïí üò îëè øåâ á è íïà ïí ìåá üåè -
þåî øò, îë úï ìêë äï øò ìùïâ äï ãï íïõ ä æå þï. èàï âï îòï, ìïì ùïâ -
äë ðîëã îï èò æïí ãï èë üë âå þó äò èë íïê âå àò ãï âï üï îëà.
ìõâïã âï îïæ, ÷åè à âòì ãï ó ãå þï îòï, îë ãëî óí æï øå ôïì æåì
èëì ùïâ äå, àó òì ìïì ùïâ äë ðîëã îï èïì ìîó äïæ ïî ãï òâ äòì,
àë îåè, òèòì òäó çòï, þó íåþ îò âòï, ïî èïáâì, îëè èïì, âòíú ïõ -
äï ïî åî à âå þï ëí äï òí ãïê âå àò äåþ øò, èëã âò ï íå þòà ãï ó÷ í -
æå þïà ðï ìó õòì è ãåþ äë þòì ãîûíë þï æï æò æò õï äò ìòà ÷ï åî à -
âå þò ïí æï èï üå þòà èå úï æò íå ë þï øò. èò ó õå æï âïæ ïèò ìï, ÷âåí
óí æï âå úï æëà, ïî æïâ üë âëà åì èëì ùïâ äå å þò ãï íïà äå þòì
èòé èï, ïîú àï âò èë âòüñó ëà æï ïîú òìò íò èë âïüñó ëà, îëè
èõë äëæ êäï ìò æïí êï äïì øò ãï æïñ âï íïï ìêë äòì ôóí á úòï.

a îë ãëî óí æï æï âïì îó äëà ìïì ùïâ äë ùå äò? åì öåî ïîï -
âòí òúòì, îïæ ãïí ëôò úò ï äó îò òí ôëî èï úòï ïèòì øå ìï õåþ

ìï èò íòì ü îëì ãïí ïî ãâïáâì. þó íåþ îò âòï, êë äå ãå þò âìï óþ -
îëþà æï âèìöå äëþà ïèï çå, èïã îïè, ìï þë äëë ãï æïùñ âå üò -
äå þïì ëôò úò ï äó îò óùñå þòì ãïí âå äòà.

ÃÒ ËÎ ÃÒ ŸÏ Ó ŸÒ ÛÅ
èïî íå ó äòì ¹2 ìï öï îë ìêë äòì áïî àó äò 
îë ãëîú èå ë îå åíò ìï æï òì üë îò òì èïì ùïâ äå þå äò

a æòì üïí úò óî ìùïâ äå þï çå èë ó äë æåí äïæ ãï æïì â äïè ùïî -
èë ï ÷ò íï òì ðîëþ äå èå þò, îëè äå þòú æéå âïí æåä ìï ãïí èï íïà -
äåþ äë ìòì üå èïì ïáâì. ïè ðîëþ äå èåþì õï üëâ íïæ ãïæ èëâ úåè -
æò åî àò ùò íï æï æå þòà: „èëì ùïâ äåè èïì ùïâ äå þåäì õèï ãï ó àò -
øï“ (ïá òèïì ïî âãó äòì õ èëþ, ìï àï íï æëæ æï ëî ãï íò çå þóä ëí -
äï òí ãïê âå àòä øò èëì ùïâ äåì îëè øåã âòû äòï øå âóçéó æëà
ìõâòì à âòì õèòì ãï àòø âòì ôóí á úòï, õï üëâ íïæ âïè þëþ-èåà áò).

a îïì âãó äòì õ èëþ ìòì üå èòì ðîëþ äå èåþ øò? èùâï âåæ ãï -
èë÷ í æï ìòì üå èòì æå îå ãó äï úò òì ïóúò äåþ äë þï. ïèïì ïæïì -
üó îåþì òì, îëè ìï ëú îïæ åôåá üó îïæ óè ê äïâ æå þò ïí ìò üó -
ï úò ïì êåî ûë ìêë äå þò, ìï æïú ìùïâ äå þòì õï îòì õòú æï èëì -
ùïâ äå àï ÷ïî àó äë þïú èï éïä æë íå çåï. ìï õåä è ùò ôëì èò åî
èë íë ðë äò çå þóä èï ìòì üå èïè êò òìòú âåî èë ï õåî õï, îëè
èòì èò åî ãîò ôò îå þó äò ìï õåä è ûé âï íå äë å þòì pdf âåî ìò å þò
øå å àï âï çå þò íï èïì ùïâ äåþ äòì à âòì.

a ÷âåí ïî âéï äï üëþà üîï æò úò ïì æï ìï êó àï îò ïî ìå þë þòì
ãï èïî à äå þïì ôïôõó îòà (èë÷ âå íå þò àò ìïá èòì êå àå þï)
âúæò äëþà. àó êò, þë äë õó àò ùäòì ãïí èïâ äë þï øò, ìï áïî -
à âå äë øò, òè æå íò êâäå âï æï ò ùå îï, îïè æå íòú èìëô äò ë øò
ïî æï ùå îò äï, ïè ýïèïæ òìåàò ðòî òó÷ïíì, îëè ëíäïòí âåþò -
íï îå þòàï æï ëíäïòí ìåèòíïîåþòà æïâïè ñïîåþà.

èò èï÷ íòï, îëè ìï õåä è ùò ôë, ãïí ìï êóà îå þòà ïõ äï, óí æï
èë óô î àõòä æåì ôò íïí ìåþì æï èë å îò æëì ïîï èòç íëþ îòâ
õïî öåþì, èòà óèå üåì, èëì ùïâ äå å þòì õåä èò ìïù â æë èë þòì
ãïç î æòì ìï þï þòà. ïîï èòç íëþ îò âïæ èò èï÷ íòï íå þòì èò å îò äï -
îò, àó êò òì êëí ê îå üó äò èëì ùïâ äòì êåí ïîïï èò èïî àó äò.

a ÷åèì ìïá èò ï íë þïì îïú øå å õå þï, ðò îï æïæ èå, êèï ñë ôò äò
âïî ÷å èò èëì ùïâ äå å þòì ÷ïî àó äë þòì îë ãëîú îï ë æå íëþ -
îò âò, ïìå âå õï îòì õëþ îò âò èï÷ âå íåþ äòà. âïè çï æåþ îå ìóî -
ìåþì, îëè äåþ ìïú ìõâï èïì ùïâ äåþ äåþ ìïú âó çò ï îåþ. èï ãï -
äò àïæ, ìóä ïõ äï õïí æï âïè çï æå æï ÷åèì òóàó þïî õ çå ãï âï -
çò ï îå „ÿêâò ï íò ñâï âò ñë øò èë“, îë èåä øòú ùïî èëæ ãå íò äòï
ùå îò àò óíï îòì ãïí âò àï îå þòì à âòì øåá è íò äò îå ìóî ìò æï,
îïú èàï âï îòï, èë úå èó äòï îå êë èåí æï úò å þò, îë ãëî æï âïè -
çï æëà èìãïâ ìò èï ìï äå þò.

— èò õï îòï, îëè èìãïâì îå ìóî ìåþì óøóî âå äïæ ïçò ï îå -
þåí ÷å èò êë äå ãå þòú, ñë âåä ã âï îò úåí ü îï äò çå þó äò ëî ãï -
íò çå þò ìï æï ìïõ ì îå þòì õïî ö âòì ãï îå øå. ûï äò ïí èò õï îòï…
âò ìóî âåþ æò, ïè èò èïî àó äå þòà óô îë èå üïæ åïá üò ó îïà
êåî ûë ìêë äåþ ìïú, îïæ ãïí îå ìóî ìó äò èîï âïä ôå îëâ íå þï
òì ùï èï äòï, îë èå äòú õï îòì õëþ îò âïæ ïïèïé äåþì ÷âåíì øå -
æå ãåþì.

åìï óþ îï äï äò öå äï ûå 

ïèå îò êòì øå åî àå þó äò øüï üå þò ìï æï ìï -
áïî à âå äëì ìüîï üå ãò ó äò ðïî ü íò ë îë þòì
ôïî ã äåþ øò, Fulbright-òì ðîëã îï èï ïôïî -
àë âåþì „òí ã äò ìó îò åíòì ìùïâ äå þòì ïìòì -
üåí üòì“ (ETA) ðîëã îï èòì ìïá èò ï íë þïì, îë -
èå äòú èòç íïæ òìï õïâì ìï áïî à âå äëì óíò -
âåî ìò üå üåþ øò òí ã äò ìó îò åíòì èï éï äò õï -
îòì õòà ìùïâ äå þòì õåä øåùñë þïì. òí ã äò ìó -
îò åíòì ìùïâ äå þòì øå ìïû äåþ äë þï èíòø â íå -
äë âïí îëäì ïì îó äåþì îå ãò ë íó äò óèïé -
äå ìò ìï ãïí èï íïà äåþ äë æï ùå ìå þó äå þå þòì
òí üåî íï úò ë íï äò çï úò òì ðîë úåì øò.

ãï íïà äå þòì èò íòì ü î èï, èò õå òä ÷õåí -
êåä èï æï ìï áïî à âå äë øò ïèå îò êòì øå åî àå -
þó äò øüï üå þòì åä ÷ èï, êå äò æåã íïí èï, âòî -
üó ï äó îïæ ãï èïî àóä éë íòì ûò å þï çå, õå -
äò èë ï ùå îåì Fulbright-òì ðîëã îï èòì 2016
ùäòì àï íïè ø îëè äë þòì èå èë îïí æó èòì æï -
èï üå þïì.

„ðîå èò åî-èò íòì ü îòì ãï æïùñ âå üò äå þòà,
ìï áïî à âå äëì èàïâ îë þïè èë èï íò ÿï óô äå -
þï èë ìò äå þï, æéåì õå äò èë âï ùå îë èíòø â íå -
äë âïí èå èë îïí æóèì, îë èå äòú óô îë èå -
üïæ ãï ï ôïî àë åþì ïøø-ìï æï ìï áïî à âå äëì
øë îòì ãï íïà äå þòì èò èïî àó äå þòà àï íïè ø -
îëè äë þòì ïîå ïäì. — ãï íïúõï æï èò õå òä

÷õåí êåä èï — Fulbright-òì ìüò ðåí æòï ùïî èë -
ïæ ãåíì ïøø-ì èàïâ îë þòì åîà-åîà ñâå äï çå
ðîåì üò ýóä ìüò ðåí æò ïì. ÷âåí èë õï îó äò
âïîà, îëè óê âå îïè æå íò èå ùå äòï ìï áïî à -
âå äëì ïàë þòà èë áï äï áå ìïî ãåþ äëþì ïè
óíò êï äó îò øå ìïû äåþ äë þòà. èïà ïáâà ìï -
øó ï äå þï, ìùïâ äï ãï ïã î ûå äëí ïèå îò êòì
óèïé äåì ìï ãïí èï íïà äåþ äë æï ùå ìå þó äå -
þåþ øò. æéåì Fulbright-òì ðîëã îï èï êò æåâ
óô îë ôïî àëâ æå þï æï, èòì ôïî ã äåþ øò,
ïèëá èåæ æå þï ðîë åá üò „òí ã äò ìó îò åíòì
ìùïâ äå þòì ïìòì üåí üò“ (ETA), îïú õåäì øå -
óùñëþì îå ãò ë íó äò óèïé äå ìò ìï ãïí èï íïà -
äåþ äë æï ùå ìå þó äå þå þòì òí üåî íï úò ë íï -
äò çï úò òì ðîë úåìì. ïè èå èë îïí æó èòì ìï -
ôóû âåä çå, ìï áïî à âå äëì ïèå îò êò æïí
Fulbright-òì ìüò ðåí æò ïí üå þò åù âå âò ïí, îëè -
äå þòú îå ãò ë íóä óíò âåî ìò üå üåþì òí ã äò -
ìó îò åíòì ìùïâ äå þï øò æï åõ èï îå þò ïí.

ôïì æï ó æå þå äòï ÷âå íò ìüîï üå ãò ó äò
ðïî ü íò ë îòì — ïèå îò êòì øå åî àå þó äò øüï -
üå þòì îë äò ìï áïî à âå äëì ìï ãïí èï íïà äåþ -
äë ìòì üå èòì ãïí âò àï îå þòì õåä øåùñë þï øò
æï, ðïí æå èò òì ðò îë þåþ øò, åì èõïî æï ÿå îï
óïé îå ìïæ èíòø â íå äë âï íòï. èïæ äë þï ïè
ñâå äïô îòì à âòì ïèå îò êåä õïäõì, ïèå îò êòì

èàïâ îë þï ìï æï èòì ïé èï üå þó äå þïì, áïä þï -
üëí êå äò æåã íïíì“.

îë ãëîú êå äò æåã íïí èï ãï íïúõï æï, ûï -
äò ïí èë õï îó äòï, îëè èå üò ïõïä ãïç î æï
ïèå îò êå äò ÷ï èë âï ìï áïî à âå äëì óíò âåî ìò -
üå üåþ øò òí ã äò ìó îò åíòì ìùïâ äå þòì õåä øå -
ìïùñë þïæ. „Fulbright-òì òí ã äò ìó îò åíòì
ìùïâ äå þòì ïìòì üåí üå þò ïîï èõë äëæ æï åõ -
èï îå þò ïí áïî à âåä ìüó æåí üåþì òí ã äò ìó îò
åíòì øåì ùïâ äòì ãïû äò å îå þï ìï æï ãï íïà äå -
þòì èò éå þòì ðîë úåì øò, ïîï èåæ øå ìïû äåþ -
äë þïì èòì úå èåí, èå üò ãï ò ãëí ïèå îò êó äò
êóä üó îò ìï æï éò îå þó äå þå þòì øå ìï õåþ.“

ïé ìï íòø íï âòï, îëè ETA-ì ðîëã îï èïì,
ïáïè æå, ïøø-ì ìï åä ÷ë ìï áïî à âå äëì óíò -
âåî ìò üå üåþ àïí ðòî æï ðò îò àï íïè ø îëè äë -
þòà ïõëî úò å äåþ æï. èå èë îïí æó èòì ôïî ã -
äåþ øò, ïèå îò êòì ìï åä ÷ë ìï æï ãï íïà äå þòì
ìï åî àï øë îò ìë úåíüîì øë îòì àï íïè ø îëè -
äë þï òà âï äòì ùò íåþì ïèå îò êò ìï æï ìï áïî à -
âå äëì èàïâ îë þå þòì åî àëþ äòâ ûï äòì õ èå -
âïì, àï íïþ îïæ æï ï ôò íïí ìëí ùå äò ùïæ øò òí ã -
äò ìó îò åíòì ìùïâ äå þòì 6 ïèå îò êå äò ïìòì -
üåí üò, îïú èëè æåâ íë õó àò ùäòì ãïí èïâ -
äë þï øò, ìï åî àë öïè øò, 30 ïìòì üåí üòì ÷ï -
èëñ âï íïì ãó äòì õ èëþì.

Fulbright-òì àï íïè ø îëè äë þï ìï áïî à âå -
äë ìï æï øå åî àå þóä øüï üåþì øë îòì òè
ôïî àë ûï äòì õ èå âòì íï ùò äòï, îëè äò àïú
ìï áïî à âå äë úæò äëþì, ãï ï ôïî àë âëì
óèïé äå ìò ìï ãïí èï íïà äåþ äë æï ùå ìå þó äå -
þå þòì ìïá èò ï íë þï òí üåî íï úò ë íï äò çï úò òì,
ðîë ôå ìò ó äò ãïí âò àï îå þò ìï æï ìïì ùïâ äë
ãåã èòì øå èó øï âå þòì êóàõòà, îå ãò ë íóä
óíò âåî ìò üå üåþ çå ãïí ìï êóà îå þó äò ñó -
îïæéå þòì æïà èë þòì ãçòà.

òíôëîèïúòï

ìï áïî à âå äë øò ôóä þ îï ò üòì ðîëã îï èï ôïî àëâ æå þï
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åì êòàõ âï ëí äï òí ìùïâ äå þï çå ãï æïì â äòì ðòî âåä õï íåþ -
øò ãïí ìï êóà îå þòà õøò îïæ ãï òì èë æï. èïì ùïâ äåþ äå þò øôë -
àïâ æ íåí, éå äïâ æ íåí ïõï äò æï ìïê èï ëæ îàó äò ãï èëù âå âòì
ùò íï øå. æéåì âò àï îå þï þåâ îïæ øåú â äò äòï æï ãï úò äå þòà
óêå àå ìë þòì êåí — äï èòì ñë âåä æéò ó îïæ òá è íå þï ïõï äò,
èîï âïä ôå îë âï íò æï ìï òí üå îå ìë îå ìóî ìå þò æòì üïí úò ó îò
ãïê âå àò äå þò ìïà âòì. èïì ùïâ äåþ äåþ èïú ïä éë ïóéåì ïè ã -
âïî èó øï ë þïì, ìï êó àïî àïâ øò ïé èë ï ÷ò íåì æï ãï íò âò àï îåì
ïõï äò óíï îå þò, íåä-íå äï òç î æå þï èï àò èë üò âï úòï, ìï òí -
üå îå ìëæ, ãïí ì õ âï âå þó äò ôëî èï üòà ùïî èïî àëí æòì üïí -
úò ó îò ãïê âå àò äå þò.

æï èï òíú, çë ãò åî àò èïì ùïâ äåþ äòì à âòì øå òû äå þï êâäïâ
ïá üó ï äó îïæ î÷å þë æåì øå êòàõ âï: îï âï êå àëà þïâ ø âåþ àïí
åî àïæ æòì üïí úò ó îïæ? ïè øå êòàõ âï çå ðï ìó õò, ûï äò ïí èëê -
äåæ, ïè ã âïî ôëî èó äò îå þå þïè æå øå òû äå þï æï âòñ âï íëà:
ñâåäïôåîò, îòìò êåàåþïú èïààïí åîàïæ ïáïèæå ãâìóîæï,
èïãîïè æïüâòîàóäò ìïãïêâåàòäë îåýòèòì ãïèë ìîóä ñë -
ôò äïæ âåî âïìùîåþæòà. 

òá íå þï åì üåá ì üòì ìõâï æïì õ âï êóàõòà æï èó øï âå þï, ôòä -
èòì/ïíò èï úò òì ñó îå þï æï ãïí õòä âï, èò íò-êâäå âòì ÷ï üï îå -
þï, òí üåî âò óì ÷ï ùå îï, æò ë îï èå þò ìï æï èï êå üå þòì æïè çï æå -
þï, þïâ ø âå þòì ìõâï æïì õ âï íò ÿòì ãï ïá üò ó îå þï ìï ãïê âå àò äë
ðîë úåì øò (ìòè éå îï, úåê âï, êó äò íï îòï æï ï.ø.), ïèï àó òè ïá -
üò âë þï çå, ùï êòàõóä àó íï íïõ èï ìï äï çå îåô äåá ìò òì à âòì
ìï àï íï æë æîë òì æïà èë þï æï ìõâ.

a èëâòôòáîëà ìïòíüåîåìë, èîïâïäôåîëâïíò, êåàåþïçå
ëîòåíüòîåþóäò æïâïäåþåþò

çë ãï æïæ, ïæï èò ï íå þò ìï ó êå àå ìëæ âìùïâ äëþà, îë æå -
ìïú àï âïæ âï êå àåþà ïèï àó òè ìïá èåì, ïíó íïì ùïâ ä ìï àó
èëì èå íòä àå ë îò ïì ÷âå íò âå õå äå þòà âïì õïèà õëîúì. æòì -
üïí úò ó îò îå ýò èò êïî ãò ìï øó ï äå þïï, þïâ ø âå þòì à âòì ðîë -
åá üòì üò ðòì æï âï äå þòì èò ìï úå èïæ. òãó äòì õ èå þï òè ã âï îò
ðîë åá üò, îëè äòì øå æå ãï æïú þïâ ø âå þò îï ò èå ðîë æóáüì
(âò æåë, þóê äå üò, èï êå üò, ðîå çåí üï úòï, òí ì üï äï úòï, ãï -
èë ôå íï, ðëì üå îò, ùòã íò, ìõâ.) øåá è íò ïí.

ëí äï òí îå ýòè øò òìò íò èïî üò âïæ øåû äå þåí:
✔ ìïá èòì æï íï ùò äå þïì;
✔ æï èë ó êò æåþ äïæ èó øï ë þòì à âòì ãïí êóà â íò äò æîë òì ãï -
æï íï ùò äå þïì;
✔ åî à èï íåà àïí ëí äï òí êë èó íò êï úò ï ìï æï íï èó øåâ îå þòì
ãï çò ï îå þïì;
✔ èïì ùïâ äå þåä àïí, åî àò åî à çå, ùò íïì ùïî øå àïí õ èå þóä
êë èó íò êï úò ïì ãï çò ï îå þò ìï æï î÷å âòì à âòì;
✔ íï èó øåâ îòì êäï ìå äå þòì à âòì ãï çò ï îå þïì.

a ìï ãïê âå àò äë ïá üò âë þåþ ìï æï æï âï äå þåþ øò, øåû äå þòì -
æïã âï îïæ, ãï âï ïá üò ó îëà ñâå äï óíï îò — çå ðòî èåüñ âå äå -
þòì, ïá üò ó îò èëì èå íòì, êòàõ âòì, ùå îòì, èå æò ï ùòã íò å îå þòì,
òí ôëî èï úò óä-ìï êë èó íò êï úòë üåá íë äë ãò å þòì ãï èë ñå íå -
þòì æï ìõâ.

ìõâï æïì õ âï ìï èòç íå úíå þòì (òá íå þï åì üåá ì üòì ãï ãå þï, òí -
üåî ð îå üï úòï, ãï ùï ôó äò êòàõ âï àó ìõâï) æï èó øï âå þï çå
ëîò åí üò îå þó äò èîï âïä ôå îë âï íò ïá üò âë þå þò æï æï âï äå -
þå þò æïã âåõ èï îå þï òèï øòú, îëè èåü-íïê äå þïæ ãï âï ïá üò ó -
îëà èëì ùïâ äòì ìõâï æïì õ âï óíï îò æï ïî âò ñëà ëîò åí üò îå -
þóä íò èõë äëæ îï ò èåì æïì ùïâ äï çå (üåá ì üò, ùå ìò, èï àå èï -
üò êó îò ôëî èó äï àó ìõâï îïè). ïá üò âë þå þòì ùïî èïî à âò ìïì
èíòø â íå äë âï íòï, èëì ùïâ äå õå æïâ æåì äë ãò êóî þèåþì èïà
øë îòì, îïú, åî àò èõîòâ, æï åõ èï îå þï êëí ê îå üóä ïá üò âë -
þï çå ôë êó ìò îå þï øò, èå ë îå èõîòâ êò õåäì øå óùñëþì àáâåí
èò åî ùïî èïî àó äò ðîë úå ìòì èàäò ï íë þï øò ïé á èï øò, èò çåç -
øå æå ãëþ îò âò êïâ øò îå þòì æï íïõ âï øò — îïì ïêå àåþì, îï -
üëè ïêå àåþì æï îë ãëî. øå êòàõ âå þòì æïì èò ìïì øå âå úï æëà,
èå üïæ ãï èë âò ñå íëà „îï üëè?“ æï „îë ãëî?“ üò ðòì øå êòàõ -
âå þò, îëè äå þòú ìï êòàõòì ìòé î èò ìå óä ãï ïç îå þï çå òá íå þï
ëîò åí üò îå þó äò. ïî æïã âï âòùñ æåì å.ù. „êï ó ÿå þò“ — ðï üïî-

ðï üï îï æï èï òí ü îò ãå þå äò æå üï äå þò (ìï ÿò îë æîëì ðï ó çï,
÷ïè à îå âò òäóì üï úòï àó üåá ì üò, ðï îï äå äò ìõâï üåá ì ü ìï
àó ôòä è àïí/ïíò èï úò ïì àïí/þïâ ø âå þò ìï àó àáâåíì ðò îïæ
ãï èëú æò äå þïì àïí æï ìõâ.), îëè äå þòú æïã âåõ èï îå þï, øå âò -
íïî ÷ó íëà èëì ùïâ äå àï òí üå îå ìò æï ÷ïî àó äë þï.

àó êò ãï âòà âï äòì ùò íåþà, îëè þïâ ø âå þò ûï äò ïí   ìùîï -
ôïæ æï èëá íò äïæ òûå íåí ICT-òìï æï èå æò ï ùòã íò å îå þòì óíï -
îåþì æï õï äò ìòà òñå íå þåí èïà, ïæ âò äò èò ìïõ âåæ îòï, îëè
èïì ùïâ äåþ äåþì øåã âòû äòï ïèòì êïî ãïæ ãï èë ñå íå þï ìï ãïê -
âå àò äë èòç íå þòì à âòì (èï ãï äò àïæ, øåã âòû äòï âàõë âëà
èëì ùïâ äå åþì, æï ïè çï æëí îï ò èå íòâ àò ìï àó åä îå ìóî ìòì
ãï èë ñå íå þòì âò æå ë üó üë îò ï äò, øåá è íïí ëí äï òí àï èï øò,
ìõâï æïì õ âï ëí äï òí ð äïü ôëî èòì ãï èë ñå íå þòà æï ïè çï æëí
êë èòá ìå þò, ðîå çåí üï úò å þò, ôë üë êë äï ýå þò, þäë ãå þò, ãï -
ïõ èë âï íëí æï ÷ï ùå îëí èëê äå èåü îï ýò ï íò ïíò èï úò å þò, æï ïè -
çï æëí õèë âï íò ùòã íå þò, ùå îëí òäóì ü îò îå þó äò êï îïí üò -
íòì æéò ó îå þò æï ìõâ.).

ïè óíï îå þòì ãï ïá üò ó îå þï æï øå ìï þï èò ìò æï âï äå þå þòì
øå àï âï çå þï øå òû äå þï ðòî âå äò êäï ìòì èëì ùïâ äå åþ àï íïú
êò, îï ìïê âòî âå äòï, èï àò èçï ë þòì, ïìï êëþ îò âò àï âò ìå þó îå -
þå þò ìï æï òí üå îå ìå þòì ãïà âï äòì ùò íå þòà.

a ïóúò äåþ äïæ ãï èë âò ñå íëà ãïí èï âò àï îå þå äò øå ôï ìå þòì
ïá üò âë þå þò. èò âï ùë æëà þïâ ø âåþì êëí ì ü îóá úò ó äò óêó -
êïâ øò îò æï âàõë âëà, àï âï æïú ãïã âò çò ï îëí. 

ìï àï íï æë æîë æï âóà èëà ãïí èï âò àï îå þå äò øå ôï ìå þòì
ïá üò âë þåþì. åì, åî àò èõîòâ, ìï ó êå àå ìë ìï øó ï äå þïï, æò íï -
èò êï øò æï âïê âòî æåà èëì ùïâ äå å þòì ðîëã îåìì, èå ë îå èõîòâ
êò, ãâåî æò æïí øåâ õå æëà ÷âåí èò åî æï ãåã èò äò æï ùïî èïî -
àó äò ìïì ùïâ äë ðîë úå ìòì èòé ùå óä øå æå ãåþ ìï æï ãï ìï óè -
öë þå ìå þåä èõï îå åþì.

ïî æïã âï âòùñ æåì, ïî æïã âå çï îëì èëì ùïâ äå å þòì à âòì
êëí ì ü îóá úò ó äò óêó êïâ øò îòì èò ùë æå þï. ïõ äï, æòì üïí úò -
óî ôëî èïü øò, èïì ùïâ äåþ äòì î÷å âï, îå ï ãò îå þï, êë èåí üï îò
(êëí ê îå üó äïæ îï ãï ï êå àå êïî ãïæ, êëí ê îå üó äïæ îï õïî -
âå çò óí æï ïé èëâ ôõ â îïà åî àïæ) ëî èï ãïæ éò îå þó äò æï
ìï ãó äòì õ èëï þïâ ø âå þò ìïà âòì.

a ãïê âå àò äå þòì ãïî æï ÷ïâ íòø íëà þïâ ø âåþ àïí ïîï ôëî èï -
äó îò øåõ âåæ îå þòú úõï æòï, ìï ãïê âå àò äë ðîë úå ìòì èîï -
âïä ôå îë âï íò ïá üò âë þå þò ìï æï îå ìóî ìå þòì ãï èë ñå íå þòà
ùïî èïî à âï ûï äò ïí èíòø â íå äë âï íòï. àóè úï, ïîï âò àïî øåè -
àõ âå âï øò ïî óí æï ãï èëã â î ÷åì þïâ ø âå þòì åèë úò ó îò èæãë -
èï îå ë þï. áâå ñï íï øò, èìëô äò ë øò ïî ìå þó äò ìüîå ìó äò ôë -
íò, èå ãëþ îå þòì ãïí èë øë îå þòà ñëô íï, îï ìïê âòî âå äòï, ûï -
äï ó íå þó îïæ, ãïâ äå íïì ïõ æåíì ðï üï îï ïæï èò ï íå þòì ãïí -
ùñë þï çå, õï äòì çå, øò íï ãïí èë üò âï úò ï çå.

èïì ùïâ äå þåäì øå óû äòï èíòø â íå äë âï íò æïõ èï îå þï ãï ó -
ùò ëì þïâ ø âåþì ïè êóàõòà. ûï äò ïí ìï ìóî âå äòï, îëè èïí èë ï -
õåî õëì, ìï ãïê âå àò äë øåõ âåæ îå þòì ãïî æï, èëì ùïâ äå åþì
ïîï ôëî èï äó îò øò íï ïî ìòì øåõ âåæ îå þòú æï ó íòø íëì, îë ãë -
îò úïï, èï ãï äò àïæ, êòàõ âòì ìï ï àò, îëè äòì ôïî ã äåþ øòú
óþ îï äëæ åî àïæ ùï ò êòàõï âåí ïèï àó òè üåáìüì (üåá ì üòì
øåî ÷å âòì ðîë úåì øò, îï àáèï óí æï, èëì ùïâ äå å þòú óí æï òñ â -
íåí ÷ïî àóä íò) æï òìï óþ îå þåí èòì øå ìï õåþ; æïè îò ãåþ äòì ìï -
ï àò, îëè äòì ãïí èïâ äë þï øòú òìï óþ îå þåí êäï ìòì, îë ãëîú
ãóí æòì, åî àë þòì ãåã èåþ çå, ðîëþ äå èåþ çå, èòç íåþ çå, øò æï
óî àò åî àë þåþ çå (ìóî âò äò ìï æï ìï ÿò îë å þòì øåè àõ âå âï øò,
èïì ùïâ äå þåäì øå óû äòï àò àë þïâøâì òí æò âò æó ï äó îï æïú
æï ó íòø íëì ëí äï òí øåõ âåæ îï). îï ìïê âòî âå äòï, åì ïî òá íå þï
èïî üò âò, îïæ ãïí èïì ùïâ äåþ äå þòì ãïí æï èï üå þòà åíåî ãò ï ìï
æï ÷ïî àó äë þïì èë òàõëâì, àóè úï, àó êò ïèïì ùò íïì ùïî
æïà á èó äò ãïî ê âå ó äò òí üåí ìò âë þòà (æï ïîï ñë âåä æéò ó -
îïæ) ãï ï êå àåþì æï ìùë îïæ ãï æï ï íï ùò äåþì ìï êó àïî æîë ìï
æï îå ìóîìì, ïèòà óæò æåì èõïî æï ÿå îïì ãï èë óúõï æåþì àï -
âòì èëì ùïâ äå åþì, îë èåä àïú ñâå äï çå èå üïæ ìùë îåæ
úëúõï äò óî àò åî àë þå þò, èå ãëþ îåþ àïí àï èï øò, õóè îë þï,

åî à èï íå àòì ïè þå þò ìï æï åèë úò å þòì ãï çò ï îå þï æï èëì èå íï
ïê äò ïà. åî àò øå õåæ âòà, óþ îï äë àå èåþ çå ìï óþ îòà, òóèë -
îòà, åî àïæ èéå îòà, ìõâï æïì õ âï ìï õï äò ìë àï èï øòà, ïè þå -
þòì èë ñë äò àï æï èëì èå íòà èïì ùïâ äå þåäì øå óû äòï èíòø â -
íå äë âï íò æïõ èï îå þï ãï ó ùò ëì ðï üï îï ïæï èò ï íåþì.

a ãï âï ïá üò ó îëà èøë þåä àï ÷ïî àó äë þòì êëè ðë íåí üò
ëí äï òí ãïê âå àò äå þò ãï èëù âå âï èõë äëæ þïâ ø âå þòì à âò -

ìï æï èïì ùïâ äåþ äå þòì à âòì ïîïï. åì ìîó äò ïæ ïõï äò æï æï -
èïþ íå âå äò îï èïï èøë þåä àï æò æò íï ùò äòì à âò ìïú. èøëþ -
äåþì, îëè äå þòú àï âò ïí àò ìïè ìï õó îå ëþ îò âò æï ëöï õó îò
ìï ôòá îï äòà ãï æïü âòî àóä íò ïîò ïí; èøëþ äåþì, îë èåä àï
ìïê èï ëæ æò æò íï ùò äò òí üåî íå üòì ìï ôï ìó îòì ãï æïõ æï ìï
àó þïâ ø âòì à âòì üåá íò êó îò ïé ÿóî âò äë þòì èë þò äò çå þïì
æò æò ûï äòì õ èå âòì ôï ìïæ (ïí çëã öåî — ìï åî àë æïú âåî)
ïõåî õåþì, ó÷ í æå þïà øå êòàõ âå þò, øôëà âå þò, åÿ âå þò:
✔ þïâ ø âò æòæ æîëì ïüï îåþì êëè ðò ó üåî àïí, îïè æå íïæ
êïî ãòï åì?
✔ ìõâï íï ò îïæ/ìõâï èï ìï äòà ìùïâ äë þåí, èå ïî âò úò, âåî
âåõ èï îå þò, çëã öåî âåî âò ãåþ, îïì æï îï üëè ïêå àå þåí.
✔ èåú æï ÷å èò øâò äòú èóæ èò âïæ øòí âïîà. îï âï êå àëà åî -
àïæ?

èïì ùïâ äåþ äåþ èï óí æï ãï âòà âï äòì ùò íëà, îëè èøëþ äòì
ìîó äïæ òí ôëî èò îå þï, èòì à âòì ìùïâ äå þï-ìùïâ äò ìï àó èêï -
ôòë òí ì ü îóá úò å þòì èò úå èï, î÷å âå þòì èò ùë æå þï, ìï ÿò îë
æîëì „õï îï ÷ë ë þòì“ ãï ùå âï ÷âåíì ûò îò àïæ ðï ìó õòì è ãåþ äë -
þï àï ãïí åîà-åî àòï. ìò íïè æ âò äå øò ÷âåí ïè æîëì ïîï èõë -
äëæ èøë þåäì, ïîï èåæ þïâ ø âåþì, èïà ¸ïî èë íò óä ãïí âò àï -
îå þïì âåõ èï îå þòà. ïèò üë èïú èãë íòï, ãïî ê âå ó äò òí üåí ìò -
âë þòà èøëþ äåþ àïí ëí äï òí øåõ âåæ îå þòì ÷ï üï îå þï ûï äò ïí
ìï ìïî ãåþ äë òá íå þï ñâå äï èõï îò ìïà âòì. ïè øåõ âåæ îåþ çå
øåã âòû äòï ãïí âò õò äëà ñâå äï òì ôëî èï äó îò àó ïîï ôëî -
èï äó îò ìï êòàõò, îëè äå þòú âò úòà, îëè èïà ïùó õåþà ïí
÷âåí ãâòí æï, îëè ãï âó çò ï îëà. åì ìï êòàõå þò øå òû äå þï òñëì:

ïèï àó òè ìïì ùïâ äë èå àë æòì, îå ìóî ìò ìï àó èòæ ãë èòì
ùïî æ ãå íï/æå èëí ì ü îò îå þï (îï ìïê âòî âå äòï, ïîï àå ë îò å þò àï
æï þóí æë âï íò üåî èò íå þòà ãï öå îå þó äò üåá ì üòà, îò àïú,
æïõ èï îå þòì íïú â äïæ, ôîóì ü îï úò ïì ãï èë âòù âåâà èïà øò).

ìõâï æïì õ âï ôìò áë äë ãò ìï àó ãï íïà äå þòì ìðå úò ï äòì -
üòì ìï òí üå îå ìë äåá úòï, ìüï üòï, üó üë îò ï äò, îëè äòì
ãïú íë þï ìïú èë¸ ñ âå þï èò ìò åî àëþ äò âò ãïí õòä âï, æòì êó ìòï
æï êëí ê îå üó äò êäï ìòì ÿîòä øò ãï ï íï äò çå þï.

êäï ìòì ìï åî àë ãåã èåþ çå, ìï åî àë èòé ùå âåþ çå ìï ó þï îò.

a æï ïîï âò àïî øåè àõ âå âï øò — êëí ê îå üó äò èëì ùïâ äòì
èòé ùå âò ìï àó ùï îó èï üåþ äë þòì ìï öï îëæ ãïí õòä âï.

èøëþ äå þò ìï æï þïâ ø âå þò ìïà âòì åî àëþ äò âò ïá üò âë þå -
þòì æï ãåã è âï — èï ãï äò àïæ, îï ãï èëã â æòì èå æï ÷åèì øâòäì
êïî ãïæ, îïú ãâòí æï æï íïî ÷å íåþ ìïú ãï ãò çò ï îëà æï/ïí ãïì -
ùïâ äëà (êó äò íï îòï, åî àïæ èéå îï, èúå íï îå å þòì èëâ äï,
ïåîë þò êï, êòàõ âï, úåê âï, õïü âï, èò ùï çå èó øï ë þï, âå äë ìò ðå -
æòà ìò ï îó äò æï ìõâ.).

èë õï äò ìå èøëþ äå þòì èë üò âò îå þï ìïì ùïâ äë-øå èåú íå -
þòà ïá üò âë þåþ øò ÷ï ìïî àï âïæ — èï ãï äò àïæ, èòí æï ÷å èò øâò -
äòì êäï ìå äåþì âó ïè þë ÷å èò ðîë ôå ìò òì øå ìï õåþ; ùï âó -
êòàõë ÷å èò ìïñ âï îå äò ùòã íò; èë âïì èå íò íë ÷å èò ìïñ âï îå äò
ìòè éå îï; âïì ùïâ äë, îë ãëî æï ò èó øï ëí íï êïù îò, îë ãëî
æï òú âïí ¸ò ãò å íòì ùå ìå þò; ãï âó çò ï îë øàï þåÿ æò äå þï ÷å èò
ðòî âå äò èëã çï ó îë þòì øå ìï õåþ; âï÷ âå íë, îë ãëî èë ûåþ íëí
îó êï çå áâåñ íå þò; ïâóõ ì íï ÷å èò ìïñ âï îå äò ìï èï ãò æë àï èï -
øòì ùå ìå þò æï ìõâ.).

ãï âï ïá üò ó îëà èï àò ÷ïî àó äë þï ðîë åá üå þòì èçï æå þò -
ìïì — èêï ôò ëæ, êëí ê îå üó äò èï ãï äò àå þòì ìï ôóû âåä çå
ãïí âó èïî üëà, êëí ê îå üó äïæ îë èåä ïá üò âë þï øò îë ãë îò
ôëî èòà óí æï ÷ï åî àëí; îï üëè ïîòì èï àò ÷ïî àó äë þï
èíòø â íå äë âï íò; ìïæ ãï æòì çéâï îò æïõ èï îå þï ìï æï ÷ï îå âïì
øë îòì æï ìõâ.

âïì ùïâ äëà, îë ãëî òêòàõëí, õï üëí, ùå îëí, òàï èï øëí
åî àïæ àï âò ìó ôïä æîëì. îë ãëî øå ïî ÷ò ëí ìõâï æïì õ âï
üåá ì üò àó ïíò èï úòï åî àïæ, ùï êòàõ âò ìïì/ñó îå þò ìïì îï çå
ãï ï èïõ âò äëí ñó îïæéå þï, îë ãëî øå óá è íïí þïâøâì èïî üò -
âïæ êëè ôëî üó äò èòê îë ìòâ î úå å þò êòàõ âò ìïà âòì, ìï èå úï -
æò íëæ æï ï.ø. ãï âó çò ï îëà ïèòì à âòì ìõâï æïì õ âï ëí äï òí
îå ìóî ìò, ðäïü ôëî èï àó üó üë îò ï äò.

ïè ôëî èï üòà àï íïè ø îëè äë þï èøëþ äåþ àïí ãïç î æòì
èïà òí ôëî èò îå þó äë þïì, íæë þïì ÷âåí æï èò æï àïâ æï öå îå -
þó äë þï ìï æï èë üò âï úò ïì ìùïâ äå þï-ìùïâ äòì ðîë úåì øò ÷ï -
ìïî àï âïæ.

a âòç îó íëà àâòà ãïí âò àï îå þï çå, øå âò ûò íëà/ãï âòé î èï -
ëà èå æò ï ùòã íò å îå þò ìï æï ICT-òì óíï îå þò. ãï èë âò ñå íëà
ìõâï æïì õ âï ëí äï òí ðäïü ôëî èï çå ãïí àïâ ìå þó äò òí ì ü îó -
èåí üå þò àó ìïì ùïâ äë èï ìï äï. âò àï íïè ø îëè äëà êë äå ãåþ -
àïí, àóí æïú ìîó äò ïæ óú íë þåþ àïí, ãï âó çò ï îëà æï
âòàõë âëà ìï ÿò îë „õï îï ÷ë å þò“.

a ìïì ùïâ äë ïá üò âë þå þòì ìïê äï ìë ëàïõ øò ãï æï íïú â äå þòì
øåè æåã, ïî øåâ ùñ âò üëà æòì üïí úò ó îò ìùïâ äå þòì ôëî èï -
üò ìï æï îå ìóî ìå þòì ãï èë ñå íå þï æï ïè ðå îò ëæ øò øå ûå íò äò
úëæ íï, óíïî-÷âå âå þò æï ãï èëú æò äå þï ÷âåí èò åî æï ãåã èò -
äò ìïì ùïâ äë ðîë úå ìòì ëî ãï íóä íï ùò äïæ âïá úò ëà.

èï øï ìï æï èå, ðï ìó õò êòàõ âï çå, îï âï êå àëà þïâ ø âåþ àïí
åî àïæ æòì üïí úò ó îïæ, ûï äò ïí èëê äåæ, ïä þïà, æï ïõ äë å -
þòà ïìå àò òá íå þï:
✔ îï ìïú ïáïè æå âï êå àåþ æòà — âïì ùïâ äëà æï âòì ùïâ äëà,
ëéëíæ ãïí ì õ âï âå þóä, ìï òí üå îå ìë æï ãï èëù âå âå þòà ìïâ ìå
ôëî èïü øò.

àï àï ÿïí üó îòï
ãï íïà äå þòì ìðå úò ï äòì üò, ôò äë äë ãò
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ÌÓ ÌÏ ÍÏ ÏÊË ÔË ÂÏ
ììòð áï äïá ïõïä úò õòì N3 ìï öï îë ìêë äòì 
æò îåá üë îò

èìëô äò ë øò ãïâ î úå äå þó äò âò îó ìòì
covid-19 ðîå âåí úò òì èòç íòà, ðîå èò åî-èò -
íòì ü îòì õåä è ûé âï íå äë þòà, èëá èå æò óùñå -
þï àï øë îò ìò ìï êë ëî æò íï úòë ìïþ ÿëì èò åî
ãï èëúõï æå þó äò ìï ãïí ãå þë èæãë èï îå ë þòì
ðå îò ëæ øò, ìï áïî à âå äëì ãï íïà äå þòì, èåú -
íò å îå þòì, êóä üó îò ìï æï ìðëî üòì ìï èò íòì -
ü îëì èõïî æï ÿå îòà, ìêë äå þò ãï æï âòæ íåí
ëí äï òí æòì üïí úò óî ìï èó øïë îå ýòè çå.

æòì üïí úò ó îò ìùïâ äå þï õëî úò åä æå þï
Microsoft Teams-òì ïð äò êï úò òì èåø âå ë þòà,
îë èå äòú èëì ùïâ äå åþì æï èïì ùïâ äåþ äåþì
óïæ âò äåþì online îå ýòè øò öãó ôóî êë èó -
íò êï úò ïì.

æòì üïí úò ó îò ìùïâ äå þï ìîóä ñë ôò äòï
çë ãï æò ãï íïà äå þòì èò ìï éå þïæ æï åîëâ íó -
äò ìïì ùïâ äë ãåã èòà ãïà âï äòì ùò íå þó äò
èòç íå þòì èò ìïé ùå âïæ, îë èå äòú, øåá è íò äò
âò àï îå þò æïí ãï èëè æò íï îå, ùïî èë ïæ ãåíì
èëì ùïâ äå å þòì èò åî ãï íïà äå þòì èò éå þòì
ïä üåî íï üò óä ìï øó ï äå þïì.

æòì üïí úò ó îò ìùïâ äå þï èïì ùïâ äåþ äåþì
ïû äåâì ìï øó ï äå þïì, èëì ùïâ äå åþ àïí æï ïè -
ñï îëí ðòî æï ðò îò êë èó íò êï úòï æï èïà ãïí
èò ò éòí ìîóä ôï ìë âï íò óêó êïâ øò îò. ïé íòø -
íóä àïí æï êïâ øò îå þòà ìï èò íòì ü îëì èò åî
ãï ò úï îå êë èåí æï úò å þò.

ðòî âå äò âå æéò æïí ÷âå íò ìêë äï ÷ïî àó -
äòï ïè ðîë úåì øò.

÷âå íò ìêë äòì àò àë å óä èï ðå æï ãëã èï
øåû äë ìïì ùïâ äë àå èå þòì ëð üò èï äó îïæ ãï -
æï íï ùò äå þï, ìðå úò ï äó îïæ ïè ðò îë þå þòì à -
âòì øåæ ãå íò äò ìï ãïê âå àò äë úõîò äòì øå ìï -
þï èò ìïæ. ùò íïì ùïî ãåã èï âåí ìï ãïê âå àò äë
ðîë úå ìåþì, åú íë þò ïí ìï èò íòì ü îëì èò åî øå -
èë àï âï çå þóä, òí üåî íåü ìòâ î úå øò ïî ìå þóä
ìõâï æïì õ âï îå ìóîìì æï úæò äë þåí èëì ùïâ -
äå å þòì à âòì èïá ìò èï äó îïæ ìï òí üå îå ìë
ãïê âå àò äå þòì ÷ï üï îå þïì æòì üïí úò ó îïæ.

ãïî æï ïèò ìï, ÷âåí èò âå ìïä èå þòà óíò êï -
äóî ðîë åáüì „üå äåì êë äï“, îë èå äòú
÷âåí èï ìï èò íòì ü îëè, ìï çë ãï æë åþ îòâ ðòî -
âåä ïî õ àïí åî àïæ, ãï íï õëî úò å äï óèëê -
äåì âï æåþ øò. ïè ðîë åá ü øò, ïã îåà âå, ÷ïî -
àó äò ïîò ïí ìðå úò ï äó îò èïì ùïâ äåþ äå þò,
ôìò áë äë ãå þò, åáò èå þò, óç îóí âåä ñë ôò -
äòï àïî ã è íï ýåì üóî åíï çå, ïìå âå ìï üå äå -
âò çòë ãïê âå àò äå þò åà íò êó îò óè úò îå ìë -
þå þòì à âòì, îïú ûï äò ïí èíòø â íå äë âï íò æï
ïé ìï íòø íï âòï.

ãï èëè æò íï îå òáå æïí, îëè ïî ìå þëþì ðîë -

åá üò „üå äåì êë äï“ æï, ðï îï äå äó îïæ, ïá -
üò ó îïæ èòè æò íï îå ëþì æòì üïí úò ó îò ìùïâ -
äå þï, åì ìå èåì ü îò ïóúò äåþ äïæ øåæ ãå þï.

ïá âå èòí æï ãïí ìï êóà îå þó äò èïæ äë þï
ãï æï âó õï æë ÷âåíì ìï ãïí èï íïà äåþ äë îå -
ìóî ì úåíüîì, èòì õåä è ûé âï íåäì, áïä þï -
üëí õï àó íï õèï äï ûåì, îë èåä èïú óæò æå ìò
æïõ èï îå þï ãïã âò ùòï àï âò ìò ãï èëú æò äå þò -
àï æï øå ìïû äåþ äë þå þòà.

ïã îåà âå æòæ ðï üò âòì úå èïì ãï èëâ õï üïâ
ãï íïà äå þòì ìï èò íòì ü îëì, àò àë å ó äò êå -
àò äòì èìóî âå äòì, êë äå ãòì, ðå æï ãë ãò ìï
àó ãó äòì õ èò å îò ïæï èò ï íå þòì èò èïîà, îëè -
äåþ èïú ïî æï ò øó îåì ûï äï æï éë íå ÷âåí à -
âòì ãï å ùò ïà óæò æå ìò æïõ èï îå þï, ãï å çò ï îå -
þò íïà ìï ó êå àå ìë ãï èëú æò äå þï æï øå ìïû -
äåþ äë þå þò. èïà èëã â úåì òèòì ìï øó ï äå þï,
îëè æï óþ î êë äåþ äïæ ãï æïã âå äï õï àò àë -
å ó äò ðîëþ äå èï, àïâ ìï üå õò àó ãï ó ãåþ îë -
þï. èï àò ùñï äë þòà øåâ ûå äòà ãï æïã âåæ ãï
ìùë îò æï íï ñë ôò å îò íï þò öå þò.

èòí æï, óé î èå ìò èïæ äë þï ãï æï âó õï æë
÷âå íò èëì ùïâ äå å þòì èøëþ äåþì, îëè äå þòú
ïá üò ó îïæ ïîò ïí ÷ïî àó äò ïè ðîë åá ü øò æï
èûò èå ùó àåþ øò èõïîì ãâò ÿå îåí, ãâåõ èï îå þò -
ïí, ãâò çò ï îå þåí ãï èëú æò äå þïì.

æò æò èïæ äë þï ÷âåíì àò àë å óä èïì ùïâ -
äå þåäì æï èëì ùïâ äåì ÷ïî àó äë þòì à âòì,
èõïî øò æãë èò ìï æï æò æò ìòñ âï îó äòì à âòì.

òñë óïè îï âò ðîëþ äå èï, îë èå äòú æòì -
üïí úò ó îò ìùïâ äå þòì æïùñå þòì ðòî âåä ðå -
îò ëæ øò øå òá è íï. æéåì æéå ë þòà êò øå èòû -
äòï àï èï èïæ âàáâï, îëè àò àë å ó äò èïà ãï -
íò æïû äå ó äòï.

øåá è íòä âò àï îå þï øò êïî ãïæ ãï èë÷ í æï
ãóí æó îò èó øï ë þòì, øå èëá èå æå þò àò èòæ ãë -
èòì æï ìùîï ôò îå ï ãò îå þòì èíòø â íå äë þï.

÷âåí èçïæ âïîà èåæ ã îïæ æï âóæ ãåà
ïõïä ãï èëù âå âåþì, âò àï íïè ø îëè äëà æï
øåû äå þòì æïã âï îïæ æï âòõ âå ùëà êò æåú.

ÎÒÔ ÌÒ ÈÅ ÏÎÓ ÀÓ ÍÒ Ï ÍÒ
ììòð ïõïä úò õòì èó íò úò ðï äò üå üòì áï äïá 
âï äòì N3 ìï öï îë ìêë äòì æò îåá üë îò

Վրաստանում կորոնավիրուսի (Govid-
19) տարածման հետ կապված արտակարգ
դրության սահմանումից հետո կրթական
ոլորտն առաջինն էր, որ նախաձեռնեց
հեռավար առցանց ուսուցումը, որը
հաստատվեց մարտի 21-ից և
ուսումնական գործընթացը դպրոցներում
դադարեցվեց մինչև ուսումնական տարվա
վերջ /15,06,2020թ․/,բայց աշակերտների
ուսուցումը կշարունակվի առցանց։

Ելնելով տարբեր երկրների հեռավար ուս-
ուցմանն անցնելու գործընթացից
միջազգային կազմակերպությունները
Վրաստանում գործող այս կրթական
մոդելը աշխարհում ամենաստացվածն ու
լավագույն է և ընթացքով և թե արագ
կողմնորոշվելով։ Այս կրթական նոր
մոդելի ձևավոման համար մեծ դեր ունեն
Վրաստանի վարչապետ Գ․Գախարիան և
Վրաստանի կրթության,
գիտության,մշակույթի և սպորտի
նախարար Մ․ Չխենկելին, որոնք արագ
կազմակերպեցին  ուսուցման հեռավար
համակարգչային ծրագիրը՝ ընթացքում
ավելի կատարելագործելով ու
հեշտացնելով, դարձնելով այն
նպատակային։Մեր դպրոցում այս
ուսուցման գործընթացին կրթական
համակարգը կարողացավ արագ
հավաքագրվել ու հեռավար, առցանց
դասերի միջոցով վերսկսել
դասընթացները տանից, համացանցի
միջոցով։ Անչափ երախտապարտ ենք
կրթության նախարարությանը, որ ամեն
ինչ արեց, որպեսզի ուսուցիչներին ու
աշակերտներին առաջարկվող
հանրակրթական նոր մեթոդը մատչելի
լինի։ Սա մեծ օգնություն էր թե
ուսուցիչների և թե աշակերտների համար,
որը կարող է և հետագայում պատճառ
դառնալ աշակերտների հետ հեռավար
ուսումնական պլաններ
կազմելուն։Հեռավար ուսուցման
ամենաառաջնային դրական կողմերից
մեկը այն է, որ աշակերտները մեծ
պատասխանատվությամբ են
մասնակցում դասերին, որ անիմաստ չեն
վատնում իրենց ժամանակը, միանում են
դասերին նախապես կազմված
դասացուցակի, որը գործում էր դպրոցում
ըստ Ազգային ուսումնական պլանի։
Դժվարությունները սկզբնական շրջանում
առաջացան սուղ ռեսուրսներից ու
հմտություններից (տեխնիկական
միջոցներ, համակարգիչ, հեռախոս,
համացանց), սակայն փոխաջակցության
շնորհիվ, այս նոր միջավայրում արագ
կողմնորոշվեցինք և սկսեցինք մեր
ընդհատված դասընթացները, գրանցելով
բոլորին համացանցի համապատասխան
հարթակում։ Կարծում եմ այս
պարագայում մեզ համար մեծ դեր
ունեցավ նվիրվածությունը աշխատանքին,
նաև սերն ու պատասխանատվությունը
մեր աշակերտների նկատմամբ։ Այս
դժվարին իրավիճակում պետք է  նշեմ, որ
ծրագրի հաջողությանը աջակցեցին նաև
ծնողները, որոնց ուշադրությունն ու
օգնությունը մեծ նշանակություն ունեցան
ոչ միայն տարրական դասարաններում,
այլև միջին ու ավագ դասարանների
աշակերտների համար։ Հեռավար
ուսուցման պայմաններում որպես օգնող
օղակ օգտագործում ենք համացանցի

բոլոր  միջոցները՝տեղեկատվական և
հեռահաղորդակցության ժամանակակից
տեխնոլոգիաները, բայց հիմնականում
Teams և Viber ծրագրերը։ Ծրագրի
առավելությունը արդյունավետությունն է,
քանի որ հնարավորություն է տալիս
անմիջական շփում ստեղծելուն և
հաղորդակցվելուն։ Teams ծրագրում կա
նաև հատուկ հարթակ․որից օգտվում են և
ուսուցիչները և աշակերտները, որտեղից
կարողանում են ներբեռնել անհրաժեշտ
հոդվածներ կամ նյութեր, տնային
աշխատանքներ և կարող են երկկողմանի
ուղարկել միմյանց նաև կազմակերպել
շնորհանդեսներ, տեսազանգերու
բազմաթիվ այլ հնարավորություններ։ Այս
ծրագրով ուսուցումը ավելի
պատասխանատու է դարձրել թե
ուսուցիչներին, թե աշակերտներին, և թե
ծնողներին։ Այս ծրագրից բացի կրթության
նախարարությունը Առաջին ալիքի հետ
համատեղ սկսեց հեռարձակել նաև
«Հեռուստադպրոց»-ի դասընթացները,
հաշվի առնելով որոշ շրջանների
համացանցի անհասանելությունը,որը
ուսուցիչների, աշակերտների և ծնողների
համար դարձավ շատ սիրելի ու
հետաքրքիր հաղորդում։ Մեր շրջանում
համացանցի հետ կապված
անհասանելիություն չկա, բայց բոլորն էլ
մեծ սիրով դիտում են այդ ծրագիրը։ Բացի
վրացերենից, ազգային
փոքրամասնությունների մայրենի լեզվով
էլ են հեռարձակվում  այդ դասընթացները
ըստ նախօրոք կազմված դասացուցակի։
Մեր դպրոցի ուսուցիչները,
աշակերտները և ծնողները մշտապես և
մեծ սիրով հետևում են
«Հեռուստադպրոցի» հեռարձակումներին։
Համացանցային ուսուցման ժամանակ մեր
դպրոցի աշակերտները ուսուոցչի հետ
միասին կազմակերպեցին հեռավար
միջոցառում, նվիրված Հայոց
Ցեղասպանության 105-ամյակին
(մասնակցել են 5-րդ,7-րդ, 9-րդ և 10-րդ
դասարանները), այժմ պատրաստվում են
Վրաստանի և Հայաստանի
անկախությանը նվիրված միջոցառմանը
(26.05. և  28․05․2020թթ)։

Բայց և այնպես, ինչքանով էլ որ
հետաքրքիր լինի այս միջավայրում
աշխատելը, այնուամենայնիվ հույս
ունենք, որ նոր ուսումնական տարին
միասին կդիմավորենք դպրոցում,
հաղթահարելով կորոնավիրուսային
դժվարությունները, որովհետև
տարբերությունը դասարանում և
համակարգչի դիմաց, ուր ներկայությունն
ու խոսքը հաճախ են ընդհատվում կապի
պատճառով՝ մեծ է, որ անմիջական
շփումը ավելի արդյունավետ և ըմբռնելի է
աշակերտների համար։

èëïèçïæï äï äò àâï äï þå òø âò äèï

øåá è íòä âò àï îå þï øò êïî ãïæ ãï èë÷ í æï 
ãóí æó îò èó øï ë þòì èíòø â íå äë þï

ãïèëúæòäåþï

✔ îë æå ìïú ãï éò çò ï íå þï ãï íåä æå þï, åì
òèïì ïî íòø íïâì, îëè ïè þï âò æïì îóä æï. ïé -
æ ãå íòì åüïð çå ûò îò àï æïæ þïâ ø âò ïîòì ûï -
äï ãï èëú äò äò, øå øò íå þó äò, æïþ íå ó äò æï,
êâäïâ, ãîûíë þå þòì èë îåâ øò. ìüîå ìòì øå æå -
ãïæ ãï èë ñë ôò äò áò èò ó îò íòâ àò å îå þå þòì
æë íå, öåî êò æåâ, èï éï äòï, þïâ ø âò êò òìåâ
èãîûíë þò ï îåï. íåî âó äò ìòì üå èòì à âòì
úâäò äå þòì èë ìïõ æå íïæ æï ïé ìïæ ãå íïæ
æîëï ìï ÿò îë. èò å úòà þïâøâì àï âòì æïé ùå -
âò ìï æï óìïô î àõëæ æïè ø âò æå þòì øå ìïû -
äåþ äë þï, îïæ ãïí òì, öåî êò æåâ, èï éï äò
øå üå âòì çéâïî çåï, øå ùó õå þó äò æï èòæ îå -
êò äò, êâäïâ, ãï éò çò ï íå þòì êåí.
✔ þïâ ø âò, îë ãëîú êò ùñâåüì øò íï ãï íò
ãîûíë þå þòì ãï îå ãïí ãï èë õïü âïì, èïì ùïâ -
äåþ äå þò æï èøëþ äå þò óø âå þåí èàï âïî
øåú æë èïì, òèòì æïø âå þòà, îëè þïâ ø âò êïî -
ãï æïï æï èçï æïï æï óþ îóí æåì ïá üò âë þïì.
ãïõ ìëâ æåà, îëè íåî âóä ìòì üå èïì, öåî êò -
æåâ, ïáâì øå íïî ÷ó íå þó äò øôëà âòì æï øò -

øòì èï éï äò æë íå. öåî êò æåâ, ïî èëè õ æï îï
ïç îëâ íå þòì, èìöå äë þòì æï ìüîå ìòì æïû -
äå âòì óíï îå þòì ïé æ ãå íï. ïé íòø íóä åüïð -
çå, ãï èë ò ñå íåà øåè æå ãò ìüîï üå ãò å þò:

a æï ò õò åà óêïí;
a íó „æï ïñ îòà“ êòàõ âåþì, î÷å âåþì, èëà -
õëâ íåþì;

a ïã î û íë þò íåà, îëè òì ïîòì óìïô î àõëæ
æï ïéò ï îå þó äò;

a èò å úòà æîë æï ìòâ î úå æï ìïè ø âò æåþ -
äïæ;

a óàõï îòà, îëè ïõ äëì õïîà, ìï ÿò îë å þòì
øåè àõ âå âï øò;

a èò å úòà íå þòì èò å îò ìåí ìë îó äò íòâ àò
(èïã., ìï þï íò, îþò äò ìï àï èï øë, þï äò øò, ìïñ -
âï îå äò èó ìò êï æï ï.ø.), îë èå äòú æï åõ èï îå -
þï æïè ø âò æå þï øò.

— îï æîë ìÿòî æå þï èïì?
åì æï èë êò æå þó äòï òèï çå, àó îïè æå íïæ

ïîòì þïâ ø âòì íåî âó äò ìòì üå èï ãï éò çò ï íå -

þó äò æï îïè æå íïæ óìïô î àõëæ ãîûíëþì
àïâì ãïî øå èëè ñë ôåþ àïí. ïé æ ãå íòì ðîë -
úåìì øå òû äå þï æïì ÿòî æåì ùó àå þò æïí ìï ï -
àïè æå, õë äë çë ãòì à âòì óô îë æòæ õïíì.
åî àò æï òãò âå ðò îòì à âòì, øå òû äå þï ãïí ì õ -
âïâ æå þë æåì èò ìò õïí ã î û äò âë þï, åî àò øåè -
àõ âå âò æïí èå ë îåè æå, ãï èëè æò íï îå èò ìò
íåî âó äò ìòì üå èòì èæãë èï îå ë þò æïí, èåä -
à æï ó íïè æå æï èòì øåè æ ãëè. óç îóí âåä ñï -
âòà þïâ ø âò èøâò æò ìòâ î úòà. èæãë èï îå ë þòì
øå ìï ôï ìåþ äïæ, ðå îò ë æó äïæ øå ï èëù èåà æï
òáë íò åà õïí èëê äå òí üå îïá úòï ïí óþ îï -
äëæ æï å äë æåà, ìï íïè àï âïæ ïî èë ãò ïõ -
äëâ æå þïà äï ðï îïê øò ÷ï ìïþ èå äïæ. ÷âå ó -
äåþ îòâ, åì ìï ó êå àå ìë õåî õòï. ãïí ì õ âï âå -
þòà, þïâ ø âòì õå äïõ äï ìùîï ôò ÷ïî à âòà ìïá -
èò ï íë þï øò, îò àïú èõë äëæ ãï îòì êïâà èò ìò
àï âò æïí ãï éò çò ï íå þòà.

íò íë êï ðåî ì êò
àþò äò ìòì èå-200 ìï öï îë ìêë äòì 

òí ã äò ìó îò åíòì èïì ùïâ äå þå äò

„èåä à æï ó íòì“ øåè æ ãëè, ïé æ ãå íòì åüï ðò
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ìùïâ äòì ìïçéï ó îòì ãï æïõ æòì æîëì ìüó æåí üå þò 
òí æò âò æó ï äó îïæ ãïí ìïçé â îï âåí
ÎË ÃËÎÚ ÚÍË ÞÒ ÄÒÏ, ÌÏ ÁÏÎ À ÂÅ ÄËÌ ÃÏ ÍÏÀ ÄÅ ÞÒÌ, ÈÅÚ ÍÒ Å ÎÅ ÞÒÌ, ÊÓÄ ÜÓ ÎÒ ÌÏ ÆÏ
ÌÐËÎ ÜÒÌ ÈÒ ÍÒÌ Ü Î ÈÏ ÈÒ ÕÅ ÒÄ ÷ÕÅÍ ÊÅÄ ÈÏ, ÊË ÎË ÍÏ ÂÒ ÎÓ ÌÒÌ ÐÏÍ ÆÅ ÈÒ ÒÌ ÔËÍ ÇÅ, ÃÏ ÍÏÀ -
ÄÅ ÞÒÌ ÌÔÅ ÎËÌ ÑÂÅ ÄÏ ÈÒ ÈÏÎ ÀÓ ÄÅ ÞÒÀ ÏÍ ÜÒÊ ÎÒ ÇÒ ÌÓ ÄÒ ÃÅÃ ÈÏ ÙÏÎ ÈË ÏÆ ÃÒ ÍÏ. ÈÏÍ ÌÏ -
ÃÏÍ ÃÅ ÞËÆ ÃÏÍ ÈÏÎ ÜÏ, ÎËÈ ÓÈÏÉ ÄÅÌ ÌÏ ÃÏÍ ÈÏ ÍÏÀ ÄÅÞ ÄË ÆÏ ÙÅ ÌÅ ÞÓ ÄÅ ÞÅÞÌ ÈÒ Å ÚÏ ØÅ -
ÌÏ ÞÏ ÈÒ ÌÒ ÎÅ ÊË ÈÅÍ ÆÏ ÚÒ Å ÞÒ ÌÜÓ ÆÅÍ Ü ÀÏ ÌÙÏÂ ÄÒÌ ÌÏ ÔÏ ÌÓ ÎÒÌ ÃÏ ÆÏÕ ÆÒÌ ÌÏ ØÅ ÉÏ ÂÏ ÀË
ÐË ÄÒ ÜÒ ÊÏÌ ÀÏÍ ÆÏ ÊÏÂ ØÒ ÎÅ ÞÒÀ. ÓÍÒ ÂÅÎ ÌÒ ÜÅ ÜÅÞ ØÒ ÌÅ ÈÅÌ Ü ÎÒÌ ÔÏÎ Ã ÄÅÞ ØÒ ÌÜÓ ÆÅÍ -
ÜÅ ÞÒÌ À ÂÒÌ ØÅ ÀÏ ÂÏ ÇÅ ÞÓ ÄÒÏ ÃÏ ÆÏÕ ÆÒÌ ÈËÁ ÍÒ ÄÒ ÒÍ ÆÒ ÂÒ ÆÓ Ï ÄÓ ÎÒ ÃÎÏ ÔÒ ÊÒ ÏÍ ÃÏ ÆÏ -
ÂÏ ÆÅ ÞÓ ÄÒÏ ÌÙÏÂ ÄÒÌ ÃÏ ÆÏ ÌÏ ÕÏ ÆÒ. ÔÒ ÍÏ ÄÓ ÎÒ ÃÏ ÈËÚ ÆÅ ÞÒ ÓÈÏÉ ÄÅÌ ÌÏÌ ÙÏÂ ÄË ÆÏ ÙÅ -
ÌÅ ÞÓ ÄÅ ÞÅÞ ØÒ ÓÍ ÆÏ ÷Ï ÜÏÎ ÆÅÌ ØÅÇÉÓÆ ÂÅ ÞÒÌ ØÅÈ ÌÓ ÞÓ ÁÅ ÞÒÌ ÈÅ ÅÁ Â ÌÅ ÅÜÏÐ ÇÅ. ÎÏÚ ØÅ -
Å ÕÅ ÞÏ ÌÏ ÆÒÐ ÄË ÈË ÍÏØ ÎË ÈÅÞÌ, ÈÏ ÀÒ ØÅÌ ÎÓ ÄÅ ÞÏ ÆÏ ÆÏÚ ÂÏ ÈËÕ ÆÅ ÞÏ ÒÍ ÆÒ ÂÒ ÆÓ Ï ÄÓ -
ÎÒ ÃÎÏ ÔÒ ÊÒÌ ÈÅØ ÂÅ Ë ÞÒÀ, ÌÜÓ ÆÅÍ ÜÒ ÌÏ ÆÏ ÕÅÄ È ÛÉ ÂÏ ÍÅ ÄÒÌ ØÅ ÀÏÍ Õ ÈÅ ÞÒÌ ÌÏ ÔÓÛ ÂÅÄ -
ÇÅ. ÌÏ ÒÍ ÜÅ ÎÅ ÌËÏ, ÎË ÃËÎ ÏÎ À ÈÅ ÂÅÍ ÀÏÂÌ ÌÏ ÈÒ ÍÒÌ Ü ÎËÌ ÎÅ ÊË ÈÅÍ ÆÏ ÚÒ ÅÞÌ ÓÍÒ ÂÅÎ ÌÒ -
ÜÅ ÜÅ ÞÒ. ÏÈ ÌÏ ÊÒÀÕÅÞ ÀÏÍ ÆÏ ÊÏÂ ØÒ ÎÅ ÞÒÀ ÃÎÒ ÃËÄ ÎË ÞÏ ÁÒ ÛÒÌ ÌÏ ÕÅ ÄË ÞÒÌ ÓÍÒ ÂÅÎ ÌÒ -
ÜÅ ÜÒÌ ÎÅÁ ÜËÎÌ, ÈÏ ÈÓ ÊÏ ÀÏÂ ÕÅ ÄÒ ÛÅÌ ÂÅ ÌÏ ÓÞ ÎÅÀ.

✅ ÓÈÏÉ ÄÅ ÌÒ ÌÏÌ ÙÏÂ ÄÅÞ ÄÅ ÞÒ ÞÅÂ ÎÒ ÃÏ ÈËÙ ÂÅ ÂÒÌ ÙÒ -
ÍÏ ØÅ ÏÉ ÈË÷ Í Æ ÍÅÍ. ÷Ï ÌÏ ÜÏ ÎÅ ÞÅ ÄÒÏ ÔÒ ÍÏ ÄÓ ÎÒ ÃÏ ÈËÚ -
ÆÅ ÞÒ, ÆÏ ÈÏÈ ÀÏÂ ÎÅ ÞÅ ÄÒ ÊÓÎ ÌÅ ÞÒÌ À ÂÒÌ ÊÒ — ÌÏ ÈÏ ÃÒÌ -
Ü ÎË ÀÓ ÌÏ ÞÏ ÊÏ ÄÏÂ ÎË ÍÏØ ÎË ÈÅ ÞÒÌ ÆÏÚ ÂÏ. ÎË ÃËÎ
ÏÐÒ ÎÅÞÀ ÆÒÌ ÜÏÍ ÚÒ Ó ÎÏÆ ØÓ Ï ÄÅ ÆÓ ÎÒ ÀÓ ÌÏ ÞË ÄËË
ÃÏ ÈËÚ ÆÅ ÞÒÌ ÷Ï ÜÏ ÎÅ ÞÏÌ ÏÍ ÀÓÍ ÆÏÚ ØÅ ÔÏ ÌÅ ÞÒÌ ÃÏÍ -
ÕËÎ ÚÒ Å ÄÅ ÞÏÌ?

a ÷âåí èï óíò âåî ìò üåü èï ìùïâ äå þï-ìùïâ äòì ðîë úåì øò
åäåá ü îë íó äò îå ìóî ìå þòì ãï èë ñå íå þòì ðîïá üò êï æò æò
õíòì ùòí æï íåî ãï, ïè æå íïæ, îàó äò ïî òñë ïõïä èëàõëâ -
íåþ àïí ïæïð üò îå þï. ÷âå íò åäåá ü îë íó äò ðîëã îï èï òû äå -
âï ïîï èïî üë ëí äï òí äåá úò òì ÷ï üï îå þòì øå ìïû äåþ äë þïì,
ïîï èåæ æòì êó ìò òì, çå ðò îò ãï èë êòàõ âòì, ðîå çåí üï úò òì æï
ìõâï èìãïâ ìò ïá üò âë þòì ëî ãï íò çå þòì ìï øó ï äå þïì. ÷âåí àïí
øó ï äå æó îò ãï èëú æå þò, çë ãò åîà æòì úòð äò íï øò, óê âå ÷ï -
üïî æï æï ìïê èï ëæ åôåá üó îïæ. âôòá îëþà, àó ïî òá íå þï
ìõâï æò îåá üò âï, æïì ê â íò àò ãï èëú æå þòì ÷ï üï îå þïú øå ìïû -
äå þå äòï ïè ôëî èï üòà.
êëí ê îå üó äò èå àë æòì øåî ÷å âò ìïì ãï èëâ æò âïîà ìùïâ äòì
øå æå ãå þòì òè ÷ïî ÷ë æïí, îë èå äòú ãïí ìïçé â îó äòï êëí ê îå -
üó äò ìïì ùïâ äë æòì úòð äò íòì ìò äï þó ìòà. æéåè æå, õøò îïæ
âò ñå íåþ æòà øå ôï ìå þòì òìåà èå àë æåþì, îë ãë îò úïï — ðîë -
åá üòì, åì ìå, îå ôå îï üòì, áå ò ìå þò ìï àó êï çó ìå þòì ïíï äò çòì
èëè çï æå þï, ìï øò íïë æï âï äå þòì ôëî èï üòà, æï ùïî æ ãå íï
ïêï æå èò ó îò öãó ôòì ùò íï øå. ïè æï âï äå þåþ øò àï âò øå òû äå þï
èë ò ñï îëì (ìùïâ äòì øå æå ãå þòì øå ìï þï èò ìïæ) úëæ íò ìï àó
óíï îå þòì ñâå äï òè êëè ðë íåí ü èï, îëè äòì ãï çëè âï ìïú ãåã -

èïâì ìò äï þó ìò. îïú øååõåþï ïêïæåèòóî êåàòä ìòíæòìå îå -
þïì, ïèòìïàâòì ÷âå íãâïáâì ðäïãòïüòì ãïèëâ äåíòì
åäåáüîëíóä òðîëãîïèï, îëèå äòú ãâåõèïîåþï æïâòúâïà
ìüóæåí üå þò ïè „úæóíåþòìãïí“.
åìåú ïî òñëì, æï èë ó êò æåþ äïæ èëè çï æå þó äò íïø îë èòì
ùïî æ ãå íò ìïì ïæ âò äïæ âäòí æå þï ìüó æåí üòì îå ï äó îò
úëæ íòì øå ìï þï èò ìë þï èëè çï æå þó äò íïø îë èòì õï îòì õ àïí.
ìõâï àï øë îòì, æï èë ó êò æå þå äò èó øï ë þòì óíï îòì ãïí âò àï -
îå þòì ïóúò äåþ äë þï ãïà âï äòì ùò íå þó äòï ìïê âï äò ôò êï -
úòë ÷ïî ÷ëì èëàõëâ íå þò àïú.

✅ ØÅÇÉÓÆ ÂÅ ÞÒÌ ÈËÕ Ì ÍÒÌ ÈÅ ÅÁ Â ÌÅ ÔÏ ÇÒÌ ØÅÈ ÆÅÃ,
ÓÈÏÉ ÄÅÌ ÌÏ ÃÏÍ ÈÏ ÍÏÀ ÄÅÞ ÄË ÆÏ ÙÅ ÌÅ ÞÓ ÄÅ ÞÏÌ ÓÔ ÄÅ -
ÞÏ ÅÛ ÄÅ ÂÏ ÏÎÏ ÆÒÌ ÜÏÍ ÚÒ Ó ÎÏÆ, ÏÎÏ ÈÅÆ ÌÏ ÃÏ ÈËÚ ÆË
ÌÒÂ Î ÚÅ ÅÞ ØÒ ÈÒ Ò ÉËÌ ÌÜÓ ÆÅÍ ÜÅ ÞÒ. ÕÏÎÀ ÀÓ ÏÎÏ
ÈÇÏÆ, ÎËÈ ÆÏ ÏÊ ÈÏ ÑË ÔÒ ÄËÀ ÌÏ ÈÒ ÍÒÌ Ü ÎËÌ ÎÅ ÊË ÈÅÍ -
ÆÏ ÚÒ Å ÞÒ ÆÏ, ÃÏ ÙÅ ÎÒ ÄÒ ÂÏÄ ÆÅ ÞÓ ÄÅ ÞÅ ÞÒÌ ÌÏ ÔÓÛ ÂÅÄ -
ÇÅ, ÌÜÓ ÆÅÍ ÜÅÞ ÌÏ ÆÏ ÐÅ ÆÏ ÃË ÃÅÞÌ ÓÌÏÔ Î ÀÕË ÃÏ ÎÅ ÈË
ØÅ ÓÁ È ÍÏÀ?

a êïî ãïæ ãâåì èòì, îëè øåçéóæ âå þòì èëõ ì íï ïî íòø íïâì òè
ùå ìå þòì øåì îó äå þò ìï ãïí ãïí àï âò ìóô äå þïì, îë èåä èïú
óí æï óç îóí âåä ñëì âò îó ìòì ãïí æïú âï. îï àáèï óí æï,
óíòâåîìòüåüò ìîóäïæï èçïæ æïòúâï ìïèòíòìüîëì ñâåäï
èëàõëâíï, øå óá è íïì ìüó æåí üåþ ìï æï ðåî ìë íïäì ïþ ìë äó -
üó îïæ óìïô î àõë ãï îå èë òè ïá üò âë þå þòì ãïí ìï õëî úò å -
äåþ äïæ, îë èå äòú ìï ÿò îëï ìîóä ñë ôò äò ìïì ùïâ äë ðîë -

úå ìòì ùïî èïî à âòì à âòì. èõåæ âå äë þï øò èïáâì ïîï èïî üë
æïì ê â íò àò ãï èëú æå þòì ÷ï üï îå þï, ïîï èåæ äï þë îï üë îò ó -
äò àó êäò íò êó îò ðîïá üò êå þòì ëî ãï íò çå þï.

✅ ÃÏ ÍÏÀ ÄÅ ÞÒÌ ÏÍ ÜÒÊ ÎÒ ÇÒ ÌÓ ÄÒ ÃÅÃ ÈÒÌ ÀÏ ÍÏÕ ÈÏÆ,
ÓÈÏÉ ÄÅÌ ÌÏ ÃÏÍ ÈÏ ÍÏÀ ÄÅÞ ÄË ÆÏ ÙÅ ÌÅ ÞÓ ÄÅ ÞÅÞÌ ÈÒ Å -
ÚÏÀ ÎÅ ÊË ÈÅÍ ÆÏ ÚÒÏ ÌÜÓ ÆÅÍ Ü ÀÏ ÌÙÏÂ ÄÒÌ ÌÏ ÔÏ ÌÓ ÎÒÌ
ÃÏ ÆÏÕ ÆÒÌ ÌÏ ØÅ ÉÏ ÂÏ ÀË ÐË ÄÒ ÜÒ ÊÏÌ ÀÏÍ ÆÏ ÊÏÂ ØÒ ÎÅ -
ÞÒÀ — ÓÍÒ ÂÅÎ ÌÒ ÜÅ ÜÅÞ ØÒ ÌÙÏÂ ÄÒÌ ÃÏ ÆÏ ÌÏ ÕÏ ÆÒ ÃÏ ÆÏ -
ÂÏ ÆÅ ÞÓ ÄÒÏ ÏÍ ØÅ ÀÏ ÂÏ ÇÅ ÞÓ ÄÒÏ ÃÏ ÆÏÕ ÆÒÌ ÈËÁ ÍÒ ÄÒ
ÒÍ ÆÒ ÂÒ ÆÓ Ï ÄÓ ÎÒ ÃÎÏ ÔÒ ÊÒ. ÀÁÂÅ ÍÒ ÓÍÒ ÂÅÎ ÌÒ ÜÅ ÜÒ
ÎÏÌ ÌÀÏ ÂÏ ÇËÞÌ ÌÜÓ ÆÅÍ ÜÅÞÌ?

a óíò âåî ìò üåüì òìå æïú ¸áëí æï ãï æïõ æòì ûïä çå èëá íò äò
ìòì üå èï. èãë íò, ÷âå íò ìüó æåí üå þò, ïè àâïä ìïç îò ìòà,
ïîïì æ îëì ãï íòú æòæ íåí æòì êëè ôëîüì, èòà óô îë ïõ äï,
îë æå ìïú þåâ îò ðîëþ äå èòì ùò íï øå ïé èë÷ í æï èë ìïõ äå ë þï —
ìüó æåí üåþì èò âå úòà ìï øó ï äå þï òí æò âò æó ï äó îïæ ãï -
æïùñ âå üëí ìùïâ äòì ìïçéï ó îòì ãï æïõ æòì æîë. àóè úï òìòú
óí æï òà á âïì, îëè ÷âå íò ìüó æåí üë þï øåã íå þòà åêò æå þï ïî -
ìå þóä ðîëþ äå èåþì æï, øåû äå þòì æïã âï îïæ, úæò äëþì øå ïì -
îó äëì õåä øåê îó äå þòà ãïí ìïçé â îó äò âïä æå þó äå þï.
ïèò ìïà âòì èïà æòæ èïæ äë þïì âóõ æò. èòóõåæïâïæ òèòìï,
îëè æïâï äòï íåþï ûïäòïí æòæòï, óíòâåîìòüåüì ïîú åî àò
ìüóæåíüòìüâòì ïî øåó÷åîåþòï ìüï üó ìò ìùïâäòì
ìïçéïóîòì ãïæïóõæåäëþòì ãïèë.

åìï óþ îï èï êï ñò ôò ï íò

óèïé äå ìò ãï íïà äå þòì èàå äò ìòì üå èï 
ïî æï å äë æå þï èå åá â ìå åüïðì — 
îï æïø âå þå þò òãåã èå þï òí æò âò æó äó îïæ
ÌÏ ÁÏÎ À ÂÅ ÄËÌ ÃÏ ÍÏÀ ÄÅ ÞÒÌ, ÈÅÚ ÍÒ Å ÎÅ ÞÒÌ, ÊÓÄ ÜÓ ÎÒ ÌÏ ÆÏ ÌÐËÎ ÜÒÌ ÈÒ ÍÒÌ Ü ÎÒÌ ÈË -
ÏÆ ÃÒ ÄÅ ÍÓÍÓ ÈÒÚÊÅÂÒ÷Ò ÌÏ ÓÞ ÎËÞÌ ÓÈÏÉ ÄÅ ÌÒ ÌÏ ÃÏÍ ÈÏ ÍÏÀ ÄÅÞ ÄË ÌÏÌ ÙÏÂ ÄÅÞ ÄÅ -
ÞÒÌ ÃÅÃ ÈÏ ÇÅ, ÎË ÈÅ ÄÒÚ ÌÏÌ ÙÏÂ ÄË ÙÄÒÌ ÆÏÌ ÎÓ ÄÅ ÞÏÈ ÆÅ ÃÏÍ ÕËÎ ÚÒ ÅÄ ÆÅ ÞÏ, ÈÏÀ ØË -
ÎÒÌ, ÃÏÍ ÈÏÎ ÜÏÂÌ ÒÈÏÌ, ÀÓ ÎË ÃËÎ ØÅÛ ÄÅ ÞÅÍ ÌÜÓ ÆÅÍ ÜÅ ÞÒ ÌÏ ÞÏ ÊÏ ÄÏÂ ÎË ÆÏ ÌÏ ÈÏ ÃÒÌ -
Ü ÎË ÍÏØ ÎË ÈÅ ÞÒÌ ÆÏÚ ÂÏÌ ÆÏ ÈÅ ÅÁ Â ÌÅ ÔÏ ÇÏÈ ÆÅ, ÌÐÅ ÚÒ Ï ÄÓ ÎÒ ÎÅ ÊË ÈÅÍ ÆÏ ÚÒ Å ÞÒÌ
ÆÏÚ ÂÒÀ, ÄÏ ÞË ÎÏ ÜË ÎÒ Å ÞÒÀ ÌÏÎ ÃÅÞ ÄË ÞÏÌ.

✅ ÎË ÆÒÌ ÃÏ ÒÕ Ì ÍÅ ÞÏ ÓÈÏÉ ÄÅÌ ÌÏÌ ÙÏÂ ÄÅÞ ÄÅÞ ØÒ ÌÏ -
ÃÏ ÈËÚ ÆË ÌÒÂ Î ÚÅ Å ÞÒ

a óèïé äåì ìïì ùïâ äåþ äåþ øò, ìêë äå þòì ãïí ãïí ì õ âï âå þòà,
øå æï îå þòà ìõâï ìò üó ï úòï ãâïáâì, âãó äòì õ èëþ ìùïâ äå þòì
ðå îò ëæì, îïæ ãï íïú ÷âåí àïí ìå èåì ü îò ïìå åî à è íòø âåí äëâ -
íïæ ãïî ê âå ó äò àï îò éå þòà ïî ìîóä æå þï — ìå èåì ü îòì æïì -
îó äå þòì àï îò éåþì óèïé äå ìå þò èëã âï ùë æå þåí. ïèòì ãïî -
æï, èë ãåõ ìå íå þïà, îëè ÷ï ìï üï îå þå äòï ôò íï äó îò ãï èëú -
æå þò æï æï èïè àïâ îå þå äò êóî ìå þòì à âòì êò ìï èï ãòì ü îë àó
ìï þï êï äïâ îë íïø îë èå þòì æïú âï. ïìå îëè, óèïé äå ìò ãï íïà -
äå þòì ìòì üå èï êò æåâ óô îë èå üò ãï èëù âå âòì ùò íï øå æãïì,
àóè úï, îï ìïê âòî âå äòï, åì îï ë æå íë þòà ïî ôïì æå þï, èïã îïè
êò æåâ þåâ îò ìï èë èïâ äë ãåã èïï ãï ìï ùå îò æï ïõ äïú èóæ èò âò
èó øï ë þòì ðîë úåì øò âòè ñë ôå þòà. àï âòì àï âïæ, èçïæ ãâïáâì
æï óê âå øå àï âï çå þó äòï óèïé äå ìå þòì à âòì ïä üåî íï üò ó äò
ðï êå üå þò, îë ãëî ùï îò èïî àëì æòì üïí úò ó îïæ øó ï äå æó îò
àó ìï þë äëë ãï èëú æå þò, ïí îë ãëî ãïí õëî úò åä æåì øå ôï -
ìå þï. àóè úï, ïá âå ãåüñ âòà, îëè øåçéóæ âå þòì èëõ ì íòì èå åá -
â ìå ôï çòì øåè æåã, óê âå óô äå þï ïáâì óèïé äåì ìï ãïí èï íïà -
äåþ äë æï ùå ìå þó äå þïì ïîï æòì üïí úò ó îïæ, ïîï èåæ ìï ãï -
èëú æë ìòâ î úå åþ øò èò ò éëí ìüó æåí üå þò. ïèòì à âòì êò,
óìïô î àõë å þòì ãåã èï øå èó øïâ æï æï óê âå æïè ü êòú æï îå êë -
èåí æï úò å þò òèòì øå ìï õåþ, îë ãëî óí æï èë åùñëì óíò âåî ìò -
üå üå þòì øòã íòà ìï ãï èëú æë ìòâ î úå å þò. îï àáèï óí æï, ÷âåí -

à âòì óðòî âå äå ìòï ïæï èò ï íå þòì öïí è î àå äë þï æï ïèò üëè òè
óèïé äåì ìï ãïí èï íïà äåþ äë æï ùå ìå þó äå þåþì èòâ úåèà øò æï
ìòâ î úå å þòì ãïõ ì íòì óô äå þïì, îëè äå þòú èïá ìò èï äó îïæ
æï ïê èï ñë ôò äå þåí îå êë èåí æï úò åþì æï ìüó æåí üå þò ìï æï
ðå æï ãë ãå þòì à âòì óìïô î àõë ãï îå èëì ãï ùå îò äò âïä æå þó -
äå þå þòì ìï ôóû âåä çå øåá è íò ïí. ïáå æïí ãï èëè æò íï îå, ïõ äï
ìï ãï èëú æë úåí ü îå þò ãï æï ìï äï ãå þå äò æï èë ìïùñë þòï æï
óíò âåî ìò üå üå þò ïèï çå òèó øï âå þåí. øò æï ìï ãï èëú æë úåí ü -
îåþ øò ìüó æåí üå þòì øåì â äïì êò, öïí æïú âòì ìï èò íòì ü îë
èõë äëæ îå êë èåí æï úò å þòì øåì îó äå þòì èò õåæ âòà ãïí ìïçé -
â îïâì — òì ãïì úåèì íå þïî à âïì îë èå äò ìòâ î úå ãï òõ ì íå þï.

✅ ÎË ÃËÎ ØÅÛ ÄÅ ÞÅÍ ÌÜÓ ÆÅÍ ÜÅ ÞÒ ÌÏ ÞÏ ÊÏ ÄÏÂ ÎË ÆÏ
ÌÏ ÈÏ ÃÒÌ Ü ÎË ÍÏØ ÎË ÈÅ ÞÒÌ ÆÏÚ ÂÏÌ

a èë ãåõ ìå íå þïà îëè ñâå äï æïîãì æï ñâå äï èò èïî àó äå -
þïì àï âò ìò ìðå úò ôò êï ïáâì — èï ãï äò àïæ, ¸ó èï íò üï îó äò
æïî ãòì èò èïî àó äå þòì ìüæåí üå þòì à âòì øå æï îå þòà óô îë
ãï èïî üò âå þó äòï ïè ðå îò ëæ øò ìùïâ äï. îïæ ãïí èïà øå óû äò -
ïà æï èë ó êò æåþ äïæ, ìï ó íò âåî ìò üå üë ìòâ î úå øò øåì â äòì
ãï îå øå, òèó øï ëí. åì ðîë úå ìò ãï úò äå þòà îàó äòï ìï þó íå -
þòì èåüñ âå äë æïî ãå þòì ìüó æåí üå þòì à âòì, ãïí ìï êóà îå -
þòà êò, ìò úëúõ äòì øåè ì ùïâ äå äò èåú íò å îå þå þòì à âòì (èïà -
à âòì åì îå ï äó îïæ øå óû äå þå äòï). øå ìï þï èò ìïæ, ãï âòà âï -
äò ìò ùò íåà ïî ìå þó äò îå ï äë þï æï ïèò üëè, èïà èò å úå èïà

ìï øó ï äå þï, òí æò âò æó ï äó îò ãîï ôò êå þòì èò õåæ âòà òèó øï -
ëí. åì òá íå þï ìï èåú íò å îë íïø îë èå þòì õåä è ûé âï íå äò ìï æï
àâò àëí ìüó æåí üòì øå àïí õ èå þòì ìï ôóû âåä çå æï íòø íó äò
àï îò éå þò. ãïà â äò äò òá íå þï ðå îò ë æò, îë èå äòú äï þë îï -
üë îò ï øò øåì â äòì øåè æåã, óê âå íïø îë èòì æïú âïè æå ãï ò ùå -
îå þï. îï ìïê âòî âå äòï, ïèïì æï ï æïì üó îåþì ôï êóä üå üòì
ìïþ ÿë, ïêï æå èò ó îò ìïþ ÿë æï ñâå äï òì ëî ãï íë, îë èå äòú
äå ãò üò èó îòï ïè ãï æïùñ âå üò äå þòì èò éå þï øò.

ïá âå æï âï èï üåþ, îëè ìï ó íò âåî ìò üå üë ìòâ î úå å þòì ãïõ ì -
íïì àïí æï êïâ øò îå þòà, ÷âåí ãâïáâì æï íòø íó äò îåá üëî àï ìïþ -
ÿë, ìï æïú ãïí õò äó äò òá íå þï äï þë îï üë îò å þòì ãïõ ì íòì ìï -
êòàõòú. îå êë èåí æï úò å þòì àï íïõ èïæ, èå åá â ìå åüïðì ïî åäë -
æå þï ìò úëúõ äòì øåè ì ùïâ äå äò æïî ãå þò æï ñâå äï òì ðîëã îï -
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îë ãë îò òá íå þï êë îë íïì åðò æå èò òì øåè æ ãë èò ãï íïà äå -
þòì ìòì üå èï, ïé æ ãå þï àó ïîï ìîó äïæ ìåá üåè þ îò æïí ÷âå ó -
äò ìïì ùïâ äë ðîë úå ìò, îë ãëî óç îóí âåä ñë ôåí ìïì ùïâ äë
æï ùå ìå þó äå þåþ øò æïþ îó íå þó äò èëì ùïâ äå å þò ìï æï ìüó -
æåí üå þòì óìïô î àõë å þïì? õëè ïî æï åè àõ âå âï åì ðîë úå ìò
å.ù. èå ë îå üïä éïì, îë èåä çåú ìóä óô îë õøò îïæ ãâåì èòì
ìï ó þï îò æï õëè ïî ãï èë òù âåâì åì ìùïâ äå þòì òìåâ ëí äï òí
îå ýòè øò ãï æï üï íïì? ûï äò ïí þåâ îò ðï ìóõ ãï ó úå èå äò øå -
êòàõ âïï æï îë ãëîú ÷ïíì, ïè êòàõ âåþ çå çóì üò ðï ìó õò ïîï -
âòì ïáâì. èïî àï äòï, îïè æå íò èå áâå ñï íïè ïéïæ ãò íï ìîóä ñë -
ôò äò ìïì ùïâ äë ðîë úå ìò, èïã îïè åðò æå èò ë äë ãò ó îò âò àï -
îå þòì ãï ó ï îå ìå þòì ãï èë, ìïô îïí ãå àòì èï ãï äòà çå, âíï õåà,
îë ãëî æïþ îóí æï ðîë úå ìò óêïí.

ïäåî ãë äëã-òèó íë äë ãò ãò ëî ãò êïè êï èò ûå ïè þëþì, îëè
ìõâï âò îó ìóä æï ï âï æå þåþ àïí æï êïâ øò îå þó äò ãï èëú æò äå -
þï ãâò÷ âå íåþì, îëè ìåá üåè þåî øò, åðò æå èò ë äë ãò ó îò àâïä -
ìïç îò ìòà, îë ãëîú ùå ìò, òí ôåá úò òì ëöïõ øò èë üï íòì ûò îò -
àï æò ùñï îë õæå þï îë ãëîú ìï þïâ ø âë þï éå þò, ïìå âå ìêë äå -
þò æï óèïé äå ìò ìïì ùïâ äåþ äå þò. åì ôïá üë îò, ðòî âåä îòã -
øò, óêïâ øòî æå þï èëì ùïâ äå å þò ìï æï ìüó æåí üå þòì æïþ îó íå -
þïì ìïì ùïâ äë æï ùå ìå þó äå þåþ øò. ùò íï ùäåþ øò æïã îë âò äò
ãï èëú æò äå þï ãâò÷ âå íåþì, îëè, ïè àâïä ìïç îò ìòà, ìïô î àõå
æò æòï, øå ìï þï èò ìïæ, ûï äò ïí æò æò æï ôòá îå þï æï ïä üåî íï -
üò ó äò èë æå äå þòì øå èó øï âå þïï ìï ÿò îë, èïà øë îòì, ìïì ùïâ -
äë ðîë úå ìòì íï ùò äëþ îò âò ïé æ ãå íïú ãï íò õò äå þï.

„ìï åî àëæ, ÷âåí âò úòà, îë æå ìïú òùñå þï ìùïâ äòì ðå îò ë -
æò, ïè æîëì, îåì ðò îï üë îó äò, ìï ìóí à áò ãçå þòì âò îó ìó äò
òí ôåá úò å þòì ãïâ î úå äå þòì ðò êò ãâïáâì õëä èå æï ïè øåè àõ -
âå âï øò, ìïè ùó õï îëæ, ïîú êë îë íï âò îó ìò òá íå þï ãï èë íïê -
äò ìò. øå ìï þï èò ìïæ, åì ïîòì åîà-åî àò ìïô î àõå. îï ìïê âòî -
âå äòï, ñâå äï ôå îò æï èë êò æå þó äò òá íå þï òè æîë òì à âòì
ïî ìå þóä åðòæ ìò üó ï úò ïì àïí îë ãëîú ìï áïî à âå äë øò, òìå
èìëô äò ë øò. øå ìï þï èò ìïæ, óí æï òñëì ãïî ê âå ó äò ãåã èï,
îïæ ãïí øå ìïû äëï ìåá üåè þå îò æï íïú ïî èëõ æåì ìîó äò ãïõ -
ì íï ìïì ùïâ äë æï ùå ìå þó äå þå þòì. ïîòì òìå àò èòæ ãë èïú,
îëè íï ùò äëþ îòâ òñëì æïì ù îå þï ìï ÿò îë, ãï èë ò ñëì ãïî ê âå -
ó äò æéå å þò æï ïè ãçòà èëõ æåì ìüó æåí üå þò ìï æï èëì ùïâ -
äå å þòì îï ë æå íë þòì øåè úò îå þï ìïì ùïâ äë æï ùå ìå þó äå þåþ -
øò æï ãï æï íï ùò äå þï æéå å þòì èò õåæ âòà. ïìå àò èë æå äå þò
øå èó øï âå þó äòï ìõâï æïì õ âï áâå ñï íï øò. ìîó äò ãïõ ì íòì øåè -
àõ âå âï øò, îë ãëîú õå æïâà, ìõâï áâåñ íå þòì èï ãï äòà çå, ñâå -
äïì òìåâ ÷ï êåü âï èë óõ æï. øå ìïû äå þå äòï, ûï äò ïí êïî ãïæ
ùï âò æåì ñâå äï ôå îò æï ìïì ùïâ äë ðîë úå ìòì ïé æ ãå íïì àïí
æï êïâ øò îå þòà ïîï âò àï îò ùò íï ïé è æå ãë þå þò ïî òñëì.“ — ïè -
þëþì ãò ëî ãò êïè êï èò ûå.

èëì ùïâ äå å þòì ìêë äï øò æïþ îó íå þï èíòø â íå äë âï íò øâå þï
òá íå þï èøëþ äå þòì à âòì, èïã îïè êë îë íï âò îó ìòì èå ë îå
üïä éòì ìïô î àõå êâäïâ î÷å þï. ìêë äå þò ïè ó÷ âå ó äë ìò üó -
ï úò ïì àïí ãïè ê äï âå þïì ïõ äï ìùïâ äë þåí æï, øå ìï þï èò ìïæ,
èï àïú þåâ îò êòàõ âï ó÷ í æå þïà, îë èåä àï øë îòì óè àïâ îå -
ìòï — îë ãëî óç îóí âåä ñëí èëì ùïâ äå àï óìïô î àõë å þï. ïè
èõîòâ, óæï âëæ, ìï ìïî ãåþ äë òá íå þï ìï åî àï øë îò ìë ãï èëú -
æò äå þòì ãï çò ï îå þï.

åêë íë èò êó îò àï íïè ø îëè äë þò ìï æï ãïí âò àï îå þòì ëî -
ãï íò çï úò òì åá ì ðåî üå þò, ìï òü çå OECDeduToday.com,
ãâàï âï çë þåí ìï òí üå îå ìë î÷å âåþì, îë ãëî óí æï ãï òõ ì íïì
ìêë äå þò êï îïí üò íòì øåè æåã:

åá ì ðåî üå þò õïç ãïì èòà ïé íòø íï âåí ìï èò ìôå îëì èíòø â íå -
äë þïì:

P ïõï äò ¸ò ãò å íó îò ÷âå âå þòì ùï õï äò ìå þï;

P ìêë äåþ øò ìë úò ï äó îò æòì üïí úò òì õåä øåùñë þï;

P òí üåî íåü øò ìùïâ äå þòì æïõ âå ùï;
îë ãëîú êò ìêë äå þò òìåâ ãï òõ ì íå þï, ñâå äïì èëì àõë âåí

õå äå þòì îå ãó äï îóä æï þï íïì æï õâå äò ìï æï úå èò íå þòì
æîëì úõâòî ìï õë úòì ïí òæïñ âòì ïôï îå þïì. ìêë äåþ èï óí æï
òôòá îëí òèï çå, àó îë ãëî ãï íï õëî úò å äëí îò ãò æï èï üå -
þò àò çë èå þò, êåî ûëæ, øåè æå ãò:
➡ ìòâ î úå æï èëè ìï õó îå þï: ìêë äåþì æïì ÿòî æå þïà ìï íò üï -

îò óä-¸ò ãò å íó îò øå íë þå þò, îëè äå þòú ìë úò ï äó îò æòì -
üïí úò îå þòì øå ìïû äåþ äë þïì òû äå âï. øå ìïû äëï ìï ÿò îë
ãïõ æåì øå íë þï, îë èå äòú óç îóí âåä ñëôì èïà òçë äï úò -
ïì,îë èåä àï èò èïî àïú òí ôåá úò òì ïî ìå þë þòì øå ìï õåþ åÿ âò
ïî ìå þëþì. ìï ÿò îë ãïõ æå þï ìêë äòì øå íë þå þòì æï èï üå þòà
æï äï ãå þï æï éîèï æï ìóô àï âå þï ïí îå ãó äï îó äò òí üåî âï -
äå þòà æå çòí ôåá úòï.
➡ ¸ò ãò å íó îò ìï øó ï äå þå þòì øåì ñòæ âï: ìï íò üï îò óä-ìï æå -
çòí ôåá úòë ãå äå þò, èï ãï äò àïæ, ïóæò üë îò ï øò øåì â äïè æå
ãï èë ìï ñå íåþ äïæ, ïí üò þïá üå îò ó äò õåä ìï õë úå þò èï ãò æå -
þò ìï æï ìêï èå þòì ãï ìïù èåí æïæ, ðòî þï æå å þò æï/ïí õåä àïà -
èï íå þò. ïä þïà, óðò îï üå ìë þï óí æï èò âï íò ÿëà æòì ðåí ìå îòì
àõå âïæ ìï ðëíì æï ïîï èòì èñïî ôëî èåþì.
➡ ìðå úò ï äó îò ìùïâ äå þï: ìêë äåþ øò øå ìïû äëï ìï ÿò îë ãïõ -
æåì èëì ùïâ äå å þòì à âòì, èïì ùïâ äåþ äå þòì à âòì æï ðåî ìë íï -
äòì à âòì ¸ò ãò å íó îò æï þï îò å îó äò ùå ìå þòì, ïìå âå êë îë íï -
âò îó ìòì ìòè ð üë èå þò ìï æï èò ìò øå æå ãå þòì øå ìï õåþ æï èï üå -
þò àò ìùïâ äå þï.

ìë úò ï äó îò æòì üïí úò îå þï ìêë äåþ øò
ìêë äåþ øò ìë úò ï äó îò ïí ôò çò êó îò æòì üïí úòï íòø íïâì,

îëè ìêë äòì èëì ùïâ äå å þò åî à èï íå àòì ãïí æï èïì ùïâ äåþ -
äòì ãïí, ïîï íïê äåþ, ëîò èåü îòì æï øë îå þòà óí æï òè ñë ôå -

þëæ íåí. ðï üï îï þïâ ø âå þòì à âòì åì èïî üò âò ïî ïîòì. ïìå âå,
åì øå óû äå þå äòï ìüïí æïî üó äò çë èòì — 60è², 30 èëì ùïâ -
äòì ãïí øåè æ ãïî êäïì øò.

êäï ìåþ øò èëì ùïâ äå àï îï ë æå íë þòì øåè úò îå þï øå ìïû äå -
þå äòï ìïì ùïâ äë ãïí îò ãòì øåú â äòà, èï ãï äò àïæ: àò àë å ó -
äò êäï ìòì æï ñë ôï èúò îå öãó ôå þïæ, ìïì êë äë ìï ï àå þòì
øåè úò îå þï, æò äòì æï ìï éï èëì úâäå þòì øå èë éå þï, æò æò
ìòâ î úå å þòì, (èïã: ìï ìï æò äëì, ìðëî ü æïî þï çå þòì, þòþ äò ë -
àå êå þòì æï æïî þï çå þòì) ãïî æïá è íï. ¸òþ îò æó äò âï îò ïí üò
øå ìïû äëï òñëì, çë ãò åî àò èå úï æò íå ë þòì ìêë äï øò ÷ï üï îå -
þï, ìõâå þòì êò ëí äï òí îå ýòè øò.

ûò îò àï æò ñó îïæéå þï ãï èïõ âò äå þó äòï òèï çå, îïú ìêë -
äòì øå íë þòì øòã íòà õæå þï, ïõ äï êò, îïú øå å õå þï ãï îå ìòâ -
î úåì — çë èò åî êäò èï üóî ðò îë þåþ øò, øå ìïû äå þå äòï ìêë -
äå þòì øå íë þå þòì ãïî øå èë ïî ìå þó äò ãï îå ìòâ î úå å þòì ãï -
èë ñå íå þï ìùïâ äï-ìùïâ äå þòì à âòì, ìï íïè ïèòí æò ïèòì øå ìïû -
äåþ äë þïì òû äå âï.

ìêë äòì øå íë þòì êïî ãïæ ãï íò ï âå þï êò æåâ óô îë èíòø â íå -
äë âï íò õæå þï, âòæ îå ïæ îå. ìêë äòì ïâå öò øå ìïû äëï ãï èë -
ñå íå þó äò òñëì èëì ùïâ äå àï æï ìïî ù èó íåþ äïæ, îëè åî à èï -
íåàì ëî èåü î çå íïê äå þò èïí ûò äòà ïî èò ó ïõ äëâ æ íåí; ìõâï
ãï æïùñ âå üò äå þå þò, èò íò èï äó îò èïí ûò äòì óç îóí âåä ìï ñë -
ôïæ, òïüïê çå ãîï ôò êóä åäå èåí üå þòì æï üï íïì èë ò úïâì
(îë ãëîú ìó ðåî èïî êå üå þòì îò ãåþ øò).

èë ïè çï æï äï äò àâï äï þå òø âòä èï

îï ðåî ì ðåá üò âï ïáâì ìùïâ äòì ÷âå óä îå ýòè øò
ïé æ ãå íïì ìåá üåè þåî øò

èï, îë èå äòú òà âï äòì ùò íåþì ïóúò äå þåä êëí üïáüì æï øåì â -
äïì ïóæò üë îò òì ìòâ î úå øò. ïèòì à âòì óê âå æïè ü êòú æï îå êë -
èåí æï úò å þò ìï æï âïä æå þó äå þå þòì íóì õï, îë èå äòú ãï ùåîì òè
óìïô î àõë å þòì íëî èåþì, îë èå äòú óí æï øå ïì îó äëì ìïì ùïâ -
äë äï þë îï üë îò åþ èï. ïìå îëè, óèïé äå ìò ãï íïà äå þòì èàå äò
ìòì üå èï ïî æï å äë æå þï èå åá â ìå åüïðì æï åì æïø âå þå þò òí æò âò -
æó äó îïæ, øåî ÷å âòà èëõ æå þï òè äï þë îï üë îò å þòì à âòì,
îëè äå þòú óç îóí âåä ñë ôåí óìïô î àõë å þòì çë èåþì ìüó æåí -
üå þò ìï æï ðå æï ãë ãå þòì öïí è î àå äë þòì æï ìï úï âïæ.

✅ ÎË ÃË ÎÒ ÒÁ ÍÅ ÞÏ ÌÏ ØÅ ÉÏ ÂÏ ÀË ÐË ÄÒ ÜÒ ÊÏ ÆÏ ÂÒÍ
ÒÌÏÎ ÃÅÞ ÄÅ ÞÒÌ ÏÈÒÀ?

a ìï øå éï âï àë ðë äò üò êï øå èó øïâ æï æï ìï èò íòì ü îëè îå -
êë èåí æï úò å þò èò ï ùë æï óèïé äåì ìï ãïí èï íïà äåþ äë æï ùå -
ìå þó äå þåþì. îï àáèï óí æï, åì èòæ ãë èå þò ãïí ì õ âï âå þó äòï
ïáïè æå ïî ìå þó äò èòæ ãë èå þòì ãïí æï ÷âåí âò éåþà óíò âåî -
ìò üå üå þòì ãïí óêó êïâ øòîì. øå èòû äòï õèï èïé äï ãïí âïúõï -
æë, îëè àò àë å óä èï óíò âåî ìò üåü èï øåû äë òí æò âò æó ï -
äó îïæ ìüó æåí ü àï øå ìïû äåþ äë þå þòì ãïà âï äòì ùò íå þï.
àï âòì àï âïæ, öåî öå îë þòà, åì ãï çïôõó äòì ìå èåì ü îòì à -
âòì ãï ùå îò äò ìï ôò íïí ìë ðë äò üò êïï, îïæ ãïí ãïî ê âå ó äò
âïä æå þó äå þå þòú ïî ìå þëþì ìüó æåí üå þòì èõîò æïí òèòì à -
âòì, îëè óíò âåî ìò üåü èï åì ñâå äï ôå îò óéò ï îëì æï èò ï ùë -
æëì ìïì ùïâ äë ðîë úå ìò. ïè ãï æï ìï õï æòì óêïí êò æãïì ðå æï -

ãë ãòì õåä ôï ìò æï ï.ø. ïá âå ãåüñ âòà, îëè ìïì ùïâ äë ãîïí -
üå þò, îëè äå þòú ìï õåä è ùò ôëì èõîò æïí ïîòì ãï ìï úå èò, ãï -
çïôõó äòì ìå èåì ü îòì à âòì, øå ó ôåî õåþ äïæ ãï æï å îòúõï
àò àë å óä óèïé äåì ìïì ùïâ äå þåäì.

✅ ÅÎ ÀÒ Ï ÍÒ ÅÎËÂ ÍÓ ÄÒ ÃÏ ÈËÚ ÆÅ ÞÒ
a åî àò ï íò åîëâ íó äò ãï èëú æå þò ìïæ èò ãï ÷å íò äò òí üå îå ìò
ãï ìï ãå þòï æï åì ãï èëù âå ó äòï òè ãäë þï äó îò îå ï äë þòà, îë -
èå äòú ïîï èïî üò ìï áïî à âå äë øò, ïîï èåæ èàåä ìïè ñï îë øòï.
ïáå æïí ãï èëè æò íï îå, ïîï èïî üë ìï áïî à âå äë øò, ïîï èåæ
ñâåä ãïí óô îë èûïô î æå þï ñâå äï øå êòàõ âï, àë îåè, ìõâïã âï -
îïæ, åî àò ïí åîëâ íóä ãï èëú æåþ àïí èò èïî àå þï øò ñâå äï ôå -
îò ïîòì òè ùå ìò ìï æï îò ãòì èò õåæ âòà (ðå îò ë æòì æïú âïì âãó -
äòì õ èëþ), îë ãëîú òñë ùò íï ùäåþ øò. ôïá üëþ îò âïæ, ùò íï
ðîïá üò êòì øå ìï þï èò ìïæ èòâ æò âïîà, îïæ ãïí îå ï äó îïæ ãï -
èëú æå þò æï ãåã èò äòï òâ äò ìòì àâå øò æï çóì üò àï îò éå þò ãï -
èëúõïæ æå þï òâ íòì øò. øïî øïí ãï èëúõïæ æï 12 òâ íòìì æï ãï èëú -
æå þò æï òùñë 1 òâ äòìì. àóè úï, ÷âåí òâ íòì øò æï âå äë æå þòà
åðòæ è æ ãë èï îå ë þïì æï òè åðòæ èï÷ âå íåþ äå þòì øå ìï þï èò ìïæ èò -
âò éåþà ãï æïùñ âå üò äå þïì, îïú òè æîë òì à âòì ãâåá íå þï — àó
åì èëã â úåèì øå ìïû äåþ äë þïì ìîó äò ðï ìó õòì è ãåþ äë þòà
âïúõï æåþà, îëè ãï íïà äå þòì ìòì üå èï èçïæ ïîòì ãï èëú æå þòì
÷ï ìï üï îåþ äïæ. ëî ãï íò çï úò ó äò ìï êòàõå þò, îë èå äòú óìïô -
î àõë ãï îå èëì øåá è íïì åè ìï õó îå þï, èëã âï îå þòì ðîë úåì øòï.

ñë âåä æéò óî îå ýòè øò ãâïáâì øåõ âåæ îå þò öïí æïú âòì ìï èò íòì -
ü îëì ùïî èë èïæ ãåí äåþ àïí æï åî àïæ ãïâ æò âïîà îå êë èåí æï -
úò åþì, îë èå äòú ãï èëú æå þòì óìïô î àõë ãï îå èë øò ÷ï üï îå þïì
óç îóí âåä ñëôì. èïã îïè, âò íï ò æïí àâò àëí ïè òí ôåá úò ò ìï æï
åðò æå èò òì òì üë îòïï ûï äò ïí õïí èëê äå, ïáå æïí ãï èëè æò íï îå,
ïî ïî ìå þëþì èìãïâ ìò ãï èëú æò äå þï àó ìï èå æò úò íë èüêò úå -
þó äå þå þò, îë èåä ìïú æï âåñ î æ íë þòà. ïèò üëè ñë âåä æéå òú -
â äå þï îå êë èåí æï úò å þòú, óô îëì ìùë îïæ âï îò ïí üå þò. àóè -
úï, ãï èëú æå þòì ÷ï üï îå þòì ðå îò ë æòì à âòì øåâ àïí õ è æå þòà ðï -
êåü çå, îë èå äòú îå ï äó îïæ èïá ìò èï äó îïæ øåá è íòì òìåà
óìïô î àõë ãï îå èëì, îë èåä øòú ãï èëú æåþì ÷ï âï üï îåþà. îï -
ìïê âòî âå äòï, æï úó äò òá íå þï æòì üïí úò îå þïú, ¸ò ãò å íòì íëî -
èå þòú, æå çòí ôåá úò îå þó äò òá íå þï ñâå äï ìòâ î úå æï îå êë èåí -
æï úò å þòì èò õåæ âòà óç îóí âåä â ñëôà ïè ìòâ î úå øò àò àë å óä
òí æò âòæì øë îòì èïí ûòäì — èåî õåþì øë îòì èïí ûòäì.

èë ãåõ ìå íå þïà, ïá ïî ïîòì ìï ó þï îò èõë äëæ åî àò ïí
åîëâ íóä ãï èëú æåþ çå æï îå ãòì ü îò îå þóä ïð äò êïí üåþ çå,
ïîï èåæ ìï ó þï îòï ìï åî àë ìï èï ãòì ü îë ãï èëú æåþ çå àó
ìüó æåí üó îò ãîïí üòì èë ìï ðë âåþ äïæ æï îå ãòì ü îò îå þóä
ïõïä ãïç î æåþ çå æï èïì ùïâ äå þåä àï ãï èëú æåþ çå æï îå ãòì -
ü îò îå þóä ïð äò êïí üåþ çå. ÷âåí èïá ìò èï äó îïæ óç îóí âåä -
â ñëôà èïà óìïô î àõë å þïì.

èë ïè çï æï äï äò öå äï ûåè



28.05-03.06.20208

èòìïèïîàò: àþòäòìò, ïê. ùåîåàäòì ãïèç. ¹126, ìïîàóäò II, ëàïõò ¹7-8 
üåä.: 032 295 80 23, 599 880073 

www.akhaliganatleba.ge      axaliganatleba@gmail.com    

ÎÅÆÏÁÚÒÒÌ ÌÏÞÏÍÊË ÎÅÊÂÒÇÒÜÅÞÒ: ØÐÌ „ÏÕÏÄÒ ÃÏÍÏÀÄÅÞÏ“
ì/ê 202058735, ï/ï GE86BG0000000123631000GEL, Ì.Ì. „ìïáïîàâåäëì þïíêò“ þ/ê BAGAGE22, 

èàïâïîò îåæïáüëîò:
ÈÏÎÒÊÏ ×ÒÁËÂÏÍÒ

îåæïáúòïøò øåèëìóäò õåäíïùåîåþò ïî îåúåíçòîæåþï æï ïâüëîåþì ïî óþîóíæåþïà. ÔÏÌÒ — 2 ÄÏÎÒ

èùåîäåþò þïâøâåþì

÷åèì äï áåþ øò õå åþ àïí èæãï îò úòì ôå îò þå ̧å èë üò ïé èë âï ÷ò íå

àáâåí àïí, þå ̧å èë üòì íïú â äïæ, øå òû äå þï ïæï èò ï íò òñëì, ïí ÷ò -

üò, ïí äë èò, ïí èå äï êó æï, ïí ìó äïú æò íë çïâ îò. æï ï ôòá ìò îåà òìò -

íò ãïí ì õ âï âå þó äò ôå îòì ôïí á îòà ïí üó øòà. èå îå êò çéï ðï îò

èë ó ãë íåà æï åì çéï ðï îò àáâåíì ëöï õòì ùåâ îåþì, êäï ìå äåþì,

èå ãëþ îåþì ùï ó êòàõåà. æïî ù èó íå þó äò âïî, èë å ùë íå þïà.

ðåî ìë íï ýå þò ïîï èïî üë ìï éå þï âòì, ïîï èåæ íå þòì èò å îò äï áå þòì -

ãïí øå ãòû äò ïà øåá è íïà.

èå ñï âòì äï áòì ãïí ïìå àò èõò ï îó äò èï èëí üò ãï èë èò âò æï

ïîú íï ùå îå þò ï íò, óê âå ãï èë ó ìï æå ãï îò ôóî ú äòì æï êóÿ âï æï ãï æïã æå þï ò÷ áï -

îë. ïòéå åì ôóî úå äò, æï õòå ðï üï îï íï êó ùå þïæ, áï éïä æòì ùå þë àò ïîï àï íïþ îïæ

æï ïîå ó äïæ æï ï ùå þåà íï êó ùå þò ìóô àï ôóî úåä ìï ïí èó ñï ë çå. æï ïê â îò æòà æï

èïà øòú ïé èë ï ÷åíà àáâå íò èë èï âï äò çéïð îòì ðåî ìë íïýì.

èå ïìå àò èõò ï îó äò ôëá ì üå îò å îò ïé èë âï ÷ò íå

ïè ïá üò âë þï øò øå ãòû äò ïà ìõâå þòú ÷ïî àëà, èï ãï äò àïæ, êäï ìå äå þò. ãïú âï -

äåà åî à èï íåà øò äï áå þòì ãïí øåá è íò äò ðåî ìë íï ýå þò æï èïà àáâå íò çéï ðï îò

èë ó ãë íåà.

èå êò ãò ìóî âåþà, ñë âåä à âòì øå ãåû äëà ÷âå ó äåþ îò âò, åî àò øå õåæ âòà óè íòø -

â íå äë æéå å þòì äï èïç, ìï òí üå îå ìë æï øò íï ïî ìò ïí æéå å þïæ ãï æïá úå âï.

èòõ â æòà õëè? äï áå þòì çéïð îòì ðåî ìë íï ýå þïæ ãï æïá úå âïú õëè ïèïì íòø íïâì.

äå äï úóú áò îò ûå

ïìå ¸áâòï ÷åèì çéï ðïîì, îë èå äòú þåâ îò ùäòì ùòí

æïâ ùå îå þïâ ø âå þòì à âòì.

ïè çéï ðïî øò àõóð íòï þò ÿòì üïí ìïú è äò æïí ðï üï îï

äï áï ÷ï èë âïî æå þï, óêïí êò âå éïî æïþ îóí æå þï, îïæ ãïí

èòì ïæ ãòäì èó îï þòì æò æò äï áï æï ò êï âåþì. ðï üï îï äï -

áï ïõï äò ðïü îë íòì èë ìï ûåþ íïæ èò æòì. òâ äòì, òâ äòì

æï åî àò èõïü âï îò þò ÿòì ôóî úåäì æï åüñå ðå þï. þò ÿò

öåî æï äï áï âå þó äò ôóî ú äòì ãï æïã æå þïì æï ï ðò îåþì,

èïã îïè èå îå ãï æï ò ôòá îåþì, äï áïì æï ïê âòî æå þï, ôïí -

áïîì øå èë ïâ äåþì, âïøäì æï èìõïäì æï óì êó ðåþì, òá âå

õå ìïú æï õï üïâì, þï äïõ ìïú, ñâï âò äåþ ìïú, èçå ìïú.

ïìå òá úå âï ðï üï îï äï áï çéïî þïæ, åê äåþ çå îëè âïø -

äò æï èìõï äò æï ó èïã îå þòï æï èùâï íå þï äïõ øò èõò ï -

îó äïæ èò êóì êó ìåþì.

îë úï åì çéï ðï îò æïâ ùå îå, èï øòí èõë äëæ âëú íå -

þëþ æò, íå üïâ õïü âï âò úë æå, îëè ÷å èò çéïð îå þòì

ðåî ìë íï ýå þò àï âïæ æïâ õï üë-èåà áò. åì òìå ûï äò ïí

èòí æë æï, îëè ëú íå þï îå ï äë þïæ âïá úòå — õïü âï æï -

âòùñå.

ïä þïà òúòà, îëè çë ãï æïæ, öåî üåá ì üò òùå îå þï æï

øåè æåã ïè üåá ì ü çå òäóì ü îï úò å þò òá è íå þï, èå êò ïõ -

äï õøò îïæ ðò îò áòà âï êå àåþ — öåî ðåî ìë íï ýåþì âõï -

üïâ æï øåè æåã èïà çéïð îåþì, äåá ìåþ ìï àó èëàõ -

îë þåþì âó ãë íåþ. õïí æï õïí êò òè èõïü âï îò þò ÿò âòà

âòá úå âò, îë èåä èïú äï áï çéïî þïæ ãï æï ïá úòï.

ìùë îåæ èìãïâ ìò ïá üò âë þï èòí æï øå èëã àï âï çëà.

åì ìïê èï ëæ ìï òí üå îå ìë æï ìï õï äò ìë ðîë úå ìòï.

æï õó ÿåà àâï äå þò æï ôóî úåä çå ïí èó ñï ë çå (ðï üï -

îï çë èòì óè öë þå ìòï) ìï éå þï âòà åî àò ïí îïè æå íò èå

äï áï æïì âòà. ÷åèì ôóî úåä çå ïìå àò äï áå þò ãï÷ í æï.

ïõ äï êïî ãïæ æï ïê âòî æòà, øå ãòû äò ïà ôóî úå äò øå ïü îò -

ï äëà, øå èë ïü îò ï äëà, òìåâ êïî ãïæ æï ïê âòî æåà æï ïóúò -

äåþ äïæ æï ò íï õïâà òèïì, âòíú äï áå þòì óêïí òèï äå þï.

„åî àò ðï üï îï äï áï“


